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1. Magyar nyelv és irodalom

1.1.Altalanos tajékoztatd

A magyar nemzeti kultira alapja a magyar nyelv. Nyelviink és kultarank, benne irodalmunk a nemzeti
identitdsunk megteremtdi, 6rzoi és alakitoi. Az oktatdsban a magyar nyelv és irodalom tantargynak ezért
kulcsszerepe van: ismereteket ad, készségeket, képességeket, gondolkodast fejleszt, szellemi, erkdlesi
orokséget hagyomanyoz. Az érzelmi nevelés egyik fontos eszkdze. Az irodalmi alkotasok nemcsak
esztétikai teljesitmények, hanem kozosséget és személyiséget formalnak, tehat jovot alakito képességiik
is van. Nyelviink és irodalmunk nemzeti identitasunk alapjat képezik a maguk sajatos eszkozeivel.

Kultirank a Karpat-medencei magyarsag kulturdja. A magyar irodalom a Kéarpat-medencei magyarsag
irodalma. Nemcsak a magyar nyelv koti 0ssze a magyar alkotokat és miiveiket, hanem kozds
torténelmiink, kulturalis hagyomanyaink is, egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom
tantargy a Karpat-medencei magyarsag irodalmat, szellemi 6rokségét egységesen és egységben kezeli.

A nevelés-oktatas cél- és feladatrendszere az alapfokt képzés elsd szakaszaban, az 1-4. évfolyamon:

- Cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a sziikebb kozosség €s az egyes ember kapcsolatat,
viszonyulasait az éI6 és élettelen vilaghoz. Megismerjék kulturajukat, annak gondolati, erkolcsi
tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotddjenek ahhoz.
Korosztalyuknak megfelelden tudjak értelmezni multjukat, jelen kdrnyezetiiket, Gnmagukat. A
tanulokat fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturdlis hagyomanynak kovetdi és késébb
gyarapitoi legyenek.

- Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanulok életkoruknak megfeleld, biztos
szOvegértésre tegyenek szert.

- Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, érdeklédésiiket, olyan olvasé emberekké neveljitk
Oket, akik a képzési szakasz végére tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek, az
altaluk olvasott szovegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a méar
meglévo ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitalis szovegek tartalmaval, képesek meglatni
¢s kiemelni az 6sszefliggéseket.

- Miuvelt emberekké neveljilk a didkokat, akik korosztalyuknak, érettségiiknek megfeleld
értékrendszerrel, ismeretekkel rendelkeznek, s ezeket értelmezni tudjak.

- Fejlodjék szokincsiik, kifejezokészségiik. Az egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett,
attekinthetd irasképpel, egyértelmii javitasokkal alkossanak megfeleld tartalmu és szerkezetd,
hagyomanyos ¢és digitalis szovegeket.

- Cél, hogy a didkok kiilonb6zé kommunikacids helyzeteket megértsék, és ki tudjak fejezni
onmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a nyelvhasznalat fejlesztését szolgaljak.

- Ismerjék a tananyag altal el6irt memoritereket, azokat el tudjak adni.

- Azirodalmi miivek sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és érdeklédésiik megtartasat,
onmaguk megértésének lehetdségét.

- Segiteni kell a didkokat a tanulas tanuldsaban, az onképzés igényének kialakitasaban.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsa nemcsak miiveltségatadast, kompetenciafejlesztést jelent, érzelmi
nevelést is. A didkok személyes boldogulasanak, egyiittmikodési képességeinek, tarsadalmi
beilleszkedésének, kulturalt viselkedésének az érzelmi fejlodésiik az alapja.

A magyar nyelv és irodalom mas tantargyakhoz, miveltségteriiletekhez is kotédik. A tantargyi
koncentracié kialakitasa a tantargyi struktura egyik elve.



Az egyes témakorok oraszama minimum és maximum értékeket tartalmaz. A minimum déraszamot a
torzsanyagra kell forditani. Ha az osztaly vagy csoport ezt az egységet hamarabb fel tudja dolgozni —
tehat a megadott minimum Orakeretben (o6rakeret 80%-a) —, akkor a pedagdgus felhasznalhatja a
maradék orakat (orakeret 20%-a) a megadott tananyagok mélyebb, sokszinilibb tanitdsara, ismétlésre,
gyakorlasra vagy a tanoran kiviili tudasszerzésre, kompetenciafejlesztésre, projektmunkak
megalkotasara. Amennyiben a 80% nem elegend¢ a torzsanyag teljesitésére, akkor az 6rakeret 100%-at
kell erre forditani.

A magyar nyelv és irodalom tantargy az alapfoki képzés elso nevelési-oktatasi szakaszaban komplex
egységet alkot. Az olvasés és irds jelrendszerének tanitasa parhuzamosan folyik a tobbi nyelvi készség
¢és képesség, a szobeli €s irasbeli nyelvhasznalati teriiletek (beszéd, olvasds, hallott és olvasott szoveg
értése, iras, helyesiras, szobeli €s irasbeli szovegalkotds) folyamatos fejlesztésével.

A kompetencia-fejlesztés alapja a beszéd, az olvasas és az iras készségszintii elsajatitasa, mely a
pedagogus altal is kozvetitett ismeretekre épiilve jatékokkal, jatékos gyakorlatokkal valosul meg a
leghatékonyabban.

A gyermek beszéde ezen oktatdsi szakaszban folyamatosan fejlédik. Napjainkban a megvaltozott
tarsadalmi koriilmények kovetkeztében a beszédfejlodés 1ényegesen lelassult, ezért annak tudatos és
folyamatos fejlesztése sziikséges.

Az 6voda és az iskola kozotti atmenet segitésére az elokészitd iddszak hosszat rugalmasan kell kezelni,
figyelembe véve az iskolaba keriilé gyerekek eltéré adottsagait, meglévo ismereteit. Ebben az
idészakban kell a pedagdgusnak megfigyelnie a tanulokat, és ezekre a megfigyelésekre épitve kezdheti
meg a differencialt fejlesztést. A fejlesztési cél az, hogy a betiitanitas és -tanulds — lehetdség szerint —
az els6 tanév végéig befejezddjék. Az irott nagybetiik irdsanak tanitdsa masodik osztalyra tevodik.

A készségfejlesztés sajatossagainak megfeleléen a tananyag egymasra épiilden boviil. Az elsé két
évfolyam témakorei Gjabb ismeretekkel egésziilnek ki és megkezdddik a nyelvi-irodalmi fogalmak
megalkotasanak elOkészitése. Az elsé két évfolyam témakorei megjelennek a harmadik-negyedik
¢vfolyamon is.

A valtozatos mifaji és tipust szovegek a tanulok vilagrol szerzett ismereteit bovitik, szo- és
kifejezéskészletiiket gazdagitjak, ezaltal segitik az onismeretiik fejlodését, valamint a kdzosségekben
(csalad, osztaly, iskola, telepiilés) vald eligazodasukat. A tanulok ebben a fejlesztési szakaszban magyar
népkoltészeti alkotasokkal (népmese, mondoka, szolas, kozmondas, talalos kérdés, népdal), és magyar
szerzOk miveivel (miimese, vers, versrészlet) talalkoznak.

Ez az id6szak alkalmas arra is, hogy a tanul6 felfedezze a koriilotte 1év6 kozosségi értékeket: otthon,
csalad, iskola, haza. Itt alapozzuk meg az 6nallé ismeretszerzést. A kiilonboz6 tipusu szdvegek
feldolgozasa a késObbi szaktargyi tanulast készitik el6. A pedagogus kiemelt feladata és lehetdsége,
hogy a gyermek a tanulast pozitiv élményként élje meg.

Az olvasastanulashoz hasonldéan az irastanulas elOkészitésére és jelrendszerének elsajatitasara is

elegendd 1dot kell biztositani, differencidltan kezelve a tanulok képességbeli eltéréseit.

Az iras ¢és a helyesiras szerves egységet alkot. Az anyanyelvi ismeretek ataddsa a gyakorlati
nyelvhasznalaton keresztil torténik, a fejlesztésre 6sszpontosit. Kozéppontba keriil a helyesirasi készség
fejlesztése és a rendezett kéziras kialakitasa.

Ez teszi lehetové, hogy a tanulé irasban is képes legyen gondolatait kifejezni, azt megfeleléen formaba
onteni.



1-2. évfolyam

Az iskolaba keriild gyermekek nyelvhasznalata nagyon eltérd. Ennek a két évfolyamnak az egyik f6
feladata az 0sztonds nyelvhasznalat tudatositdsa. A nyelvi tudatossag fejlesztésének eredményeként
fejlodik a tanulod fonémahalldsa, szotagolasi, valamint analizald - szintetizald képessége, mindekézben
elsajatitja az olvasas-iras jelrendszerét.

Az olvasas és iras készségének kialakitasa alapvetden meghatarozhatja a tanuld késobbi tanulési
képességeinek fejlodését, iskolai sikerességét. Ezért sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevo
differencialt alapozas.

Az els6 tanév elsd féléve elokészitd iddszak, melynek célja a tanulok megfigyelése, valamint a
megfigyelések alapjan a részképességek koncentralt és differencidlt fejlesztése. Bar ebben az
idészakban mar megkezdddik a betlitanités, a f6 hangsuly a képességfejlesztésen van.

Az els6 félévben az irds elokészitése torténik, melynek soran kialakulnak a helyes irasszokasok, és
megtorténik a tanulok tajékozodasi és finommotorikus képességének a fejlesztése. Megtorténik tovabba
a betlielemek megismerése, vazolasa, s a betliolvasas tanitdsaval parhuzamosan elkezdddik a kisbetiik
irasanak tanitasa.

Az olvasés jelrendszerének megtanitisa parhuzamosan folyik az olvaséstechnika és a szovegértés
fejlesztésével az egyes témakorok mentén. Az olvasastechnika elsajatitasatél folyamatosan a
szovegeértésre tevodik a hangsuly.

Az elso két évfolyamon megkezdddik a rendezett irashasznalat kialakitdsa. Ez lendiiletes vazolassal,
vonalvezetés gyakorlasaval, rendezett irasképre, onellendrzésre és javitasra vald szoktatassal torténik.

Az irds, helyesiras tevékenységi kor kapcsan az elsddleges cél a nyelvi tapasztalatszerzésre épiild
helyesiras kialakitasa és fejlesztése.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.
3—4. évfolyam

A harmadik-negyedik évfolyamon tovabbra is kiemelt feladat az Gsztonds nyelvhasznalat tudatossa
tétele és annak fejlesztése. Figyelembe kell venni, hogy a tanulok nyelvi képességei kiillonbozoek. Ezért
folyamatosan sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevo differencialt fejlesztés.

A beszédfejlesztés, az olvasastechnika €s a szovegértés fejlesztése parhuzamosan folyik. Valtozatos
mifaji és tipusu szovegek segitik az egyéni szovegértelmezés kialakulasat, és alapozzdk a
szovegfeldolgozas és a szovegbdl vald tanulas technikait. A kronologikus gondolkodas fejlesztése ebben
az id6szakban kezdddik meg torténelmi témaju szovegek segitségével. Ezekkel a szovegekkel nem a
torténelmi ismeretek atadasa, évszamok megtanitasa a cél, hanem a fejlesztés mellett a nemzeti
identitastudat kialakitasa és a hazaszeretetre nevelés. Az els6-masodik évfolyamon megjelend
témakordket a harmadik-negyedik évfolyamon kibovitjiik a vilagrol szerzett ismeretekkel, a kdzosségi
értékekkel és a kornyezettudatossaggal. A feldolgozott szovegek mellett ezeken az évfolyamokon
hosszabb epikus miivekkel is taldlkoznak a tanulok, melynek célja az olvasova nevelés.

Torekedni kell arra, hogy az irodalmi alkotas kivalasztasa az osztalykozosséggel egyiitt torténjen, és
olyan, igényes miivet olvassanak a gyerekek, amely az adott gyerekcsoport érdeklédésének és
sajatossdgainak megfelel. Fontos, hogy a kivalasztott mdvet tanitdsi dra keretében, folyamatolvasassal
dolgozzuk fel. Ez azt jelenti, hogy a tanitd bemutatja a mii egyes részeit, majd néma (ha regényr6l van
sz0, otthoni) olvasasra és/vagy csoportos feldolgozasra jeldli ki.



Az irastechnika fejlesztése és az eszkOzszintd irashasznalat ezen a két évfolyamon is folytatodik. Nem
nyelvi ismereteket tanitunk, hanem jatékos, élményszerli tapasztalatokon alapulé fejlesztés folyik. A
szofaji fogalmak helyett a szavak jelentésével €s helyesirasaval foglalkozunk.

A szobeli és az irasbeli kifejezOkészség fejlesztése parhuzamosan zajlik. Az irasbeli szovegalkotasban
az a cél, hogy élményalapu szovegek késziiljenek akar k6zos alkotasként is. Ezek érdemjeggyel torténd
értékelése — az értékelés szubjektiv jellege miatt — nem javasolt.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.



1.2.Els6 évfolyam

Magyar nyelv és irodalom

Heti 6raszam: 8 ora (4 olvasas 4 iras)

Eves oraszam: 288 ora

Ssz. Témakorok Oraszam
Beszéd és olvasas
1 Beszéd és kommunikécio 15 éra
Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo ,
2. részképességek fejlesztése 60 ora
Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek ,
3. fejlesztése 64 ora
4 Népmesék, miimesék 6 ora
5 Versek, népkoltészeti alkotasok 5 6ra
6. Helyem a kozdsségben — csalad, iskola 4 6ra
7 Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok 4 6ra
3 Allatok, ndvények, emberek 4 6ra
9, Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 2 6ra
Iras, helyesiras
Ovodabdl iskoldba — iras-elokészités, iraskészséget megalapozd ,
10. képességek fejlesztése 31 ora
11, Iras jelrendszere 64 6ra
12, A nyelv épitékovei: hang/betll, szotag, szo 10 6ra
13, A nyelv épitékovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoveg 2 6ra
14, Kisbetli, nagybetii 2 ora
12, A magyar abécé-a betlirend 2 ora
13, Hangok id6tartamanak jelentésmegkiilonboztetd szerepe 5 6ra
14, Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 2 6ra
Osszesen 288 6ra




Témakor:

Beszéd és kommunikacié

(15 ora)

A témakor sajatossagai:

A témakdr sajatossaga a készségfejlesztés. Az draszam nem egymast kdvetd tanitasi

orakra vonatkozik, hanem a rendelkezésre all6 minimum idére. Megvaldsitasa akkor a

leghatékonyabb, ha a tanitdsi 6rak majdnem mindegyikén el6térbe keriil; az orak
tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez sziikséges id6t

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

e Erzelmi fejlesztés

Hallésfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

beszédtempo,
Ritmusérzék-fejlesztés

Beszédészlelés, beszédértés
Kifejezd, érthetd beszéd
Helyes ejtés kialakitasa
Nem nyelvi jelek hasznalata

e Parbeszédek, szitudcios jatékok

Beszédfejlesztés: beszédlégzes, artikulacid fejlesztése, beszédritmus,

Hangok, szétagok analizise, szintézise
Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Kapcsolat felvételi formak, tarsalgasi fordulatok

Fogalmak:

helyesejtés, beszédlégzés, artikulacid, bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérés,

koszonet, idétartam, hangerd, beszédtempo, ritmus, testtartas, mimika, parbeszéd,

szituacio, dramajaték

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

kifejezben, érthetden, az élethelyzethez
igazodva kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi
tizeneteket, és azokra a kommunikacios
helyzetnek megfeleléen reagal;
egyszerli magyarazat, szemléltetés
(szobeli, képi, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az 0j kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket a
nyelvi fejlettségi szintjén alkalmazza;
részt vesz a kortarsakkal és felnottekkel
val6é kommunikacioban, beszélgetésben,
hasznalja a kapcsolat felvételi formakat:
koszonés, kérés, megszolitas, kérdezés,
élményeirdl, segitséggel vagy onalldan
beszamol.

beszédlégzése és artikulacioja megfeleld;
figyelmet fordit a hangok id6étartamanak
helyes ejtésére, a beszéd ritmusara,
hangstlyara, tempojara, a
beszédhelyzetnek megfeleld
hangerévalasztasra;

a szavakat hangokra, szotagokra bontja;
a hangokbdl, szotagokbol szavakat épit;
a tanult verseket, mondokakat, révidebb
szovegeket szoveghien, érthetden
tolmacsolja;

részt vesz ismert szovegek (mondokak,
kiszamolok, nyelvtordk, versek, mesék)
mozgéssal, dramatikus elemekkel torténd
élményszeri megjelenitésében;
bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus
helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok
megalkotasaba.




Témakor:

Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

(60 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az 6raszam nem egymast
koveto tanitasi orakra vonatkozik, hanem a rendelkezésre allé6 minimum
idére. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a tanitasi 6rak majdnem
mindegyikén eldtérbe keriil; az drak tervezésekor figyelembe kell venni az
ehhez sziikséges id6t. A teljes témakorhoz sziikséges ido minimum egy
félév.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése
Szdkincs gyarapitasa

Szokincs aktivizalasa

Téri-idébeli tajékozodas fejlesztése

Beszéd motorika, helyes ejtés fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Szerialitas (sorrendiség, szabalyszerliség, ismétlddés) fejlesztése
Analizald-szintetizalo képesség fejlesztése

Betii-hang azonositas

Szétagolas

Olvasastechnika fejlesztése

Megértett szavak, kifejezések integralasa a meglévo szokincsbe
A szobeli és kifejezokészség fejlesztése

Fogalmak:

hang, betli, maganhangz6, massalhangzo, hosszl hang, révid hang, szotag,
sz0, mondat; viszonyszavak: bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta, felette,
kozotte, mellette; utana, kézben, mikdzben stb.

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa

hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi eredményeként a tanulo:
szakasz végére:

megérti a szobeli utasitasokat, észleli és/vagy megérti a nyelv
kérdéseket és a szoveg tartalmat alkotoelemeit, hangot/betlit,
érthetGen, az élethelyzetnek megfelelden | szotagot, szot, mondatot,
kommunikal; szoveget, €s azokra valaszokat
a torténetek szerepléinek cselekedeteirél | fogalmaz meg;

kérdéseket fogalmaz meg, véleményt részt vesz a testséma-

alkot; tudatossagot fejleszt6
képességeinek megfeleld szoveget tevékenységekben (szem-kéz

hangos vagy néma olvasas utjan megért. | koordinacio, térérzékelés,
iranyok, aranyok, jobb-bal
oldal 6sszehangolésa,
testrészek tudatositasa) és
érzékeld jatékokban;

megérti és hasznalja a tér- és
1d6beli relacios szokincset;
szavakat hangokra, szotagokra
bont;
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hangokbdl, szotagokbol
szavakat épit

Témakor:

Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

(64 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az draszam nem egymast koveto tanitasi
orakra vonatkozik, hanem a rendelkezésre allo minimum idore. Megvaldsitasa akkor
a leghatékonyabb, ha a tanitdsi 6rdk majdnem mindegyikén eldtérbe keriil; az 6rak
tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez sziikséges id6t. A teljes témakorhoz
sziikséges legrovidebb id6 egy tanév.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi nevelés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztése

Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése

Szoékincs gyarapitasa

Szokincs aktivizalasa

Téri-idobeli tajékozodas fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlodések) fejlesztése
Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Betii-hang azonositas

Osszeolvasasi képesség fejlesztése

Szbtagolas

Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag és sz6 megkiilonboztetése, hangok képzési
sajatossagainak megfigyelése, szo kezd6 hangjanak azonositasa tanult betiivel, ismert
betlivel szogyljtés

Olvasastechnika fejlesztése

Szbtagolvasas, szoolvasas, mondatolvasas, két-harom mondatbol allo szoveg olvasasa
és megértése

Megértett szavak, kifejezések integralasa a meglévo szokincsbe

A szobeli kifejezokészség fejlesztése

A teljes magyar abécé nyomtatott kis- €s nagybetiii

Fogalmak:

hang, betil, kisbet{i, nagybet{i, maganhangzo, egyjegyl, kétjegyii, haromjegyii
massalhangzd, hosszll hang, rovid hang, szotag, sz6, mondat; viszonyszavak: bal-
jobb, eldtte, mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette; utana, kozben, mikdzben stb
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Témakor:
Népmesék, miimesék
(6 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az

oraszam nem feltétleniil egymast kovetd tanitdsi 6rdkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi nevelés

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Szbtagolo olvasas

Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig
Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése
Események helyszine, ideje, sorrendje

Fogalmak:

szotag, sz0, mondat, szoveg, mese, népmese, mimese, cim, szerzo, szereplo,

helyszin, idérend, tartalom

Kiegészité tevékenységek:

Babszinhaz, szinhazlatogatas

El6 meseird meghivasa, ir6-olvasé—talalkozo szervezése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

A témakor tanulasa
eredményeként a tanuld:

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek
megfeleléen kommunikal;

részt vesz az adott kozosség kultarajanak
megfeleld gyermekirodalmi mii kdzos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;
felismeri, értelmezi a szOvegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiilénbdz6 nyelvi szinteken;

részt vesz kiilonboz6 miifaji és megjelenésti
szOovegek olvasasaban és feldolgozasaban;
kiilonbséget tesz a mesés és valoszer torténetek
ko6zott;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy
néma olvasas utjan megért;

felismeri a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést,
azonositja a torténetekben a helyszint, a
szereplOket, a konfliktust és annak megoldasat;
onalloan, képek vagy tanitoi segitség alapjan a
szoveg terjedelmétol fiiggden kiemeli annak
lényeges elemeit, dsszefoglalja azt;

megismer néhany mesét és
torténetet a magyar — és rokon
kultaraja népek irodalmabol;
részt vesz népmesék és miimesék,
torténetek kozos olvasasaban,
feldolgozasaban;

megeérti a kozosen olvasott rovid
szovegeket, részt vesz azok
olvasasaban, feldolgozasaban;

a mes€k, torténetek szerepldinek
cselekedeteirdl véleményt alkot;
részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb
vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében,
megfogalmazza a szoveg hatasara
benne kialakult képet;

kozos olvasas, szovegfeldolgozas
soran megismer néhany mesét,
elbeszélést

12




Témakor:

Versek, népkoltészeti alkotasok

(5 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy értékrendszerre €s képességfejlesztésre épiil. Az
oraszam nem feltétleniil egymast koveto tanitasi orakra vonatkozik. A témakdor
tanuldi tevékenységeinek egy része kapcsolodik a ,,Beszéd és kommunikacid”

témakor tevékenységeihez.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Ritmusérzék fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Népkoltészeti alkotasok, mondokak, népdalok, sorolok, kiszamolok stb.

Bels6 képalkotas
Ritmusélmény

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek

bevonasaval

Fogalmak:

vers, verses mese, mondoka, kiszamold, sorold, népdal, verssor, versszak, rim,

ritmus, refrén, koltd, cim

Kiegészito tevékenységek:

Babszinhaz-, szinhazlatogatas

El6 koltd meghivasa, ird-olvaso talalkozo szervezése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

egyszerll magyarazat,
szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az
Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;
ismer és megért rovidebb nép-
és mikoltészeti alkotasokat,
rovidebb epikai miiveket,
verseket;

élményt és tapasztalatot szerez
kiilonb6z6 ritmikaja lirai miivek
megismerésével a kortars és a
klasszikus gyermeklirabol és a
népkoltészeti alkotasokbol,
érzékeli €s atéli a vers ritmusat
¢és hangulatat

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok,
klasszikus és kortars magyar gyerekversek
mozgasos-jatékos feldolgozasaban, dramatikus
el6adasaban;

megtapasztalja a vershallgatas, a versmondas, a
versolvasas oromét és élményét;

segitséggel vagy onalldan eléad verseket
ritmuskisérettel;

a tanit6 vagy tarsai segitségével,
egylittmtikodésével verssorokat, versrészleteket
memorizal;

segitséggel, majd onalléan szoveghiien felidéz
néhany konnyen tanulhat6, rovidebb verset,
mondokat, versrészletet, prozai vagy dramatikus
szOveget, szovegrészletet;

kiilonb6zo ritmikaja lirai miivek megismerésével
¢lményt és tapasztalatot szerez. Megismer
alkotasokat a népkoltészetbdl, a kortars és
klasszikus gyermeklirabol;
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megismer néhany klasszikus, életkoranak
megfeleld verset a magyar irodalombdl;

Témakor:

Helyem a kozosségben: csalad, iskola

(4 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Itt kertil sor a tarsadalmi
értékek (csalad, iskola) tudatositasara. Az 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd

tanitasi orakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Beszédkészség fejlesztése
Szoékincsfejlesztés, szokincsbdvités
Verbalis memoria fejlesztése

Id6ben val¢ tdjékozodas fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése

Szbtagolo olvasas

Empatikus képesség fejlesztése
Szépirodalmi és ismeretkozl6 szovegek

Fogalmak:

iskola, osztaly, ko6zosség, konyvtar, tanitasi id0, sziinet, vakacio, hazi feladat, csalad,

csaladtag, rokon, testvér, nagysziilo, dédsziild, unoka, dédunoka, unokatestvér,
otthon, barat, tars, munka, hazimunka, térténet, mese, vers

Kiegészité tevékenységek:

részvétel csaladi napon, idosek napjan, hasonlé események szervezése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a
tanulo:

képes csaladjabol szarmazo kozosségi
élményeit megfogalmazni, 6sszevetni az
iskolai élet adottsagaival, a témakdrt
érint6 beszélgetésekben aktivan részt
venni

egyszerli magyarazat, szemléltetés
(szobeli, képes, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az 0j szo6
vagy kifejezés jelentését;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszeri
torténetek kozott;

képességeinek megfeleld szoveget
hangos vagy néma olvasas utjan megért;
meghallgatja tarsai véleményét,
egyiittmiikodik veliik;

megfigyeli és Osszehasonlitja a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét;
mozgobsitja a hallott és olvasott szoveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit,
élményeit, tapasztalatait, és
Osszekapcsolja azokat;

élményeket és tapasztalatokat szerez
valtozatos irodalmi szovegtipusok és
miifajok — klasszikus, kortars magyar
alkotdsok — megismerésével;
képességeihez mérten bekapcsolodik
parbeszédek, dramatikus szituacios
jatékok megalkotasaba;

konyvet kolesonoz a konyvtarbol;
részt vesz konfliktusokat feldolgozo
dramatikus jatékokban.
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Témakor:
Evszakok, iinnepek, hagyomanyok
(4 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, az iinnepkorok megismerésére, az évszakok ritmikussdganak
tapasztalasara és képességfejlesztésre épiil. Az 6raszdm nem feltétleniil egymast
kdvetd tanitasi orakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Sz6tagold olvasas

Az olvasastechnika fejlesztése

Szovegérto olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Nemzeti iinnepeink, csaladi tinnepeink

Magyar hagyomanyok tisztelete

Az évszakok és iinnepek, jeles napok, népszokasok (betlehemezés, marcius 15.,
husvéti locsolkodas) jellemzai, korforgasuk

keresztény/keresztyén tinnepkor: karacsony, htisvét, piinkdsd

nemzeti linnepen elhangzo6 koltemények figyelmes hallgatasa

Szoélasok, kozmondasok, talalds kérdések, nyelvtordk, kiszamolok, mondokak

Fogalmak:

keresztény/keresztyén tinnepkorhoz kapcsolodo jelképek (betlehemi csillag, barany),
csaladi iinnep, nemzeti linnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi
gyermekjaték, kozosség, szolas, kozmondas, évszak, korforgas

Kiegészito tevékenységek:

Részvétel hagyomanyokhoz, iinnepkorokhdz kapesoldodd programokon

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a A témakor tanulasa
nevelési-oktatasi szakasz végére: eredményeként a
tanulo:
kifejezOen, érthetéen, az élethelyzetnek megfelelden részt vesz rovid
kommunikal; mesék, torténetek
¢életkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas dramatikus, babos és
utjan megért; egyéb vizualis,
felismeri a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, digitalis eszkozokkel
kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznal; torténd
felismeri, a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, megjelenitésében.
kifejezéseket.

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, irasbeli,
dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 11j sz6 vagy
kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6
nyelvi szinteken;

megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz, linnepekhez,
hagyomanyokhoz kapcsolodo szovegeket, dalokat,
szokasokat, népi gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves
korforgasat;

felismer €s ért néhany egyszeri, gyakori kdzmondast €s
szolast,
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Témakor:
Allatok, novények, emberek
(4 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy az €16 és az élettelen vildghoz valé emberi viszonyulasi
rendszerre €s képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi orakra vonatkozik

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértés fejlesztése

Beszédfejlesztés

Erzelmi fejlesztés

Kedvenc allat vagy ndvény néhany mondatos bemutatasa

Egyéni beszamolo a természeti kornyezetben végzett megfigyelésrol
Kornyezet iranti feleldsségtudat alakitasa, fejlesztése

Allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint (él6hely, taplalék)
Szoékincsfejlesztés, szokincsbovités

Bels6 képalkotas

Kreativitas, fantdzia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek
bevonasaval

Fogalmak:

ismeretk6zI6 szoveg, adat, informacid, idérend, cim, illusztracié

Kiegészité tevékenységek:

Telepiilésen, telepiilés kozelében talalhato allat-, novény-, botanikus kert
meglatogatdsa
Részvétel természetvédelmi projektben

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi tanulo:
szakasz végére:

felismeri, a szovegben a szamara a feladatvégzéshez sziikséges személyes
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. élményeit, el6zetes tudasat felidézi;
egyszerli magyarazat, szemléltetés képzeletét a megértés érdekében
(szobeli, képi, irasbeli, dramatikus mozgobsitja;

tevékenység) alapjan megérti az 0j szo6
vagy kifejezés jelentését;
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Iras, helyesiras

Témakor:

Ovodabol iskolaba: iras-el6készités, iraskészséget megalapozo készségek fejlesztése

(37 ora)

A témakor sajatossagai

Ez a tematikus egység szoros egységet képez, az 6raszam irdanymutatast ad a
sziikséges iddre vonatkozoan is.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlddések) fejlesztése
Hallasfejlesztés-beszédhallas fejlesztése

Testséma, nagymozgasok fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése

Finommotorika fejlesztése

Sikbeli tajékozdodas fejlesztése

Tajékozodas a harmas osztatu vonalrendszerben

Helyes ceruzafogas kialakitasa

frastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
frastechnika fejlesztése

Lendiiletes vonalvezetés

Betlielemek

Fogalmak:

betlielem, szamelem, vonalrendszer, kapcsolas; viszonyszavak: bal-jobb, elétte,
mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette stb.

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi tanulé:
szakasz végére:

kifejezOen, érthetden, az élethelyzetnek | részt vesz nagymozgast és finommotorikat

megfeleléen kommunikal; fejleszto tevékenységekben, érzékeld
torekszik a rendezett irasképre, jatékokban;
esztétikus flizetvezetésre tér- és sikbeli tajékozodast fejlesztd

feladatokat megold.

Témakor:
fras jelrendszere
(64 ora)

A témakor sajatossagai

A tematikus egység szoros egységet képez, az draszam iranymutatast ad a sziikséges
1dére vonatkozoan is.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlodések) fejlesztése
Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Testséma, (szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok, aranyok, jobb-bal oldal
Osszehangolasa, testrészek) nagymozgasok fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése

Finommotorika fejlesztése

Sikbeli tajékozodas fejlesztése

Helyes ceruzafogas kialakitasa

frastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa

frastechnika fejlesztése

frott kisbetiik kapcsolasa

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése
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Betii- ¢s hangazonositas

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Fogalmak:

hang, beti, betliclem, hosszll hang, r6vid hang, kisbetii, nagybetli, vonalrendszer,
irasjel, ékezet, maganhangz6, massalhangz6, szotag, sz6, mondat; viszonyszavak:
bal-jobb, el6tte, mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette stb.

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulisa eredményeként a tanulo:

kifejezden, érthetden, az
¢lethelyzetnek megfelelden
kommunikal;

egyéni sajatossagaihoz mérten
olvashatoan ir. Torekszik a
rendezett irasképre, esztétikus
fizetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi
ismeretek alkalmazasara.

részt vesz nagymozgast és finommotorikat
fejleszt6 tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

tér- és sikbeli tdjékozodast fejlesztd feladatokat
megold;

sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi irds
jelrendszerét;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat,
szoszerkezeteket, mondatokat 6nalloan leirja;
irasbeli munkajat segitséggel, vagy onalldoan
ellendrzi és javitja.

Témakor:

A nyelv épitékovei: hang/ betii, szotag, sz6

(10 6ra)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil
egymast kovetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Hang- és bettianalizis, analizalo képesség fejlesztése

Fonémabhallas fejlesztése
Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hossza-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)
Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Egyjegyi, kétjegyli, haromjegyli massalhangzok irasa a szavakban
A kiejtéssel megegyezo rovid (2-3 szotagbol allo) szavak helyes leirasa;

Aktiv szokincs fejlesztése
Szbtagolas, elvalasztas

Fogalmak:

hang, betli, maganhangzo6, méssalhangzo, egyjegyli massalhangzo, kétjegyti
massalhangzd, haromjegyii massalhangzo, hosszi/kettézott massalhangzo,

hosszu/kett6zott kétjegyli (haromjegyii) massalhangzo, rovid maganhangzo, hosszl

maganhangzo6, szoétag, sz0, ,,j”” hang kétféle jelolése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

A témakor tanulasa eredményeként
a tanulo:
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sajat tempojaban elsajatitsa az anyanyelvi

iras jelrendszerét;
az egyéni sajatossagaihoz mérten

olvashatdan irjon, és torekedjék a rendezett

irasképre;

torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt
szavakat, 6nalloan leirja;

érthetden, a kommunikacids helyzetnek
megfeleléen kommunikaljon;
feladatvégzés sordn tarsaival egyiitt
mikodjék;

irasbeli munkdjat segitséggel vagy onalléan

ellendrizze, javitsa.

megfigyeli, és tapasztalati Gton
megkiilonbozteti egymastdl a
maganhangzokat €s a
massalhangzokat, valamint
idGtartamukat;

kiilonbséget tesz az egyjegyti, a
kétjegyii €s a hdromjegyt betiik kdzott;

Témakor:

A nyelv épitokovei: sz6, székapcsolat, mondat, szoveg

(2 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil

egymast kovetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Oszténds nyelvtudas formalasa
Nyelvi tudatossag fejlesztése
Onellendrzés, hibajavitas képessége
Hibajavitas szovegminta alapjan

Helyesirasi készség alapozasa, differencialt fejlesztése

Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,,j”” hang helyes jelolése

Fogalmak:

betli, hang, sz6, szokapcsolat, mondat, szoveg, j-ly, irasjel, pont, kérdgjel, felkialtojel,

kisbetii, nagybetii

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek
megfeleléen kommunikal;

észleli és/vagy megérti a nyelv
alkotoelemeit, hangot/betlit, szotagot,
sz6t, mondatot, szoveget, és azokra
valaszokat fogalmaz meg;

irasbeli munkajat segitséggel vagy
onalloan ellendrzi, javitja;

a szovegalkotas soran torekszik meglévd
szokincsének aktivizalasara;

megadott szempontok alapjan széban
mondatokat és 3-4 mondatos szoveget
alkot.

megfigyeli, és tapasztalati uton
megkiilonbozteti egymastol a
maganhangzokat és a massalhangzokat,
valamint az idGtartamukat;

a kiejtéssel megegyez0 rovid szavak
leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;
a kiejtéstol eltérd ismert szavakat
megfigyelés, széelemzés alkalmazasaval
megfelelden leirja;

szavakat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan.
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Témakor:
Kisbetii — nagybetii
(2 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil
egymast kovetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Szokincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas

Helyesirasi készség fejlesztése funkciondlis masoléssal, tollbamondéssal
Hibajavitas és onellendrzési képesség fejlesztése

Szavak csoportositasa és valogatasa jelentésiik alapjan

Fogalmak:

kisbetiis és nagybetiis abécé, ¢l6lények neve, targyak neve, dnellenérzés, hibajavitas,

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a | A témakor tanuldsa

tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: eredményeként a tanulé:
¢élethelyzetnek megfelelden, kifejezden, a tobb hasonl6 él6lény, targy
érthetéen kommunikal; nevét kis kezdobettivel irja;

biztosan ismeri a Kis- és nagybetiis abécét,
felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, és
onalloan vagy segitséggel helyesen leirja az
¢élélények, targyak, gondolati dolgok nevét;

Témakor:
A magyar abécé — betiirend
(2 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil
egymast koveto tanitasi 6rakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Hang- és betiianalizis, analizal6 képesség fejlesztése

Fonémabhallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszi-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)
Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Aktiv szokincs fejlesztése

Fogalmak:

hang, betii, maganhangzo6, massalhangzo, egyjegyli massalhangzd, kétjegyli
massalhangzd, haromjegyi massalhangzo, hosszi/kettézott massalhangzo,
hosszi/kett6zott kétjegy(i massalhangzo, rovid maganhangzo, hosszi maganhangzo,
szotag, sz0, abécé, ,,j” hang kétféle jeldlése

Kiegészito tevékenységek:

Konyvtarlatogatés

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi tanulo:
szakasz végére:

sajat tempdjaban elsajatitja az megfigyeli, és tapasztalati Gton
anyanyelvi iras jelrendszerét; megkiilonbozteti egymastol a

az egyéni sajatossagaihoz mérten maganhangzokat és a massalhangzokat,
olvashatdan ir, térekszik a rendezett valamint idGtartamukat;

irasképre, esztétikus flizetvezetésre; kiilonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyii

és a haromjegyii betiik kozott
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torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt
szavakat, szoszerkezeteket, egyszerti
mondatokat 6nalloan leirja;

érthetden, a kommunikacios helyzetnek
megfeleléen kommunikal;

biztosan ismeri €s hasznalja a kisbetiis
abécét;

feladatvégzés sordn tarsaival
egylttmiikodik;

irasbeli munkdjat segitséggel vagy
onalloan ellendrzi €s javitja.

Témakor:

(5 ora)

Hangok idétartamanak jelentésmegkiilonbozteto szerepe

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil

egymast kovetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Fonémabhallas fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszi-rovid hangok megkiilonboztetése)

Szokincsfejlesztés

Artikuléci6 fejlesztése
Beszédfejlesztés

Helyesirasi készség fejlesztése

Jellegzetes, csak maganhangzok vagy massalhangzok idGtartamaban eltérd szavak

helyesirasa

Fogalmak:

mondat, sz6, révid/hosszii maganhangzo/massalhangzo, jelentés, idGtartam

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek
megfeleléen kommunikal;

sajat tempdjaban elsajatitja az
anyanyelvi iras jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten
olvashatodan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

irasbeli munkajat 6nalldan vagy
segitséggel ellendrzi, javitja.

Megfigyeli, és tapasztalati uton
megkiilonbozteti egymastol a
maganhangzokat és a massalhangzokat,
valamint id6tartamukat;
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1.3.Masodik évfolyam

Magyar nyelv és irodalom

Heti oraszam: 8 ora

Eves oraszam:

288 ora

Ssz. Témakorok Oraszam
Beszéd és olvasas
1 Beszéd ¢s kommunikacio 15 6ra
Betlitanitas. Olvasasi készséget megalapozoé részképességek
2 ' 12 6ra
fejlesztése

3 Népmesék, miimesék 32 6ra
4 Versek, népkoltészeti alkotasok 23 6ra
5 Helyem a kozosségben — csalad, iskola 14 6ra
6 Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok 22 ora
7 Allatok, novények, emberek 20 ora

9 Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret 6 6ra

Iras, helyesiras
10. iras jelrendszere 30 ora
11 A nyelv épitékovei: hang/betli, szotag, sz6 16 4ra
12, A nyelv épitékovei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg 24 6ra
13 Kisbetli nagybetii 18 6ra
14. A magyar abécé-a betlirend 16 ora
15 Hangok iddtartamanak jelentés megkiilonbdztetd szerepe 30 4ra
16. Osszefoglalésra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 10 éra
Osszesen 288 ora
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Témakor:
Beszéd és kommuniacio
(15 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. Az éraszdm nem egymadst kdvetd tanitasi
orakra vonatkozik, hanem a rendelkezésre 4116 minimum iddre. Megvaldsitasa akkor
a leghatékonyabb, ha a tanitasi 6rak majdnem mindegyikén eldtérbe keriil; az 6rak

tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez sziikséges idot.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés
Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Beszédfejlesztés: beszédlégzes, artikulacio fejlesztése, beszédritmus, beszédtempo,

Ritmusérzék-fejlesztés

Hangok, szotagok analizise, szintézise
Szoékincsfejlesztés, szokincsbovités
Beszédészlelés, beszédértés

Kifejezo, érthetd beszéd

Helyesejtés kialakitasa

Nem nyelvi jelek hasznalata

Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok

Parbeszédek, szituacios jatekok

Fogalmak:

helyesejtés, beszédlégzés, artikulacio, id6tartam, hangerd, beszédtempo, ritmus,
testtartas, mimika, parbeszéd, szituacio, dramajaték

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

kifejezden, érthetden, az élethelyzethez
igazodva kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi
tizeneteket, és azokra a kommunikacios
helyzetnek megfeleléen reagal;
egyszerli magyarazat, szemléltetés
(szobeli, képi, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az 4j kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket a
nyelvi fejlettségi szintjén alkalmazza;
részt vesz a kortarsakkal és felnottekkel
val6é kommunikacioban, beszélgetésben,
vitaban, és alkalmazza a megismert
kommunikacios szabalyokat;

hasznalja a kapcsolatfelvételi formakat:
koszonés, kérés, megszolitas, kérdezés,
élményeirdl, segitséggel vagy 6nalldan
beszamol.

beszédlégzése és artikulacioja megfeleld;
figyelmet fordit a hangok id6étartamanak
helyes ejtésére, a beszéd ritmusara,
hangsulyara, tempojara, a
beszédhelyzetnek megfeleld
hangerdvalasztasra;

a szavakat hangokra, szotagokra bontja;
a hangokbol, szotagokbol szavakat épit;
a tanult verseket, mondokakat, révidebb
szovegeket szoveghiien, érthetéen
tolmacsolja;

részt vesz ismert szovegek (mondokak,
kiszamolok, nyelvtordk, versek, mesék)
mozgéssal, dramatikus elemekkel torténd
élményszeri megjelenitésében;
bekapcsolodik parbeszédek, dramatikus
helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok
megalkotasaba.
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Témakor:

Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése

(12 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga a képességfejlesztés. Az 6raszam nem egymast kovetd tanitasi
orakra vonatkozik, hanem a rendelkezésre 4ll6 minimum idére. Megvalositasa akkor
a leghatékonyabb, ha a tanitasi 6rak majdnem mindegyikén eldtérbe keriil; az 6rak
tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez sziikséges id6t.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi nevelés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztése

Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése

Szoékines gyarapitasa

Szokincs aktivizalasa

Téri-id6beli tajékozodas fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlodések) fejlesztése
Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Betii-hang azonositas

Osszeolvasasi képesség fejlesztése

Szbtagolas

Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag és sz6 megkiilonboztetése, hangok képzési
sajatossagainak megfigyelése, sz6 kezd6 hangjanak azonositasa tanult betiivel, ismert
betlivel szogylijtés

Olvasastechnika fejlesztése

Szétagolvasas, szoolvasas, mondatolvasas, két-harom mondatbol allé szoveg olvasasa
és megértése

Megértett szavak, kifejezések integralasa a meglévd szokincsbe

A szobeli kifejezokészség fejlesztése

A teljes magyar abécé nyomtatott kis- €s nagybetiii

Fogalmak:

hang, bet, kisbet{i, nagybet{i, maganhangzo, egyjegyl, kétjegyii, haromjegyii
massalhangzd, hosszll hang, rovid hang, szotag, sz6, mondat; viszonyszavak: bal-
jobb, eldtte, mogotte, alatta, felette, kdzotte, mellette; utana, kozben, mikdzben stb.

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi tanulé:
szakasz végére:

megérti a szobeli utasitasokat, részt vesz a testséma-tudatossagot (szem-
kérdéseket és a szoveg tartalmat; kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok,
szoveget hangos vagy néma olvasas aranyok, jobb-bal oldal 6sszehangolasa,
utjan megért; testrészek) fejlesztd tevékenységekben és
ismer és alkalmaz néhany digitalis érzékelo jatékokban;

olvasasi technikat. megérti és hasznalja a tér- és idobeli

relacios szokincset;

szavakat hangokra, szotagokra bont;
hangokbdl, szotagokbol szavakat épit;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.
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Témakor:
Népmesék, miimesék
(32 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az
oraszam nem feltétleniil egymast kovetd tanitdsi ordkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi nevelés

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Szbtagolo olvasas

Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig
Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése
Események helyszine, ideje, sorrendje

Meérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések

levonasa
Olvasasi stratégidk: joslés, keresés

Onalloan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a szdveg terjedelmétd] fiiggéen a

lényeges elemek kiemelése s dsszefoglalasa.

Népmesek jellemzo jegyeinek megfigyelése: meseszdmok, kezd6 és zard fordulatok,

szoismétlések, szerepl6tipusok
A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii

Fogalmak:

szoOtag, sz0, mondat, szoveg, mese, népmese, mimese, cim, szerzo, szereplo,
helyszin, idérend, tartalom, allandésult szokapcsolat, kezd6 és zar6 fordulat,

meseszam

Kiegészito tevékenységek:

Babszinhaz, szinhazlatogatas

El6 meseiré meghivasa, ir6-olvasé—talalkozo szervezése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

A témakor tanuldsa
eredményeként a tanulé:

kifejezOen, érthetéen, az élethelyzetnek megfelelden
kommunikal;

részt vesz az adott kozosség kultarajanak megfeleld
gyermekirodalmi mii k6zos olvasasaban, és nyitott
annak befogadasara;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal,

egyszerll magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az
Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a
kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

részt vesz kiilonb6z6 miifaji és megjelenésii
szovegek olvasasaban és feldolgozasaban;
kiilonbséget tesz a mesés és valdszerli torténetek
kozott;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma
olvasas utjan megért;

megismer néhany mesét és
torténetet a magyar — €s
rokon kultiraji népek
irodalmabdl;

részt vesz népmesék és
miimesék, torténetek k6zos
olvasasaban,
feldolgozasaban,;

megérti a kdozdsen olvasott
rovid szovegeket, részt vesz
azok olvasasaban,
feldolgozasaban;

a mesék, torténetek
szereplOinek cselekedeteirdl
kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

részt vesz rovid mesék,
torténetek dramatikus, babos
és egyéb vizualis, digitalis
eszkozokkel torténd
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felismeri a cim és a szoveg kozotti osszefliggést, megjelenitésében,
azonositja a torténetekben a helyszint, a szerepldket, | megfogalmazza a szoveg

a konfliktust és annak megoldasat; hatasara benne kialakult
ondlloan, képek vagy tanitoi segitség alapjan a képet;

szoveg terjedelmétol fiiggden kiemeli annak 1ényeges | kozos olvasas,

elemeit, 0sszefoglalja azt; szovegfeldolgozas soran
alkalmaz alapvetd olvasasi stratégidkat. megismer néhdny mesét,

elbeszélést
Témakor:
Versek, népkoltészeti alkotasok
(23 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy értékrendszerre €s képességfejlesztésre épiil. Az
oraszam nem feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rdkra vonatkozik. A témakdr
tanulodi tevékenységeinek egy része kapcsolodik a ,,Beszéd és kommunikacié”
témakor tevékenységeihez.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Ritmusérzék fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szbtagolo olvasas

Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Népkoltészeti alkotasok, mondokak, népdalok, sorolok, kiszamolok stb.
Bels6 képalkotas

Ritmusélmény

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek
bevonasaval

Egyéni olvasat megteremtése tanitdi segitséggel

A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii

A versformai jellemz6i: ritmus, rim, refrén

Maganhangzok, massalhangzok

Fogalmak:

vers, verses mese, mondoka, kiszamold, sorold, népdal, verssor, versszak, rim,
ritmus, refrén, koltd, cim, népkoltészet, mikoltészet

Kiegészité tevékenységek:

Babszinhaz-, szinhazlatogatas
El6 ko1té meghivasa, ir6-olvaso talalkozo szervezése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, A témakor tanulasa eredményeként a
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz | tanulo:
végére:

kifejezden, értheten, az élethelyzetnek | részt vesz magyar népi mondokak,
megfeleléen kommunikal; népdalok, klasszikus és kortars magyar
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét; | gyerekversek mozgéasos-jatékos

felismeri, értelmezi a szovegben a feldolgozasaban, dramatikus el6adaséban;
szamara ismeretlen szavakat,
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kifejezéseket. Digitalis forrasokat is
hasznal;

egyszerll magyarazat, szemléltetés
(szobeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6
vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kiilonboz6 nyelvi
szinteken;

ismer és megért rovidebb nép- és
miukoltészeti alkotasokat, rovidebb
epikai miiveket, verseket;

részt vesz az adott kozosség
érdeklddésének megfeleld
gyermekirodalmi mii k6zos olvasasaban,
és nyitott annak befogadasara;
élményt és tapasztalatot szerez
kiilonb6z6 ritmikaju lirai miivek
megismerésével a kortars ¢s a klasszikus
gyermeklirabodl és a népkoltészeti
alkotasokbol,

érzékeli és atéli a vers ritmusat s
hangulatat

felismeri a cim és a szoveg kozotti
Osszefiiggést, elbeszéld koltemények
esetén a helyszint, a szerepldket, az
esetleges konfliktust és annak
megoldasat.

megtapasztalja a vershallgatas, a
versmondas, a versolvasas 6romeét és
élményét;

segitséggel vagy onalldan eldad verseket
ritmuskisérettel;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle
érzékszervi tapasztalatok segitségével
(szinek, hangok, illatok, tapintasi
élmények stb.);

a tanit6 vagy tarsai segitségével,
egylttmiikodésével verssorokat,
versrészleteket memorizal;

segitséggel, majd 6nalloan szoveghiien
felidéz néhany kdnnyen tanulhato,
rovidebb verset, mondokat, versrészletet,
prozai vagy dramatikus szoveget,
szovegrészletet;

kiilonb6z6 ritmikaju lirai mivek
megismerésével élményt és tapasztalatot
szerez. Megismer alkotdsokat a
népkoltészetbdl, a kortars és klasszikus
gyermeklirabol;

megismer néhany klasszikus, életkoranak
megfeleld verset a magyar irodalombol;

Témakor:

Helyem a kozoésségben — csalad, iskola

(14 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Itt keriil sor a tarsadalmi

értékek (csalad, iskola) tudatositasara. Az 6raszam nem feltétleniil egymast kovetod

tanitasi oradkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Beszédkészség fejlesztése
Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Verbalis memoria fejlesztése
Id6ben valo tajékozodas fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése
Szbtagolo olvasas

Osszeolvasas a szotagoktol a mondatokig

Szovegertd olvasas fejlesztése

Mérlegelo gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések

levonasa
Empatikus képesség fejlesztése
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A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii

Olvasasi stratégidk: joslés, keresés
Szépirodalmi és ismeretkdzl6 szovegek

Fogalmak:

Iskola, osztaly, kdzosség, konyvtar, tanitasi ido, sziinet, vakacio, hazi feladat, csalad,
csaladtag, rokon, testvér, nagysziild, dédsziild, unoka, dédunoka, unokatestvér.
Otthon, barat, tars, 6sszetartozas, felelosség, hiiség, becsiiletesség, igazsagossag,
munka, hazimunka, torténet, mese, vers, bekezdés, parbeszéd, cim, szerzd, helyszin,
szereplOk és tulajdonsagaik, probléma és megoldas fogalmak ismerete.

Kiegészit6 tevékenységek:

szocialis otthon, idések otthona stb. latogatasa
részvétel csaladi napon, iddsek napjéan, hasonld események szervezése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulo:

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;
képes csaladjabol szarmazd kozosségi
élményeit megfogalmazni, 6sszevetni az
iskolai élet adottsagaival, a témakdrt
érintd beszélgetésekben aktivan részt
venni

felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitalis forrasokat is
hasznal;

egyszerll magyarazat, szemléltetés
(szobeli, képes, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6
vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kiilonboz6 nyelvi
szinteken;

felismeri, indokolja a cim és a szdveg
kozotti 6sszefliggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szereploket,
a konfliktust és annak megoldasat, részt
vesz az adott kozosség érdeklodésének
megfeleld gyermekirodalmi mii k6zos
olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerii
torténetek kozott;

képességeinek megfeleld szoveget
hangos vagy néma olvasas Utjan megért;
képes onalloan vagy tanitoi segitség
alapjan a szoveg terjedelmétol fiiggden a
lényeges elemek kiemelésére és
Osszefoglalasara;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;

rovid meséket kdzosen olvas, megért,
feldolgoz;

megfigyeli és Osszehasonlitja a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét;
mozgodsitja a hallott és olvasott szoveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit,
élményeit, tapasztalatait, és
Osszekapcsolja azokat;

élményeket és tapasztalatokat szerez
valtozatos irodalmi szovegtipusok és
mifajok — klasszikus, kortars magyar
alkotasok — megismerésével;

megismer gyermekirodalmi alkotas
alapjan késziilt filmet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg
kozotti 6sszefliggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szereploket, a
konfliktust és annak megoldasat;

a mes€k, torténetek szerepléinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

képességeihez mérten bekapcsolodik
parbeszédek, dramatikus szituacios
jatékok megalkotasaba;

kiilonbséget tesz a mesés ¢és valoszeri
torténetek kozott;

Onalldan vagy tanitoi segitséggel
osszefoglalja az olvasott torténet
tartalmat;

konyvet kolesondz a konyvtarbol, és azt el
is olvassa, élményeit, gondolatait az altala
valasztott médon megosztja;

részt vesz konfliktusokat feldolgozo
dramatikus jatékokban;
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megfogalmazza, néhany érvvel
alatdmasztja sajat allaspontjat.
Meghallgatja tarsai véleményét,

megéli és az altala valasztott formaban
megjeleniti a kisebb kdzdsséghez (csalad,
osztaly) tartozas élményét.

egylittmiikodik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a
felndttekkel valdo kommunikacioban, és
az adott helyzetnek megfelelden
alkalmazza a megismert kommunikacios
szabalyokat;

ondlloan vagy segitséggel szoveghiien
felidéz néhany konnyen tanulhato,
rovidebb verset, mondokat,
versrészletet, prozai és dramatikus

szoveget, szovegrészletet.

Témakor:
Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok
(22 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossdga, az iinnepkorok megismerésére, az évszakok ritmikussdganak
tapasztalasara és képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil egymast
kovetd tanitasi orakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Szbtagolo6 olvasas

Az olvasastechnika fejlesztése

Szbovegertd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetiii

Nemzeti {innepeink, csaladi tinnepeink

Magyar hagyomanyok tisztelete

Az évszakok és iinnepek, jeles napok, népszokasok (betlehemezés, marcius 15.,
husvéti locsolkodas) jellemz6i, korforgasuk

keresztény/keresztyén tinnepkor: karacsony, htisvét, piinkdsd

nemzeti tinnepen elhangz6 koltemények figyelmes hallgatasa, ismeretek szerzése
jeles torténelmi személyekrol

Lakohely hagyomanyainak megismerése

Szo6lasok, kozmondasok, talalds kérdések, nyelvtordk, kiszamoldk, mondokak

Fogalmak:

keresztény/keresztyén tinnepkorhoz kapcsolodo jelképek (betlehemi csillag, barany),
csaladi innep, nemzeti iinnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi
gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat, kozosség, szolas, kozmondas, évszak,
korforgas

Kiegészité tevékenységek:

Részvétel hagyomanyokhoz, iinnepkorokhoz kapesolodo programokon
Telepiilési helytorténeti gylijtemény meglatogatasa
Unnepekhez kapcsolodé emlékhelyek meglatogatasa

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a A témakor tanulasa

tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére: eredményeként a tanulé:
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kifejez6en, érthetden, az élethelyzetnek részt vesz rovid mesék,

megfeleléen kommunikal; torténetek dramatikus, babos
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét; ¢és egy¢€b vizualis, digitalis
¢életkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma | eszkozokkel torténd

olvasas utjan megért; megjelenitésében,

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara megfogalmazza a szoveg
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis hatasara benne kialakult képet.

forrasokat is hasznal,

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megeérti
az 0j sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a
kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz,
iinnepekhez, hagyomanyokhoz kapcsolodo
szovegeket, dalokat, szokasokat, népi
gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves korforgasat;
jellemzo és ismert részletek alapjan azonositja a
nemzeti Uinnepeken elhangzé koltemények
részleteit, szerzojiiket megnevezi;

felismer és ért néhany egyszerti, gyakori
k6zmondast és szodlast,

megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti
a kozosséghez tartozas élményét;

részt vesz gyerekeknek szo6l6 kiallitasok
megismerésében, alkotasaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

élményeket és tapasztalatokat szerez sajat
lakohelyének irodalmi és kulturalis értékeirdl;
feladatok megoldasa soran tarsaival egylittmiikodik.

Témakor:
Allatok, novények, emberek
(20 o6ra)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy az €16 és az élettelen vildghoz valé emberi viszonyulasi
rendszerre ¢€s képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil egymast kovetd
tanitasi orakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegeértés fejlesztése

Olvasasi stratégiak: cim és/vagy kép alapjan kovetkeztetés a szoveg témajara
Beszédfejlesztés

Erzelmi fejlesztés

Kedvenc allat vagy ndvény néhany mondatos bemutatasa

Egyéni beszamolo a természeti kornyezetben végzett megfigyelésrol
Kornyezet iranti felelosségtudat alakitasa, fejlesztése

Allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint (é16hely, taplalék)
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Lényegkiemelés képessége
Szovegben valo tajékozodas fejlesztése

Ok-okozati sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Egyszerti grafikus szervezok megismerése

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Belso képalkotas
Vélogato olvasas

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek

bevonasaval
Tanulas tanulasa

Fogalmak:

ismeretk6z16 szoveg, adat, informacid, idérend, cim, illusztracio

Kiegészito tevékenységek:

Telepiilésen, telepiilés kozelében talalhato allat-, novény-, botanikus kert

meglatogatdsa
Részvétel természetvédelmi projektben

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulisa eredményeként a
tanulé:

felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitalis forrasokat is
hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés
(szobeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az 0j sz6
vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kiilonboz6 nyelvi
szinteken;

egyszerd, jatékos formaban
megismerkedik a szvegek kiillonbozo
modalitasdval, médiumok szovegalkoto
sajatossagainak alapjaival,
tapasztalatot szerez a szovegbo6l valod
informaciogytlijtés modjairol;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas
egyszerl technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapveto
tanulasi technikat;

kiilonb6z6 célu, rovidebb tajékoztato,
ismeretterjeszt6 szovegeket olvas
hagyomanyos és digitalis feliileten;
felismeri, indokolja a cim és a szoveg
kozotti 6sszefliggést,

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

a feladatvégzéshez sziikséges személyes
élményeit, el6zetes tudasat felidézi;
képzeletét a megértés érdekében
mozgobsitja;

érti az irott utasitasokat, kozléseket,
kérdéseket, azokra adekvat modon
reflektal.
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Iras, helyesiras

Témakor:
fras jelrendszere
(30 6ra)

A témakor sajatossagai

A tematikus egység szoros egységet képez, az 6raszam iranymutatast ad a sziikséges

1d6re vonatkozodan is.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszeriiségek, ismétlddések) fejlesztése

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Testséma, (szem-kéz koordinacio, térérzékelés, iranyok, aranyok, jobb-bal oldal
Osszehangolasa, testrészek) nagymozgasok fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése
Finommotorika fejlesztése

Sikbeli tajekozodas fejlesztése
Helyes ceruzafogas kialakitasa

frastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa

frastechnika fejlesztése

frott kis- és nagybetiik alakitasa, kapcsolasa
Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Betii- és hangazonositas

Analizal6-szintetizal képesség fejlesztése

Magyar abécé irott kis- és nagybetiii és kapcsolasaik

3-4 sz6bol alldé mondatok irasa

Fogalmak:

hang, beti, betlielem, hosszll hang, r6vid hang, kisbetli, nagybetii, vonalrendszer,
irasjel, ékezet, maganhangzd, massalhangzo, szotag, sz6, mondat; viszonyszavak:

bal-jobb, elétte, mogotte, alatta, felette, kozotte, mellette stb.

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a
tanulo:

egyéni sajatossagaihoz mérten
olvashatdan ir. Torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara.

részt vesz nagymozgast €s finommotorikat
fejleszto tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

tér- és sikbeli tajékozodast fejlesztd
feladatokat megold;

sajat tempojaban elsajatitja az anyanyelvi
iras jelrendszerét;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt
szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat
Onalloan leirja;

irasbeli munkajat segitséggel, vagy
onalloan ellendrzi €s javitja.
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Témakor:

A nyelv épitékovei: hang/betii, szotag, sz6

(16 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossdga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil

egymast kovetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Hang- és bettianalizis, analizal6 képesség fejlesztése

Fonémabhallas fejlesztése
Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)

Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Egyjegyii, kétjegyli, haromjegyli massalhangzok irasa a szavakban

A kiejtéssel megegyez6 rovid (2-3 szdtagbol allo) szavak helyes leirasa;

Aktiv szokincs fejlesztése
Szoétagolas, elvalasztas

Legalabb 20-20 (6sszesen 40) gyakran hasznalt ,,j”-t €s ,,ly”-t tartalmazd sz6 (egy-

vagy kéttagu szavak) helyes leirasa

20.,.457, .57, ,,dj”, ,,nj”, ,,dt”, ,.ts” betiikkapcsolatbol szarmazo Gsszeolvadast vagy

hasonulast tartalmazo6 szo
4-5 szobol allé mondat leirasa

Fogalmak:

hang, betli, maganhangzo6, massalhangzo, egyjegyli massalhangzd, kétjegyti
massalhangzd, hdromjegyti massalhangzo, hosszi/kettézott massalhangzo,

hosszi/kett6zott kétjegyli (haromjegyil) massalhangzo, rovid maganhangzd, hosszi

maganhangzo, szotag, szo, ,,j”” hang kétféle jelolése

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

sajat tempodjaban elsajatitsa az
anyanyelvi iras jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten
olvashatoan irjon, és torekedjék a
rendezett irasképre;

torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

a hallés és olvasas alapjan megfigyelt
szavakat, szoszerkezeteket, mondatokat
onalloan leirja;

érthetden, a kommunikacios helyzetnek
megfeleléen kommunikaljon;
feladatvégzés soran tarsaival egyiitt
mikodjék;

irasbeli munkajat segitséggel vagy
6nalldan ellendrizze, javitsa.

megfigyeli, és tapasztalati Gton
megkiilonbozteti egymastol a
maganhangzokat és a massalhangzokat,
valamint id6tartamukat;

kiilonbséget tesz az egyjegyli, a kétjegyii
és a haromjegyi betiik kozott;

a hangjel6lés megismert szabalyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

a kiejtéstol eltérd ismert szavakat
megfigyelés, széelemzés alkalmazasaval
megfelelden leirja.
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Témakor:

A nyelv épitékovei: szd, sz6kapcsolat, mondat, szoveg

(24 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil

egymast kovetd tanitasi érakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Oszténds nyelvtudas formalasa
Nyelvi tudatossag fejlesztése
Onellendrzés, hibajavitas képessége
Hibajavitas szovegminta alapjan

Helyesirasi készség alapozasa, differencialt fejlesztése
Mondatkezdd nagybetli, mondatzar irasjelek

A kijelent6 és kérdé mondatok

Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,,j”” hang helyes jelolése

Fogalmak:

betli, hang, sz6, szokapcsolat, mondat, szoveg, j-ly, irasjel, pont, kérdgjel, felkialtojel,

kisbetii, nagybetii

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a
tanulé:

kifejezben, érthetden, az élethelyzetnek
megfeleléen kommunikal;

észleli és/vagy megérti a nyelv
alkotoelemeit, hangot/betlit, szotagot,
sz6t, mondatot, szoveget, €s azokra
valaszokat fogalmaz meg;

irasbeli munkajat segitséggel vagy
6nalldan ellendrzi, javitja;

a szovegalkotas soran torekszik meglévo
szokincsének aktivizalasara;

megadott szempontok alapjan szoban
mondatokat és 3-4 mondatos szoveget
alkot.

megfigyeli, és tapasztalati Gton
megkiilonbozteti egymastol a
maganhangzokat €s a massalhangzokat,
valamint az id6tartamukat;

a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak
leirasaban kdveti a helyesiras szabalyait;
a kiejtéstol eltérd ismert szavakat
megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval
megfelelden leirja;

a mondatot nagybettivel kezdi, alkalmazza
a mondat hanglejtésének, a beszéld
szandékanak megfelel6 mondatvégi
irasjeleket a kijelent6 és kérdd
mondatoknal.

szavakat, szOoszerkezeteket, 3-4 szavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy
diktalas alapjan.
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Témakor:
Kisbetii - nagybetii
(18 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil
egymast kovetd tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Szokincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas

Helyesirasi készség fejlesztése funkciondlis masoléssal, tollbamondéssal
Hibajavitas és onellendrzési képesség fejlesztése

Szavak csoportositasa és valogatasa jelentésiik alapjan

Elélény, targy neve

Sajat nevek helyesirasa (egyszerii személynevek, allatnevek, helynevek)
Mondatkezdd nagybetii

Fogalmak:

kisbetiis és nagybetiis abécé, ¢l6lények neve, targyak neve, tobb hasonld név, sajat
név, onellendrzés, hibajavitas, személynév, allatnév, helynév

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanulo a | A témakor tanulasa

nevelési-oktatasi szakasz végére: eredményeként a tanulo:
¢élethelyzetnek megfeleléen, kifejezden, érthetéen a tobb hasonl6 él61ény,
kommunikal; targy nevét kis

biztosan ismeri a Kis- és nagybetiis abécét, azonos és kezdébettivel irja;
kiilonb6z6 betiikkel kezd6do szavakat betlirendbe a személynevek, allatnevek
sorol. A megismert szabalyokat alkalmazza digitalis és a lakohelyhez kotédo
feliileten vald kereséskor is; egyszer( egyelemil

felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, ¢s 6nalléan | helyneveket nagy
vagy segitséggel helyesen leirja az él6lények, targyak, | kezddbetiivel irja le.
gondolati dolgok nevét;

a mondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a mondat
hanglejtésének, a besz¢éld szandékanak megfeleld
mondatvégi irasjeleket a kijelentd €s kérdd
mondatoknal.

Témakor:
A magyar abécé — a betiirend
(16 ora)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil
egymast kovetd tanitasi 6rakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Hang- és betiianalizis, analizal6 képesség fejlesztése

Fonémahallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszi-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)
Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Aktiv szokincs fejlesztése

A nyomtatott s irott magyar abécé Kis- és nagybetiii

A betlirend, a kiilonb6z6 bettivel kezd6d6 szavak betlirendbe sorolasa
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Fogalmak:

hang, betli, maganhangzo6, méssalhangzo, egyjegyli massalhangzo, kétjegyti
massalhangzd, hdromjegyti massalhangzo, hosszi/kettézott massalhangzo,
hosszi/kett6zott kétjegyli massalhangzo, rovid maganhangzo, hosszu maganhangzo,
szotag, sz0, abécé, betlirend, szotar, ,,j”” hang kétféle jelolése

Kiegészito tevékenységek:

Konyvtarlatogatas

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy | A témakor tanulasa
a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: | eredményeként a tanulé:

sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi irds | kiillonb6z06 betlikkel kezd6d6

jelrendszerét; szavakat betlirendbe sorol;

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan | segitséggel hasznal életkoranak
ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus megfeleld szotarakat;
flizetvezetésre; megfigyeli, és tapasztalati Gton
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek megkiilonbozteti egymastol a
alkalmazasara; maganhangzokat és a

a hallés és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, | massalhangzokat, valamint
szOszerkezeteket, egyszerii mondatokat id6tartamukat;

onalloan leirja; kiilonbséget tesz az egyjegyli, a
érthetden, a kommunikacids helyzetnek kétjegyii €s a hdromjegyti betiik
megfeleléden kommunikal; kozott, és irasban pontosan jeldli
ismer és hasznal nyomtatott és digitalis ezeket a tanult szavakban.

forrasokat az ismeretei bovitéséhez,
rendszerezéséhez;

biztosan ismeri €s hasznalja a kis- és nagybetiis
abécét, azonos és kiillonb6zd betiikkel kezd6do
szavakat betlirendbe sorol. Az erre vonatkozo
szabalyokat alkalmazza digitalis feliileten valo
kereséskor is;

feladatvégzés soran tarsaival egytittmiikodik;
irasbeli munkajat segitséggel vagy dnalléan

ellendrzi és javitja.

Témakor:

Hangok idétartamanak jelentésmegkiilonbozteté szerepe

(30 6ra)

A témakor sajatossagai

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil
egymast kovet6 tanitasi érakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Fonémabhallas fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszi-rovid hangok megkiilonboztetése)

Szokincsfejlesztés

Artikulécio fejlesztése

Beszédfejlesztés

Helyesirasi készség fejlesztése

Jellegzetes, csak maganhangzok vagy massalhangzok idGtartamaban eltérd szavak
helyesirasa

Fogalmak:

mondat, sz6, rdvid/hosszli maganhangz6/massalhangzo, jelentés, idtartam
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Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulo:

kifejezden, érthetden, az élethelyzetnek
megfeleléen kommunikal;

sajat tempodjaban elsajatitja az
anyanyelvi irds jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten
olvashatoan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

irasbeli munkajat 6nalléan vagy
segitséggel ellendrzi, javitja.

Megfigyeli, és tapasztalati Gton
megkiilonbozteti egymastdl a
maganhangzokat és a massalhangzokat,
valamint id6tartamukat;

a hangjelolés megismert szabalyait
jellemzdéen helyesen alkalmazza a tanult
szavakban.
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1.4 Harmadik évfolyam

Magyar nyelv és irodalom

Eves oraszam: 216 ora

Ssz. Témakorok Oraszam
Olvasas-szovegértés
1. Beszéd és kommunikécio 11 6ra
2. Mesék, torténetek 16 ora
3. Mondak, regék 18 6ra
4, Versek, népkoltészeti alkotasok 13 6ra
5. Helyem a vilagban 13 6ra
6. Unnepkordk, hagyoméanyok, mesterségek 12 6ra
7. Allatok, novények, tajak, talalmanyok 15 6ra
8. Olvassunk egyiitt! K6z6s olvasmanyok 10 6ra
Nyelvtan, helyesiras, szovegalkotas
0. A nyelv épitékdvei: hang/betii, szotag, sz0, elvalasztas, betlirendbe 10 6ra
sorolas
A nyelv épitdkovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései
10 (mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazasa- kapcsolas, sziikités, 18 6ra
bovités, névmasitas, néveldhasznalat, helyettesités)
A nyelv épitokdvei: sz6, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid
11 szovegek alkotasa - hir, hirdetés, meghivo, felhivas, tudositas, 18 6ra
elbeszElo szoveg, elektronikus levél)
12. Szo6t6 és toldalék, szoelemzés 8 ora
13. Hangalak és jelentés kapcsolata, allandosult szokapcsolatok 8 ora
14, ElSlények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbetii — nagybetii 12 6ra
15. Tulajdonsagokat kifejezd szavak 11 6ra
16. Mennyiségeket kifejezd szavak 8 ora
17. Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében 15 6ra
Osszesen 216 6ra
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Olvasas, szovegértés

Témakor:
Beszéd és kommunikacié
(11 o6ra)

A tematikai | A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A témakor feldolgozasa akkor a leghatékonyabb, ha a
egység tanitasi orak majdnem mindegyikén elStérbe keriil; a tervezéskor figyelembe vessziik az ehhez
nevelési- sziikséges 1dot.
fejlesztési A beszéd tartalménak, hangzasanak, stilusdnak és kifejezd erejének
céljai: egymassal dsszefiiggd fejlesztése.

A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kiillonos tekintettel a

pontossagra, a folyamatossagra és a kifejezderdre, valamint az aktiv

szokincs intenziv gyarapitasara.

A szobeli szovegalkotési készség fejlesztése.
Fejlesztési Erzelmi fejlesztés
feladatok és | Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
ismeretek: Ritmusérzek-fejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Beszédészlelés, beszédértés

Kifejezd, érthetd beszéd

Helyes ejtés tanitasa

Nem nyelvi jelek hasznalata

Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok

Pérbeszédek, szituacios jatékok, improvizacio
Fogalmak: helyesejtés, beszédlégzés, artikulacid, iddétartam, hangerd, beszédtempd, ritmus, hanglejtés,

hangsuly, sziinet, testtartas, mimika, térkozszabalyozas, parbeszéd, szituacid, improvizacio
Tevékenység | Részvétel prezentacio készitésében és eldadasaban
Tanulasi A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé | A témakor tanulasa eredményeként a
eredmények: | a nevelési-oktatasi szakasz végére: tanulo:

¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen
kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a
kommunikacids helyzetnek megfeleléen reagal;
egyszerii magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 1j
kifejezés jelentését;

felnéttekkel valo

kommunikacidban, és az adott helyzetnek megfeleléen

részt vesz a kortarsakkal és

alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat;

hasznalja a  kapcsolatfelvételi, kapcsolattartasi,
formakat: koszonés, kérés,
kérdezés, testtartds, testtavolsag,
tekintettartas, hangsuly, hanglejtés, hangerd, hangszin,

megkdszonés, elkdszonés;

kapcsolatlezarasi
megszolitas,

¢lményeirdl, olvasmanyairol segitséggel vagy onalldan
beszamol.

beszédlégzése és artikulacioja megfeleld,
figyelmet fordit a hangok idétartamanak
helyes ejtésére, a beszéd helyes ritmusara,
hangstlyara, tempdjara, az élethelyzetnek
megfelel6 hangerdvalasztasra

a tanult verseket, mondokakat, rovidebb

szovegeket  szOveghtien,  érthetéen
tolmacsolja;

részt vesz ismert szdvegek (versek,
nyelvtorok, mesék) mozgassal,
dramatikus elemekkel torténd
élményszerli megjelenitésében,;
képességeihez mérten bekapcsolodik
parbeszédek, dramatikus  szituacios

jatékok, improvizaciok megalkotasaba.
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Témakor:
Mesék, torténetek
(16 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossdga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az 6raszdm nem

feltétlentiil egymast koveto tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
kialakitasanak segitése, olvasasi stratégiak bevezetése, kiilonbozd

szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

kialakitasa.

Erkolesi, esztétikai kategdriak megismertetése, itéletalkotas egyszerii

szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés
szabalyainak, szervezddésének, logikdjanak megismertetése.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Hallott szoveg megértésének fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése

Szdvegben valo tajékozodas fejlesztése

Vézlatiras, hianyos vazlat kiegészitése a szoveghez
[lusztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa
Kulcsszavak azonositasa

Fobb szerkezeti egységek elkiilonitése
Beszédfejlesztés

Szdkincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

Lényegkiemel6 képesség fejlesztése

Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, Osszefoglalas

Mesék jellemzoi: jellegzetes szereplok, kifejezések, fordulatok és meseszamok

Fogalmak:

mese, népmese, torténet, valosag, cim, szerzo, szerepld, helyszin, probléma, megoldas, bekezdés,

idérend, vazlat, 6sszefoglalas

Tevékenysége

k:

Babszinhaz-, szinhazlatogatas
El6 meseird meghivasa, ir6-olvaso talalkozo szervezése
Interju készitése

Tanulasi
eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé
a nevelési-oktatasi szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

felkésziilés utan tagolt szoveget érthetden olvas
hangosan;

részt vesz az adott kozosség kulturajanak megfeleld
gyermekirodalmi mii k6zG6s olvasasaban, és nyitott
annak befogadasara;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen
szavakat, kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznal;
egyszeri magyardzat, szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 01j
kifejezés jelentését;

megismer néhany mesét €s torténetet a
magyar és mas népek irodalmabol.
élményeket ¢és tapasztalatokat szerez
valtozatos irodalmi szdvegtipusok és
mifajok — klasszikus, kortars magyar
alkotasok — megismerésével;

olvas és megért nép- és miikoltészeti
alkotasokat, rovidebb epikai miveket,

verseket;
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mozgodsitja a hallott €s olvasott szoveg tartalmaval
kapcsolatos ismereteit, élményeit, tapasztalatait, és
Osszekapcsolja azokat;

onalléan, képek, grafikai szervezdk (kerettorténet,

torténettérkép, mesetablazat, karakter-térkép,
torténetpiramis  stb.) segitségével vagy tanitoi
segédlettel a  szoveg terjedelmétél  fiiggben

Osszefoglalja a torténetet;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus, babos és
egyéb digitalis
megjelenitésében, megfogalmazza a szdveg hatdsara
benne kialakult képet;

felismeri, indokolja a cim és a szdveg kozotti
Osszefiiggeést;

vizualis, eszkozokkel — torténod

azonositja a torténetekben a helyszint, a szereploket, a
konfliktust és annak megoldasat;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma
olvasas utjan megért;

ismer és alkalmaz néhany digitalis olvasasi technikat;
megfogalmazza, néhany érvvel alatdmasztja sajat

allaspontjat. Meghallgatja tarsai véleményét ¢és
egyuttmiikodik veliik;
részt vesz a konfliktusokat feldolgozé dramatikus

jatékokban;

részt vesz a kortarsakkal és a felndttekkel valod
kommunikacidban, az adott helyzetnek megfeleléen
alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat,
alkalmaz alapveto olvasasi stratégidkat;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, €s azokra a
beszédhelyzetnek megfelelden reflektal,;

a szOoveg megértését igazolo feladatokat végez.

részt vesz népmesék és miimesék, regék,
mondak, torténetek kozos olvasasaban,
feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszeri
torténetek kozott;

felismeri, indokolja a cim és a szdveg
kozotti  Osszefiiggést, azonositja a
torténetekben a helyszint, a szereploket, a
konfliktust és annak megoldasat;

sajat gondolkodési és nyelvi szintjén
megfogalmazza a szoveg hatasara benne
kialakult élményt és képzetet;

a mesék, torténetek  szerepldinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;
képzeletét a  megértés  érdekében
mozgobsitja;

megfigyeli és 0sszehasonlitja a torténetek
lényeges mozzanatait és a sajat vagy
tarsai élethelyzetét;

részt rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizudlis,
digitalis megjelenitésében,

vESz

megfogalmazza a szoveg hatasara benne
kialakult képet;

onalloan, képek, grafikai szervezok
segitségével vagy tanitdi segitség alapjan
a szoveg terjedelmétol fiiggden kiemeli
annak Iényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;
megismer  gyermekirodalmi  alkotas

alapjan késziilt filmet, médiaterméket.

Témakor:
Mondaik, regék
(18 ora)

A tematikai | A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az o6raszam nem
egység feltétleniil egymast koveto tanitasi ordkra vonatkozik.
nevelési- Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
fejlesztési kialakitasanak segitése, olvasasi stratégiak bevezetése, kiillonbozo
céljai: szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az érté olvasas

kialakitasa.

Erkolcesi, esztétikai kategoridk megismertetése, itéletalkotas egyszerti

szituacidban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés

szabalyainak, szervezddésének, logikajanak megismertetése.
Fejlesztési Erzelmi fejlesztés
feladatok és | Olvasastechnika fejlesztése
ismeretek: Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
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Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Térbeli és idobeli tajékozddas fejlesztése
Kronologikus gondolkodas fejlesztése

Meérlegel6 gondolkodés fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotds, kovetkeztetések levondsa

Multbéli események, élethelyzetek és szokasok felismerése, elkiilonitése

Olvasasi stratégiak: joslas, keresés, attekintés, 0sszefoglalas

Mondak-regék valos és mesei elemei
Hires torténelmi személyek és események

Fogalmak: monda, rege, mesei elem, valos elem, cim, szerzd, helyszin, idérend, tartalom, mult, jelen, j6v6
Tevékenysége | Mondakban el6fordulo torténelmi helyszinek megtekintése

k:

Tanulasi A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6é | A témakoér tanulisa eredményeként a
eredmények: | a nevelési-oktatasi szakasz végére: tanulo:

az ¢lethelyzetnek megfeleléen, kifejezden, érthetden
kommunikal;

képességeinek megfeleld szoveget hangos vagy néma
olvasés utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara ismeretlen
szavakat, kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznal;
szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 0j
kifejezés jelentését;
részt regék,

egyszerli. magyardzat,

mondak, torténetek kozOs
olvasasaban, feldolgozasaban;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén megfogalmazza a
szoveg hatasara benne kialakult képet

felismeri, indokolja a cim és a szdveg kozotti

veSz

Osszefiliggést, azonositja a torténetekben a helyszint, a
szereplOket, a konfliktust és annak megoldasat;

onalloan képek, grafikai szervezok segitségével vagy
tanitoi segitség alapjan a szoveg terjedelmétol fiiggden

kiemeli annak lényeges elemeit, Osszefoglalja
tartalmat;
a mesék, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl

kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
kiilonbséget tesz a mesés és valdszerii torténetek kozott;
boviti a témardl szerzett ismereteit egyéb forrasok
feltarasaval, gytjtémunkaval, konyvtarhasznalattal,
filmek, médiatermékek megismerésével.

megérti a kozdsen olvasott rovid
szovegeket, részt vesz azok olvasasaban,
feldolgozasaban;

nyitottd valik a magyarsag értékeinek
megismerésére, fejlodik

identitastudata, torténelmi szemlélete;

nemzeti

részt vesz rovid torténetek dramatikus,
babos és egyéb digitalis
eszkozokkel torténd megjelenitésében,
megfogalmazza a szoveg hatasara benne
kialakult képet;

részt vesz gyerekeknek szolo kiallitasok
megismerésében. Alkotasaival hozzajarul

vizualis,

1étrehozasukhoz;
megismer a sziikebb koérnyezetéhez
kot6do irodalmi és kulturalis emlékeket,

emlékhelyeket.
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Témakor:
Versek, népkoltészeti alkotasok

(13 ora)
A tematikai A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az oraszdm nem
egység feltétleniil egymast kovetd tanitasi ordkra vonatkozik.
nevelési- A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mil
fejlesztési befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
céljai: azonosulas) atélésének segitése.
A versek tartalmahoz kapcsolddva a nemzeti kultira
hagyomanyainak megismerése.
Magyar és vilagirodalmi népkdltészeti, miikoltészeti alkotasok
megismerése.
Irodalmi ismeretek tapasztalati Gton valo elsajatittatasa.
A tematika értékkozvetitésre, olvasasi, tanulasi motivumok és
képességek fejlesztésére épiil.
Fejlesztési Erzelmi fejlesztés
feladatok  és | Hallasfejlesztés - beszédhallas fejlesztése
ismeretek: Ritmusérzek fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése
Szoékincsfejlesztés, szokincsbovités
Verbalis memoria fejlesztése
Bels6 képalkotas
Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Egyéni szovegértelmezés kialakitasa tanitoi segitséggel
Ritmus, rim, refrén
Népkoltészeti alkotasok: mondokat, népdalt, sorolot
Fogalmak: vers, himnusz, dal, monddka, kiszdmolo, sorold, népdal, verssor, versszak, rim, ritmus, refrén,
koltd, cim, népkoltészet, mikoltészet
Tevékenységek | Babszinhaz-, szinhazlatogatas
E16 koltd meghivasa, iro-olvaso talalkozo szervezése
Interj készitése
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé | A témakor tanulasa eredményeként a
eredmények: a nevelési-oktatasi szakasz végére: tanulé:

¢élethelyzetnek megfelelden, érthetden

kommunikal;

kifejezden,

¢életkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma
olvasas utjan megeért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen
szavakat, kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznal,
egyszeri magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az uj
sz0 vagy kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és azokra a
beszédhelyzetnek megfelelden reflektal;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a
kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

részt vesz magyar népi mondokak,

népdalok, klasszikus magyar
gyerekversek mozgasos-jatékos
feldolgozasaban, dramatikus
el6éadasaban;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle
érzékszervi tapasztalatok segitségével
(szinek, hangok, illatok, tapintasi
¢lmények stb.);

onalldan vagy segitséggel szdveghiien
felidéz néhany konnyen tanulhato,
rovidebb verset, mondokat, versrészletet,
alkotast,

dramatikus szoveget, szovegrészletet;

népkoltészeti prozai  ¢és
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ismer ¢€s megért rovidebb nép- ¢és mikoltészeti
alkotasokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;

részt vesz az adott kozosség érdeklodésének megfeleld
gyermekirodalmi mii k6z6s olvasdsdban, és nyitott

annak befogadasara;

élményt és tapasztalatot szerez valtozatos ritmikaju
lirai mitvek megismerésével a kortars és a klasszikus
gyermeklirabol és a népkoltészeti alkotasokbol,

felismeri és indokolja a cim és a szoveg kozotti

Osszefiiggést.

Témakor:

Helyem a vilagban

(13 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az oraszam nem
feltétlentil egymast koveto tanitasi 6rdkra vonatkozik.

Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas

kialakitasanak segitése, olvasasi stratégiak bevezetése, kiilonb6zo

szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

kialakitasa.

A tematika értékkozvetitésre, Gnazonossagtudat

kialakitasara, valamint az €16 és az élettelen vilaghoz valé emberi

viszonyulasi rendszerre és képességfejlesztésre épiil.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek:

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Olvasastechnika fejlesztése

Szbovegertd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

El6 és élettelen kornyezet

Kulturalis értékek megismerése és tisztelete
Természeti értékek tisztelete
Kornyezettudatossag

Egyiittmiikddés, kozosségformalas
Onismeret, tarsismeret

Kulturalt véleménynyilvanitas

Masok véleményének elfogadasa
Fenntarthato fejlodés

Fogalmak:

vilag, foldrész, orszag, haza, kornyezet, kozosség, csalad

Tevékenységek

részvétel csaladi napon, iddsek napjan, hasonld események szervezése

részvétel természetvédelmi projektben

nemzeti emlékhelyek meglatogatasa- mizeumlatogatas

Tanulasi
eredmények:

A témakér tanulisa hozzijarul ahhoz,
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

képes csaladjabol szarmazd  kozosségi
élményeit megfogalmazni, Osszevetni az
iskolai élet adottsagaival, a témakort érintd
beszélgetésekben aktivan részt venni

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal,

torekszik a vilag tapasztalati tUton torténd
megismerésére, értékeinek tudatos megodvasara;
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felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képes, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az ) szo vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;
képességeinek megfeleld szoveget hangos
vagy néma olvasas utjan megért;

szoveg terjedelmétdl fiiggben Osszefoglalja a
szOveg tartalmat;

alkalmaz alapvetd olvasasi stratégidkat;
megfogalmazza, néhany érvvel aldtdmasztja
sajat  allaspontjat. Meghallgatja  tarsai
véleményét és egyiittmiikddik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a felnéttekkel valo
kommunikaciéban és az adott helyzetnek
megfeleléen alkalmazza a  megismert
kommunikacios szabalyokat;

megfigyeli és Osszehasonlitia a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét; mozgositja a
hallott vagy olvasott szoveg tartalmaval
kapcsolatos ismereteit, élményeit, tapasztalatait,
és Osszekapcsolja azokat;

élményeket ¢és tapasztalatokat szerez néhany

szovegtipusrdl és mifajrol, szépirodalmi és
ismeretk6zl0 szovegrol;
megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan

késziilt filmet;
azonositja a torténetekben a helyszint, a
szereplOket, a konfliktust és annak megoldasat;
nyitottd  valik a  magyarsag  értékeinek
megismerésére, fejlédik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos ¢és egyéb vizualis, digitdlis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatasara benne kialakult élményt és
képzetet;

megéli s az altala valasztott formaban megjeleniti
a k6z0sséghez tartozas élményét;

tapasztalatot  szerez ~a  szovegbdl  vald
informaciogylijtés modjairol;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas
technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi
technikat;

kiilonbozo

egyszeri

rovidebb
ismeretterjeszto szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis feliileten;

célu, tajékoztato,

felismeri a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést;
feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

Témakor:

Unnepkorok, hagyoméanyok, mesterségek

(12 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az o6raszam nem
feltétleniil egymast koveto tanitasi ordkra vonatkozik.
A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi

befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,

azonosulas) atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalmahoz kapcsoldodva a nemzeti kultira

hagyomanyainak megismerése.

Magyar és vilagirodalmi népkoltészeti, mikoltészeti alkotasok

megismerése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati uton valo elsajatittatasa.
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A tematika értékkozvetitésre, olvasasi, tanulasi motivumok és

képességek fejlesztésére épiil.

Fejlesztési Olvasastechnika fejlesztése
feladatok  és | SzOvegérto olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
ismeretek: Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Nemzeti iinnepeink, csaladi tinnepeink
Magyar hagyomanyok tisztelete
Az tinnepek jellemzdi, korforgasuk
Lakohely hagyomanyainak megismerése
Szolasok, szolashasonlatok, k6zmondasok
Talalos kérdések
Régi magyar mesterségek
Fogalmak: csaladi iinnep, nemzeti iinnep, allami linnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi
gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat, kozosség, szolas, szolashasonlat, kdzmondas,
korforgas, mesterség, foglalkozas
Tevékenységek | Részvétel hagyoméanyokhoz, iinnepkordkhdz kapcsolodd programokon
Telepiilési helytorténeti gylijtemény meglatogatasa
Unnepekhez kapcsolodd emlékhelyek meglatogatidsa
Talalkozas, ismerkedés népi mesterségek miiveldivel
Részvétel népi mesterségekhez kapcsolodo tevékenységekben
Tanulasi A témakor tanulasa hozziajarul ahhoz, | A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
eredmények: hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

¢élethelyzetnek  megfelelden,  kifejezden,
érthetéen kommunikal;

olvasasi szintjének megfelelé szoveget
hangos vagy néma olvasas utjan megért;
felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az ) sz6 vagy kifejezés
jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és
azokra a beszédhelyzetnek megfeleléen
reflektal, a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kiillonb6z6 nyelvi szinteken;
ismer és ért néhany egyszerii és gyakori
szolast, szolashasonlatot, kozmondast, talalos
kérdést, nyelvtorot, kiszamolot, mondokat;

megéli a kozosséghez tartozas élményét;

megérti a rovid szovegeket, részt azok
olvasasaban, kozos feldolgozasaban,;

ismeri a keresztény/keresztén iinnepkoroket
(karacsony, husvét, piinkosd), nemzeti €s allami
tinnepeket (marcius 15., augusztus 20., oktober
23)), (Marton-nap,  Luca-nap,
betlehemezés, husvéti locsolkodas, plinkdsdolés);

megéli és az altala valasztott formaban megjeleniti

népszokast

a koz0sséghez tartozas élményét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos ¢€s egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténd megjelenitésében;

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok,
klasszikus magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozasaban, dramatikus eléadasaban;
a jeles
hagyomanyokhoz, népi mesterségekhez
kapcsolodo szovegeket, dalokat, szokasokat, népi

megismeri napokhoz, iinnepekhez,

gyermekjatékokat;
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megismeri sajat lakohelyének irodalmi és
kulturalis értékeit.

részt vesz a témaban neki szo6ld kiallitasok
megismerésében;

megfigyeli az {innepek, hagyomanyok éves
korforgésat;

jellemzo és ismert részletek alapjan azonositja a
nemzeti Unnepeken elhangzd  koltemények
részleteit, szerzdjiiket megnevezi;

ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi
miivek olvasdsaval és gylijtémunkaval.

Témakor:

Allatok, novények, tajak, talalmanyok

(15 o6ra)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre €piil. Az 6raszam nem

feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rakra vonatkozik.
Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas

kialakitasanak segitése, olvasasi stratégiak bevezetése, kiilonb6zo
szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

kialakitasa.

A tematika értékkozvetitésre, 0nazonossagtudat
kialakitasara, valamint az €16 és az élettelen vilaghoz val6 emberi

viszonyulasi rendszerre és képességfejlesztésre épiil.

Fejlesztési
feladatok  ¢és
ismeretek:

Olvasastechnika fejlesztése
Szovegértés fejlesztése
Beszédfejlesztés

Egyszerti magyarazat, szemléltetés alapjan 0j sz6 vagy kifejezés jelentésének megértése

A megismert szavak, kifejezések alkalmazésa a kiilonb6z6 nyelvi szinteken

Egyéni beszamolo a természeti kdrnyezetben végzett megfigyelésekrdl

Novények, allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint

Egyszerii grafikus szervezok alkalmazasa (flrtabra, t-tablazat, gondolattérkép)

Lényegkiemelés képessége
Szovegben valo tajékozodas fejlesztése

Ok-okozati Osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Verbalis memoria fejlesztése
Bels6 képalkotas

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevondsaval

Tanulas tanulasa

Fogalmak:

ismeretk6zI6 szoveg, adat, informacio, cim, illusztracio, szoveg, bekezdés

Tevékenységek

Telepiilésen, telepiilés kdzelében talalhato allat-, ndvény-, botanikus kert meglatogatasa
Részvétel természetvédelmi projektben - Muzeumlatogatas

Tanulasi
eredmények:

A témakér tanulisa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

az ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden,
érthetéen kommunikal;

a szovegekhez kapcsolodd személyes élményeit,
ismereteit felidézi és megosztja;
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felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal,

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az 0 sz6 vagy kifejezés
jelentését;
olvasasi szintjének megfelel6 szoveget
hangos vagy néma olvasas utjan megért;
tapasztalatot szovegbdl
informaciogylijtés modjairdl;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerii
technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi
technikat;
kiilénb6z6

szerez a valo

rovidebb
ismeretterjeszto szovegeket
hagyomanyos és digitalis feliileten;

célu, tajékoztato,

olvas

felismeri a cim és a
Osszefiiggést;
feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

szoveg kozotti

roviden indokolja a cim és a szdveg kozotti
Osszefliggést;

kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot,
ondlloan vagy tanitdi segitséggel hasznialja az
alapveto olvasasi stratégiakat;

informéaciokat, adatokat gytijt a szovegbodl, kiemeli
a bekezdések lényegét; tanitoi segitséggel, vagy
onalléan megfogalmazza azt.

megismeri és alkalmazza az adott témakhoz
kapcsolodo lexikonokat;

néma olvasas Utjan megérti a rovid, életkoranak
megfeleld tankonyvi szoveg tartalmat és az
utasitasokat;

Témakor:
Olvassunk egyiitt! K6zos olvasmanyok
(10 ora)
A tematikai A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az oraszam nem
egység feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rakra vonatkozik.
nevelési- A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mii
fejlesztési befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
céljai: azonosulas) atélésének segitése.
Az olvasmanyok tartalmahoz kapcsolddva a nemzeti kultira
hagyomanyainak megismerése.
Magyar és vilagirodalmi népkdltészeti, mitkoltészeti alkotasok
megismerése.
Irodalmi ismeretek tapasztalati Gton valo elsajatittatasa.
A tematika értékkozvetitésre, olvasasi, tanulasi motivumok és
képességek fejlesztésére épiil.
Fejlesztési Erzelmi nevelés
feladatok  és | Irodalmi miiveltség alapozésa
ismeretek: Hallott és olvasott szoveg megértésének fejlesztése

Bemutato olvasas kovetése
Olvasasra nevelés

Olvasasi kedv felkeltése, olvasas megszerettetése

Kreativ befogadas

Kreativ iras

Szovegértd olvasas fejlesztése
Szovegben valo tajékozodas fejlesztése
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Kulcsszavak azonositasa, fobb szerkezeti részek elkiilonitése

Beszédfejlesztés
Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Verbalis memoria fejlesztése
Erzelmi intelligencia fejlesztése

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

Lényegkiemel6 képesség fejlesztése

Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, dsszefoglalas
[lusztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa

Lapbook, plakat, konyvajanlo, képregény
Kérdésfeltevés

Fogalmak:

regény, meseregény, szerzO, cim, kiado, tartalomjegyzék, fiilszoveg, torténet, valosag, fejezet,
idérend, szerepld, helyszin, probléma, megoldas, illusztracio

Tevékenységek

Konyvtarlatogatas
Szinhaz, babszinhaz latogatasa

Részvétel olvasmannyal kapcsolatos prezentacio készitésében

K6z06s olvasmany dramatikus feldolgozasa

K6z06s olvasmanyt feldolgozo film megtekintése

Tanulasi
eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

olvasasi szintjének megfelelé szoveget
hangos vagy néma olvasas utjan megért;
felismeri, értelmezi a szOvegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
dramatikus

alapjan megérti az ) szo vagy kifejezés

képi, irasbeli, tevékenység)
jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és
azokra a Dbeszédhelyzetnek megfelelden
reflektal;

nyitott az irodalmi mivek befogadasara;

érté figyelemmel koveti a tanitd/tarsai
felolvasasat;

verbalis és vizualis médon vagy dramatikus
reflektal a
megfogalmazza a szoveg alapjan benne
kialakult képet;

roviden indokolja a cim és a szdveg kozotti
Osszefliggést;

mozgositja a hallott és olvasott szdveg

eszkozokkel szovegre,

tartalmaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és megfogalmazza a koztiik
1évo kapcsolatokat;

ajanlassal és/vagy egyéni érdeklodésének és az
¢életkori sajatossagainak megfeleléen valasztott
irodalmi alkotast ismer meg;

részt vesz az adott kozosség érdeklodésének
megfeleld, gyermekirodalmi
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;

mi  kozos
élményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos
irodalmi szovegek: klasszikus, kortars magyar
alkotasok megismerésével;

olvas és megért nép- és miikoltészeti alkotasokat,
rovidebb epikai miiveket;

megtapasztalja az életkoranak, érdeklodésének
megfeleld szovegek befogadasanak és
eldadasanak élményét és Gromét;

részt vesz legalabb két hosszabb terjedelmdl,
magyar €s gyermekirodalmi alkotas
feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valoszer torténetek
kozott;

a megismert irodalmi szovegekhez, iskolai
eseményekhez  plakatot,  meghivot,  sajat
programjaihoz meghivot készit hagyomanyosan €s
digitalisan;

azonositja a torténetekben a helyszint, a
szereploket, a problémahelyzetet ¢és annak
megoldasat;
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sajat gondolkodasi ¢és nyelvi szintjén
megalkotja a szoveg jelentését Onmaga
szamara, megfogalmazza, néhany érvvel
aldtdmasztja sajat allaspontjat; meghallgatja
tarsai véleményét, azokra reflektal.

részt vesz a konfliktusokat feldolgozo
dramatikus jatékokban;

részt vesz a kortarsakkal és a felnéttekkel valo
kommunikacioban;

az adott helyzetnek megfelelden tudatosan
alkalmazza a megismert kommunikacios
szabalyokat;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;

az olvasott szoveghez illusztraciot készit, a
hianyos illusztraciét kiegésziti, vagy a
meglévot tarsitja a szoveggel.

az olvasott szovegekben kulcsszavakat azonosit, a
fobb szerkezeti egységeket Onalléan vagy
segitséggel elkiiloniti;

megfogalmazza sajat véleményét a szereplok
cselekedeteirdl;

képzeletét a megértés érdekében mozgositja;
megfigyeli ¢és Osszehasonlitia a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét;
mozgodsitja a hallott vagy olvasott szdveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és 0sszekapcsolja azokat;

részt vesz a kozosen feldolgozott torténet
dramatikus, babos ¢és egyéb vizualis, digitalis
eszkozokkel torténd megjelenitésében,
megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult
képet;

onalloan képek, grafikai szervezdk segitségével
vagy tanitoi segitséglettel a szoveg terjedelmétol

fiiggben kiemeli annak lényeges -elemeit,
Osszefoglalja tartalmat
megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan

késziilt filmet, médiaterméket.
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Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotas

Témakor:
A nyelv épité kovei: hang/betii, szotag, sz6 elvalasztas, betlirendbe sorolas
(10 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossdga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épilil. Az draszam nem
feltétlentiil egymast koveto tanitasi 6rdkra vonatkozik.

A helyesirasi készség fejlesztése.

A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok

alkalmaztatasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.

Az iras eszkozszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas

¢s a folyamatjellegli gyakorlas 6sztonzése.

Az irastempd fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,

esztétikumanak értékként valo elfogadasa.

Fejlesztési
feladatok
ismeretek:

Hang- és betlianalizis, analizal6 képesség fejlesztése

Fonémabhallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszi-rovid hangok megkiilonboztetéséhez, szotagolashoz)

Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Aktiv szokincs fejlesztése

A nyomtatott és irott magyar abécé kis- €s nagybetiii

Szdtagolas, elvalasztas, egytagu és Osszetett szavak

20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagh szavak) helyes leirdsa

Fogalmak:

hang, betli, maganhangzo, massalhangz6, egyjegyli massalhangzo, kétjegyli massalhangzo,
haromjegyli massalhangzd, hosszi/kettézott massalhangzo, hosszi/kettézott  kétjegyl
massalhangzd, rovid maganhangzo, hosszi maganhangz6, szétag, sz6, Osszetett szo, abécé,
betlirend, szotar, ,,j” hang kétféle jeldlése

Tanulasi
eredmények:

A témakoér tanulasa hozzijarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

feladatok  megoldasa soran  tarsaival | biztosan ismeri a Kis- és nagybetiis abécét, azonos
egylittmiikodik; és kiilonbozo betlikkel kezd6dd szavakat
az  egyéni  sajatossagaihoz ~ mérten | betlrendbe sorol, a megismert szabalyokat
olvashatéan ir és torekszik a rendezett | alkalmazza digitalis feliileten val6d kereséskor is;
irasképre, esztétikus fiizetvezetésre; ¢életkoranak megfeleld, digitalis és hagyomanyos
kérdésre  adott  valaszaban  helyesen | szotarakat hasznal;

toldalékolja a szavakat; Megfigyeli, és tapasztalati iton megkiilonbozteti
a kiejtéssel megegyezd, rovid szavak | egymastol a  maganhangzokat és  a
leirasaban koveti a helyesiras szabalyait; massalhangzokat, valamint idGtartamukat;

a kiejtéstol eltérd szavakat megfigyelés, | kiilonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyll és a
szoelemzés alkalmazdsaval megfeleléen | haromjegyli massalhangzok kozott;

leirja; a hangjeldlés megismert szabélyait jellemzden
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek | helyesen alkalmazza a tanult szavakban;
alkalmazasara; biztosan szotagol, alkalmazza az elvalasztas

irasbeli munkajat onalldan vagy segitséggel | szabalyait.
ellendrzi, hibait javitja.
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Témakor:

A nyelv épité kovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései (mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazasa- kapcsolas,
sziikités, bovités, névmasitas, névelohasznalat, helyettesités)

(18 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossdga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épilil. Az draszam nem
feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rakra vonatkozik.

A helyesirasi készség fejlesztése.

A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok

alkalmaztatasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.
Az onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak és
lehetdségeinek megismertetése, megvalositasanak tamogatasa.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek:

Térbeli és idobeli tajékozddas fejlesztése
Mondatok és 6sszekapcsolasuk
Torténetalkotas szoban

Szbbeli és irasbeli kifejezokészség fejlesztése

fraskészség fejlesztése

frasbeli szovegalkoto képesség fejlesztése
Anyaggytijtés modjai

Sz6- és kifejezéskészlet gylijtése;
Vazlatkészités, vazlat kiegészitése
Szerkezeti egységek elkiilonitése
Kulcsszavak, kulcsmondatok kiemelése
Szovegalkotas fobb 1épései

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

Fogalmak:

mondat, szoveg, helyszin, szerepld, cselekmény, idorend, cimadas, téma, anyaggytjtés, vazlat,

elézmény, esemény, kovetkezmény, levél, SMS, e-mail, cimzett, feladd, valasz, tovabbitas,

megszolitas, onellendrzés, hibajavitas

Tanulasi
eredmények:

A témakér tanulasa hozzijarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a megismert szavakat, kifejezéseket helyesen
alkalmazza;

az  egyéni
olvashatoéan ir;

sajatossagaihoz ~ mérten
torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
fuzetvezetésre;
gondolatait, érzelmeit, véleményét
¢letkoranak, egyéni képességeinek ¢és a
kommunikacidos helyzetnek megfelelden
néhany mondatban irasban is
megfogalmazza;

egyéni képességeinek megfeleléen alkot
szovegeket irasban;

a szovegalkotas soran torekszik a megismert
helyesirasi szabalyok alkalmazasira és

meglévo szokincsének aktivizalasara;

felismeri, indokolja a cim ¢és szdveg kozti
Osszefiiggést;

azonositja a  torténetekben a  helyszint,
szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;
megadott szempontok alapjan rovid mesét ir,

kiegészit vagy atalakit, vazlatot készit;
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irasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldoan
ellendrzi és javitja;

képességeihez  mérten  bekapcsolodik
parbeszédek, dramatikus szitudcios jatékok
megalkotasaba.

Témakor:

A nyelv épito kovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoéveg (rovid szovegek alkotasa - hir, hirdetés, meghivo,
felhivas, tuddsitas, elbeszél6 szoveg elektronikus levél)

(18 ora)
A tematikai A témakOr sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az o6raszam nem feltétlentil
egység egymast kdvetd tanitasi érakra vonatkozik.
nevelési- Az onkifejezés irdnti igény erdsitése, kiilonféle formainak és
fejlesztési lehetségeinek megismertetése, megvalositasanak timogatésa.
céljai: A képzelet, az onkifejezés aktivizalasa kiillonbozo szovegformak
megismerésével és az irdsbeli szovegalkotas képességének
tovabbfejlesztésével.
Az irasbeli szovegalkotd készség fejlesztése.
Fejlesztési Oszténds nyelvhasznalat formalasa
feladatok és | Nyelvi tudatossag fejlesztése
ismeretek: Onellenérzés, hibajavitas képessége
Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
Fogalmak: betli, hang, sz6, szokapcsolat, mondat, szoveg, j-ly, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, kisbeti,
nagybetli
Tevékenységek | Részvétel osztalyujsag, naplo, iskolatijsag készitésében hagyomanyos és digitalis formaban
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
eredmények: hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan
ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
flizetvezetésre;

irasbeli munkait segitséggel vagy Onalldan
ellendrzi és javitja;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

a szovegalkotas sordn torekszik a megismert
helyesirasi szabalyok alkalmazasara és
meglévo szokincsének aktivizalasara;

a hangjelolés megismert szabalyait helyesen
alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés és
szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;

a mondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a
mondat a mondatvégi irasjeleket;

3-4
mondatokat leir megfigyelés alapjan.

szavakat, szoszerkezeteket, szavas
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Témakor:
Szoto, toldalék, széelemzés
(8 ora)

A tematikai A témakOr sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétlentil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A helyesirasi készség fejlesztése.
fejlesztési A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
céljai: alkalmaztatasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.
Az iras eszkdzszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas
¢és a folyamatjellegli gyakorlas 6sztdnzése.
Az irastempd fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,
esztétikumanak értékként vald elfogadasa.
Fejlesztési Hallasfejlesztés, fonémahallas fejlesztése
feladatok és | Hang- és bettianalizis képességének fejlesztése
ismeretek: Sz6t6 és toldalék fogalma felismerés szintjén
Nyelvi elemzOkészség fejlesztése
Szbalak felbontasa
Toldalékos szavak helyes hasznalata
Toldalékos szavak funkcionalis masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irasa
Helyesejtés-fejlesztés hangkapcsolat-gyakorlatokkal
Hibajavitas és onellendrzés képességének fejlesztése
Fogalmak: hang-betii, betiikapcsolat, hangkapcsolat, szotagolas, sz6t6, toldalék, szdéelemzé irasmod,
onellendrzés
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat | kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a
megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval | szavakat;
megfelelden leirja; onalldan felismeri ¢és elkiiloniti az ismert
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek | szavakban a szotovet és a toldalékot.
alkalmazasara;
irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan
ellendrzi, javitja.
Témakor:
Hangalak és jelentés kapcsolata, allandésult szokapcsolatok
(8 ora)
A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem feltétleniil
egység egymast kovetd tanitasi érakra vonatkozik.
nevelési- A helyesirasi készség fejlesztése.
fejlesztési A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
céljai: alkalmaztatasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.
Az iras eszkOzszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas
és a folyamatjellegli gyakorlas 0sztonzése.
Az irastempd fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,
esztétikumanak értékként vald elfogadasa.
Fejlesztési A szobeli és irasbeli kifejezokészség fejlesztése
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feladatok és | Szokincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa
ismeretek: Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése
Hangalak — jelentés
Ellentétes jelentésii szavak, rokon értelmii szavak
Szoélasok, kozmondasok, szolashasonlatok
Népmesék kezdo és zaro formulai, szokapcsolatok, ismétlddé motivumok
Sz6 szerinti és atvitt jelentés
Fogalmak: sz6las, kozmondas, szokapcsolat, hangalak, jelentés, egyjelentésii szavak, rokon értelmii szavak,
ellentétes jelentésii szavak
Tanulasi A témakér tanulisa hozzijarul ahhoz, | A témakoér tanulisa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
felismer és ért néhany egyszerli szolast, | A szobeli és irasbeli kifejezOkészség fejlesztése
kdzmondast; Szdkincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa
megérti és hasznalja az ismert allandosult | Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése
szokapcsolatokat; Hangalak — jelentés
kiilonféle moédokon megjeleniti az ismert | Ellentétes jelentésti szavak, rokon értelmi szavak
szo6lasok, kozmondasok jelentését. Szoélasok, kozmondasok, szolashasonlatok
Népmesék  kezdé6 és  zaro  formulai,
szokapcsolatok, ismétlodé motivumok
Sz6 szerinti és atvitt jelentés
Témakor:
Elélények, targyak, gondolati dolgok neve
(12 ora)
A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az oraszam nem feltétleniil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiilé nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozésanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok onallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer
Egyiittmiikodési képesség
El6lény, targy, gondolati dolog neve
Kis- és nagy kezddbetlis szavak masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irasa
Tobb hasonld €161ény, targy, gondolati dolog neve és helyesirasa
Sajat nevek helyesirasa (egyszeri személynevek, allatnevek, helynevek)
Fogalmak: ¢él6lények neve, targyak neve, gondolati dolgok neve, tobb hasonld név, sajat név, onellendrzés,
hibajavitas, személynév, allatnév, helynév,
Tanulasi A témakoér tanuldsa hozzajarul ahhoz, | A témakoér tanuldsa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz

végére:
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az  egyéni sajatossagaihoz ~ mérten
olvashatoan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szoOszerkezeteket, 3-4 Sszavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan;

megérti ¢€s haszndlja az életkordnak
megfeleld  (térbeli, id6beli) relacios
szokincset;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan
ellendrzi és javitja;
feladatok  megoldasa
egyiittmiikodik.
felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja és
onalloan vagy segitséggel leirja az éldlények,
targyak, gondolati dolgok nevét;

soran  tarsaival

felismeri €s Onalldan vagy segitséggel helyesen
leirja az éldlények, targyak, gondolati dolgok
nevét kifejez6 szavakat

megkiilonbozteti a szavak egyes és tobbes szamat
hangjel6lés megismert szabdlyait jellemzden
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés,
szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;
kérdésre  adott  valaszdban  megfelelden
toldalékolja a szavakat;

felismeri, Onalléan vagy segitséggel helyesen
leirja az ismert szavakat;

ellentétes jelentést és rokon értelmi kifejezéseket
gyljt, azokat a beszédhelyzetnek megfelelden
hasznalja szobeli €s irasbeli szovegalkotasban.

a tobb hasonld éldlény, targy vagy gondolati
dolog nevét kis kezd6betiivel irja;

a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez
kotodo egyszerli egyelemli helyneveket nagy
kezdobetiivel irja le.

Témakor:
Tulajdonsagokat kifejezé szavak
(11 o6ra)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem feltétleniil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiil6 nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozasanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok onallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az

informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az

onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer

Egyiittmiikodési képesség
Fogalmak: ellentétes jelentésti kifejezések, rokon értelmii szavak, egybeiras, kiiloniras, szotd, toldalék,

tulajdonsagot kifejezo szo
Tanulasi A témakoér tanuliasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulisa eredményeként a tanuld:
eredmények: hogy a tanuldé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

az  egyéni sajatossagaihoz  mérten
olvashatéan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas

mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan;

felismeri és Onalléan vagy segitséggel helyesen
leirja a tulajdonsagot kifejez6 szavakat.

ellentétes jelentésti és rokon értelmii kifejezéseket
gyljt, azokat a beszédhelyzetnek megfelelden
hasznalja szobeli és irasbeli szovegalkotasban.
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hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak
leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;
irasbeli munkajat segitséggel vagy onalloan
ellendrzi és javitja;

feladatok  megolddsa soran  tarsaival

egyiittmiikodik.
Témakor:
Mennyiségeket kifejezo szavak
(8 ora)

A tematikai A témakOr sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az oraszam nem feltétlentil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiil6 nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozdsanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok 6nallésaganak novelése: a feladatvégzésben; az

informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az

onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer

A megfigyelt és értelmezett fokozott szamnevek helyes irasmodja

Egyiittmtikodési képesség
Fogalmak: kiiloniras, szotd, toldalék, mennyiségeket kifejezé szo
Tanulasi A témakér tanuldsa hozzijarul ahhoz, | A témakoér tanuldsa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

az  egyéni sajatossdgaihoz ~ mérten | felismeri €s Onalldan vagy segitséggel helyesen
olvashatéan ir, torekszik a rendezett | leirja a mennyiségeket kifejez6 szavakat.
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szoOszerkezeteket, 3-4 szavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan;

hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak
leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;

a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat
megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval
megfelelden leirja;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldoan
ellendrzi és javitja;

feladatok  megoldasa soran  tarsaival
egylittmtikodik.
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Témakor:

Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében

(15 ora)

A tematikai A témakOr sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétlentil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok kérének bovitése. A tapasztalatokra épiilé nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozdsanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok 6nallésaganak novelése: a feladatvégzésben; az

informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az

onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer

A megfigyelt és értelmezett igekotos igék helyes irasmodja

Egyiittmtkodési képesség
Fogalmak: mult, jelen, jovo, egybeiras, kiiloniras, szotd, toldalék, cselekvést, torténést, 1étezést jelentd szo6
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

az  egyéni sajatossagaihoz ~ mérten | hangjeldlés megismert szabalyait jellemzden
olvashatéan ir, torekszik a rendezett | helyesen alkalmazza a tanult szavakban;
irasképre, esztétikus flizetvezetésre; a kiejtéstol eltéré ismert szavakat megfigyelés,
szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas | szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;

mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan;

megérti €s haszndlja az életkoranak
megfeleld  (térbeli, iddbeli) relacios
szokincset;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalléan
ellendrzi és javitja;
tarsaival

feladatok  megoldasa  soran

egylittmikodik.

adott  valaszaban
toldalékolja a szavakat;

megkiilonbozteti a miltban, jelenben és jovoben

kérdésre megfeleléen

zajlo cselekvéseket, torténéseket;
helyesen alkalmazza a
szovegalkotasaban az id6 kifejezésének nyelvi
eszkozeit;

szobeli és irasbeli

felismeri, Onalléan vagy segitséggel helyesen
leirja az ismert cselekvést, torténést kifejezo
szavakat.
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1.5.Negyedik évfolyam

Magyar nyelv és irodalom

Heti 6raszam: 6 éra (magyar irodalom: 3 6ra, magyar nyelv: 3 6ra)

Eves oraszam: 216 ora

Ssz. Témakorok Orasziam
Olvasas-szovegértés
1. Beszéd és kommunikacio 11 6ra
2. Mesék, torténetek 10 6ra
3. Mondak, regék 18 6ra
4. Versek, népkoltészeti alkotasok 13 6ra
5. Helyem a vilagban 13 6ra
6. Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek 13 6ra
7. Allatok, novények, tajak, talalmanyok 20 ora
8. Olvassunk egyiitt! K6z6s olvasmanyok 10 6ra
Nyelvtan, helyesiras, szovegalkotas
0. A nyelv épitékdvei: hang/betil, szotag, sz6, elvalasztas, betlirendbe 10 6ra
sorolas
A nyelv épitékdvei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései
10 (mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazasa- kapcsolas, sziikités, 18 ora
bovités, névmasitas, néveldhasznalat, helyettesités)
A nyelv épitékdvei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid
11 szovegek alkotasa - hir, hirdetés, meghivo, felhivas, tudositas, 18 6ra
elbesz¢él6 szoveg, elektronikus levél)
12. Sz6t0 és toldalék, szoelemzés 8 ora
13. Hangalak és jelentés kapcsolata, allandosult szokapcsolatok 8 ora
14. El6lények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbetii — nagybetii 12 6ra
15. Tulajdonsagokat kifejez6 szavak 6 ora
16. Mennyiségeket kifejez0 szavak 12 6ra
17. Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovoben 16 6ra
Osszesen 216 6ra
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Olvasas, szovegértés

Témakor:
Beszéd és kommunikacié
(11 o6ra)

A tematikai A témakor sajatossdga a készségfejlesztés. A témakor feldolgozasa akkor a leghatékonyabb, ha a
egység tanitasi 6rak majdnem mindegyikén el6térbe kertil; a tervezéskor figyelembe vessziik az ehhez
nevelési- sziikséges 1dot.
fejlesztési A beszéd tartalménak, hangzasanak, stilusanak és kifejezd erejének
céljai: egymassal 6sszefiiggd fejlesztése.

A beszéd és a megértés tovabbfejlesztése, kiilonos tekintettel a

pontossagra, a folyamatossagra és a kifejezderdre, valamint az aktiv

szokincs intenziv gyarapitasara.

A szobeli szovegalkotasi készség fejlesztése.
Fejlesztési Erzelmi fejlesztés
feladatok és | Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
ismeretek: Ritmusérzék-fejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Beszédészlelés, beszédértés

Kifejezd, érthetd beszéd

Helyes ejtés tanitasa

Nem nyelvi jelek hasznalata

Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok

Péarbeszédek, szituacios jatékok, improvizacio
Fogalmak: helyesejtés, beszédlégzés, artikulacid, idtartam, hangerd, beszédtempd, ritmus, hanglejtés,

hangsuly, sziinet, testtartas, mimika, térkozszabalyozas, parbeszéd, szituacid, improvizaciod
Tevékenységek | Részvétel prezentaciod készitésében és eldadasaban
Tanulasi A témakoér tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a | A témakoér tanulidsa eredményeként a
eredmények: tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: tanulé:

¢élethelyzetnek megfelelden, kifejezéen, érthetden
kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi tizeneteket, és azokra
a kommunikacios helyzetnek megfelelden reagal;
egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti
az uj kifejezés jelentését;

részt vesz a kortarsakkal és felnbttekkel vald

kommunikaciéban, és az adott helyzetnek
megfeleléen alkalmazza a megismert
kommunikacios szabalyokat;

hasznalja a kapcsolatfelvételi, kapcsolattartasi,
kapcsolatlezarasi  formakat: koszonés, kérés,
megszolitds, kérdezés; testtartds, testtavolsag,
tekintettartds, hangstly, hanglejtés, hangero,
hangszin, megkoszonés, elkoszonés;

élményeirdl, olvasmanyairol segitséggel vagy

Onalloan beszamol.

beszédlégzése és artikulacidja megfeleld,
figyelmet fordit a hangok iddtartamanak
helyes ejtésére, a beszéd helyes ritmusara,
hangstlyara, tempojara, az élethelyzetnek
megfeleld hangerdvalasztasra

a tanult verseket, mondokakat, rovidebb

szovegeket szOveghtien, érthetéen
tolmacsolja;
részt vesz ismert szovegek (versek,

nyelvtorok, mesék) mozgassal, dramatikus

elemekkel torténd élményszerli
megjelenitésében;

képességeihez mérten  bekapcsolodik
parbeszédek,  dramatikus  szitudcios

jatékok, improvizaciok megalkotasaba.
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Témakor:

Mesék, torténetek
(18 ora)
A tematikai A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszdm nem
egység feltétleniil egymast koveto tanitasi ordkra vonatkozik
nevelési- Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
fejlesztési kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, kiilonb6z6
céljai: szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas
kialakitasa.
Erkolesi, esztétikai kategoriak megismertetése, itéletalkotas egyszerti
szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés
szabalyainak, szervez0désének, logikdjdnak megismertetése.
Fejlesztési Erzelmi fejlesztés
feladatok és | Hallott szoveg megértésének fejlesztése
ismeretek: Olvasastechnika fejlesztése
Szovegértd olvasas fejlesztése
Szovegben valo tajékozodas fejlesztése
Vézlatiras, hidnyos vazlat kiegészitése a szoveghez
Mlusztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa
Kulcsszavak azonositasa
Fobb szerkezeti egységek elkiilonitése
Beszédfejlesztés
Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Verbalis memoria fejlesztése
Erzelmi intelligencia fejlesztése
Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
Lényegkiemel6 képesség fejlesztése
Olvasési stratégiak: joslas, attekintés, keresés, 0sszefoglalas
Grafikus szervezok: flrtabra, T-tablazat, Venn-diagram, fogalomtablazat, kerettorténet,
torténettérkép, mesetablazat, karakter-térkép, torténetpiramis. ..
Mesék jellemzoi: jellegzetes szereplok, kifejezések, fordulatok és meseszamok
Fogalmak: mese, népmese, torténet, valosag, cim, szerzo, szerepld, helyszin, probléma, megoldas, bekezdés,
idérend, vazlat, 6sszefoglalas
Tevékenységek | Babszinhaz-, szinhazlatogatas
E16 meseiré meghivasa, ir-olvaso taldlkozé szervezése
Interj készitése
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:
felkésziilés utan tagolt szoveget érthetden | megismer néhany mesét és torténetet a magyar €s
olvas hangosan; mas népek irodalmabal.

részt vesz az adott kozosség kulturajanak | élményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos
megfeleld gyermekirodalmi mii  kozos | irodalmi szovegtipusok és miifajok — klasszikus,
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara; | kortars magyar alkotasok — megismerésével,

olvas és megért nép- €s muikdltészeti alkotasokat,

rovidebb epikai miiveket, verseket;
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felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal,

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az 0j kifejezés jelentését;
mozgdsitja a hallott és olvasott szdveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit,
élményeit, tapasztalatait, és Osszekapcsolja
azokat;

onalloan, képek, grafikai  szervezok
(kerettorténet, torténettérkép, mesetablazat,
karakter-térkép, torténetpiramis stb.)
segitségével vagy tanitoi segédlettel a szoveg

terjedelmétdl  fiiggben  Osszefoglalja a
torténetet;
részt vesz rovid mesék, torténetek

dramatikus, babos €s egyéb vizualis, digitalis
eszkozokkel — torténd  megjelenitésében,
megfogalmazza a szdveg hatdsdra benne
kialakult képet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefiiggést;

azonositja a torténetekben a helyszint, a
szereploket, a konfliktust ¢és annak
megoldasat;

képességeinek megfeleld szoveget hangos
vagy néma olvasés utjan megért;

ismer és alkalmaz néhany digitalis olvasasi
technikat;

megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja
sajat  allaspontjat. Meghallgatja tarsai
véleményét és egyiittmikodik veliik;

részt vesz a konfliktusokat feldolgozo
dramatikus jatékokban;

részt vesz a kortarsakkal és a felnottekkel
valé kommunikacioban, az adott helyzetnek
megfeleloen alkalmazza a

kommunikéacios

megismert
szabalyokat, alkalmaz
alapveto olvasasi stratégiakat;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és
azokra a beszédhelyzetnek megfeleléen
reflektal;

a szOveg megértését igazolo feladatokat

végez.

részt vesz népmesek és miimesek, regék, mondak,
torténetek kozos olvasasaban, feldolgozasaban;
kiilonbséget tesz a mesés és valoszerii torténetek
kozott;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefiiggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak
megoldasat;

sajat  gondolkodasi és nyelvi  szintjén
megfogalmazza a szoveg hatasara benne kialakult
¢lményt és képzetet;

a mesék, torténetek szerepldinek cselekedeteirdl
kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
képzeletét a megértés érdekében mozgodsitja;
Osszehasonlitja a torténetek
lényeges mozzanatait és a sajat vagy tarsai
¢élethelyzetét;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos és egyéb
megjelenitésében, megfogalmazza a
hatasara benne kialakult képet;
onalloan, képek, grafikai szervezok segitségével
vagy tanitdi segitség alapjan a szOveg
terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak Iényeges
elemeit, osszefoglalja azt;
megismer gyermekirodalmi

megfigyeli és

vizualis, digitalis

szoveg

alkotas alapjan

késziilt filmet, médiaterméket.
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Témakor:

Mondak, regék
(20 ora)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszdm nem
egység feltétleniil egymast kovetd tanitasi ordkra vonatkozik.
nevelési- Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
fejlesztési kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, kiilonbozo
céljai: szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

kialakitasa.

Erkolesi, esztétikai kategoridk megismertetése, itéletalkotas egyszerii

szituacioban, szépirodalmi miivek alapjan. A narrativa, torténetmesélés

szabalyainak, szervezodésének, logikdjanak megismertetése.
Fejlesztési Erzelmi fejlesztés
feladatok és | Olvasastechnika fejlesztése
ismeretek: Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Térbeli és idobeli tajékozodas fejlesztése

Kronologikus gondolkodas fejlesztése

Meérlegeld gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

Multbéli események, élethelyzetek és szokdsok felismerése, elkiilonitése

Olvasasi stratégiak: joslas, keresés, attekintés, dsszefoglalas

Mondak-regék valos és mesei elemei

Hires torténelmi személyek és események
Fogalmak: monda, rege, mesei elem, valos elem, cim, szerzd, helyszin, idérend, tartalom, malt, jelen, jov6
Tevékenységek | Mondakban el6forduld torténelmi helyszinek megtekintése
Tanulasi A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a | A témakdr tanulasa eredményeként a tanulo:
eredmények: tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezéen,
érthetden kommunikal;

képességeinek megfeleld szoveget hangos
vagy néma olvasés utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, dramatikus
alapjan megérti az 0j kifejezés jelentését;

irasbeli, tevékenység)
részt vesz regék, mondak, torténetek kdzos
olvasasaban, feldolgozasaban;

sajat gondolkodasi és
megfogalmazza a szoveg hatasara benne
kialakult képet

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefiiggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szereploket, a konfliktust és

nyelvi szintjén

annak megoldasat;

megérti a kozosen olvasott rovid szovegeket, részt
vesz azok olvasédsaban, feldolgozasaban;

nyitottd  valik a magyarsdg értékeinek
megismerésére, fejlodik nemzeti identitastudata,
torténelmi szemlélete;

részt vesz rovid torténetek dramatikus, babos és
egyéb vizualis, digitalis eszkozokkel torténd

megjelenitésében, megfogalmazza a szdveg
hatasara benne kialakult képet;

részt vesz gyerekeknek sz6ld  kiallitasok
megismerésében. Alkotasaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

megismer a szlikebb kornyezetéhez kot6do

irodalmi és kulturalis emlékeket, emlékhelyeket.
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onalléan  képek, grafikai  szervezok
segitségével vagy tanitoi segitség alapjan a
szoveg terjedelmétdl fiiggden kiemeli annak
lényeges elemeit, 0sszefoglalja tartalmat;

a mesék, torténetek szereplOinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

kiilonbséget tesz a mesés ¢és valoszeri
torténetek kozott;

boviti a témdardl szerzett ismereteit egyéb
forrasok  feltarasaval,  gyijtomunkaval,
konyvtarhasznalattal, filmek,
médiatermékek megismerésével

Témakor:
Versek, népkoltészeti alkotasok
(13 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem
feltétlentil egymast koveto tanitasi 6rdkra vonatkozik.

A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi
befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
azonosulas) atélésének segitése.

A versek tartalmahoz kapcsolddva a nemzeti kultira
hagyomanyainak megismerése.

Magyar és vilagirodalmi népkdltészeti, mitkoltészeti alkotasok
megismerése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati Gton valo elsajatittatasa.

A tematika értékkozvetitésre, olvasasi, tanulasi motivumok és
képességek fejlesztésére épiil.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek:

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés - beszédhallas fejlesztése

Ritmusérzék fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Bels6 képalkotas

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Egyéni szovegértelmezés kialakitasa tanitoi segitséggel
Ritmus, rim, refrén

Népkoltészeti alkotasok: mondoka, népdal, sorold

Fogalmak:

vers, himnusz, dal, monddka, kiszamolo, sorolo, népdal, verssor, versszak, rim, ritmus, refrén,
koltd, cim, népkoltészet, mikoltészet

Tevékenységek

Babszinhaz-, szinhazlatogatas
El6 kol1té meghivasa, ir6-olvaso talalkozo szervezése
Interju készités

Tanulasi
eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 | A témakor tanulasa eredményeként

a nevelési-oktatasi szakasz végére: a tanulo:
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¢élethelyzetnek megfelelden, érthetéen

kommunikal;

kifejezden,

¢életkoranak megfeleld szoveget hangos vagy néma
olvasas utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara ismeretlen
szavakat, kifejezéseket. Digitalis forrasokat is hasznal;
egyszeri magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi,
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az 01j
sz6 vagy kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi iizeneteket, és azokra a
beszédhelyzetnek megfelelden reflektal;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza a
kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

megért rovidebb nép- és
alkotdsokat, rovidebb epikai miiveket, verseket;

részt vesz az adott kozosség érdeklodésének megfeleld
gyermekirodalmi mi kdzos olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

ismer és mukoltészeti

élményt és tapasztalatot szerez valtozatos ritmikaju lirai
miivek megismerésével a kortdrs és a klasszikus
gyermeklirabol és a népkoltészeti alkotasokbol,
felismeri €és indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefiiggést.

részt vesz magyar népi mondokak,
népdalok, klasszikus magyar
gyerekversek mozgasos-jatékos
feldolgozéasaban, dramatikus
el6adasaban;

a versek hangulatat kifejezi a
kiilonféle érzékszervi tapasztalatok
segitségével (szinek, hangok, illatok,
tapintasi élmények stb.);

onalloan vagy segitséggel szoveghiien
felidéz néhany konnyen tanulhato,
rovidebb verset, mondokat,
versrészletet, népkoltészeti alkotast,
dramatikus
szovegrészletet;

prézai  és szoveget,

Témakor:
Helyem a vilagban
(13 ora)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az Oraszdm nem
egység feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rakra vonatkozik.
nevelési- Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalédsa, a folyékony olvasas
fejlesztési kialakitasanak segitése, olvasasi stratégidk bevezetése, kiilonbozo
céljai: szOovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

kialakitasa.

A tematika értékkozvetitésre, 6nazonossagtudat

kialakitasara, valamint az €16 és az élettelen vilaghoz val6 emberi

viszonyulasi rendszerre és képességfejlesztésre épiil.
Fejlesztési Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
feladatok és | Olvasastechnika fejlesztése
ismeretek: Szovegérto olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

E1§ és élettelen kornyezet

Kulturalis értekek megismerése és tisztelete
Természeti értékek tisztelete
Koémyezettudatossag

Egyiittmiikodés, kozosségformalas
Onismeret, tarsismeret

Kulturalt véleménynyilvanitas
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Masok véleményének elfogadasa
Fenntarthat6 fejlodés

Fogalmak: vilag, foldrész, orszag, haza, kornyezet, kozosség, csalad
Tevékenységek | részvétel csaladi napon, idosek napjan, hasonld események szervezése
részvétel természetvédelmi projektben
nemzeti emlékhelyek meglatogatasa
muzeumlatogatas
Tanulasi A témakér tanulisa hozzijarul ahhoz, | A témakoér tanuldsa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

képes csaladjabol szarmazd kozosségi
élményeit megfogalmazni, 0Osszevetni az
iskolai élet adottsagaival, a témakdrt €rintd
beszélgetésekben aktivan részt venni
felismeri, értelmezi a szovegben a szamdara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal;

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képes, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az uj szo vagy kifejezés
jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi szinteken;
képességeinek megfeleld szoveget hangos
vagy néma olvasas utjan megért;

szoveg terjedelmétdl fliggden Osszefoglalja a
szOveg tartalmat;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;
megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja
sajat
véleményét és egyiittmikodik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a felnottekkel
adott

alkalmazza a

allaspontjat. Meghallgatja tarsai

vald6 kommunikdcidban ¢és az
helyzetnek megfeleléen

megismert kommunikacios szabalyokat;

felismeri, értelmezi a szdvegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal;

torekszik a vilag tapasztalati Uton torténd
megismerésére, értékeinek tudatos megdvasara;
megfigyeli és Osszehasonlitia a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét; mozgoésitja a
hallott vagy olvasott szoveg tartalmaval
kapcsolatos ismereteit, élményeit, tapasztalatait,
¢és Osszekapcsolja azokat;

élményeket ¢és tapasztalatokat szerez néhany
szovegtipusrol és mifajrol, szépirodalmi és
ismeretk6zI6 szovegrol;
megismer gyermekirodalmi alkotas alapjan
késziilt filmet;

azonositja a torténetekben a helyszint, a
szereplOket, a konfliktust és annak megoldasat;
nyitotta magyarsag  értékeinek
megismerésére, fejlddik nemzeti identitastudata,

valik a

torténelmi szemlélete;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos és egyéb vizualis, digitalis eszkozokkel
torténd megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatdsdra benne kialakult élményt és
képzetet;

valasztott formaban

megéli és az altala

megjeleniti a kozosséghez tartozas élményét;

tapasztalatot —szerez a  szOvegbdl  vald
informaciogytjtés modjairdl;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerii

technikait;

ismer ¢és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi
technikat;

kiilonb6z6 cély, rovidebb tajékoztato,
ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos
és digitalis feliileten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti osszefliggést;
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feladatvégzés soran tarsaival egyiittmiikodik.

Témakor:
Unnepkérok, hagyomanyok, mesterségek
(13 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakdr sajatossaga, hogy értékkdzvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszdm nem
feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rdkra vonatkozik.

A szovegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mii
befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
azonosulas) atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalmahoz kapcsolddva a nemzeti kultira
hagyomanyainak megismerése.

Magyar és vilagirodalmi népkdltészeti, miikoltészeti alkotasok
megismerése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati uton valo elsajatittatasa.

A tematika értékkozvetitésre, olvasasi, tanulasi motivumok és
képességek fejlesztésére épiil.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek:

Erzelmi nevelés

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegérto olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
Szokincsfejlesztés, szokincsbovités
Nemzeti tinnepeink, csaladi iinnepeink
Magyar hagyomanyok tisztelete

Az iinnepek jellemzdi, kdrforgasuk
Lakohely hagyomanyainak megismerése
Szolasok, szolashasonlatok, k6zmondasok
Talalos kérdések

Régi magyar mesterségek

Fogalmak:

csaladi {innep, nemzeti linnep, allami iinnep, népszokas, népi hagyomany, jeles napok, népi
gyermekjaték, hazaszeretet, magyarsagtudat, kozosség, szolas, szolashasonlat, kdézmondas,
korforgas, mesterség, foglalkozas

Tevékenységek

Részvétel hagyomanyokhoz, tinnepkdrokhoz kapesolodd programokon
Telepiilési helytorténeti gylijtemény meglatogatasa

Unnepekhez kapcsolodo emlékhelyek meglatogatdsa

Talalkozas, ismerkedés népi mesterségek miiveldivel

Részvétel népi mesterségekhez kapcsolddo tevékenységekben

Tanulasi
eredmények:

A témakér tanuliasa hozzijarul ahhoz, | A témakoér tanuldsa eredményeként a tanulé:
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

olvasasi szintjének megfeleld szoveget | megérti a rovid szovegeket, részt vesz azok
hangos vagy néma olvasas utjan megért; olvasasaban, k6zos feldolgozasaban;

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara | ismeri a Keresztény/keresztén {innepkoroket
ismeretlen szavakat, kifejezéseket; digitalis | (karacsony, husvét, plinkdsd), nemzeti és allami
forrasokat is hasznal; tinnepeket (marcius 15., augusztus 20., oktober
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egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,

képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és
azokra a beszédhelyzetnek megfelelden
reflektal, a megismert szavakat,
kifejezéseket alkalmazza a kiilonb6z6 nyelvi
szinteken;

ismer €s ért néhany egyszeri és gyakori

szolast,  szoOlashasonlatot, k6ézmondast,
talalos  kérdést, nyelvtordt, kiszamoldt,
mondokat;

megéli a kozdsséghez tartozas élményét;
megismeri sajat lakohelyének irodalmi és
kulturalis értékeit.

23.), népszokast (Marton-nap, Luca-nap,
betlehemezés, husvéti locsolkodas, plinkdsdolés);
megéli és az altala valasztott formaban
megjeleniti a kozdsséghez tartozas élményét;
részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos és egyéb vizualis, digitalis eszkozokkel
torténd megjelenitésében;

részt vesz magyar népi mondokak, népdalok,
klasszikus magyar gyerekversek mozgéasos-
jatékos feldolgozédsaban, dramatikus eldadésaban;
megismeri a jeles napokhoz, iinnepekhez,
hagyomanyokhoz, népi mesterségekhez
kapcsolodo szovegeket, dalokat, szokasokat, népi
gyermekjatékokat;

részt vesz a témaban neki szolo kiallitdsok
megismerésében;

megfigyeli az tinnepek, hagyomanyok éves
korforgasat;

jellemzo és ismert részletek alapjan azonositja a
innepeken elhangz6 koltemények
részleteit, szerzdjliket megnevezi;

ismerkedik régi magyar mesterségekkel, irodalmi
miivek olvasasaval és gylijtémunkaval.

nemzeti

Témakor:
Novények, allatok, emberek, talilmanyok
(20 ora)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem
egység feltétleniil egymast kovetd tanitési ordkra vonatkozik.
nevelési- Az olvasastechnika fejlesztése, automatizalasa, a folyékony olvasas
fejlesztési kialakitasanak segitése, olvasasi stratégiak bevezetése, kiilonb6z6
céljai: szovegtipusok megismertetése, biztos olvasasi készség, az értd olvasas

kialakitasa.

A tematika értékkozvetitésre, Gnazonossagtudat

kialakitasara, valamint az €16 és az élettelen vilaghoz vald emberi

viszonyulasi rendszerre és képességfejlesztésre épiil.
Fejlesztési Olvasastechnika fejlesztése
feladatok és | Szovegértés fejlesztése
ismeretek: Beszédfejlesztés

Egyszer(i magyarazat, szemléltetés alapjan 0j sz6 vagy kifejezés jelentésének megértése

A megismert szavak, kifejezések alkalmazasa a kiilonb6z6 nyelvi szinteken

Kedvenc novény, allat, hires magyar ember ¢s talalmanyai néhany mondatos bemutatasa (Jedlik
Anyos, Puskés Tivadar, Szentgyorgyi Albert, Biré Laszlo, Gabor Dénes, Neumann Janos, Rubik

Emd)

Egyéni beszamol6 a természeti kornyezetben végzett megfigyelésekrol
Novények, allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint

Egyszert grafikus szervezok alkalmazasa (fiirtabra, t-tablazat, gondolattérkép)
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Lényegkiemelés képessége

Szovegben valo tajékozodas fejlesztése

Ok-okozati Osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel
Székincsfejlesztés, szokincsbdvités

Verbalis memoria fejlesztése

Belso képalkotas

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval

Tanulas tanulasa

Fogalmak: ismeretk6z16 szoveg, adat, informacio, cim, illusztracio, szoveg, bekezdés
Tevékenységek | Telepiilésen, telepiilés kozelében talalhato allat-, ndvény-, botanikus kert meglatogatasa
Részvétel természetvédelmi projektben - Muzeumlatogatas
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a | A témakor tanulasa eredményeként a
eredmények: tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: tanulé:
elismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen | a szévegekhez kapcsolddd személyes
szavakat, kifejezéseket; digitalis forrdsokat is | élményeit, ismereteit felidézi és
hasznal, megosztja;
egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli, képi, | roviden indokolja a cim és a szoveg
irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan megérti az | kozotti osszefliggést;
Uj sz6 vagy kifejezés jelentését; kérdéseket fogalmaz meg, véleményt
olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy | alkot,
néma olvasas utjan megért; Oonalloan vagy tanitdi segitséggel
tapasztalatot szerez a szO0vegbol valé | hasznadlja  az  alapvetdé  olvasasi
informaciogytijtés modjairol; stratégidkat;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszerl technikait; | informaciokat, adatokat gy(ijjt a
ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi technikat; | szovegbdl, kiemeli a bekezdések
kiilonbz6 célu, rovidebb tajékoztato, | 1ényegét; tanitdi segitséggel, vagy
ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos és | 6nalloan megfogalmazza azt.
digitalis feliileten; megismeri és alkalmazza az adott
felismeri a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést; témakhoz kapcsolodo lexikonokat;
feladatvégzés soran tarsaival egyiittmitkodik. néma olvasas utjan megérti a rdvid,
¢letkoranak megfeleld tankonyvi szoveg
tartalmat és az utasitasokat;
Témakor:
Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok
(10 o6ra)
A tematikai A témakdr sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszdm nem
egység feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rakra vonatkozik.
nevelési- A szbvegelemzésben valo jartassag elmélyitése, az irodalmi mi
fejlesztési befogadasa, az érzelmi tartalmak (pl. 6rom, izgalom, varakozas,
céljai: azonosulas) atélésének segitése.

Az olvasmanyok tartalméhoz kapcsolodva a nemzeti kultira

hagyomanyainak megismerése.

Magyar ¢s vilagirodalmi népkoltészeti, miikoltészeti alkotasok

megismerése.

Irodalmi ismeretek tapasztalati uton valo elsajatittatasa.
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A tematika értékkozvetitésre, olvasasi, tanulasi motivumok és
képességek fejlesztésére épiil.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek:

Erzelmi nevelés

Irodalmi miiveltség alapozasa

Hallott és olvasott szoveg megértésének fejlesztése

Bemutat6 olvasas kovetése

Olvasasra nevelés

Olvasasi kedv felkeltése, olvasas megszerettetése

Kreativ befogadas

Kreativ iras

Szovegérto olvasas fejlesztése

Szévegben valo tajékozodas fejlesztése

Kulcsszavak azonositasa, fobb szerkezeti részek elkiilonitése
Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbovités

Verbalis memoria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Meérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kdvetkeztetések levonasa
Lényegkiemel6 képesség fejlesztése

Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, 0sszefoglalas
Grafikus szervezok: pl. flirtdbra, T-tablazat, Venn-diagram, fogalomtdblazat kerettorténet,
torténettérkép, mesetablazat, karakter-térkép, torténetpiramis stb.
[lusztracio készitése, kiegészitése, a meglévo tarsitasa

Lapbook, plakat, kdnyvajanlo, képregény

Kérdésfeltevés

Fogalmak:

regény, meseregény, szerz0, cim, kiadd, tartalomjegyzek, flilszoveg, torténet, valdsag, fejezet,
idérend, szerepld, helyszin, probléma, megoldas, illusztracid

Tevékenységek

Konyvtarlatogatas

Szinhéz, babszinhaz latogatasa

Részvétel olvasmannyal kapcsolatos prezentacio készitésében
Ko6z6s olvasmany dramatikus feldolgozasa

K6z06s olvasmanyt feldolgozo film megtekintése

Tanulasi
eredmények:

A témakor tanuliasa hozzijarul ahhoz,
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

olvasasi szintjének megfeleld szoveget | ajanlassal és/vagy egyéni érdeklodésének és az

hangos vagy néma olvasas utjan megért;
felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal,

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
tevékenység)
alapjan megérti az 0j sz6 vagy kifejezés
jelentését;

képi, irasbeli, dramatikus

¢letkori sajatossagainak megfeleléen valasztott
irodalmi alkotast ismer meg;

részt vesz az adott kozosség érdeklodésének
megfeleld,  gyermekirodalmi mi  ko6z0s
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;
¢lményeket és tapasztalatokat szerez valtozatos
irodalmi szovegek: klasszikus, kortars magyar

alkotasok megismerésével;
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megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és
azokra a beszédhelyzetnek megfeleléen
reflektal;

nyitott az irodalmi miivek befogadasara;
ért6 figyelemmel koveti a tanito/tarsai

felolvasasat;
verbalis és vizualis médon vagy dramatikus
eszkozokkel — reflektdl a  szovegre,

megfogalmazza a szdveg alapjdn benne
kialakult képet;
roviden indokolja a cim €s a szoveg kozotti

Osszefiiggést;
mozgositja a hallott és olvasott szoveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit,

élményeit, tapasztalatait, és megfogalmazza
a koztiik 1év6 kapcsolatokat;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén
megalkotja a szoveg jelentését Onmaga
szamara, megfogalmazza, néhany érvvel
aladtdmasztja sajat allaspontjat; meghallgatja
tarsai véleményét, azokra reflektal.

részt vesz a konfliktusokat feldolgozo
dramatikus jatékokban;

részt vesz a kortarsakkal és a felnottekkel
valoé kommunikacidban;

az adott helyzetnek megfeleléen tudatosan
alkalmazza a megismert kommunikacios
szabalyokat;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat;

az olvasott szoveghez illusztraciot készit, a
hianyos illusztraciot kiegésziti, vagy a
meglévot tarsitja a szoveggel.

olvas és megért nép- €¢s mikoltészeti alkotasokat,
rovidebb epikai miiveket;

megtapasztalja az ¢életkoranak, érdeklédésének
megfeleld  szovegek  befogadasanak  és
el6adasanak élményét és Gromét;

részt vesz legalabb két hosszabb terjedelmd,
magyar és gyermekirodalmi alkotas
feldolgozasaban;

kiilonbséget tesz a mesés és valoszert torténetek
kozott;

a megismert irodalmi szovegekhez, iskolai
eseményekhez  plakatot, meghivot, sajat
programjaihoz meghivot készit hagyomanyosan
és digitalisan;
azonositja a
szereploket,
megoldasat;
az olvasott szovegekben kulcsszavakat azonosit, a
fobb szerkezeti egységeket
segitséggel elkiiloniti;
megfogalmazza sajat véleményét a szereplok
cselekedeteirol;

torténetekben a helyszint, a
a problémahelyzetet ¢és annak

onalléan vagy

képzeletét a megértés érdekében mozgositja;
megfigyeli ¢és Osszehasonlitia a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét;
mozgodsitja a hallott vagy olvasott szdveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és 0sszekapcsolja azokat;

részt vesz a kozosen feldolgozott torténet
dramatikus, babos és egyéb vizualis, digitalis
eszkozokkel torténd megjelenitésében,
megfogalmazza a szoveg hatdsara benne kialakult
képet;

onalloan képek, grafikai szervezok segitségével
vagy tanitoi segitséglettel a szoveg terjedelmétol

fiiggben kiemeli annak Iényeges elemeit,
Osszefoglalja tartalmat
megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan

késziilt filmet, médiaterméket.
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Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotas

Témakor:
A nyelv épité kovei: hang/betii, szotag, sz6 elvalasztas, betlirendbe sorolas
(10 ora)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszdm nem
feltétleniil egymast koveto tanitasi 6rdkra vonatkozik.

A helyesirasi készség fejlesztése.

A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok

alkalmaztatasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.

Az iras eszkOzszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas

¢és a folyamatjellegli gyakorlas 6sztdnzése.

Az irastempd fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,

esztétikumanak értékként vald elfogadasa.

Fejlesztési
feladatok
ismeretek:

Hang- és betlianalizis, analizal6 képesség fejlesztése

Fonémabhallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hossza-rovid hangok megkiilonbdztetéséhez, szotagolashoz)

Beszéd- és artikulacios képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Aktiv szokincs fejlesztése

A nyomtatott és irott magyar dbécé kis- és nagybetiii

Szoétagolas, elvalasztas, egytagi és Osszetett szavak

20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagl szavak) helyes leirdsa

Fogalmak:

hang, betli, maganhangzo, massalhangz6, egyjegyli massalhangzo, kétjegyli massalhangzo,
haromjegyli massalhangzo, hosszli/kett6zott massalhangzo, hosszi/kettézott  kétjegyti
massalhangzd, rovid maganhangzd, hosszi maganhangzo, szotag, szo, Osszetett szd, abécé,
betlirend, szotar, ,,j” hang kétféle jelolése

Tanulasi
eredmények:

A témakér tanuliasa hozzijarul ahhoz, | A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6:
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

feladatok  megoldasa soran  tarsaival | biztosan ismeri a kis- és nagybetlis abécét, azonos
egylittmiikodik; és kilonbozé betiikkel kezd6dé szavakat
az  egyéni sajatossdgaihoz ~ mérten | betlirendbe sorol, a megismert szabalyokat
olvashatéan ir és torekszik a rendezett | alkalmazza digitalis feliileten valod kereséskor is;
irasképre, esztétikus flizetvezetésre; ¢életkoranak megfeleld, digitalis és hagyomanyos
kérdésre  adott  valaszaban  helyesen | szotarakat hasznal;

toldalékolja a szavakat; Megfigyeli, és tapasztalati iton megkiilonbozteti
a kiejtéssel megegyez6, rdvid szavak | egymdstol a  maganhangzokat és  a
leirasaban koveti a helyesiras szabalyait; massalhangzokat, valamint id6tartamukat;

a kiejtéstol eltéré szavakat megfigyelés, | killonbséget tesz az egyjegyll, a kétjegyli és a
szoelemzés alkalmazasaval megfeleléen | haromjegyli massalhangzok kozott;

leirja; a hangjelolés megismert szabalyait jellemzden
torekszik a tanult helyesirasi ismeretek | helyesen alkalmazza a tanult szavakban;
alkalmazasara; biztosan szotagol, alkalmazza az elvalasztas

irasbeli munkajat 6nalldan vagy segitséggel | szabalyait.
ellendrzi, hibait javitja.
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Témakor:

A nyelv épité kovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései (mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazasa- kapcsolas,
sziikités, bovités, névmasitas, nével6hasznalat, helyettesités)

(15 o6ra)

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai:

A témakor sajatossaga, hogy értékkdzvetitésre és képességfejlesztésre épiil. Az draszdm nem

feltétleniil egymast kovet6 tanitasi 6rdkra vonatkozik.

A helyesirasi készség fejlesztése.

A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
alkalmaztatasa a szobeli és az irdsbeli nyelvhasznalatban.
Az iras eszkOzszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas

és a folyamatjellegli gyakorlas 0sztonzése.

Az irastempd fokozasa mellett a helyesség, az irdskép rendezettségének,

esztétikumanak értékként vald elfogadasa.

Fejlesztési
feladatok és
ismeretek:

Térbeli és id6beli tajékozodas fejlesztése
Mondatok és 6sszekapcsolasuk
Torténetalkotas szoban

Szobeli és irasbeli kifejezokészség fejlesztése
fraskészség fejlesztése

frasbeli szovegalkoto képesség fejlesztése
Anyaggytijtés modjai

Sz6- és kifejezéskészlet gyljtése;
Véazlatkészités, vazlat kiegészitése
Szerkezeti egységek elkiilonitése
Kulcsszavak, kulcsmondatok kiemelése
Szovegalkotas fobb 1épései

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa

Fogalmak:

mondat, szoveg, helyszin, szerepld, cselekmény, idérend, cimadas, téma, anyaggyiijtés, vazlat,

eléozmény, esemény, kovetkezmény, levél, SMS, e-mail, cimzett, feladd, valasz, tovabbitas,

megszolitas, onellendrzés, hibajavitas

Tanulasi
eredmények:

A témakér tanulisa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:

egyszerli magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, irasbeli, dramatikus tevékenység)
alapjan megérti az Uj kifejezés jelentését;
megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és
azokra a kommunikacios  helyzetnek
megfelelden valaszol;

a megismert szavakat, kifejezéseket helyesen

alkalmazza;

az  egyéni sajatossagaihoz ~ mérten
olvashatdan ir;
torekszik a rendezett irasképre, esztétikus

fuzetvezetésre;

felismeri, indokolja a cim ¢€s szoveg kozti
Osszefliggést;

azonositja a  torténetekben a  helyszint,
szerepldket, a konfliktust és annak megoldasat;
megadott szempontok alapjan rovid mesét ir,
kiegészit vagy atalakit, vazlatot készit;

tanitdi  segitséggel megadott  rimparokbdl
kiilonboz6 témakban 2-4 soros verset alkot.
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gondolatait, érzelmeit, véleményét
¢életkoranak, egyéni képességeinek ¢és a
kommunikacios helyzetnek megfelelden
néhany mondatban
megfogalmazza;
egyéni képességeinek megfeleléen alkot
szovegeket irdsban;

a szovegalkotas sordn torekszik a megismert
helyesirasi szabalyok alkalmazasara és
meglévo szokincsének aktivizalasara;
irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan
ellendrzi és javitja;

képességeihez  mérten  bekapcsolodik
parbeszédek, dramatikus szituacids jatékok
megalkotasaba.

irasban is

Témakor:

A nyelv épité kovei: szd, sz6kapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek alkotasa - hir, hirdetés, meghivé,

felhivas, tuddsitas, elbeszéld szoveg elektronikus levél)

(15 ora)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az 6raszdm nem feltétlentil
egység egymast kdvetd tanitasi érakra vonatkozik.
nevelési- Az onkifejezés iranti igény erdsitése, kiilonféle formainak és
fejlesztési lehetdségeinek megismertetése, megvalositasanak tamogatésa.
céljai: A képzelet, az onkifejezés aktivizalasa kiilonb6zo szovegformak

megismerésével €s az irdsbeli szovegalkotas képességének

tovabbfejlesztésével.

Az irasbeli szovegalkotd készség fejlesztése.
Fejlesztési Oszténds nyelvhasznalat formalasa
feladatok és | Nyelvi tudatossag fejlesztése
ismeretek: Onellendrzés, hibajavitas képessége

Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,,ly”-t tartalmazo sz6 (egy- vagy kéttagl szavak) helyes leirasa
Fogalmak: betl, hang, sz6, székapcsolat, mondat, szoveg, j-ly, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, kisbeti,

nagybetli
Tavékenységek | Részvétel osztalyujsag, naplo, iskolatijsag készitésében hagyomanyos és digitalis formaban
Tanulasi A témakér tanulisa hozzijarul ahhoz, | A témakoér tanuldsa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

érthetden, az élethelyzetnek megfelelden
kommunikal;

egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan
ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
fuzetvezetésre;

irasbeli munkait segitséggel vagy 6nalloan
ellendrzi és javitja;

a hangjelolés megismert szabalyait helyesen
alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés és
szoelemzés alkalmazéasaval megfelelden leirja;

a mondatot nagybetiivel kezdi, alkalmazza a
mondat a mondatvégi irasjeleket;
szavakat, szoszerkezeteket, 3-4
mondatokat leir megfigyelés alapjan.

Szavas

74




torekszik a tanult helyesirdsi ismeretek
alkalmazasara;

a szovegalkotas sordn torekszik a megismert
helyesirasi szabalyok alkalmazasara é&s
meglévo szokincsének aktivizalasara;

Témakor:
Szoto és toldalék, szoelemzés
(8 ora)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem feltétlentil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A helyesirasi készség fejlesztése.
fejlesztési A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
céljai: alkalmaztatasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznélatban.

Az iras eszkdzszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas

¢és a folyamatjellegli gyakorlas 6sztonzése.

Az irastempd fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,

esztétikumanak értékként vald elfogadasa.
Fejlesztési a kiejtéstol eltérd ismert szavakat megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;
feladatok és | torekszik a tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasara;
ismeretek: irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan ellendrzi, javitja.
Fogalmak: hang-betii, betlikapcsolat, hangkapcsolat, szotagolas, szotd, toldalék, szoelemzd irasmod,

onellen6rzés
Tanulasi A témakér tanulisa hozzijarul ahhoz, | A témakoér tanuldsa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat | kérdésre adott valaszaban helyesen toldalékolja a

megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval | szavakat;

megfelelden leirja; onalloan felismeri és elkiiloniti az ismert

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek | szavakban a szotovet és a toldalékot.

alkalmazasara;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalléan

ellendrzi, javitja.

Témakor:
Hangalak és jelentés kapcsolata, allandésult szokapcsolatok
(8 ora)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétleniil
egység egymast kovetd tanitasi érakra vonatkozik.
nevelési- A helyesirasi készség fejlesztése.
fejlesztési A megismert nyelvi eszkdzok, nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok
céljai: alkalmaztatasa a szobeli és az irasbeli nyelvhasznalatban.

Az iras eszkdzszintre emelésének segitése. E tevékenységben a kitartas
¢és a folyamatjellegii gyakorlas 0sztonzése.

Az irastempdé fokozasa mellett a helyesség, az iraskép rendezettségének,
esztétikumanak értékként valo elfogadasa.
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Fejlesztési A szobeli ¢€s irasbeli kifejezokészség fejlesztése
feladatok és | Szokincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa
ismeretek: Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése
Hangalak — jelentés
Ellentétes jelentésii szavak, rokon értelmii szavak
Szoélasok, kozmondasok, szolashasonlatok
Népmesék kezdo és zaré formulai, szokapcsolatok, ismétlédé motivumok
Sz6 szerinti és atvitt jelentés
Sz6lasok, kdzmondasok hagyomanyorzod szerepe, néhany ismert szolas, kozmondas eredete
Fogalmak: szolas, kozmondas, szokapcsolat, hangalak, jelentés, egyjelentésii szavak, rokon értelmii szavak,
ellentétes jelentésii szavak
Tanulasi A témakér tanuldsa hozzijarul ahhoz, | A témakoér tanulisa eredményeként a tanulé:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
az ¢élethelyzetnek megfelelden kommunikal; | felismer ¢és ért néhany egyszerli szolast,
ellentétes jelentésit és rokon értelmil | kozmondast;
kifejezéseket gyijt, azokat a | megérti és hasznadlja az ismert allandosult
beszédhelyzetnek megfeleléen hasznalja az | szokapcsolatokat;
irasbeli és szobeli szovegalkotasban. kiilonféle modokon megjeleniti az ismert
szolasok, kozmondasok jelentését.
Témakor:
El6lények, tairgyak, gondolati dolgok neve
(12 o6ra)
A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az oraszam nem feltétlentil
egység egymast kovetd tanitasi érakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiil6 nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozasanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok onallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
Egyiittmtikodési képesség
Elélény, targy, gondolati dolog neve
Kis- és nagy kezdbbetlis szavak masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irasa
Tobb hasonl6 €161ény, targy, gondolati dolog neve és helyesirasa
Sajat nevek helyesirasa (egyszerii személynevek, allatnevek, helynevek, intézménynevek, cimek)
Fogalmak: ¢élolények neve, targyak neve, gondolati dolgok neve, tobb hasonld név, sajat név, 6nellendrzés,
hibajavitas, személynév, allatnév, helynév, intézménynév, cimek neve
Tanulasi A témakor tanuliasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

az  egyéni sajatossagaihoz ~ mérten | felismeri €s Onalldan vagy segitséggel helyesen

olvashatéan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

leirja az él6lények, targyak, gondolati dolgok
nevét kifejezd szavakat

76




szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas

alapjan;

megérti ¢€s haszndlja az életkordnak
megfeleld  (térbeli, id6beli) relacios
szokincset;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan
ellendrzi és javitja;
feladatok  megoldasa
egylittmikodik.
felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja és
ondlloan vagy segitséggel leirja az éldlények,
targyak, gondolati dolgok nevét;

soran  tarsaival

megkiilonbozteti a szavak egyes és tobbes szamat
hangjelolés megismert szabalyait jellemzden
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés,
szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;
kérdésre  adott  valaszaban
toldalékolja a szavakat;
felismeri, Onalloan vagy segitséggel helyesen
leirja az ismert szavakat;

ellentétes jelentésii és rokon értelmii kifejezéseket
gyljt, azokat a beszédhelyzetnek megfeleléen
hasznalja szobeli €s irasbeli szovegalkotasban.

a tobb hasonld ¢ldlény, targy vagy gondolati
dolog nevét kis kezddbetiivel irja;

a személynevek, allatnevek és a lakohelyhez
kot6dé egyszeri egyelemii helyneveket nagy
kezdobettivel irja le.

megfelelen

Témakor:
Tulajdonsagokat kifejezo szavak
(6 6ra)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem feltétleniil
egység egymast kovetd tanitasi érakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiilé nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozasanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok onallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az

informaciészerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az

onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer

A megfigyelt és értelmezett fokozott melléknevek helyes irasmodja

Egyiittmiikodési képesség
Fogalmak: ellentétes jelentésu kifejezések, rokon értelmti szavak, egybeiras, kiiloniras, szotd, toldalék,

tulajdonsagot kifejezo szo
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 | A témakor tanulisa eredményeként a
eredmények: a nevelési-oktatasi szakasz végére: tanulé:

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan fir,
esztétikus

torekszik a  rendezett  irasképre,

flizetvezetésre;

szavakat, szoszerkezeteket, 3-4 szavas mondatokat leir

megfigyelés és/vagy diktalas alapjan;

hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden helyesen

alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéssel megegyez0 rovid szavak leirdsaban koveti

a helyesiras szabalyait;

felismeri és Onalldan vagy segitséggel
helyesen leirja a tulajdonsagot kifejezo
szavakat és azok fokozott alakjait;

ellentétes jelentésii és rokon értelmii

kifejezéseket  gyljt, azokat a
beszédhelyzetnek megfeleléen
hasznalja szobeli és irasbeli

szovegalkotasban.
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a kiejtéstol eltéré ismert szavakat megfigyelés,
szoelemzés alkalmazdsaval megfelelden leirja;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalloan ellendrzi
és javitja;

feladatok megoldésa soran tarsaival egyiittmiikddik

Témakor:
Mennyiségeket kifejezo szavak
(8 ora)

A tematikai A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az draszam nem feltétlentil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiil6 nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozdsanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok onallosaganak novelése: a feladatvégzésben; az
informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az
onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer
A megfigyelt és értelmezett fokozott szamnevek helyes irasmodja
Egyiittmtikodési képesség
Fogalmak: kiiloniras, szotd, toldalék, mennyiségeket kifejez6 szo
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

az  egyéni sajatossagaihoz ~ mérten | felismeri és Gnalléan vagy segitséggel helyesen
olvashatéan ir, torekszik a rendezett | leirja a mennyiségeket kifejezd szavakat és azok
irasképre, esztétikus flizetvezetésre; fokozott alakjait;

szavakat, szoOszerkezeteket, 3-4 szavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan;

hangjelolés megismert szabalyait jellemzden
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak
leirasaban koveti a helyesiras szabalyait;

a kiejtést6l  eltér6 ismert szavakat
megfigyelés, szoelemzés alkalmazasaval
megfelelden leirja;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan
ellendrzi és javitja;

feladatok  megoldasa soran tarsaival
egyiittmiikodik.
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Témakor:

Cselekvés, torténés a miltban, jelenben, jovében

(16 ora)

A tematikai A témakOr sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épiil. Az 6raszam nem feltétlentil
egység egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
nevelési- A nyelvi tapasztalatok korének bovitése. A tapasztalatokra épiil6 nyelvi
fejlesztési fogalomrendszer alapozdsanak meginditasa a szofajok korében.
céljai: A tanulok 6nallésaganak novelése: a feladatvégzésben; az

informacioszerzésben és felhasznalasban; a szabalyalkalmazasban; az

onellendrzésben. A nyelvi tudatossag fokozasa.
Fejlesztési Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
feladatok és | Aktiv szokincs fejlesztése
ismeretek: Tapasztalatokra épiil6 nyelvi fogalomrendszer

A megfigyelt és értelmezett igekotos igék helyes irasmodja

Egyiittmtikodési képesség
Fogalmak: mult, jelen, jovo, egybeiras, kiiloniras, szoto, toldalék, cselekvést, torténést, 1étezést jelentd szo
Tanulasi A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
eredmények: hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

az  egyéni sajatossagaihoz ~ mérten
olvashatoan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szoOszerkezeteket, 3-4 szavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan;

megérti €s hasznalja az életkordnak
megfeleld  (térbeli, idébeli)  relacids
szokincset;

irasbeli munkajat segitséggel vagy onalléan
ellendrzi és javitja;
tarsaival

feladatok  megoldasa  soran

egylittmtikodik.

hangjel6lés megismert szabalyait jellemzden
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstol eltéré ismert szavakat megfigyelés,
szoelemzés alkalmazasaval megfelelden leirja;
kérdésre  adott
toldalékolja a szavakat;

valaszaban  megfelelden
megkiilonbozteti a miltban, jelenben és jovoben
zajlo cselekvéseket, torténéseket;

helyesen alkalmazza a szoébeli és irasbeli
szovegalkotasaban az id6 kifejezésének nyelvi
eszkozeit;

felismeri, Onalléan vagy segitséggel helyesen
leirja az ismert cselekvést, torténést kifejezo

szavakat.
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2. Matematika

2.1.Altalanos tajékoztatd

Az iskolai matematikatanitds célja, hogy hiteles képet nyljtson a matematikdr6l, mint
tudasrendszerrdl, és mint sajitos emberi megismerési, gondolkodasi, szellemi tevékenységrol. A
matematika tanulasa érzelmi és motivacios vonatkozasokban is formalja, gazdagitja a személyiséget,
fejleszti az 6nalld rendszerezett gondolkodast, és alkalmazasra képes tudast hoz 1étre. A matematikai

gondolkodas fejlesztése segiti a gondolkodas altalanos kultirajanak kiteljesedését.

A matematika tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi modon

fejleszti:

A tanulds kompetencidi: Az alkalmazhat6 matematikatudds megszerzését segiti a tanulok 6sztonzése
kérdések, problémak megfogalmazasara. Emellett a tanulok szabadabb kommunikécioja érdekében
fontos, hogy merjenek segitséget kérni a tanitotol és tarsaiktol, ha nehézségekbe iitkdznek munkéjuk
soran. Fontos az is, hogy a tanulokdzosség természetesnek vegye, a tanulési folyamat részének tekintse
a tévedést, a vitakat. Ez akar az egész tanulocsoportot érintd, interaktiv formaja az egymastol valo

tanulasnak.

A kommunikaciés kompetenciak: A tanulok kommunikaciés képességeinek fejlesztését segitik a
kooperativ munkaformak, amelyek lehetdséget adnak a szobeli és irasbeli kifejezokészség gyakorlasara.
Kezdetben sajat kifejezoeszkozeikkel kommunikalhatnak, példaul megmutatassal, rajzzal, mozgassal,
sajat szavakkal. Ezeket késobb fokozatosan segitiink egyre pontosabba, szakszer(ibbé tenni. Ez
tamogatja a matematika nyelvének megértését, a matematikai szovegalkotast, ami elengedhetetlen a
matematikai gondolkodashoz, a valdsagos problémakat leir6 matematikai modellek megalkotasahoz. A
matematika nyelvének megfelelé alkalmazasa a matematikai szokincs ismeretét, valamint a nyelvtani

kapcsolatok helyes értését és hasznalatat jelenti, amiket szintén also tagozaton alapozunk.

A digitalis kompetenciak: A tanul6 a digitalis eszkdzoket mar ebben a nevelési-oktatasi szakaszban is
a tanulas, gyakorlas szolgalataba allitja, amikor egyszeri matematikai jelenségeket figyel meg
szamologépen, vagy szamitogépes fejlesztd jatékokat hasznal a miiveletek, a problémamegoldas

gyakorlasara.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A matematikai gondolkodas fejlesztése szempontjabol
kiemelt szerepe van a logikai, a stratégiai és a véletlennel kapcsolatos jatékoknak. Also tagozaton
évfolyamonként spiralisan visszatérnek ugyanazok a témakorok, Gjabb elemekkel béviilve. Bizonyos
tevékenységeket jra és Ujra elvégziink, egyrészt azért, mert ez segiti az analogiak épiilését, masrészt
mert lehetdséget nyujt a kapcsolodasi pontok keresésére, megértésére a matematika kiillonbozo teriiletei

és ismeretei kozott. Kiemelt szerepe van az alkotd gondolkodas fejlesztésének, ugyanis a gyermek azt
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érti meg, amit meg is alkot. Az alkotas segit, hogy a tanul6 értve tudja megalkotni maga szamara az 1ij

fogalmakat, beagyazva a formalodo fogalmi rendjébe.

Fontos, hogy egy-egy témakart, problémat, ismeretet tobb oldalrol, sokrétiien és mind szemléletiikben,
mind matematikai tartalmukban egyarant valtozatos eszkdzok hasznalataval, tevékenységeken keresztiil
kozelitsiink meg. Ez segiti, hogy a gondolkodas rugalmas maradjon, valamint a fogalmak és ezek

egymas kozti viszonyai, Osszefliggései igazan megértésre kertiljenek, elmélyiiljenek.

Az ismeretek, fogalmak elmélyiilését segiti az analdgids gondolkodas is, mely a felismert
torvényszeriségeket alkalmazza hasonld vagy egészen mas teriileteken. Ennek fejlesztése is fontos
feladat az egyes témakorokben: a boviild szamkdr fejben €s irasban végzett miiveletei soran, a
szabalyjatékok kapcsan, a méréseknél, egyszerii és gondolkodtatd szoveges feladatok kiillonbozoképpen
megfogalmazott problémaiban, térben és sikban végzett alkotasoknal, illetve mindezen teriiletek
Osszekapcsolasakor. A tanulok a sokféle formaban megjelend kozos jegyek alapjan alakitjak ki a
definiciok a tananyagban. A konkrét tevékenységek csak lassan valnak belsévé, gondolativa. Ennek
kialakulasahoz megfelelé id6t kell biztositani, ami egyénenként eltérd lehet, és ritkan zarul le also
tagozatban. A tanuldk a tandran hallott kifejezéseket eldszor megértik, majd kés6bb maguk is helyesen
hasznaljak azokat. A kerettantervben azok a fogalmak szerepelnek, amelyek helyes alkalmazéasat

elvarjuk a tanuloktol, de a meghatarozasat nem.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Alsé tagozaton a matematikai fejlesztés fontos
eszkoze a jaték, mely a személyiségfejleszté és kozosségépitd hatdsa mellett élvezetes modot kinal

minden témakdrnél a problémafelvetésre, problémaelemzésre, problémamegoldasra és a gyakorlasra.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A matematika
olyan tudomany, amely 6sszekoti a kiillonbozo kultarakat. A tanulé megismeri a gondolkodas logikai
felépitésének eleganciajat, a matematikanak a természethez, a miivészetekhez és az épitett kornyezethez

fliz6d6 viszonyat.

Munkavallalo6i, innovaciés és vallalkezo6i kompetenciak: A problémafelvetés és -megoldas soran a
tanulo maga fedezi fel a megoldashoz vezetd utat, megtapasztalja, hogy tobb lehetséges megoldasi ut is
van. A kiilonb6z6 megoldasi lehetoségek keresése fejleszti a gondolkodas rugalmassagat és az Gj otletek

megalkotasanak képességét.

Az also tagozaton a témakdrdket nem lehet élesen, orakra lebontva elkiiloniteni. Az egyes témakorok
egymast erositik, kiegészitik, magyarazzdk. A matematikatanitas igy lesz igazdn komplex. Minden
oranak szerves része a kiilonféle problémak felvetése. A halmazok képzése, vizsgalata minden témakdrt
athat. Minden 6ran lehet szamolast gyakorolni, szoveges feladatot megoldani, jatékos formaban, néhany

percben. A gyerekek életkori sajatossagaihoz igazodik a gyakori tevékenységvaltas, és ez egyszerre tobb
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témakort is érinthet. A javasolt minimalis 6raszam tehat nem jelenti azt, hogy a témakort egymas utani
orakon kell feldolgozni, és azt sem, hogy az adott 6raszam alatt egy-egy témakor lezarasra keriil. Az
egyes témakoroknél megjelend javasolt minimalis 6raszam inkabb csak a tananyagelosztas id6beli
aranyaira igyekszik ramutatni, ugyanakkor nem jeldli ki az egyes témakorok fontossagi sorrend;jét.
Azonban azoknal a témakdroknél, ahol kifejezetten fontosnak tartottuk, hogy minden éranak részét
képezzEk, ott a javasolt 6raszam mellett kiilon is feltiintettiik: ,,A témakdr tartalma tovabbi tanorakon is

folyamatosan jelenjen meg!”

Az értékelés elvei és eszkozei

A tanév soran az értékelés alapja a tanuldk allandd megfigyelése. A folyamatos, fejleszto célzati
szobeli értékelés visszajelzést ad a tanuld szamara munkdjanak eredményességérdl, rendszeres
tanulasra 6sztonoz.

A tanév eleji diagnosztikus felmérés segiti a tanitot a tanulok eldzetes ismereteinek
feltérképezésében, utmutatast ad a tanulocsoportra szabott tanitasi moddszerek, eljarasok
kivalasztasaban.

Témakat lezard irasbeli felmérések tdjékoztatjdk a tanitot, a tanuldt és a sziilét a tanulod
teljesitményérdl a helyi tantervben rogzitett kovetelményekhez viszonyitva.

A tanév végi felmérés megmutatja az adott évfolyamon elsajatitott ismeretek mennyiségét €s
mindségét.
Az értékelés kiemelt szempontjai:

e atanulék 6nmagukhoz mért fejlédése,

o azalapvetod készségek, képességek fejlettségi szintje,

e targyi tevékenységben vald jartassag,

e tanult miveletek értelmezése,

e atanult szamolasi eljarasok ismerete €s alkalmazasa.

A tankonyvvalasztas szempontjai

e A szakmai munkak6zosségek a tankonyvek, taneszkozok kivalasztdsanal a kovetkezd

szempontokat veszik figyelembe:

e ataneszkdz feleljen meg az iskola helyi tantervének;

e ataneszkoz legyen jol tanithato, jol tanulhato;

e a taneszkdz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy oOraszamanak és igényeinek
megfeleld hasznalatra a tanév (ek) soran;

e a taneszk6z mindsége, megjelenése legyen alkalmasa diakok esztétikai érzékének
fejlesztésére, nevelje a diakokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkoz allapotanak
megovasara;

e segitse a helyes tanulasi szokédsok, az 6nallo ismeretszerzés képességének kialakitasat;

e Dbiztositson lehetdséget a mennyiségi és mindségi differencialasra egyarant;

82



e valtozatos feladatokon keresztiil szemléltesse a matematika szerepét a mindennapi életben;
e alakitsa ki az 6nellendrzés igényét;

e Aabraanyaga, betlimérete igazodjon az életkori sajatossagokhoz;

o felépitése (témak, feladattipusok) logikus, konnyen kdvethetd legyen;

o feladatrendszere valtozatos legyen tartalom, tipus, nehézségi fok és funkcio tekintetében.

e Atankdnyv 6nmagéban kiszolgélja az adott tantargy helyi tantervébe foglaltak tanitasat.

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:

o amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;
o amelyek egymasra épiil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;
e amelyekhez megfeleld nyomtatott kiegészitd taneszkdzok 4llnak rendelkezésre (pl.
munkafiizet, tudasszintmérd, feladatgyiijtemény, gyakorld);
o amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti az drai
munkat feladatokkal, videokkal és egyéb kiegészit6 oktatasi segédletekkel;
o amelyekhez biztositott a lehetéség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti a diakok otthoni
tanulasat az interneten elérhetd tartalmakkal
A heti 4 6ranal magasabb oraszam esetén az évi 36 tobbletorat a Logikus gondolkodas fejlesztése tablas
jatékokkal c. tematikai egységre forditjuk.
1-2. évfolyam

Az 1. osztaly elsd félévét a matematikatanulas teriiletén is elokészité idészaknak tekintjiik. Igy
biztosithato az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése, igy adodik lehetéség a mas-mas 6vodabol érkezd
tanulok alapos megfigyelésére, képességeik feltérképezésére. Az eldkészitd szakasz megnyujtasaval
lehet6ség nyilik a pszichikus és kognitiv funkciok fejlesztésére, megerdsitésére, ami altal a hatranyokkal

induld tanuldk is sikeresen felzarkozhatnak.

A képességek fejlesztése, a fogalmak érlelddése hosszi folyamat, amihez gazdag és valtozatos
tapasztalatokra van sziiksége minden tanuloénak. Ez azt jelenti, hogy tervezéskor egységes szemlélettel
kell tekinteni az Osszes tanulasi teriiletre. Egyéni tempodban, sokféle érzékelésre tamaszkodva,
mozgasokkal és manualisan 6sszekapcsolhato tevékenységekkel indulnak el a tanulok az ismeretszerzés

atjan.

A matematikai fejlesztés szoros kapcsolatban 4ll a zenei, miivészeti, technoldgiai és mozgasos

fejlesztéssel.

Az elékészito idoszak félévében is megjelenhetnek jelek és egyedi szamok, szamjelek, elkezd6dhet a
szam- ¢és miveletfogalom elOkészitése Osszehasonlitasokkal, meg- ¢és leszamlalasokkal,
mondokazasokkal, valtozasok megfigyelésével. A tanulok érettségéhez, képességeihez igazodo

differencialt tanitasi, értékelési modszerek megvalasztasaval valosul meg a tervezés, melyben a
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differencialt fejlesztés, a tobbség mellett a lemaradok és a tehetségesebbek gondozasa egyarant teret
kap. A differencialas egyik lehetséges modja a digitalis eszk6zokon valo jaték és feladatmegoldas vagy

a hosszabb ideig biztositott eszkdzhasznalat.

Els6 osztalyban az 6vodabol érkezo gyermekek konnyebb, fokozatosabb beilleszkedését segiti a 45
perces orak, az elére megirt tanmenetek rugalmas kezelése, a tanulok igényeinek, fejlédési tempdjanak
megfeleléen alakitott és alakithatdo napirend. A tanitok rovidebb iddintervallumonként valtanak a
kiilonbozo jellegl tevékenységek kozott, ami a tanuldk figyelmének hatékonyabb kihasznalasat is

lehetdvé teszi.

A tovabbi teenddket, még a masodik osztaly végére eldiranyzott tanulasi eredmények elérésének ttjat
¢s megvaldsitasat is, a cselekedtetés modszere vezérli. A kisgyerek a konkrét targyi tevékenységek soran
szerzett tapasztalatai alapjan alakit ki bels6 reprezentaciokat. A tevékenységekben szerepld targyi
valdsag képezi az absztrakt fogalmak tartalmat, és az ott atélt kapcsolatok alapozzak meg a fogalmak
rendszerét. A sajat testi mozgasok, a hétkdznapi életben eléforduld targyak, dolgok és a mar régota
rendelkezésre all6 matematikai eszkozok (példaul: logikai készlet, szines rudak) felhasznalasa

megfeleld timaszt nyujtanak a cselekvo tapasztalatra épiil tanitas-tanulas megvalositasaban.

Ebben az id6szakban torténik meg minden témakdr alapozasa. Fontos, hogy ezek az alapok nagyon
szilardak legyenek, ezért a f6 hangsuly a megértésen, fejlesztésen van, nem pedig a szdmonkérésen.
Nem baj, ha még lasstibb a szamolas, ha a tanuld még nem ismeri fel az Osszefiiggéseket, segitd
jelenlétével a tanito biztositani tudja az elérehaladast. A fejben szamolas egyes 1épéseinek megértéséhez

alkalmazott eszkozok hasznalatat.
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2.2.Els6 évfolyam

Matematika

Heti oraszam: 4 + 1 ora

Eves 6raszam: 144 + 36 6ra

Ssz.

Tematikus egység

Oraszam

Gondolkodasi modszerek
Halmazok alkotésa, vizsgalata
Matematikai logika, problémamegoldas
Kombinatorika, grafok, rendszerezés, rendszerképzés

24 Ora

Szamelmélet, algebra
Szam és valosag kapcsolata
Szamlalas, becslés,
Szamok tulajdonsagai
Szamok helyi értékes alakjai
Alapmiiveletek értelmezése, tulajdonsagaik
Szébeli szamolasi eljarasok
Szoveges feladatok

72 6ra

) Fiiggvények, az analizis elemei
Osszefliggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek
Szamok rendezése

15 6ra

Geometria, mérések
Mérdeszko6zok hasznalata, mérési modszerek
Alkotas térben és sikon
Alakzatok geometriai tulajdonsagai
Transzformaciok
Tajékozodas térben és sikon
Adatok megfigyelése

30 ¢6ra

Statisztika, valdszinliség
Valoszintiségi gondolkodas

3 ora

Osszesen

144 o6ra

Logikus gondolkodas fejlesztése tablas jatékokkal

36 ora
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1.Gondolkodasi modszerek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

— Egyszeri matematikai szakkifejezések, jeldlések
megismertetése.

— Az Osszehasonlitas képességének fejlesztése.

— Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két
tulajdonsaggal.

— Halmazszemlélet megalapozasa.
— Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd

kifejezése.

Elozetes tudas

Targyak, személyek, dolgok csoportositasa. Iranyok (lent, fent,

jobbra, balra) ismerete.

Egyszeri utasitasok megértése, annak megfeleld tevékenység.

A feladat gondolati Giton valdé megoldasanak képessége
(helykeresés, parvalasztas, eszkozvalasztas). Tevékenységekben
(rajzaiban) ujszert otletek, kreativitas, fantazia megjelenése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Targyak, személyek, dolgok
Osszehasonlitasa, valogatasa,
rendezése, csoportositasa,
halmazok képzése kdzos
tulajdonsagok alapjan.

Osszességek alkotasa adott
feltétel szerint, halmazalkotas.
Személyekkel vagy targyakkal
kapcsolatos jellemzok
azonositasa, 0sszegyjtése,
csoportositasa pl. interaktiv
tabla segitségével. Interaktiv
tabla

Kornyezetismeret: targyak,
¢élolények Gsszehasonlitasa,
csoportositasa kiilonb6zo
tulajdonsagok alapjan, pl.
¢lohely, taplalkozasi mod stb.

Allitasok igazsagtartalmanak
eldontése.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi
szavak ért0 ismerete, hasznalata.
Egyszerli matematikai
szakkifejezések és jelolések
bevezetése a fogalmak
megnevezesére.

Relacidszokinces: kisehb,
nagyobb, egyenlo.

Jelrendszer ismerete és
hasznalata (=, <,>).

Lehetdség szerint szamitogépes,
interaktiv tablahoz kapcsolodo
oktatoprogramok alkalmazasa.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: természeti
jelenségekrol tett igaz-hamis
allitasok.

Halmazok szdmossaga.
Halmazok 6sszehasonlitasa.
Megallapitasok: mennyivel tobb,
mennyivel kevesebb elemet
tartalmaz.

Csoportositasok.

lgaz — hamis allitasok
megfogalmazasa.
Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.
Mennyiségi kapcsolatok
felfedezése, a valtozasok
kovetése.

Tantargyi oktato- és
ismeretterjesztd programok
futtatasa. Interaktiv tabla

Testnevelés és sport: parok,
csoportok alakitasa.
Magyar nyelv és irodalom:
szavak csoportositasa
szotagszam szerint.
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2.Szamelmélet, algebra

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

elokészitése.

adott szamkorben.

hasznalata.

alkalmazasa.

— Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.
— A tartos figyelem fejlesztése.
— Kétvaltozos miiveletek értelmezésének tapasztalati

— Az Osszeadas, kivonas, bontas, potlas fogalmanak
kialakitasa, elmélyitése és a miiveletek elvégzése az

— A matematikai szaknyelv életkornak megfeleld

— Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolasi eljarasok

Néhany elem sorba rendezése
probalgatassal. Targysorozatok,
szamsorozatok alkotasa.

Finommotoros koordinaciok:
apro targyak (pl. palcika,
korong, termések, logikai lapok)

Testnevelés és sport.: sorban
allas kiilonb6z6 szempontok
szerint.

rakosgatasa.

Hétkdznapi helyzetekben,
tevékenységek soran felmeriild
problémahelyzetekben
megoldas keresése, megoldasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Tobb, kevesebb, ugyanannyi, kisebb, nagyobb, egyenld,
tulajdonsag, azonos, kiilonb6z6, logikai “nem”, igaz-hamis

Elozetes tudas

Szamolas szoban egyesével 10-ig. Személyek, dolgok szamlalasa

tizig.
Szdmok mutatasa ujjaikkal.

Elemi mennyiségi ismeretek: mennyiségek megkiilonboztetése
(nagyobb, kisebb, tobb, kevesebb, semmi).
Parba rendezodés képessége (kettesével sorakozas), parok

Osszevalogatasa (cipOk, kesztyiik).

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szamolas 20-as szamkorben. Szamlalas, szamolasi készség
Szamfogalom kialakitasa 20-as |fejlesztése. Kornyezetismeret:

szamkorben. A valdsag és a
matematika elemi
kapcsolatainak felismerése.
Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével.
Szamok nevének sorolasa
novekvo és csokkend
sorrendben.

A szam- és miiveletfogalom tapasztalati
uton valo alakitasa. Interaktiv tabla
Szamok kozotti 0sszefliggések
felismerése, a miiveletek értelmezése
targyi tevékenységgel és szoveg
alapjan.

Targyak megszamlalasa egyesével,

kettesével.

tapasztalatszerzés a
kozvetlen és tagabb
kornyezetben, targyak
megfigyelése,
szamlalasa.

Enek-zene: ritmus, taps.
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Analogias gondolkodas alapozasa.

Magyar nyelv és
irodalom: mesékben
eléforduld szamok.
Testnevelés és sport:
1épések, mozgasok
szédmlalasa.

Szamok irasa, olvasasa 20-ig.
Szamok képzése, bontasa helyi
érték szerint.

Egyedi tapasztalatok értelmezése (pl.
ujjszamolas).

Szamjelek hasznalata.

Jelek szerepe, irasa, hasznalata ¢s
értelmezése. Interaktiv tabla

A szamok szamjegyekkel torténd
helyes leirdsanak fejlesztése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szamjegyek
formézasa gyurmabdl,
emlékezés tapintas
alapjan a szamjegyek
formajara.

Magyar nyelv és
irodalom: betiielemek
irasa.

Szamok becsiilt és valosagos
helye a szamegyenesen (egyes,
tizes) szamszomszédok.
Szamok nagysag szerinti
Osszehasonlitasa. Szamok
egymastol vald tavolsaga a
szdmegyenesen.

Mennyiségek megfigyelése,
Osszehasonlitasa.

A mennyiségi viszonyok jelolése
nyillal, relaciojellel.

A tajékozodast segitd viszonyok
megismerése: kozott, mellett.
Tajékozodas a tanulo sajat testéhez
képest (bal, jobb).

Tajékozodas lehetodleg interaktiv
program hasznalataval is.

Testnevelés és sport:
tanulok elhelyezkedése
egymashoz viszonyitva.
Vizualis kultura:
tajékozodas a sikon
abrazolt térben.

Interaktiv tabla
Szdmok tulajdonsagai: paros, Tulajdonsagok felismerése,
paratlan. megfogalmazasa.

Szamok halmazokba sorolasa.
Lehetdleg tantargyi oktatoprogram
hasznalata paratlan-paros tulajdonsag
megértéséhez. Interaktiv tabla

Szamok Osszeg- és
kiilonbségalakja.

Szamok 6sszeg- és killonbségalakjanak
el6allitasa, leolvasasa kirakassal,
rajzzal.

Megfigyelés, rendszerezés,
altalanositas.

Igaz és hamis allitasok
megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és
mérészam fogalmanak
megkiilonboztetése.
Halmazok szdmossaganak
megallapitasaval a természetes
szam fogalmanak kialakitasa.

Darabszam, sorszam és méroszam
szavak ért0 ismerete és hasznalata.

Koérnyezetismeret:
természeti targyak
megfigyelése,
szamlalasa.
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Az 6sszeadas, kivonas
értelmezései tevékenységekkel
a 20-as szamkorben.

Az dsszeadds és a kivonas
kapcsolata.

Az 6sszeadas tagjainak
felcserélhetdsége.

Miveletfogalom alapozasa, 6sszeadas,
kivonas értelmezése tobbféle modon.
Rajzrol, képrol, dsszeadas kivonas irasa;
miivelet megjelenitése képpel,
kirakassal.

Miveletek targyi megjelenitése,
matematikai jelek, miiveleti jelek
hasznalata. Interaktiv tabla

Fejben torténd szamolasi képesség
fejlesztése.

A megfigyeloképesség fejlesztése
konkrét tevékenységeken keresztiil.
Osszeadds, kivonas hidnyzé értékeinek
meghatarozasa (potlas).

Miveletek megfogalmazasa,
értelmezése.

Tantérgyi fejlesztoprogram hasznalata.
Interaktiv tabla

Szboveges feladat értelmezése,
megoldasa.

Megoldas probalgatassal,
kovetkeztetéssel.

Ellenorzés. Szoveges
valaszadas.

Tevékenységrol, képrol,
szamfeladatrol szoveges feladat
alkotasa, leirasa a matematika
nyelvén.

Mondott, illetve olvasott szoveg
értelmezése, eljatszasa, megjelenitése
rajz segitségével, adatok, dsszefliggések
kiemelése, leirasa szamokkal.
Allitasok, kérdések megfogalmazasa
képrol, helyzetrol, torténésrdl szoban,
irasban. Interaktiv tabla
Lényegkiemel6 és probléma-megoldo
képesség formalasa matematikai
problémak abrazolasaval, szoveges
feladatok megfogalmazasaval.

Vizualis kultara: hallott,
latott, elképzelt
torténetek vizualis
megjelenitése.

Magyar nyelv és
irodalom: az olvasott,
irott szoveg megértése,
adatok keresése,
informaciok kiemelése.

Szimbo6lumok hasznalata
matematikai szoveg leirasara, az
ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Osszeg, kiilonbség, szamegyenes,
mivelet, paros, paratlan, egy- és
kétjegyli szamok, darabszam, sorszam,
toszam, felcserélhetéség, szamlalas,
becslés, egyes-tizes szamszomszéd,
adat, szoveges feladat, ismeretlen adat,
informacio, ellendrzés, szoveges valasz
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3. Fiiggvények, az analizis elemei

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

—  Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozoan
egyszerli megallapitasok megfogalmazasa.
— Valtozasok észrevétele, megfigyelése, indoklésa.

Elozetes tudas

Targyak sorba rendezésének képessége (szin-, méret-, forma

szerint).

Eldérajzolas utan diszitd sor rajzolasa, a mintak valtakozaséaval.

Az 1d6 mulasanak megfigyelése, peridodikusan ismétlddé események

a napi tevékenységekben.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A sorozat fogalmanak
kialakitéasa.

Targy-, jel- és szamsorozatok
szabalyanak felismerése.
Novekvo és csokkend
sorozatok.

Az Osszefiiggéseket felismer6 €s
a rendez0 képesség fejlesztése a
valtozasok, periodikussag,
ritmus, novekedés, cs6kkenés
megfigyelésével.
Megkezdett sorozatok folytatasa
adott szabaly szerint. Interaktiv
tabla

Enek-zene: periodikussag zenei
motivumokban.

Osszefiiggések, szabalyok.
Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok és jeldlésiik
nyillal.

Szamok tablazatba rendezése.
Szamparok kozotti
kapcsolatok.

Egyszeriibb 6sszefiiggések,
szabalyszertiségek felismerése.
Szabalyjatékok alkotasa.
Kreativitast fejleszto
feladatsorok megoldasa.
Interaktiv tabla
Véltozé helyzetek megfigyelése,
a valtozas jelolése nyillal.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Sorozat, szamsorozat, névekvo,
csokkend, szabaly, kapcsolat,
adatok, diagramok.

4.Geometria, mérések

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

— Megfigyeloképesség, tartos figyelem fejlesztése.
— Feladattudat és feladattartas fejlesztése.

— Térszemlélet kialakitasanak alapozasa.

— Finommotorikus mozgas fejlesztése.

— Pontossag, tervszeriiség, kitartas a munkaban.

— Helyes és biztonsagos eszkozkezelés.

— A kornyezet megismerésének igénye.
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— Mennyiségfogalmak kialakitasa a 20-as szamkorben,
mérések alkalmilag valasztott és szabvany
méréeszkozokkel.

— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.

— Iranyok megismerése, alkalmazasa.

ElGzetes tudas

Formak kozott kiillonbség felismerése (kerek, szogletes). Az azonos
formék koziil az eltérék kivalogatasanak képessége.

Adott formak dsszekapcsolasa targyakkal.

Térbeli tajékozodas a testsémaknak megfelelden.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az egyenes ¢s gorbe vonal
megismerése.

Kornyezetismeret: kozvetlen
Tudatos megfigyelés. 4

Egyenes rajzolasa vonalzoval.
Objektumok alkotasa szabadon.

kornyezet megfigyelése a testek
forméja szerint (egyenes és gorbe
vonalak keresése).

A képszerkesztd program
néhany rajzeszkdzének
ismerete, a funkciok
azonositasa, gyakorlati
alkalmazasa.

A szamitogép kezelése
segitséggel. Interaktiv tdbla

Tapasztalatgytijtés egyszerii
alakzatokrol.

Képnézegeto programok
alkalmazasa.

A megfigyelések
megfogalmazasa az alakzatok
formajara vonatkozoan.

Alakzatok mésoldsa, Vizualis kultara: Geometrial

alakzatok rajzolasa. A vizualis
nyelv alapvetd eszkozeinek (pont,
vonal, forma) hasznalata és

Osszehasonlitasa, annak
eldontése, hogy a 1étrehozott
alakzat rendelkezik-e a
kivalasztott tulajdonsaggal.
A geometriai alakzatokhoz

megkiilonboztetése. Kompozicid
alkotdsa geometriai
alakzatokbol.(mozaikkép)

kapcsolodo képek

megtekintése, készitése.

Interaktiv tabla
Tengelyesen tiikros alakzat
eléallitasa hajtogatassal,
nyir’és’salr, megfigyelése tikor |A tﬁkrés’ alraklzatokhoz Kérmnyezetismeret: alakzatok
segitségével. kapcsolodo képek ", ,

. , formajanak megfigyelése a
A tapasztalatok megtekintése, jellemzése. B -
, . kdrnyezetiinkben.

megfogalmazasa. Interaktiv tabla

Képnézegeto programok
alkalmazasa.

Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatasa,
megkiilonboztetése.

Sikidom és test kiilonbségének | Vizualis kultira;

megfigyelése. kornyezetismeret: targyak
Sikidomok eldallitasa egymashoz val6 viszonyanak,
hajtogatassal, nyirassal, helyzetének, aranyanak
rajzoléssal. megfigyelése.
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Testek épitése testekbol
masolassal, vagy szobeli
utasitas alapjan.

Sikidomok rajzoldsa szabadon
¢és szavakban megadott feltétel
szerint.

Osszehasonlitas.
Fejlesztéprogram hasznalata
formafelismeréshez,
azonositashoz,
megkiilonboztetéshez.
Interaktiv tabla

Technika, ¢életvitel és gyakorlat:
vonalzé hasznalata.

Testek épitése szabadon és
adott feltételek szerint,
tulajdonsagaik megfigyelése.
A tér- és sikbeli tajékozodo
képesség alapozasa érzékszervi
megfigyelések segitségével.
Szemponttartas. Kreativitas
fejlesztése.

Technika, ¢életvitel és gyakorlat:
testek épitése.

T4jékozodas,
helymeghatarozas, iranyok,
iranyvaltoztatasok.

Mozgési memoria fejlesztése
nagytesti mozgassal, mozgassor
megismétlése.

Térbeli tajékozodas fejlesztése.
Téjékozodas sikban (pl.
fiizetben, konyvben,
négyzethalos papiron).
Interaktiv programok
hasznalata. Interaktiv tabla

Koérnyezetismeret:

az osztalyterem elhelyezkedése az
iskolaban, az iskola
elhelyezkedése a telepiilésen.

Testnevelés €s sport: térbeli
tudatossag, elhelyezkedés a
térben, mozgasirany, titvonal,
kiterjedés.

Osszehasonlitasok a
gyakorlatban: (rovidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.
Egyiittmiik6d6 képesség
fejlesztése (pl. tanulok
magassaganak dsszemérése).

Kornyezetismeret: kozvetlen
kornyezetiink mérhetd
tulajdonsagai.

M¢érészam és mértékegység
Meérések alkalmi és szabvany
egységekkel: hosszisag, tomeg,
drtartalom, 1d6.

Szabvany mértékegységek
megismerése: m, Kg, 1, 6ra, nap,
hét, honap, év.

Mennyiségek becslése.

Azonos mennyiségek mérése
kiilonboz6 mértékegységekkel.
Meérdeszkdzok hasznalata
gyakorlati mérésekre.

A becslés és mérés
képességének fejlesztése
gyakorlati tapasztalatszerzés
alapjan.

Mennyiségek kozotti
Osszefiiggések megfigyeltetése
tevékenykedtetéssel.

Testnevelés és sport; ének-zene:
id6tartam mérése egységes
tempoji mozgassal, hanggal,
szabvanyegységekkel.

Koérnyezetismeret: hosszisag,
tomeg, trtartalom, idS és
mértékegységeik.
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A gyerekeknek sz016
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatasok megismerése.

Iranyitott keresés ma mar nem
hasznélatos mértékegységekrol.

Mérészam és mértékegység
viszonya.

Mennyiségek kozotti
Osszefiiggések megfigyelése.
Targyak, személyek, alakzatok
Osszehasonlitdsa mennyiségi
tulajdonsagaik alapjan
(magassag, sz¢lesség,
hosszlisag, tomeg, tirtartalom).
Interaktiv programok
hasznalata. Interaktiv tabla

Kornyezetismeret; technika,
¢letvitel és gyakorlat: mérések a
mindennapokban.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Egyenes és gorbe vonal,
szimmetria, mértékegység,
mérdszam, hosszusag,
trtartalom, tomeg, 1d0,
mérdeszkoz, sikidom, test,
becslés, iranyok. Téglalap,
négyzet, haromszog, négyszog,
test, sikbeli alakzat, tiikorkép

5.Statisztika, valésziniiség

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ko6z6s munka (paros- és csoportmunka) vallalasa.

Egylittmiikodés, egymasra figyelés.

A vilag megismerésének igénye.

Onismeret: pontossag, tervszerliség, monotonitas tiirése.

Elozetes tudas

Adatok gylijtése megfigyelt torténésekrol.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Valoszintiségi megfigyelések,
jatékok, kisérletek.

iranti érdeklédés felkeltése
matematikai jatékok
segitségével.

Sejtések megfogalmazasa,
divergens gondolkodas.
Interaktiv tabla

A matematikai tevékenységek

Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és

a biztosrol.

Tudatos megfigyelés.

A gondolkodas és a nyelv
Osszefonodasa.

Interaktiv tabla
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Események, ismétlodések jatékos
tevékenység soran.

Céliranyos, akaratlagos
figyelem fejlesztése.
Interaktiv tabla

A lehetetlen fogalmanak
tapasztalati el6készitése.

Adatgytijtés céliranyos
megvalasztasaval a
kornyezettudatos gondolkodas

fejlesztése.
Adatok gytijtése megfigyelt Szokasok kialakitasa az adatok
torténésekrol, mért vagy szamlalt | lejegyzésére.

adatok lejegyzése tabldzatba.

Adatokrdl megallapitdsok
megfogalmazasa: egyenld
adatok, legkisebb, legnagyobb
adat kivalasztésa.

Adatgyiijtés elektronikus
informaci6forrasok
segitségével.
Informacioforrasok, adattarak
hasznalata. Interaktiv tabla

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Véletlen, biztos, lehetséges, de
nem biztos, lehetetlen,
tablazat, adat, tipp

94




2.3.Masodik évfolyam

Matematika

Heti 6oraszam: 4 + 1 ora

Eves oraszam: 144 + 36 o6ra

Ssz.

Tematikus egység

Oraszam

Gondolkodasi modszerek
Halmazok alkotésa, vizsgalata
Matematikai logika, problémamegoldas
Kombinatorika, grafok, rendszerezés, rendszerképzés
Allitasok

24 ora

Szamelmélet, algebra

Szam és valosag kapcsolata
Szamlalas, becslés

Szamok tulajdonsagai

Szamok helyi értékes alakjai
Alapmiiveletek értelmezése, tulajdonsagaik
Szébeli szamolasi eljarasok
Fejben szamolas

Szoveges feladatok

72 ora

Fiiggvények, az analizis elemei
Témakorok:
Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszerliségek

Szamok rendezése

14 ora

Geometria, mérések
Mérbeszk6zok hasznalata, mérési modszerek
Alkotas térben és sikon
Alakzatok geometriai tulajdonsagai

Transzforméaciok, tajékozodas térben és sikon

31 6ra

Statisztika, val6sziniiség
Valoszintiségi gondolkodas

3 ora

Osszesen

144 6ra

A+

Logikus gondolkodas fejlesztése tablas jatékokkal

36 ora
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Gondolkodasi modszerek

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

megismertetése.

— Egyszeri matematikai szakkifejezések, jelolések

— Az 6sszehasonlitas képességének fejlesztése.

— Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal.
— Halmazszemlélet megalapozasa.

— Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd kifejezése.

Elozetes tudas

Halmazalkotas feltétel szerint.
Osszehasonlitas, megkiilonboztetés.
Relacidszokinces: kisebb, nagyobb, egyenld.
Igaz, hamis allitasok megfogalmazasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsoldodasi pontok

Targyak, személyek, dolgok
szamok 0Osszehasonlitasa,
valogatasa, rendezése,

csoportositasa, halmazok képzése

kozos tulajdonsagok alapjan.

Osszességek alkotasa adott
feltétel szerint, halmazalkotas.

Személyekkel vagy targyakkal,
szamokkal kapcsolatos
jellemzdk azonositasa,
Osszegylijtése, csoportositasa pl.
interaktiv tabla segitségével.

Kornyezetismeret: targyak,
¢l6lények 6sszehasonlitasa,
csoportositasa kiilonb6zo
tulajdonsagok alapjan, pl.
¢l6hely, taplalkozasi mod stb.

Allitasok igazsagtartalmanak
eldontése.

To6bb, kevesebb, ugyanannyi
szavak ért0 ismerete, hasznalata.

Egyszerli matematikai
szakkifejezések és jelolések a
fogalmak megnevezésére.

Relacioszokincs: kisebb,
nagyobb, egyenlo.

Jelrendszer ismerete és
hasznalata (=, <,>).

Lehetdség szerint szamitogépes,
interaktiv tabladhoz kapcsolodo
oktatoprogramok alkalmazasa.

Kornyezetismeret.: természeti
jelenségekrol tett igaz-hamis
allitasok.

Halmazok szdmossaga.

Halmazok 6sszehasonlitasa.

Megallapitasok: mennyivel tobb,

mennyivel kevesebb, hanyszor
annyi elemet tartalmaz.
Csoportositasok.

Igaz, hamis allitasok
megfogalmazasa.

Osszehasonlitas, azonositas,
megkiilonboztetés.

Tantargyi oktato- és
ismeretterjesztd programok
futtatasa. Interaktiv tabla

Hétkdznapi helyzetekben,
tevékenységek soran felmeriild

Testnevelés és sport: parok,
csoportok alakitasa.

Magyar nyelv és irodalom:
szavak csoportositasa
szotagszam szerint.
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problémahelyzetekben
megoldas keresése, megoldasa

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Tobb, kevesebb, ugyanannyi,
kisebb, nagyobb, egyenld,
tulajdonsag, azonos, kiilonb6zd,
logikai ,,nem”, igaz-hamis

Szamelmélet, algebra

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

— A tartds figyelem fejlesztése.

elokészitése.

alkalmazasa.

— Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.
— Kétvaltozos miiveletek értelmezésének tapasztalati

— Az 6sszeadas, kivonas, bontas, potlas fogalmanak

elmélyitése és a miiveletek elvégzése az adott szamkorben.
— A matematikai szaknyelv életkornak megfeleld hasznalata.
— Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolasi eljarasok

Elozetes tudas

Potlas 20-as szamkorben.

kovetkeztetéssel.

Szamok irasa, olvasasa, szamlalas 20-ig.

Darabszam, sorszam és mér6szam ismerete.

Novekvo és csokkend sor alkotasa 20-as szamkorben.
Szamok Osszeg ¢és kiilonbségalakja 20-as szamkdrben.
Osszeadas és kivonas értelmezése tobbféle modon.

Egyszerii szoveges feladatok megoldasa probalgatassal,

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szamfogalom kialakitasa 100-as
szamkorben. A valdsag és a
matematika elemi kapcsolatainak
felismerése.

Targyak megszamlalasa
egyesével, kettesével. Szamok
nevének sorolasa novekvo és
csokkeno sorrendben.

Szamlalas, szamolasi készség
fejlesztése.

A szam- és miiveletfogalom tapasztalati
uton valo alakitasa.

Szamok kozotti 0sszefiiggések
felismerése, a miveletek értelmezése
targyi tevékenységgel és szoveg
alapjan.

Fejben torténd szamolasi képesség
fejlesztése.

Kornyezetismeret:
tapasztalatszerzés a
kozvetlen és tagabb
kornyezetben, targyak
megfigyelése,
szamlalasa.

Enek-zene: ritmus,
taps.

Magyar nyelv és
irodalom: mesékben
el6forduld szamok.
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Targyak megszamlalasa egyesével,
kettesével.

Analogias gondolkodas.

Testnevelés és sport:
1épések, mozgéasok
szamlalasa.

Szamok irasa, olvasasa 100-ig.
Szamok képzése, bontasa helyi
érték szerint.

Egyedi tapasztalatok értelmezése (pl.
ujjszdmolas).

Szamjelek haszndlata.

Jelek szerepe, irasa, hasznalata €s
értelmezése.

A szdmok szamjegyekkel torténd helyes
leirasanak fejlesztése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szamjegyek
formézasa gyurmabol,
emlékezés tapintas
alapjan a szamjegyek
formajara.

Magyar nyelv és
irodalom: bettieclemek
irasa.

Szamok becsiilt és valosagos helye
a szdmegyenesen (egyes, tizes)
szdmszomszédok. Szamok
nagysag szerinti 6sszehasonlitasa.
Szamok egymastol valo tavolsaga
a szdmegyenesen.

Mennyiségek megfigyelése,
Osszehasonlitasa.

A mennyiségi viszonyok jelolése
nyillal, relacigjellel.

Tajékozodas lehetdleg interaktiv
program hasznalataval is. Interaktiv
tabla

Vizualis kultura:
tajékozodas a sikon
abrazolt térben.

Szamok Gsszeg- és
kiilonbségalakja.

Szamok 6sszeg- €s killonbségalakjanak
eldallitasa, leolvasasa kirakassal,
rajzzal.

Megftigyelés, rendszerezés,
altalanositas.

Igaz és hamis allitasok
megfogalmazasa.

Darabszam, sorszam, és mérdszam
fogalmanak megkiilonboztetése
100-as szamkorben.

Darabszam, sorszam és mérdszam
szavak ért0 ismerete €s hasznalata.

Tulajdonsagok felismerése,
megfogalmazasa.

Kornyezetismeret:
természeti targyak

Szamok halmazokba sorolasa. megfigyelése,
Szamok tulajdonsagai: paros, . szamlalasa.
paratlan. Lehetdleg tantargyi oktatoprogram

hasznalata paratlan-paros tulajdonsag

megértéséhez. Interaktiv tabla
A rémai szamok irasa, olvasasa I,
V, X jelekkel. Magyar nyelv és

irodalom:

A romai szamok torténete.
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konyvekben a
fejezetszam kiolvasasa.

Kornyezetismeret:

eligazodas a honapok
kozott.

Osszeadas, kivonas fogalméanak
mélyitése.

Osszeadandok, tagok, dsszeg.

Kisebbitendd, kivonando,
kiilonbség. Az 6sszeadas és a
kivonas kapcsolata.

Az Osszeadas tagjainak
felcserélhetdsége.

Miiveletfogalom alakitasa, 6sszeadas,
kivonas értelmezése tobbféle modon.

Miveletek targyi megjelenitése,
matematikai jelek, miiveleti jelek
hasznalata.

A megfigyeloképesség fejlesztése
konkrét tevékenységeken keresztiil.

Osszeadas, kivonds hidnyzé értékeinek
meghatarozasa (potlas).

A miiveletek elvégzése tobb tag esetén
Is.

Tantargyi fejlesztoprogram hasznalata.
Interaktiv tabla

Szorzas, osztas fejben és irasban.
A szorzas értelmezése ismételt
Osszeadassal.

Szorzotényezok, szorzat.

Szorzétabla megismerése 100-as
szamkorben.

Osztas 100-as szamkorben.
Bennfoglalo tablak.

Osztando, osztd, hanyados,
maradék.

Maradékos osztas a maradék
jelolésével.

A szorzas €s az osztas kapcsolata.

Az Osszeadas €s a szorzas
kapcsolatanak felismerése.

Szamolasi készség fejlesztése.

Algoritmusok kdvetése az egyesekkel és
tizesekkel végzett miiveletek kdrében.

Fejlesztoprogram hasznalata a
miiveletek helyességének
ellendrzésére. Interaktiv tabla

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége.

A zérojel hasznalata.

A miveletek sorrendje.

Kreativitas, onallosag fejlesztése a
miveletek végzésében.
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Szoveges feladat értelmezése,
megoldasa.

Megoldas probalgatassal,
kovetkeztetéssel.

Ellendrzés. Szoveges valaszadas.

Tevékenységrol, képrol,
szdmfeladatrol szoveges feladat
alkotasa, leirasa a matematika
nyelvén.

Mondott, illetve olvasott szoveg
értelmezése, eljatszasa, megjelenitése
rajz segitségével, adatok, dsszefiiggések
kiemelése, leirasa szamokkal. Interaktiv
tabla

Allitasok, kérdések megfogalmazasa
képroél, helyzetrdl, torténésrél szoban,
irasban.

Lényegkiemeld és probléma-megoldo
képesség formalasa matematikai
problémak abrazolasaval, szoveges
feladatok megfogalmazasaval.

Vizualis kultura:
hallott, latott, elképzelt
torténetek-vizualis
megjelenitése.

Magyar nyelv és
irodalom: az-olvasott,
irott szoveg megértése,
adatok keresése,
informaciok kiemelése.

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirasara, az
ismeretlen szimbolum
kiszamitasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Osszeg, dsszeadando, tag, kiilonbség,
kisebbitendd, kivonando, szorzat,
tényez0, osztando, osztd, hanyados,
maradék, szamegyenes, miivelet.
Zardjel, paros, paratlan, egy- és
kétjegyli szamok, darabszam, sorszam,
tészam, felcserélhetdség, szorzotabla,
bennfoglal tabla, bennfoglalas,
egyenl0 részekre osztas, tobbszoros,
szoveges feladat, adat, ismeretlen adat,
informacio, ellendrzés, szovegesvalasz,
szamlalas, becslés, csoportositas,
bevaltas, egyes és tizes szamszomszéd,
bontott alak, kerek tizes.
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Fiiggvények, az analizis elemei

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozdan
egyszerld megallapitasok megfogalmazasa.
Viltozasok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.

Elozetes tudas

Sorozatképzés targyakbol, alakzatokbol, szamokbol.
Szamsorozat folytatasa megadott sszefiiggés alapjan.
Egyszert Osszefiiggések felismerése.

Ismeretek

A sorozat fogalma.

Szamsorozatok szabalyanak
felismerése.

Novekvo és csokkend sorozatok.

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
Az 6sszefiiggéseket felismero és a :
,, ,gg o . Enek-zene:
rendez6 képesség fejlesztése a .. , )
e . S periodikussag zenei
valtozasok, periodikussag, ritmus, )
motivumokban.

novekedés, csokkenés
megfigyelésével.

Megkezdett sorozatok folytatasa
adott szabaly szerint.

Osszefiiggések, szabalyok.

Szamok mennyiségek kozti
kapcsolatok és jeldlésiik nyillal.

Szamok tablazatba rendezése.

Szamparok kozotti kapcsolatok.

Egyszeriibb 6sszefiiggések,
szabalyszeriiségek felismerése.

Szabalyjatékok alkotésa.
Kreativitast fejleszt6 feladatsorok
megoldésa. Interaktiv tabla

Valtozé helyzetek megfigyelése, a
valtozas jelolése nyillal.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Sorozat, szamsorozat, névekvo,
csokkend. Szabdly, kapcsolat.
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Geometria, mérések

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Megfigyeloképesség, tartds figyelem fejlesztése.

— Feladattudat és feladattartas fejlesztése.

— Térszemlélet kialakitasanak alapozasa.

— Finommotorikus mozgas fejlesztése.

— Pontossag, tervszeriiség, kitartds a munkaban.

— Helyes ¢és biztonsagos eszkozkezelés.

— A kornyezet megismerésének igénye.

— Mennyiségfogalmak kialakitasa a 100-as szdmkdrben, mérések
alkalmilag valasztott és szabvany mérdeszkozokkel.

— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.

Elozetes tudas

Egyenes rajzolasa vonalzoval.

Alakzatokra vonatkoz6 megfigyelések megfogalmazasa.
Alakzatok masolasa, 6sszehasonlitasa.

Sikidom és test kiilonbségének felismerése.

Sikidomok el6allitasa hajtogatassal, nyirassal, rajzolassal.
Testek épitése szabadon és feltétel szerint.

Képnézegeto program hasznalata.

Osszehasonlitas méret szerint (pl. rovidebb-hosszabb, alacsonyabb-
magasabb. stb.).

MérbeszkozOk ismerete, hasznalata.

Meérés alkalmilag valasztott és szabvany mértékegységekkel.
Meértékegységek (m, kg, 1, ora, nap, hét, honap, év) ismerete.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az egyenes ¢s gorbe vonal.

Tudatos megfigyelés. Kornyezetismeret:

o . kozvetlen kornyezet
Egyenes rajzolasa vonalzoval. ,

megfigyelése a testek
formaja szerint (egyenes
¢és gorbe vonalak

keresése).

Objektumok alkotasa szabadon.

A képszerkesztd program
néhany rajzeszkozének
ismerete, a funkcidk
azonositasa, gyakorlati
alkalmazasa.

A szamitogép kezelése segitséggel.

Interaktiv tabla
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Tapasztalatgylijtés egyszerii
alakzatokrol.

Képnézegetd programok
alkalmazasa.

A megfigyelések megfogalmazasa az
alakzatok forméajéra vonatkozdan.
Alakzatok masolasa, 6sszehasonlitasa,
annak elddntése, hogy a létrehozott
alakzat rendelkezik-e a kivalasztott
tulajdonsaggal.

A geometriai alakzatokhoz kapcsolodo
képek megtekintése, készitése.

Interaktiv tabla

Vizualis kultura:
Geometriai alakzatok
rajzolasa. A vizualis nyelv
alapvet6 eszkozeinek
(pont, vonal, forma)
hasznalata és
megkiilonboztetése.
Kompozicio alkotasa
geometriai alakzatokbol.

Tengelyesen tiikros alakzat
eléallitasa hajtogatassal,
nyirassal, megfigyelése tiikor
segitségével.

A tapasztalatok
megfogalmazasa.

Képnézegetd programok
alkalmazasa.

A tiikros alakzatokhoz kapcsolddd
képek megtekintése, jellemzése.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret:
alakzatok formajanak
megfigyelése a
kornyezetiinkben.

Sik- és térbeli alakzatok
megfigyelése, szétvalogatasa,
megkiilonboztetése.

Sikidom és test kiilonbségének
megfigyelése.

Sikidomok el6allitasa hajtogatéssal,
nyirassal, rajzolassal.

Testek épitése testekbdl masolassal,
vagy szobeli utasitas alapjan.

Vizualis kultura;
kérnyezetismeret. targyak
egymashoz valo
viszonyanak, helyzetének,
aranyanak megfigyelése.

Sikidomok rajzoléasa szabadon és
szavakban megadott feltétel szerint.

Osszehasonlitas.

Fejlesztéprogram hasznalata
formafelismeréshez, azonositashoz,
megkiilonboztetéshez.

Interaktiv tabla

Technika, életvitel és
gyakorlat: vonalzo
hasznalata.

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint, tulajdonsagaik
megfigyelése.

A térbeli tajékozodo képesség
alapozasa érzékszervi megfigyelések

segitségével.

Szemponttartas. Kreativitas fejlesztése.
Interaktiv tabla

Technika, életvitel és
gyakorlat: testek épitése.
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Téjékozodas,
helymeghatarozas, iranyok,
iranyvaltoztatasok.

Térbeli tajékozodas fejlesztése.

Tajékozddas sikban (pl. fiizetben,
kdnyvben, négyzethalds papiron).
Interaktiv programok hasznalata.

Kornyezetismeret:

az osztalyterem
elhelyezkedése az
iskolaban, az iskola

Interaktiv tabla elhelyezkedése a
telepiilésen.
Osszehasonlitasok a Osszehasonlitas, azonositas, Kornyezetismeret:

gyakorlatban: (rovidebb-
hosszabb, magasabb-
alacsonyabb).

megkiilonboztetés.

Egylittmkodo képesség fejlesztése (pl.
tanulok magassaganak 0sszemérése).

kozvetlen kornyezetiink
mérhet6 tulajdonsagai.

Mérészam és mértékegység.

Meérések alkalmi és szabvany
egységekkel: hosszisag, tomeg,
Urtartalom, id6.

Szabvany mértékegységek: cm,
dm, m, dkg, kg, cl, dI, I, perc,
ora, nap, hét, honap, év.

Mennyiségek becslése.

Azonos mennyiségek mérése
kiilonb6z6 mértékegységekkel.
Mérbeszkdzok hasznalata gyakorlati
mérésekre.

A becslés és mérés képességének
fejlesztése gyakorlati tapasztalatszerzés
alapjan.

Testnevelés és sport;
ének-zene: idotartam
mérése egységes tempdju
mozgassal, hanggal,
szabvanyegységekkel.

Kornyezetismeret:
hosszlisag, tomeg,
Urtartalom, 1d6 és

mértékegységeik.
A gyerekeknek sz616 Iranyitott keresés ma mar nem
legelterjedtebb elektronikus hasznalatos mértékegységekrol.
szolgaltatasok megismerése.
Atvaltasok szomszédos Mennyiségek kozotti sszefliggések Kornyezetismeret,

mértékegységek kozott,
mérdszam és mértékegység
viszonya.

megfigyelése.

Targyak, személyek, alakzatok
Osszehasonlitdsa mennyiségi
tulajdonsagaik alapjan (magassag,
szélesség, hosszlisag, tomeg,
Urtartalom).

Interaktiv programok hasznalata.
Interaktiv tabla

technika, életvitel és
gyakorlat: mérések a
mindennapokban.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Egyenes és gorbe vonal, szimmetria,
mértékegység, mérészam, hosszisag,
Urtartalom, tomeg, id0, mérdeszkoz,
sikidom, test, becslés, atvaltas,
Osszehasonlitas, mérés, alaprajz, test,
sikbeli alakzat, tiikkorkép, tiikortengely,
eltolt kép, mozgatas, téglalap, négyzet,
haromszog, négyszog, sokszog, oldal,
csucs, lap
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Statisztika, valosziniliség

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

— Ko6z6s munka (paros- és csoportmunka) vallalasa.

— Egyiittmiikodés, egymasra figyelés.
— A vilag megismerésének igénye.

— Onismeret: pontossag, tervszer{iség, monotonitas tiirése.

Elozetes tudas

Sejtések megfogalmazasa valosziniségi kisérletek soran.

Adatgytijtés, adatok lejegyzése.

Megallapitasok megfogalmazasa a gytijtott adatokrol.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Valoszintiségi megfigyelések,
jatékok, kisérletek.

A matematikai tevékenységek iranti
érdeklddés felkeltése matematikai jatékok
segitségével.

Sejtések megfogalmazasa, divergens
gondolkodas.

Interaktiv tabla

Tapasztalatszerzés a véletlenrdl
¢s a biztosrol.

Tudatos megfigyelés.
A gondolkodas és a nyelv dsszefonodasa.

Interaktiv tabla

Események, ismétlodések
jatékos tevékenység soran.

Céliranyos, akaratlagos figyelem
fejlesztése.

A lehetetlen fogalmanak
tapasztalati elokészitése.

Adatgyiijtés céliranyos megvalasztasaval
a kornyezettudatos gondolkodas
fejlesztése.

Adatok gytijtése megfigyelt
torténésekrol, mért vagy szamlalt
adatok lejegyzése tablazatba.

Események megfigyelése.

Szokasok kialakitasa az adatok
lejegyzésére.

Adatokrol megallapitasok
megfogalmazasa: egyenld adatok,
legkisebb, legnagyobb adat kivalasztasa.

Adatgytjtés elektronikus
informacioforrasok segitségével.

Informacidforrasok, adattarak hasznalata.
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Kulcsfogalmak/ fogalmak ~ |nem biztos, tablazat, statisztika, adat,

Véletlen, biztos, lehetetlen, lehetetlen, de

esemény, tipp

A fejlesztés vart eredményei a 2. évfolyam végén

A tanulo

képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szama szerint, halmazt alkotni,

képes allitasok igazsagtartalmanak eldontésére, allitasokat megfogalmazni;

halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkiilonbdzteti, a kdzos tulajdonsagokat
felismeri, megnevezi;

tobb, kevesebb, ugyannyi fogalmat helyesen hasznalja;

néhdny elemet sorba rendez probalgatéssal;

szdmokat ir, olvas 100-as szamkdrben, Helyi érték fogalma.

tud rémai szamokat irni, olvasni 100-as szamkorben (I, V, X, L, C);

megtaldlja szamok helyét a szamegyenesen,

meghatarozza az egyes, tizes szdmszomszédokat;

képes természetes szamok nagysag szerinti 0sszehasonlitasara;

tud kétjegyli szamokat képezni, helyi érték szerint bontani;

a matematikai jeleket +, — «,:, =, <, >, () helyesen hasznalja;

képes 0sszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkorben;

1smeri a szorzotablat a 100-as szamkorben;

ismeri és helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrend;jét;

képes szoveges feladatot értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirasara miivelettel;
megkiilonbozteti a paros €s paratlan szdmokat;

képes szimbolumok hasznalatara matematikai szoveg leirasanal, az ismeretlen szimbolum
kiszamitasara;

figyelme tudatosan iranyithato;

ismerete az egyenes és gorbe vonalakat;

képes a test és a sikidom megkiilonbdztetésére;

tud testeket épiteni szabadon és megadott feltételek szerint;

képes tajékozddni, ismeri az iranyokat;

képes a hosszlisag, az lrtartalom, a tomeg és az id6 mérésére;

ismeri a szabvany mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, ora, nap, hét, hdnap,
év.

képes atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek kozott;
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felismeri a mennyiségek kozotti sszefliggéseket;

mérés soran helyesen hasznalja a mérdeszkdzoket;

felismeri novekvo és csokkend szamsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni;
felismeri a szamparok k6zotti kapcsolatokat;

képes a valtozasokat észrevenni, szoban kifejezni;

tud adatokrol megallapitasokat megfogalmazni
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2.4.Harmadik évfolyam

Matematika

Heti 6raszam: 4+1 ora

Eves 6raszam: 144436 6ra

Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. Gondolkodés@ médszere‘:k, ha}mazok, matematikai 14 6ra
logika, kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 79+25 6ra
3. Fiiggvények, az analizis elemei 1345 ora
4. Geometria, mérések 22+6 ora
5 Statisztika, valoszinliség 8 ora
6. Osszefoglalasra, ellendrzésre 8 ora
Osszesen 144+-36 ora
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1.Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

— Halmazok 6sszehasonlitasa.

— Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.

— Tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalma.

— Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.

— Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

Elozetes tudas

Halmazok 6sszehasonlitasa.

Allitasok igazsagtartalménak eldontése.
Tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalma.
Alakzatok szimmetridjanak megfigyelése.
Néhany elem sorba rendezése probalgatassal.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Adott tulajdonsagt elemek
halmazba rendezése konkrét
elemek esetén.

Halmazba tartozo elemek kozos
tulajdonsagainak felismerése,
megnevezeése.

Megfigyelésben, mérésben,
szamlalasban, szamolasban
gyljtott adatok, elemek
halmazba rendezése. A logikai
»€8”, ,,vagy” szavak hasznalata
allitdsok megfogalmazasaban.
Osszehasonlitas, kovetkeztetés,
absztrahalas. Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: él0lények
csoportositasa megadott
szempontok szerint.

A szamitoégép miikddésének
bemutatasa (be- €s kikapcsolas,
egér, billentylizet hasznalata).

Ismerkedés az adott informatikai
kdrnyezettel.

Annak eldontése, hogy egy elem
beletartozik-e egy adott
halmazba.

Alaphalmaz és részhalmaz
fogalmanak tapasztalati
elokészitése.

Osztalyozas egy, illetve
egyszerre két szempont szerint.

Sikidomok halmazokba
rendezése tulajdonsagaik
alapjan.

Sorozatok létrehozasa,
folytatésa, kiegészitése adott
szempont szerint.

A gondolkodas és a nyelv
0sszefonodasa, kolcs6nhatasa.

Magyar nyelv és irodalom:
szavak jelentése,
szovegkornyezettol fliggo eltérd
nyelvhasznalat.

Tantargyi fejlesztéprogram
hasznalata a halmazba
sorolashoz.

Osztalyozas egy, illetve
egyszerre két szempont szerint.
Interaktiv tabla
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Néhany elem sorba rendezése, |Konkretizalas képességének Enek-zene: dallammotivumok
az 0sszes eset megtalalasa. fejlesztése. sorba rendezése.

prébalgatassal.

Kulcsfogalmak/ fogalmak csoportositas, sorba rendezés.

Halmaz, 6sszehasonlitas,

2.Szamelmélet, algebra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Elnevezések, megallapodasok, jelolések értése, kezelése.

— Szamok nagysagrendje és helyi értéke. Szamok helyes leirasa,
olvasasa 1000-ig.

— Szamok nagysagrendjének és helyi értékének biztos ismerete.

— Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa.

— A helyes miiveleti sorrend ismerete €s alkalmazésa a négy
alapmtivelet korében.

— A tizes, szazas ezres szamszomszédok meghatdrozasa.

— A kerekités és becslés eszkozként vald alkalmazasa.

— Ellen6rzés, onellendrzés, az eredményért valo feleldsségvallalas.

— Igény kialakitdsa a matematika értékeinek és eredményeinek
megismerésére.

— A szorzotabla biztos ismerete.

Elozetes tudas

Szamok irasa, olvaséasa (100-as szamkor).

Helyi érték

Roémai szamok irasa, olvasasa (1, V, X).

Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok.

Természetes szamok nagysag szerinti 0sszehasonlitasa.

Szamok képzése, bontasa helyi érték szerint.

Paros és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, — «, :, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, 0sztas.

Szorzotabla ismerete a szazas szamkorben.

A miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirasa
szamokkal.

Szimbolumok hasznalata matematikai szoveg leirasara, az ismeretlen
szimbolum kiszamitasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Szamfogalom kialakitasa 1000- | T4jékozodas az adott

es, szamkorben.

Szamok irasa, olvasasa 1000-ig. | Szammemoria fejlesztése.

. Magyar nyelv és irodalom:
szamkorben. ’gy 4 .
szamok helyesirasa.
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Szamlalasok egyesével, kerek
tizesekkel, szdzasokkal,
ezresekkel oda-vissza 1000-es
szamkoOrben eszkdzokkel
(példaul: hétkdznapi targyak,
abakusz, pénz) és eszk6zok
nélkiil.

Tapasztalatszerzés darabszamok,
mennyiségek becslésével
kapcsolatban, 1000-es
szamkorben

Szamok helye, kozelito helye a
szdmegyenesen,
szamszomszédok, kerekités.
Szamegyenes rajzolasa a
szdmok helyének jelolésével

1 000-es szamkorben
Szamegyenes iranyanak,
egységének megadasa két szam
kijelolésével

Szamok egyes, tizes, szdzas
szomszédainak ismerete 1 000-
es szamkdorben

Szamok tizesekre, szazasokra,
kerekitése 1000-es szamkorben

Alaki, helyi és valodi érték.
Szamok képzése, bontasa helyi
érték szerint.

Szamok ezresekre, szdzasokra,
tizesekre és egyesekre bontott
alakjainak el6allitasa,
felismerése nem csak rendezett
alakban eszkozzel (példaul:
pénz) és eszkodz nélkiil
Szamok irasa, olvasasa
helyiérték-tablazat alapjan

A helyi értékek egymashoz valod
viszonyanak megértése

Természetes szamok nagysag
szerinti 6sszehasonlitasa.
Szamok, mennyiségek nagysag
szerinti sorba rendezése, helyiik
megtalalasa a szamegyenesen

A természetes szamok korében a
kisebb, nagyobb, egyenld
kifejezések helyes hasznalata
Szamlalasok egyesével, kerek
tizesekkel, szazasokkal, oda-
vissza 1 000-es szamkorben

Emlékezet fejlesztése,
tajékozodas a szamegyenesen.
Leolvasésok a szamegyenesrol;
szamok, miveletes alakban
megadott helyének megkeresése
a szamegyenesen 1000-es
szamkorben

Szamok helyének azonositasa
kiilonb6z6 tartomanyt és 1éptékil
szdmtablakon.

Mennyiségekre vonatkozo
feladatokban a tobb, kevesebb,
ugyanannyi fogalmak helyes
hasznalata 1000-es szamkorben
A mennyiségi viszonyokat
kifejez6 szavak, nyelvtani
szerkezetek helyes hasznalata
Tapasztalatszerzés darabszamok,
mennyiségek becslésével
kapcsolatban, 1000-es
szamkorben

Szamok irasa, olvasasa
szamrendszeres, azaz helyi
értékes alakjukban, 1000-es
szamkorben

Szamok nagysag szerinti
Osszehasonlitasa hallés alapjan
és leirt jeliik alapjan 1 000-es
szamkorben
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eszkozokkel (példaul:
hétkoznapi targyak, abakusz,
pénz) és eszkozok nélkiil

Szamitogépes oktatdprogramok
alkalmazasa.

Tajékozodas a szamegyenesen.

Szamok 6sszeg-, kiilonbség-,
szorzat- és hanyados alakja.

Megértett allitasokra,
szabalyokra val6 emlékezés.
Tények kozti kapcsolatok,
viszonyok, dsszefliggések
felidézése.

A negativ szam fogalmanak
tapasztalati uton torténd
el6készitése.

Negativ szamok a mindennapi
¢letben (hémérséklet, adossag).
Tapasztalatszerzés iranyitott
mennyiségekrdl a térben
(példaul: emeletek,
tengerszinthez viszonyitott
magassagi szintek); az ,,alatta”
¢s ,,felette” értelmezése a sikon
¢s a térben

Hoémérséklet mérése, hOméro
leolvasasa (levegd, folyadék)
Homérémodell hasznalata

Adodssag, készpénz, vagyoni
helyzet fogalmanak értelmezése.

Tapasztalatszerzés a vagyon,
készpénz és adossag
kapcsolatairdl kirakasokkal,
rajzos feladatokkal és diagramon
valo abrazolassal

A negativ szam megjelenitése
kiilonboz0 tevékenységek soran
Konkrét helyzetben a
mennyiségek dsszehasonlitasa,
dontés a mennyiségek
novekedésérol, csokkenésérol,
megmaradasarol

Kornyezetismeret: hdmérséklet
és mérése, Celsius-skala
(fagypont alatti, fagypont feletti
hémérséklet).

Matematikai oktatd program
hasznalata. Interaktiv tabla

Miveletek kozotti kapcsolatok:
Osszeadas, kivonas, szorzas,
0sztas.

Fejszamolas: 6sszeadas,
kivonas, szorzas és osztas
legfeljebb haromjegyii, nullara
veégz6do szamokkal.

A 10-zel, 100-zal valo szorzas,
osztas és a helyiérték-
tablazatban valo jobbra, illetve
balra tolodas kapcsolatanak
megértése

Fejszamolas: szorzas, osztas
tizzel, szazzal.

[rasbeli osszeadas, kivonas
haromjegyli szdmokkal.
frasbeli szorzas egyjegyii
szammal.

Az ellendrzési igény kialakitasa,
a miiveletek kozotti kapesolatok
megfigyelésén keresztiil.

A pontos feladatvégzés
igényének fejlesztése.

A figyelem terjedelmének és
tartdssaganak novelése; tudatos,
céliranyos figyelem.

A fejszamolas biztonsagos
hasznalata. A szorzdtablak
gyakorlésa.

Analdgiak felismerése, keresése,
kialakitasa.

frasbeli miiveletek
alkalmazasszintii felhasznalasa.
A tanult miiveletek elvégzésének
gyakorlasa, ellenérzése.
Miveletek eredményének
észszerl becslése, a becslés

Magyar nyelv és irodalom:
kérdések, problémak, valaszok
helyes megfogalmazasa.
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Osszeadas és kivonas
értelmezései €s kapcsolatuk
1000-es szamkorben

Szorzas és osztas értelmezései
és kapcsolatuk 1000-es
szamkorben

Maradékos osztasra vezetd
tevékenységek végzése,
feladatok megoldéasa
Miveletrdl szoveges feladat,
abra készitése; miiveletek
eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel
értelmezése

Az irasbeli miiveleti eljarasok
alapozasa, megértése a
szamrendszeres gondolkodas
tovabbépitésével és kiilonféle
eszkozokkel

Az irasbeli szorzas
algoritmusanak begyakorlasa
egyjegyl szorzoval

soran kapott eredmény
értékelése, alkalmazasa

Teljes haromjegytick
Osszegének, kiilonbségének
szazasokra kerekitett értékekkel
vald becslése

Teljes kétjegytick egyjegytivel
vald szorzatanak becslése
Hétkdznapi helyzetekben
alkalmazhato észszer(i becslés
megvalasztasa, a becslés
pontossaganak ellendrzése

A kivonas potlasos eljarasanak
begyakorlasa

Az irasbeli 6sszeadas és kivondas
eredményének becslése
célszertien kerekitett értékekkel;
az eredmény Gsszevetése a
becsléssel; sziikség esetén
ellendrzés az ellentétes
mivelettel

Matematikai fejlesztoprogram
hasznalata. Interaktiv tabla

Osszeg, kiilonbség, szorzat,
becslése, az, kozelitd” érték
fogalmanak és jelének
bevezetése.

Jelek szerepe, hasznalata.

Becslés a tagok, tényezok, oszto,
osztandé megfeleld
kerekitésével.

Becslés szerepének, korlatainak
tudatositasa

Magyar nyelv és irodalom: jelek
szerepe, hasznalata.

Miveleti tulajdonsagok: tagok,
tényezok felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga, 0sszeg és
kiilonbség, valamint szorzat és
hanyados valtozasai.

Miveleti tulajdonsagok
megfigyelése tapasztalasok
soran: tagok, tényezok
felcserélhetdsége,
csoportosithatosaga; Gsszeg,
kiilonbség szorzasa, szorzat
széttagolasa

Miveleti tulajdonsagok
alkalmazasa szamolasi

Valtozoé helyzetek megfigyelése,
miveletek targyi megjelenitése.

Hianyos miivelet €s
miveletsorok megoldasa az
eredmény ismeretében a miivelet
megforditasaval is 1 000-ig
Miveletekben szerepld szdmok
valtoztatasa kozben az eredmény
valtozasanak megfigyelése; a
tapasztalatok alkalmazasa
szamolasnal

Miveletek kozotti kapesolatok
megfigyelése; alkalmazasa
ellenérzéshez és a szamolasi
modok egyszerlisitésére
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eljarasokban, szoveges
feladatokban, ellenorzésnél

Zarojel hasznalata; 0sszeg ¢és
kiilonbség szorzasa, osztasa.
Miiveleti sorrend.

A muveletekben szerepld
szamok megnevezésének
ismerete, megértése: tényezok,
szorzat, osztando, 0szto,
hanyados, maradék

Zardjel hasznalata konkrét
esetekben megfogalmazott
problémak leirasahoz,
megoldasahoz

Feladattartas és feladat
megoldasi sebesség fejlesztése.

Megismert szabalyokra valo
emlékezés.

Oktatoprogram alkalmazésa a
muveleti sorrend bemutatasara.
Interaktiv tabla

Szimbolumok hasznalata
matematikai szoveg leirdséra, az
ismeretlen szimbolum
kiszamitasa, ellenOrzés.

A mennyiségi viszonyokat
kifejez6 szimbolumok helyes
hasznéalata szoban és irasban

Matematikai modellek
megértése.

Onértékelés, 6nellendrzés.

Gondolatmenet kovetése, oksagi

kapcsolatok keresése, megértése.

A mennyiségi viszonyokat
kifejez6 szavak, nyelvtani
szerkezetek helyes hasznalata

Magyar nyelv és irodalom: jelek
szerepe, hasznalata.

Tortek fogalmanak tapasztalati
elokészitése.

Tortek a mindennapi életben: 2,
3,4, 10, 100 nevezdju tortek
megnevezése, lejegyzése
szoveggel.

K6z6s munka (paros, kis
csoportos munka,
csoportmunka), egyiittmikddés
vallalasa.

Tortekkel kapcsolatos oktatod
program hasznalata. Interaktiv
tabla

Tortek eloallitasa hajtogatassal,
nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
Animacio lejatszasa tortek
eléallitasahoz. Interaktiv tabla

Szbéveges feladatok.

Tobbféle megoldasi mod
keresése.

Szdveges feladatok olvasasa,
értelmezése, eljatszasa,
megjelenitése kirakasokkal,
rajzokkal 6nalldan

Forditott szovegezést feladatok
értelmezése, megoldasa
Megoldas értelmezése az eredeti
problémara, ellendrzés
Nyelvileg és matematikailag
helyes valasz megfogalmazasa

A szOveg értelmezése, adatok
kigytjtése, megoldasi terv
készitése. Becslés.

A szovegértéshez sziikséges
nyelvi, logikai szerkezetek
fokozatos megismerése.
Adatok lejegyzése, rendezése,
abrazolasa.

Osszefiiggések felismerése.
Valasz megfogalmazasa szdban,
irasban.

Magyar nyelv és irodalom: az
irott szoveg megértése, adatok
keresése, informaciok
kiemelése.
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Roémai szamok.

A réomai szamok torténete.
Szamjelek bevezetése.

Romai szamok irasa, olvasasa I,
V, X, L, C, D, M jelekkel.

A romai szamjelek koziil az I,
V, X jelek, valamint az ezekbdl
képezhetd szamok irasa,
olvasasa a hétk6znapi
helyzetekben, példaul: ora,
keltezés, keriiletek jelolése

Iranyitott keresés romai szdmok
hasznalatarol.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: a lakohely
torténete; a romai szamok
megfigyelése régi épiileteken.

A gyerekeknek sz616
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szamszomszéd, kerekités,
kozelito érték, miiveleti sorrend.
Harom- és négyjegyii szam. Tort
szadm, negativ szam. Becslés,
ellenOrzés. Romai szam. Alaki,
helyi és valodi érték.

3. Fiiggvények, az analizis elemei

A tematikai egység — Matematikai modellek készitése.
nevelési-fejlesztési — Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.
céljai

Elozetes tudas Novekvo és csokkend szamsorozatok.

Sorozat szabalyanak felismerése, folytatasa.

Szamparok ko6zotti kapcsolatok felismerése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Sorozat szabalyanak felismerése

Targyakkal, logikai készletek
elemeivel kirakott periodikus
sorozatok folytatasa

Az évszakok, honapok, napok

elsorolasa egymas utan tetszoleges | szabalyanak keresése,

kezd6pontbol
Ismert miiveletekkel alkotott
sorozat szabalyanak felismerése

Adott szabalyt sorozat
folytatasa.

Osszefiiggések keresése az
egyszerl sorozatok elemei
kozott.

Sorozatok képzési

kifejezése szavakkal.
Oktatoprogram hasznalata
sorozat szabalyanak

Vizualis kultara: periodicitas
felismerése sordiszekben, népi
motivumokban.
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Megkezdett sorozat folytatasa a
felismert szabaly szerint mindkét
iranyba

Sorozat szabalyanak
megfogalmazasa, egyszertibb
esetben jelekkel is (példaul:
nyiljeloléssel vagy nyitott
mondattal)

Gépjatékok kiilonféle elemekkel

felismeréséhez, folytatasahoz.
Interaktiv tabla

A figyelem és a memoria
fejlesztése.
Szabalyfelismerés.

Az 6nallosag fejlesztése a
gondolkodasi miveletek
alkalmazasaban.

Az anyanyelv és a szaknyelv
hasznélatanak fejlesztése.
Adott utasitas kovetése,
figyelem tartossaga.

Sajat gondolatok
megfogalmazasa, masok
gondolatmenetének
végighallgatasa.

Osszefiiggések, kapcsolatok
tablazat adatai kozott.
Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése.

Kapcsolatok, szabalyok
keresése tablazat adatai kozott.
Tablazat adatainak
értelmezése.

Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése, a
folytatasra vonatkoz6 sejtések
megfogalmazasa.

Az éltalanositasra valo
torekvés. A kifejezokészség
alakitasa: vilagos, rovid
fogalmazas.

Az absztrakcids képesség
alapozasa.

Kornyezetismeret: adatok
gyljtése az allatvilagbol (allati
rekordok).

Testnevelés és sport:
sporteredmények, mint adatok.

Grafikonok.

Grafikonok adatainak
leolvasasa.

Matematikai 6sszefliggések
felismerése. Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: homérsékleti
grafikonok készitése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Tablazat, grafikon. Sorozat.
Szabaly, kapcsolat.
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4. Geometria, mérések

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

épitése.
hasznalata.

fejlesztése.

— Térbeli és sikbeli tajékozddas
tovabbfejlesztése.

— Feltételeknek megfeleld alkotdsok
elképzelése elkészitésiik el6tt, a tényleges
alkotas Osszevetése az elképzelttel.

— A matematika és a valosag kapcsolatanak

— Mérbeszkozok és mértekegységek onallo

— Erzékelés, észlelés pontossaganak

— A szimmetria felismerése a valdsagban:
targyakon, természetben, mitvészeti

alkotasokon. Esztétikai érzék fejlesztése.
— A vonalzo célszerii hasznalata.

Elozetes tudas

Vonalak (egyenes, gorbe).

Térbeli alakzatok.(kocka, téglatest)

A test és a sikidom megkiilonboztetése.

Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése.

A hosszlsag, az Urtartalom, a tomeg és az id6 mérése.

A szabvany mértékegységek: cm, dm, m, cl, dl, I, dkg, kg, perc, 6ra,

nap, hét, honap, év.

Atvéltasok szomszédos mértékegységek kozott.

Mennyiségek kozotti sszefliggések felismerése.

Méroeszk6zok hasznalata.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A szakasz fogalmanak
elokészitése.
A szakasz és mérése.

Tapasztalatszerzés, érvelés.

Technika, életvitel és gyakorlat:
hajtogatas.

Haromszog, négyzet és téglalap
felismerése.

A téglalap és négyzet
tulajdonsagai: csticsok szama,
oldalak szama.

Haromszogek, négyszdgek
eléallitasa rajzolassal szabadon
vagy egy-két tulajdonsag
megadasaval.

Egyedi tulajdonsagok

kiemelése.

Vizualis kultura: mozaikkép
alkotasa elére elkészitett
haromszdgek, négyszogek
felhasznalasaval.
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Formafelismerés, azonositas,
megkiilonboztetés. Interaktiv
tabla

A téglalap és a négyzet
keriiletének kiszamitasa.

Ismeretek alkalmazasa az ujabb
ismeretek megszerzésében.

Kornyezetismeret:
keriiletszamitas a kdzvetlen
kornyezetiinkben (szoba, kert)

Négyzet, téglalap teriiletének
mérése kiilonféle egységekkel,
teriiletlefedéssel.

A teriiletszdmitas fogalmanak
elokészitése.

Tobbféle megoldasi mod
keresése, az alternativ
megoldasok dsszevetése.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret:
tapasztalatgytijtés a mindennapi
életbdl pl. sz6nyegezés, burkolas
a lakasban, kertben.

Az egybevagosag fogalmanak
elokészitése.

Szimmetriak, tiikorképek
megfigyelése a természetes és az
épitett kornyezetben, térben és
sikban

Targyak, épitmények, képek
tilkorképének megfigyelése
térben, sikban tiikor segitségével

Sikbeli alakzatok
tilkortengelyeinek keresése
tiikkorrel, hajtogatassal

Az alkotoképesség fejlesztése.
Megfigyelések kifejezése
valogatassal, megfogalmazéssal.

A pontossag igényének
felkeltése.

Geometriai dinamikus
szerkesztOprogram hasznalata
interaktiv tablan.

Kornyezetismeret.
szimmetria a természetben.

Vizualis kultura: szimmetria a
mualkotasokban.

Tajékozodas sikban, térben.

Sikbeli alakzatok keriiletének
becslése, mérése alkalmi és
szabvanyegységekkel kiilonféle
eszkozok segitségével (példaul:
fonal, négyzetracs, vonalzo)

T4jékozodas pl. az iskoldban és
kornyékén. Mozgassor
megismétlése, mozgasi
memoria fejlesztése.

Térbeli tajékozodasi képességet
fejleszto, egyszerii.
rajzoloprogramok bemutatésa.
Interaktiv tabla

Egyszert problémak megoldasa
részben tandri segitséggel,
részben 6nallodan.

Koérnyezetismeret: tajékozodas
kdzvetlen kornyezetiinkben.
Egtajak ismeretének gyakorlati
alkalmazasa.

Testek geometriai tulajdonsagai,
halgja.

Epitések és alkotasok,
alaprajzok, nézetek, halok
alapjan egyszeriibb esetekben

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint.

Térbeli tajékozodasi képességet
fejleszto, egyszerti.
rajzoloprogramok bemutatasa.
Egyszerli problémak megoldasa
részben tanari segitséggel,
részben onalldan.

Testek szétvalogatasa egy-két
tulajdonsag szerint.

Technika, életvitel és gyakorlat:
dobozokbol butorok épitése.

Vizualis kultura: a koriilottiink
1év6 mesterséges és természetes
kdrnyezet formavilaganak
megfigyelése és rekonstrukcioja.
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Alkotoképesség fejlesztése.
Kreativ gondolkodas fejlesztése.
Térlatas fejlesztése az alakzatok
kiilonféle eldallitasaval.

Sik- és térgeometriai
megfigyelések elemzése,
megfogalmazasa a tanult
matematikai szaknyelv
segitségével. Interaktiv tabla

Téglatest és kocka felismerése,
jellemzoi.

Testhal¢ kiteritése téglatest,
kocka esetében.

Megfigyelés, tulajdonsdgok
szambavétele.
Osszehasonlitas, azonossagok,
kiilonbozoségek megallapitasa.

Technika, életvitel és gyakorlat:
dobdkocka, téglatest alaka
doboz készitése.

Készségfejlesztd
oktatoprogramok, logikai jatékok
inditasa, hasznalata 6nalléan
vagy segitséggel, belépés és
szabalyos kilépés a programbol.

Szamitogépes jatékok, egyszerii
fejlesztd szoftverek
megismertetése.

Meérések alkalmi egységekkel.
Meérés szabvany egységekkel:
km, cl, hl, g, t.

Osszehasonlitasok végzése a
valdsag targyair6l, alakzatokrdl,
dolgokrol.

Mennyiségi jellemzok
felismerése, a kiilonbségek
észrevétele.

Adott targy, elrendezés, kép
mas nézépontbdl vald
elképzelése.

Kornyezetismeret: gyakorlati
mérések kozvetlen
kornyezetiinkben (tomeg-,
hosszisagméres).
Csomagoldanyagok, dobozok
tomege.

Az 1d6 mérése: masodperc.
Id6pont és id6tartam
megkiilonboztetése.

Idopontok leolvasasa kiilonféle
orakrol, idétartamok
meghatarozasa

Tajékozodas az idében:

a mult, jelen, jOovO, mint
folytonosan valtozo6 fogalmak,
pl. eldtte, utdna, korabban,
kés6bb megértése, hasznalata.
Idotartam mérése egyenletes
tempo6ji mozgassal, hanggal,
szabvanyos egységekkel
(mésodperc, perc, ora, nap, hét,
honap, év).

Fejlesztoprogram hasznalata
méréshez.

Id6pont és idétartam tapasztalati
uton torténd
megkiillonboztetése.

A csaladban torténtek
elhelyezése az id6ben.

Testnevelés és sport: idore futas.
Enek-zene: metronom.

Kornyezetismeret; technika,
életvitel és gyakorlat: napirend,
csaladi innepek, események
ismétlodése.

Magyar nyelv és irodalom:
valtozo helyzetek, idoben
lejatszodo torténések
megfigyelése, az id6beliség
tudatositasa.
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Egység és mérdszam kapcsolata.

Meérés az egységek
tobbszordseivel.

At- és bevaltasok végrehajtott
mérések esetén.

Osszefiiggések megtapasztalasa
a mennyiségek nagysaga, az
egység nagysaga €s a
mérdszamok kdzott

Atvaltasok szomszédos
mértékegységek kozott.

A mértékegységek hasznalata és
atvaltasa szoveges €s
szamfeladatokban.

A pontossag mértékének
kifejezése gyakorlati
mérésekben.

A mértékegység és mérdszam
kapcsolata, 0sszefliggésiik
megfigyelése és elmélyitése.
Meérések a gyakorlatban,
mérések a csaladban.
Fejlesztdprogram hasznalata
mértékegységek atvaltasdhoz.
Interaktiv tabla

Technika, életvitel és gyakorlat:
elkészithetd6 munkadarabok
megtervezése meres €s
modellezés segitségével.

Kornyezetismeret; technika,
életvitel és gyakorlat:
haztartasban hasznalatos
gyakorlati mérések (stités-f6zés
hozzéavaloi).

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szakasz, haromszog, téglalap,
négyzet, kertilet, teriilet,
téglatest, kocka, testhalo, tiikros
alakzat, idopont, iddtartam,
mértékegység, tonna, g, dkg
masodperc, km, hl, cl, ml

5. Statisztika, valésziniiség

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

— Rendszerszemlélet, valosziniiségi €s statisztikai

gondolkodas alapozasa.

— A problémamegoldé gondolkodas fejlesztése.

Elozetes tudas

Adatokrol megallapitasok megfogalmazasa.

Valosziniiségi megfigyelések, jatékok kisérletek.

Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és a biztosrol.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Adatok megfigyelése, gyijtése,
rendezése, rogzitése, abrazolasa
grafikonon.

Tapasztalatok szerzésével
késobbi fogalomalkotas
elokészitése.

A képi grafikus informaciok
feldolgozasa, forraskezelés.
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: meteorologiai
adatok lejegyzése, abrazolasa.
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A biztos, a lehetséges és a
lehetetlen események.

,»Biztos”, ,lehetséges, de nem
biztos”, ,.lehetetlen” események
megkiilonboztetése

Probalgatasok, sejtések,
indoklasok, tippelések, targyi
tevékenységek.

Oszlopdiagram.
A val6sziniiség fogalmanak
tapasztalati el6készitése.

Részvétel valosziniiségi
jatékokban; intuitiv
esélylatolgatas, tippek
megfogalmazasa

Események megfigyelése
valoszinliségi kisérletekben
Valosziniségi jatékok soran
stratégiak alakitasa, kiprobalasa,
értékelése

Események gyakorisaganak
megallapitasa kisérletek
végzesével, abrazolasa
oszlopdiagramon.

Sejtés megfogalmazasa adott
szamu kisérletben.

A kisérleti eredmények
Osszevetése a sejtéssel, az
eltérés megallapitasa és
magyarazata.

A gyakorisag, a valoszini,
kevésbé valoszinli
értelmezése gyakorlati
példakon.

Véletlen események
gyakorisaganak
Osszeszamlalasa, abrazolasa
kiilonféle modszerekkel:
striguldzassal, diagrammal,
tablazatba rogzitéssel
Véletlen események
el6forduldsainak vizsgalata, a
kimenetelek szamanak
Osszehasonlitasa az elozetes
tippekkel, magyarazatok
keresése
Informacidszerezés az
internetrdl, irdnyitott keresés.
Diagramokhoz kapcsolddo
informaciok keresése,
értelmezése.

Kornyezetismeret. természeti
jelenségek eléfordulasa és
valdszinlisége.

Magyar nyelv és irodalom. a
kifejezOkészség alakitasa
(vilagos, rovid
megfogalmazas).

Kulcsfogalmak / fogalmak

Valészini, biztos, lehetetlen,
lehet, de nem biztos. Grafikon,
oszlopdiagram. Gyakorisag.
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A fejlesztés vart eredményei a 3. évfolyam végén

A tanulo
— képes adott tulajdonsagu elemeket halmazba rendezni,
— felismeri, megnevezi a halmazba tartozo elemek kdzos tulajdonsagait,
— képes annak eldontésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba,
— ¢értelmezi a valtozast egyszeri matematikai tartalmu szovegben,
— képes az 6sszes eset megtalalasara probalgatassal,
— tud 1000-es szamkorben szamokat irni, olvasni,
— ismeri és értelmezi a helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmat 1000-es szamkorben,
— tud rémai szamokat irni, olvasni 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M);

— helyesen értelmezi a negativ szamokat a mindennapi életben modell (hémérséklet, adossag)

segitségével,

— képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezdjh tortek megnevezésére, lejegyzésére szoveggel, eldallitasara

hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel,
— tud természetes szamokat nagysag szerinti dsszehasonlitani 1000-es szamkorben,
— képes mennyiségek kozotti 0sszefiiggések észrevételére tevékenységekben,
— alkalmazza a matematika kiilonbodz06 teriiletein az ésszerti becslést és a kerekitést,
— képes pontosan szamolni fejben, szazas szamkorben,
— biztosan ismeri a szorzotablat 100-as szamkorben,
— ismeri az 0sszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalmat,
— képes a miiveletek tulajdonsagainak, tagok, illetve tényezok felcserélhetdségének alkalmazasara,
— ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrendjét,
— tud irasban haromjegyii szamokat 6sszeadni, kivonni, szorozni egyjegyli szammal
— képes a miiveletek ellendrzésére,

— szoveges feladatokat megold a megoldasi algoritmus alkalmazasaval (a szoveg értelmezése, adatok

kigytjtése, megoldasi terv, becslés, ellendrzés, az eredmény realitasanak vizsgalata)

— ismeri a tobbszoros, osztod, maradék fogalmat,
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— képes ndvekvo és csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerésére, a szabaly kovetésére,
— képes Osszefiiggések keresésére az egyszerli sorozatok elemei kozott,

— meg tudja hatarozni a szabalyt egyszer(i formaban, a hianyzo elemeket potolja,

ismeri és haszndlja a szabvany mértékegységeket: km, cl, ml, hl, g, t, masodperc.

— képes atvaltasok elvégzésére szomszédos mértékegységek kozott,

egyszerd gyakorlati példak esetén képes a hosszusag, tavolsag és id6 mérésére,

— egyszerl mddszerekkel felismer és 1étrehoz haromszoget, négyzetet, téglalapot, egyéb sokszdoget,

megérti a test és a sikidom kozotti kiilonbséget,
— felismeri a kockat, téglatestet,

— képes hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel. tiikros alakzatok és tengelyes szimmetria

el6allitasara,
— tudja megmérni a négyzet ¢s a téglalap kertiletét,
— képes a négyzet, téglalap teriiletének mérésére kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel,

— képes tapasztalati adatok lejegyzésére, tablazatba rendezésére, helyesen értelmezi a tablazat

adatait,
— képes adatgytijtésre, adatok lejegyzésére, diagramrol adatok leolvasésara,

— valdszintiségi jatékok, kisérletek soran helyesen értelmezi a biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos

fogalmakat,
— tanari segitséggel hasznalja az életkoranak megfelel6 oktatasi célu programokat,
— ismer egy rajzolo programot, egyszerti abrakat elkészit, szinez,

— egyuttmiikodik az interaktiv tdbla hasznalatanal.
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2.5.Negyedik évfolyam

Matematika

Heti oraszam: 4+1 ora

Eves oraszam: 144+36 6ra

Ssz. Tematikus egység Oraszim
1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai logika, 13 6ra
kombinatorika, grafok - folyamatos
2. Szamelmélet, algebra 77 +24 6ra
3. Fiiggvények az analizis elemei 13 o6ra
4. Geometria 2248 ¢ra
5. Statisztika, valdszinliség 7+2 6ra
6. Osszefoglalasra, ellendrzésre szant ora 12+2 6ra
Osszesen 144+36 éra
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1.Gondolkodasi méodszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

Fejlesztési célok

— Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonbdztetés.

— Halmazszemlélet fejlesztése.

— Nyelvhasznalat el6tti kommunikacio,

eljatszas, mint a gondolatok kifejezése, ezek

megértése.

— Rajz, kirakas értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.

Elozetes tudas

Halmazok 0sszehasonlitasa.
Allitasok igazsagtartalmanak
eldontése. Tobb, kevesebb,
ugyannyi fogalma.

Alakzatok szimmetridjanak
megfigyelése. Néhany elem sorba
rendezése probalgatassal.

Ismeretek

Fejlesztési feladatok

Kapcsolddasi pontok

Adott tulajdonsagti elemek
halmazba rendezése konkrét elemek
esetén.

Halmazba tartozé elemek kozos
tulajdonsagainak felismerése,
megnevezeése.

Elkezdett valogatasok esetén az
elemek kozos tulajdonsaganak
felismerése, a valogatas
szempontjanak megfogalmazasa;
cimkézés, a felismert szempont
alapjan a valogatas folytatasa

Megfigyelésben,

mérésbe
n, szamlalasban, szamolasban
gyljtott adatok, elemek
halmazba rendezése. A logikai
€87, ,,vagy” szavak hasznalata
allitasok megfogalmazasaban.
A logikai ,,&s” helyes hasznalata
két halmaz kozos részének
jellemzésére
Osszehasonlitas, kovetkeztetés,
absztrahalas.
A halmazba nem val6 elemek
esetén az elemek
tulajdonsagainak tagadasa, a
logikai ,,nem” hasznalata.
A valogatas, osztalyozas,
rendszerezés alkalmazasa mas
tantargyak tanulasakor

Kornyezetismeret: él6lények
Csoportositasa megadott
szempontok szerint.

Annak eldontése, hogy egy elem
beletartozik-e egy adott halmazba.
Alaphalmaz és részhalmaz fogalma.
Elemek elhelyezése halmazéabraban, a
halmazabra egyes részeinek
jellemzése, példaul piros, de nem
haromszdg; se nem piros, se nem
haromszog

Osztalyozas egy, illetve
egyszerre két szempont szerint.
Sikidomok halmazokba
rendezése tulajdonsagaik
alapjan.

Sorozatok létrehozésa,
folytatasa, kiegészitése adott
szempont szerint. A

gondolkodas és a nyelv

Magyar nyelv és irodalom:
szavak jelentése,
szovegkornyezettol fliggod
eltérd nyelvhasznalat.
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Osszefonodasa, kolcsonhatasa.

Tantéargyi fejlesztoprogram
hasznalata a halmazba sorolashoz.

Osztalyozas egy, illetve
egyszerre két szempont szerint.
Interaktiv tabla

Néhany elem sorba rendezése, az Enek-zene:
Osszesmeset megtalalésa.

Probalgatassal.

Konkretizalas képességének

) , dallammotivumok sorba
fejlesztése.

rendezése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak Halmaz, osszehasonlitas, csoportositas, sorba rendezés.

2. Szamelmélet, algebra

Fejlesztési célok

— Elnevezések, megallapodasok, jeldlések értése, kezelése.

— Szamok nagysagrendje és helyi értéke.

— Szamok helyes leirasa, olvasasa 10000-ig

— Szamok nagysagrendjének és helyi értékének biztos ismerete.

— A helyes miiveleti sorrend ismerete és alkalmazasa a négy
alapmivelet korében.

— Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa.

— A tizes, szazas, ezres szamszomszédok meghatarozasa.

— A kerekités és becslés eszkdzként valo alkalmazasa.

— Ellendrzés, 6nellendrzés, az eredményért vald
felelésségvallalas.

— Igény kialakitasa a matematika értékeinek és eredményeinek
megismerésere.

— A szorzotabla biztos ismerete.

Elozetes tudas

Szamok irasa, olvasasa (1000-es szamkor). Helyi érték, alaki érték, valodi
érték. Romai szamok irasa, olvasasa (I, V, X, L, C, D, M).

Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok. Természetes szamok
nagysag szerinti 6sszehasonlitasa.

Szamok képzése, bontasa helyi érték

szerint. Paros és paratlan szamok.

Matematikai jelek: +, — ¢, :, =, <, >, ().

Osszeadas, kivonas, szorzas, osztas szoban és irasban.

Szorzétabla ismerete a szazas szamkdrben.

Miiveletek sorrendje.

Szoveges feladat értelmezése, megjelenitése rajz segitségével, leirasa
szamokkal. Szimbolumok haszndlata matematikai szoveg leirasara, az
ismeretlen szimbolum kiszamitasa.
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hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) és
eszk6zok nélkiil

kapcsolatban 10 000-es
szamkorben

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolodasi pontok

Szamfogalom kialakitasa 10 000-es .

) “g Tajékozodas az adott
szamkorben. - , L.

] L, , . szamkorben. Szammemoria
Szamok irasa, olvasasa 10 000-ig. . ,
Szamlalasok egyesével, kerek tizesckkel, |10 CSACSE

) £y ’ ) ' [Tapasztalatszerzés darabszamok, Magyar nyelv és
szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 10 000- . L irodalom:

. o o mennyiségek becslésével :

es szamkorben eszkozokkel (példaul: Szamok helyesirasa.

Szamok helye, kozelitd helye a
szamegyenesen, szamszomszédok,
kerekités.

Szamegyenes rajzolasa a szamok helyének
jelolésével 10 000-es szamkorben
Szamegyenes irdnyanak, egységének
megadasa két szam kijeldlésével
Szamok egyes, tizes, szazas, ezres
szomszédainak ismerete 10 000-es
szamkorben

Szamok tizesekre, szazasokra, ezresekre
kerekitése 10 000-es szamkdrben

Alaki, helyi és valodi érték.

Szamok képzése, bontasa helyi érték
szerint.

Szamok ezresekre, szazasokra, tizesekre és
egyesekre bontott alakjainak eléallitasa,
felismerése nem csak rendezett alakban
eszkozzel (példaul: pénz) és eszkdz nélkiil
Szamok irasa, olvasasa helyiérték-tablazat
alapjan

A helyi értékek egymashoz vald
viszonyanak megértése

Természetes szamok nagysag szerinti
Osszehasonlitasa.

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti
sorba rendezése, helyiik megtalalasa a
szamegyenesen

A természetes szamok korében a kisebb,
nagyobb, egyenld kifejezések helyes
hasznalata

Szamlalasok egyesével, kerek tizesekkel,
szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 10 000-
es szamkorben eszkozokkel (példaul:

Emlékezet fejlesztése, tajékozodas
a szamegyenesen.

Leolvasasok a szamegyenesrol;
szamok, miveletes alakban
megadott szdmok (példaul: 300—
160, 40-20) helyének megkeresése
a szamegyenesen 10 000-es
szamkorben

Szamok helyének azonositasa
kiilonboz0 tartomanyt és [éptékil
szamtablakon, példaul: 300-tol
400-ig egyesével; 1200-tol 2850-ig
tizesével

Interaktiv tabla

Mennyiségekre vonatkozo
feladatokban a tobb, kevesebb,
ugyanannyi fogalmak helyes
hasznalata 10 000-es szamkorben
A mennyiségi viszonyokat kifejezo
szavak, nyelvtani szerkezetek
helyes hasznalata
Tapasztalatszerzés darabszamok,
mennyiségek becslésével
kapcsolatban 10 000-es
szamkorben

Szamok irasa, olvasasa
szamrendszeres, azaz helyi értékes
alakjukban, 10 000-es szamkorben
Szamok nagysag szerinti
Osszehasonlitasa hallés alapjan és
leirt jeliik alapjan 10 000-es
szamkorben
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hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) és
eszk6zok nélkiil

Szamitogépes, kapcsolodo alkalmazasa.
interaktiv tdbldhoz oktatoprogramok

Tajékozodas a szamegyenesen.
Interaktiv tabla

Szamok Osszeg-, kiilonbség-, szorzat- és
hanyados alakja.

Megértett allitasokra, szabalyokra
vald emlékezés. Tények kozti
kapcsolatok,

Viszonyok, osszefliggések
felidézése.

A negativ szam fogalmanak tapasztalati
uton torténd elokészitése.

Negativ szamok a mindennapi életben
(homérséklet, addssag).
Tapasztalatszerzés iranyitott mennyiségekrol
a térben (példaul: emeletek, tengerszinthez
viszonyitott magassagi szintek); az ,,alatta”
¢s ,.felette” értelmezése a sikon €s a térben
Homérséklet mérése, hOméro leolvasasa
(levegd, folyadék)

Hoémérémodell hasznalata

Negativ szamokkal valo
ismerkedés tapasztalati uton a
szamegyenes, a hiany és a
hémérseklet segitségével.
Adodssag, készpénz, vagyoni
helyzet fogalmanak

értelmezése. A negativ szam
fogalmanak elmélyitése.
Interaktiv tabla.
Tapasztalatszerzés a vagyon,
készpénz és adossag
kapcsolatairol kirakasokkal, rajzos
feladatokkal és diagramon valo
abrazolassal

IA negativ szam megjelenitése
kiilonb6zo tevékenységek soran
Konkrét helyzetben a mennyiségek
0sszehasonlitasa, dontés a
mennyiségek ndvekedésérol,
csokkenésérol, megmaradasarol

Kornyezetismeret:
homérséklet és mérése,
Celsius-skala (fagypont
alatti, fagypont feletti
hémérséklet).

Matematikai oktatd program hasznalata.

Szamok tulajdonsagai: oszthatosag 5-tel és
10-zel.

Szamok 6sszehasonlitasa,
szétvalogatasa az oszthatosagi
tulajdonsag szerint.
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Miveletek kozotti kapesolatok: dsszeadas,
kivonas, szorzas, osztas.

Fejszamolas: 0sszeadas, kivonas, szorzas
és osztas legfeljebb haromjegyii, nullara
végz6dd szamokkal.

Mennyiségi viszonyok jelolése nyillal vagy
a <, >, = jelekkel

Fejszamolas: szorzas, osztas tizzel, szazzal
és ezerrel.

A 10-zel, 100-zal, 1000-rel vald szorzas,
osztas ¢€s a helyiérték-tablazatban valo
jobbra, illetve balra tol6das kapcsolatdnak
megértése

frasbeli dsszeadas, kivonas harom- és
négyjegyii szamokkal.

Osszeadas és kivonas értelmezései és
kapcsolatuk 1000-es, 10 000-es szamkorben
Szorzas €s osztas értelmezései és
kapcsolatuk a 10 000-es szamkorben
Maradékos osztasra vezetd tevékenységek
végzese, feladatok megoldasa

Miveletrol szoveges feladat, abra készitése;
miveletek eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel
értelmezése

Az irasbeli maveleti eljarasok alapozasa,
megértése a szamrendszeres gondolkodas
tovabbépitésével és kiilonféle eszkdzokkel
Az irasbeli szorzas algoritmusanak
begyakorlasa egyjegyli szorzoval

irasbeli szorzas kerek tizesekkel

irasbeli szorzas teljes kétjegytiekkel két
lépésben

[rasbeli osztas egyjegyli osztoval,
visszaszorzassal, kivonassal

Irasbeli szorzas €s osztas egy-¢és kétjegyli
szammal.

Az ellendrzési igény kialakitasa, a
miuveletek k6zotti kapcsolatok
megfigyelésén keresztiil.

A pontos feladatvégzés igényének
fejlesztése.

A figyelem terjedelmének és
tartossaganak novelése; tudatos,
céliranyos figyelem.

A fejszamolas biztonsagos
hasznalata. A szorzdtablak
gyakorlasa.

Analdgiak felismerése, keresése,
kialakitasa.

frasbeli miiveletek alkalmazas
szintl felhasznalasa.

A tanult miiveletek elvégzésének
gyakorlasa, ellendrzése.
Miiveletek eredményének észszerii
becslése, a becslés soran kapott
eredmény értékelése, alkalmazésa
Teljes négyjegyliek 0sszegének,
kiilonbségének szazasokra
kerekitett értékekkel vald becslése
Teljes kétjegyliek két- és

egyjegytivel val6 szorzatanak
becslése

Hétkdznapi helyzetekben
alkalmazhato6 észszer(i becslés
megvalasztasa, a becslés
pontossaganak ellendrzése

A kivonas potlasos eljarasanak
begyakorlasa

Az irasbeli 0sszeadas és kivondas
eredményének becslése célszeriien
kerekitett értékekkel; az eredmény
Osszevetése a becsléssel; sziikség
esetén ellendrzés az ellentétes
miivelettel

irasbeli osztas szemléltetése
pénzekkel, részekre osztassal
Tobbféle modon vald becslés és
ellen6rzés megismerése a szorzat,
hanyados nagysagrendjének
meghatarozasadhoz, a szamolas
ellenérzéséhez

Magyar nyelv és
irodalom: kérdések,
problémak,
Vialaszok helyes
megfogalmazasa.

Matematikai fejlesztoprogram hasznalata.

Interaktiv tabla
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Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados
becslése kerekitett értékekkel.

Jelek szerepe, hasznélata.

kiszamitasa, ellen6rzés.

A mennyiségi viszonyokat kifejezd
szimbolumok helyes hasznalata szoban és
irasban

kapcsolatok keresése, megértése.
A mennyiségi viszonyokat kifejezo
szavak, nyelvtani szerkezetek
helyes hasznalata

Becslési modszerek ismerete, kozelitd A becslés finomitdsa a tagok, Magyar nyelv és
szamitas, kerekités, kozelités pontositasa, |tényezdk, osztd, osztandod irodalom:
becslés finomitasa, Gjrabecslés valosagos | megfeleld kerekitésével. Jelek szerepe,
dolgokkal, mennyiségekkel gyakorlati Becslés szerepének, korlatainak | hasznélata.
helyzetekben (példaul véasarlés), szamitasok [tudatositasa
ellenérzésekor
Valtozo helyzetek megfigyelése,
miiveletek targyi megjelenitése.
Miveleti tulajdonsagok: tagok, tényezok | Interaktiv tabla
felcserélhetdsége, csoportosithatosaga, Hianyos miivelet €s miiveletsorok
Osszeg és kiilonbség, valamint szorzat és  [megoldasa az eredmény
Hanyados valtozasai. ismeretében a miivelet
Miveleti tulajdonsdgok megfigyelése megforditasaval is 10 000-ig
tapasztalasok soran: tagok, tényezok Miiveletekben szerepld szamok
felcserélhetdsége, csoportosithatosaga; valtoztatasa kdzben az eredmény
0sszeg, kiilonbség szorzasa, szorzat valtozasanak megfigyelése; a
széttagolasa tapasztalatok alkalmazasa
Miveleti tulajdonsadgok alkalmazasa szdmolasnal
szamolasi eljarasokban, szoveges Miveletek kozotti kapesolatok
feladatokban, ellenérzésnél megfigyelése; alkalmazasa
ellenérzéshez és a szamolasi
modok egyszerlsitésére
Zardjel hasznalata; 6sszeg és
kiilonbség szorzasa, osztasa. Miiveleti
sorrend. Feladattartas és feladatmegoldasi
A miiveletekben szereplé szamok sebesség fejlesztése.
megnevezésének ismerete, megértése: Megismert szabalyokra valo
tényezok, szorzat, osztando, oszto, emlékezes.
hanyados, maradék Oktatoprogram alkalmazésa a
7Z4rojel hasznalata konkrét esetekben miiveleti sorrend bemutatdsara.
megfogalmazott problémak leirdsahoz, Interaktiv tibla
megoldasahoz
Matematikai modellek megértése.
Szimbdlumok hasznalata matematikai Onértékelés, dnellendrzés.
szOveg leirdsara, az ismeretlen szimbOlum | 5, dolatmenet kivetése, oksigi | Magyar nyelv és

irodalom: jelek szerepe,
hasznalata.

Tortek fogalmanak tapasztalati
elokészitése.

Tortek a mindennapi életben: 2, 3, 4, 10,
100 nevezdji tortek megnevezése,

lejegyzése szoveggel, tortszdmmal.

K6z6s munka (paros, kis
csoportos munka, csoportmunka),
egylittmtikodés vallalasa.
Tortekkel kapcsolatos oktato
program hasznalata. Interaktiv

130




Szamlalo, nevezd, tortvonal.

Az egész egyenld részekre osztasa, az
egységtortek értelmezése, megnevezése
(példaul: 1 ketted) kiilonféle mennyiségeken
(hosszusag, tomeg, trtartalom, teriilet)
kiilonféle tevékenységekkel (példaul:
méréssel, papirhajtogatassal, szinezéssel)
Az egységtortek tobbszordseinek eldallitasa,
értelmezése, megnevezése (példaul: 2
harmad) kiilonféle mennyiségeken kiilonféle
tevékenységekkel, tobbféle
egységvalasztassal

tabla

Tortek eldallitasa hajtogatassal,
nyirassal, rajzzal, szinezéssel.
Animacio lejatszasa tortek
eléallitasahoz. Interaktiv tabla
Egészek és tortrészek kirakasa,
megjelenitése mas tortrészekkel
Tortrészekkel abrazolt tortek
nagysag szerinti 0sszehasonlitasa,
egyenlOk keresése.

Szdéveges feladatok.

Tobbféle megoldasi mod keresése.

A hallott, olvasott matematikai tartalmi
szoveg Onallo értelmezése
Hétkdznapokban felmeriilé matematikai
tartalmu problémakkal kapcsolatos
szoveges feladatok értelmezése, megoldasa
(példaul: bajnoksag, idobeosztas, vasarlas,
stités-f0zés)

Szdveges feladatok olvasasa, értelmezése,
eljatszasa, megjelenitése kirakasokkal,
rajzokkal 6nalldan

Adatok gytijtése, 1ényeges adatok
kiemelése

Kérdés értelmezése, keresend6 adatok
azonositasa

Adatok kiilonbdz6 tipusainak
megkiilonboztetése, példaul: felesleges,
hianyos

Adatok és azok kapcsolatainak
megjelenitése valamilyen szimbolikus rajz,
matematikai modell segitségével, példaul
miuvelet, tablazat, szakaszos abra,
nyildiagram, halmazabra, sorozat
Ismeretlen adatok meghatarozasa a
modellen beliil

Egy-, kétlépéses alapmiiveletekkel leirhato
szoveges feladatok megoldasa

A szoveg értelmezése, adatok
kigytijtése, megoldasi terv
készitése. Becslés.

Megoldas probalgatassal,
szamolassal, kovetkeztetéssel.
Ellenérzés, az eredmény
realitdsanak vizsgalata.

Forditott szovegezésii feladatok
értelmezése, megoldasa
Megoldas értelmezése az eredeti
problémara, ellenérzés
Nyelvileg és matematikailag
helyes valasz megfogalmazasa

A szovegértéshez sziikséges
nyelvi, logikai szerkezetek
fokozatos megismerése.

Adatok lejegyzése, rendezése,
abrazolasa.

Osszefiiggések felismerése.
'Valasz megfogalmazasa szoban,
irasban.

Magyar nyelv és
irodalom: az irott
szOveg megértése,
adatok keresése,
informaciok kiemelése.

Roémai szamok.

A rémai szamok torténete.

Romai szamok irasa, olvasasa I,

V, X, L, C, D, M jelekkel.

A romai szamjelek koziil az 1, V, X jelek,
valamint az ezekbdl képezhetd szamok irasa,
olvasasa a hétkdznapi helyzetekben, példaul:

Irényitott keresés romai
szamok hasznalatarél
Interaktiv tabla

Kornyezetismeret.: a
lakohely torténete; a
romai

Szamok megfigyelése
régi éplileteken.
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ora, keltezés, keriiletek jelolése

A gyerekeknek sz016 legelterjedtebb
elektronikus szolgaltatasok megismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szamszomszéd, kerekités, kozelitd érték, miiveleti sorrend. Harom- és
négyjegyl szam. Tort szam, negativ szdm. Becslés, ellendrzés. Romai szam.
Alaki, helyi és valodi érték.
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3.Fiiggvények, az analizis elemei

Fejlesztési célok — Matematikai modellek készitése.
— Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.

Novekvo és csokkend szamsorozatok.

Elozetes tudas Sorozat szabalyanak felismerése, folytatésa.

Szamparok koézotti kapesolatok felismerése.

megfogalmazasa, egyszerlibb esetben | fejlesztése.

jelekkel is (példaul: nyiljeloléssel Szabalyfelismerés.

vagy nyitott mondattal) Az 6nallosag fejlesztése a
Gépjatékok kiilonféle elemekkel gondolkodasi miiveletek
(példaul: targyak, szamok, alakzatok) | alkalmazasaban.

Az anyanyelv €s a szaknyelv
hasznalatanak fejlesztése.
Adott utasitas kovetése,
figyelem tartossaga.

Sajat gondolatok
megfogalmazasa, masok
gondolatmenetének
végighallgatasa.

Megértett probléma
értelmezéséhez, megoldasdhoz
sorozat, tablazat, esetleg
nyildiagram alkotasa modellként

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolodasi pontok
Sorozat szabalydnak felismerése. Adott szabalyt sorozat Vizualis kultura: periodicitas
Targyakkal, logikai készletek folytatasa. Osszefiiggések felismerése sordiszekben,
elemeivel kirakott periodikus keresése az egyszerii sorozatok | népi motivumokban.
sorozatok folytatasa elemei kozott. Sorozatok néhany
Az évszakok, hdnapok, napok hianyz6 vagy megadott
elsoroldsa egymads utan tetszéleges | sorszdmu elemének kiszamitésa.
kezd6pontbol Sorozatok képzési szabalyanak
Ismert miiveletekkel alkotott sorozat | keresése, kifejezése szavakkal.
szabalyanak felismerése Oktatoprogram hasznalata
Megkezdett sorozat folytatasa a sorozat szabalyanak
felismert szabaly szerint mindkét felismeréséhez, folytatdsdhoz.
iranyba Interaktiv tabla
Sorozat szabalydnak A figyelem és a memoria
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adatai kozott.

Tapasztalati adatok lejegyzése,
tablazatba rendezése.

Osszefiiggések, kapcsolatok tablazat | Kapcsolatok, szabalyok keresése | Kornyezetismeret: adatok

tablazat adatai kozott. gyljtése az allatvilagbol
Tablazat adatainak értelmezése. |(allati rekordok).
Tapasztalati adatok lejegyzése,

tablazatba rendezése, a Testnevelés és sport:
folytatasra vonatkoz6 sejtések | Sporteredmények, mint
megfogalmazasa. adatok.

Az éltalanositasra valo torekvés.
A kifejezOkészség alakitasa:
vilagos, rovid fogalmazas.

Az absztrakcids képesség

alapozasa.

Grafikonok. Grafikonok adatainak leolvasasa.| Kornyezetismeret:.
Grafikonok készitése. hémérsékleti grafikonok
Matematikai osszefiiggések készitése.

felismerése. Interaktiv tabla

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Tablazat, grafikon. Sorozat. Szabaly, kapcsolat.

4. Geometria, mérések

Fejlesztési célok

— Térbeli és sikbeli tajékozodas tovabbfejlesztése.

— Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése
elkészitésiik elétt, a tényleges alkotas Gsszevetése
az elképzelttel.

— A matematika és a valdsag kapcsolatanak épitése.

— Meérdeszkozok és mértékegységek onalld hasznalata.

— Erzékelés, észlelés pontossaganak fejlesztése.

— A szimmetria felismerése a valésagban: targyakon,
természetben, mivészeti alkotasokon.

— Esztétikai érzék fejlesztése.

— A korz0 és a vonalzo célszerii hasznalata.

Elozetes tudas

Vonalak (egyenes, gorbe).
Térbeli alakzatok.(kocka, téglatest)
A test és a sikidom megkiilonboztetése.

Szimmetria: tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése.

A hosszisag, az Grtartalom, a tomeg és az id6 mérése. A szabvany
mértékegységek: cm, dm, m, km, cl, dl, I, hl, g, dkg, kg, t, masodperc,

perc,

Ora, nap, hét, honap, év. Atvaltasok szomszédos mértékegységek
kozott. Mennyiségek kozotti Osszefliggések felismerése. Mérdeszkozok
hasznalata.

Ismeretek

Fejlesztési feladatok Kapcsoloédasi pontok
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Egyenesek kolesonos helyzetének
megfigyelése tapasztalati uton:
metsz6 és parhuzamos egyenesek. A
szakasz fogalmanak elokészitése. A
szakasz és mérése.

Tapasztalatszerzés, érvelés.

Technika, életvitel és gyakorlat:
hajtogatas.

Haromszog, négyzet és téglalap
felismerése.

A téglalap és négyzet tulajdonsagai:
csucsok szama, oldalak szama.
Téglatest tulajdonsagainak
megfigyelése tevékenységek soran:
lapok alakja, egy csticsbol indulod
¢élek szama, élek hossza, az élek,
lapok egymashoz valo viszonya, test
titkorszimmetriaja

Téglatest egybevag6 lapjainak
felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek koziil
élek, lapok alapjan

Elgallitott vagy megadott sokszogek
jellemzése felismert
tulajdonsagokkal

Sokszogek oldalainak és csticsainak
megszamlalasa, oldalak
Osszemérése hajtogatassal, szogek
Osszemérése egymasra illesztéssel

Haromszogek, négyszogek
eldallitasa rajzolassal szabadon
vagy egy-két tulajdonsag
megadasaval.

Egyedi tulajdonsagok kiemelése.
Formafelismerés, azonositas,
megkiilonboztetés.

Vizudlis kultura:

alkotésa elére haromszdgek,
felhasznalasaval, mozaikkép:
elkészitett négyszogek

A képszerkeszt program néhany
rajzeszkozének ismerete, a funkciok
azonositasa, gyakorlati alkalmazasa.
Egyszeri rajzok, abrak elkészitése.
A rajzos dokumentum nyomtatasa.

A tanult sikidomok rajzolasa
képszerkeszté program
segitségével.

A feladat megoldasahoz
sziikséges, masok altal
Osszeépitett alkalmazoi
kornyezet hasznalata. Interaktiv
tabla

A téglalap és a négyzet keriiletének
kiszadmitasa.

Ismeretek alkalmazasa az ijabb
ismeretek megszerzésében.

Kornyezetismeret:
keriiletszamitas a
kdzvetlen kornyezetiinkben
(szoba, kert)

Négyzet, téglalap mérése kiilonféle
Teriiletlefedéssel.
A teriiletszamitas elokészitése.

Tobbféle megoldasi mod
keresése, az alternativ
megoldasok Osszevetése.

Koérnyezetismeret:
tapasztalatgyijtés a mindennapi
¢letbdl pl. szényegezés, burkolas
a

Lakasban, kertben.
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A kor fogalmanak el6készitése.
tapasztalati

A korzo6 hasznalata (jatékos
formak készitése).

Kor 1étrehozasa, felismerése,
jellemzoi.

Enek-zene: korjatékok.

Vizudlis kultura: a kor
megjelenése miivészeti

sikban tiikor segitségével

Tiikorkép megépitése térben; tiikkros
¢és nem tiikkros formak 1étrehozasa, a
kapott alakzat ellenérzése tiikor
segitségével

Sikbeli alakzatok tiikdrtengelyeinek
keresése tiikorrel, hajtogatassal

eszk6zokkel sikban; tiikros és
mem tiikros alakzatok 1étrehozasa;
ellendrzés tiikkorrel,
imasolopapirral

Epitmények eltolasa, az eltolt kép
Osszehasonlitasa a tiikkorképpel
Formak eltolasa a sikban; az eltolt
alakzat 6sszehasonlitasa a
tiikrozéssel keletkezd alakzattal;
ellendrzés masolopapirral

alkotasokban.
Tengelyesen tiikros alakzatok
létrehozasa tevékenységgel. Az
alkotoképesség fejlesztése.
Megfigyelések kifejezése
Az egybevagosag elokészitése. , g g},/ . ,
. i1 e w1 g valogatassal, megfogalmazassal.
Szimmetriak, tiikorképek . e,
) , , A pontossag igényének
megfigyelése a természetes és az , e
o N ; . felkeltése. Geometriai dinamikus
épitett kornyezetben térben és sikban szerkesztdproeram hasznélata ) .
Térgyak, épitmények, képek . 7oPos Kornyezetismeret:
ot o s interaktiv tablan. szimmetria a
tilkkorképének megfigyelése térben, et et 1 g
Tiikorkép alkotéasa kiilonb6zd természetben.

Vizualis kultura: szimmetria a
mualkotasokban.

T4ajékozodas sikban, térben.
Sikbeli alakzatok keriiletének
becslése, mérése alkalmi és
szabvanyegységekkel kiilonféle
eszkozok segitségével (példaul:
fonal, négyzetracs, vonalzo)

T4ajékozodas pl. az iskolaban és
kornyékén. Mozgassor
megismétlése, mozgasi memoria
fejlesztése.

Térbeli tajékozodasi képességet
fejlesztd, egyszera.
Rajzoloprogramok bemutatasa.
Sikbeli alakzatok teriiletének
becslése, mérése kiilonféle
alkalmi egységekkel valo
lefedéssel vagy daraboléssal
(példaul: korlapokkal,
mozaiklapokkal,
négyzetlapokkal)

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést
[kifejez0 szavak hasznalata
tevékenységekben és jatékos
szituaciokban

Tajékozodas lakohelyen, bejart
terepen: bejart utvonalon
visszatalalas adott helyre; adott

Kornyezetismeret: tajékozodas
kozvetlen kornyezetiinkben.
Egtajak ismeretének gyakorlati
alkalmazasa.
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utca €s hdzszam alapjan haz
megtaldlasa

Egyszerti probléméak megoldasa
részben tanari segitséggel,
részben 6nalldan.

Testek geometriai tulajdonsagai,
haloja.

Epitések térbeli épitdelemekbdl,
testekbdl, lapokbol, testhalokbol,
elvazépitokbol szabadon, masolassal,
megadott feltétel szerint

Kiilonbozo téglatestek alkotasa adott
feltételek szerint

Epitések és alkotasok, alaprajzok,
nézetek, halok alapjan egyszeriibb
esetekben

Testek épitése szabadon és adott
feltételek szerint.

Térbeli tajékozodasi képességet
fejlesztd, egyszeri.
Rajzoloprogramok bemutatasa.
Interaktiv tabla

Egyszer( problémak megoldasa
részben tanari segitséggel,
részben onalldan.

Testek szétvalogatasa egy-két
tulajdonsag szerint.
Alkotoképesség fejlesztése.
Kreativ gondolkodas fejlesztése.
Térlatas fejlesztése az alakzatok
kiilonféle eldallitasaval.

Sik- és térgeometriai
megfigyelések elemzése,
megfogalmazasa a tanult
matematikai szaknyelv
segitségével.

Egyszert testek alaprajzanak,
nézeteinek, haldjanak azonositasa
¢s annak ellendrzése
megalkotassal

Sikbeli alkotasok szabadon,
masolassal, megadott feltétel
szerint: kirakasok
mozaiklapokkal, nyiras, tépés,
hajtogatas, alakzatok
hatarvonalainak elkészitése
palcakbol, szivoszalbol vagy
gumival kifeszitve, rajzolas
(szabad kézzel, vonalzoval,
alaklemezzel, korzovel)

Technika, életvitel és gyakorlat:
Dobozokbol butorok épitése.

Vizualis kultura: a kortilottiink
1év0 mesterséges és természetes
Kornyezet formavilaganak
megfigyelése és rekonstrukcioja.

Téglatest és kocka jellemzoi.
Rubik-kocka.

Testhalo kiteritése téglatest, kocka
esetében.
Téglatest tulajdonsagainak

megfigyelése tevékenységek soran:

Megfigyelés, tulajdonsagok
szambavétele.
Osszehasonlités, azonossagok,
kiilonb6zoségek megallapitasa.
Finommotoros mozgaskoor-

dinaciok fejlesztése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
dobodkocka, téglatest alaku
doboz készitése.
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lapok alakja, egy csticsbol indulo
¢lek szama, élek hossza, az élek,
lapok egymashoz valo6 viszonya, test
tiilkdrszimmetriaja

Téglatest egybevago lapjainak
felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek koziil
¢lek, lapok alapjan

Készségfejlesztd oktatoprogramok,
logikai jatékok inditasa, hasznalata
ondlloan vagy segitséggel, belépés
és szabalyos kilépés a programbol.

Szamitogépes jatékok, egyszerii
fejleszt6 szoftverek
megismertetése. Interaktiv tabla

Meérések alkalmi egységekkel.
Meérés szabvany egységekkel: mm,
km, ml, cl, hl, g, t.

Mennyiségek érzékszervi
Osszehasonlitasa

Mennyiségek dsszemérése

Mérési modszerek alkalmazasa
Mennyiségek becslése, kimérése,
megmérése szabvanymértékegységek
koziil a kovetkezOkkel: mm, cm, dm,
m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg, t

Osszehasonlitasok végzése a
valosag targyair6l, alakzatokrol,
dolgokrol.

Mennyiségi jellemzdk
felismerése, a kiilonbségek
észrevétele.

Adott targy, elrendezés, kép mas
nézdépontbol valo elképzelése.

Kornyezetismeret: gyakorlati
mérések kozvetlen
Kornyezetiinkben (tomeg-,
hossziisagméres).
Csomagoloanyagok, dobozok
tomege.

Az 1d6 mérése: masodperc.
[d6pontok leolvasésa kiilonféle
orakrol, idétartamok meghatarozasa

Tajékozodas az idében:

Mult, jelen, jovo, mint
folytonosan valtozo6 fogalmak,
pl. eldtte, utana, korabban,
kés6bb megértése, hasznalata.
Id6tartam mérése egyenletes
tempoju mozgassal, hanggal,
szabvanyos egységekkel
(masodperc, perc, ora, nap, hét,
hoénap, év).

Fejlesztéprogram hasznalata
méréshez.

A csaladban torténtek
elhelyezése az id6ben.

Idobeli tajékozodas, idobeli
periodusok kozti tajékozodas;
idébeli relaciot tartalmazo szavak
ért6 hasznalata

Idobeli tajékozodas, idobeli
periddusok kapcsolatai; idobeli
relaciot tartalmazo szavak

értelmezése

Testnevelés és sport: idore futas.
Enek-zene: metrondm.

Kornyezetismeret, technika,
életvitel és gyakorlat. napirend,
csaladi tinnepek, események
ismétlodése.

Magyar nyelv és irodalom:
valtozo helyzetek, idében
lejatszodo torténések
megfigyelése, az idGbeliség
tudatositasa.
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Idopontok és idétartamok kozotti
Osszefiiggés megértése

Egység és mérdszam kapcsolata.
Meérés az egységek tobbszoroseivel.
Osszefiiggések megtapasztalasa a
mennyiségek nagysaga, az egység
nagysaga ¢s a méroszamok kozott

At- és bevaltasok végrehajtott
mérések esetén.

Atvéltasok szomszédos
mértékegységek kozott.

A mértékegységek haszndlata és
atvaltasa szoveges és

A pontossag mértékének
kifejezése gyakorlati
mérésekben.

A mértékegység és mérészam
kapcsolata, osszefiiggésiik
megfigyelése és elmélyitése.
Meértékvaltas eszkoz segitségével

Meérések a gyakorlatban, mérések
a csaladban.

Fejlesztdprogram hasznalata
mértékegységek atvaltasahoz.

Technika, életvitel és gyakorlat:
elkészitheté munkadarabok
megtervezése meérés €s
modellezés segitségével.
Kornyezetismeret, technika,
életvitel és gyakorlat:
haztartasban hasznalatos
gyakorlati mérések (stités-f6zés
hozzavaloi).

szamfeladatokban. Interaktiv tabla
Kulcsfogalmak/ Metsz6 €s parhuzamos egyenesek, szakasz, szog, haromszog, téglalap, négyzet,
fogalmak keriilet, tertilet, téglatest, kocka, testhald, tiikkros alakzat, idépont, id6tartam, kor,

gdmb, mértékegység, tonna, masodperc, km, mm.

5. Statisztika, valésziniiség

Fejlesztési célok

— Rendszerszemlélet, valoszinliségi és statisztikai gondolkodas
alapozasa.

— A problémamegold6 gondolkodas fejlesztése

Adatokrdl megallapitasok

Elozetes tudas

megfogalmazasa. Valoszinliségi
megfigyelések, jatékok kisérletek.
Tapasztalatszerzés a véletlenrdl és a

biztosrol.

Mért adatok lejegyzése

K 6z0s tevékenységek soran szerzett
adatok alapjan egyszerli diagram
készitése térben és sikban

Egyszerl diagramrol adatok,
Osszefliggések leolvasasa

Ismeretek Fejlesztési feladatok Kapcsolddasi pontok
Adatok megfigyelése, gyijtése,
rendezése, rogzitése, abrazolasa
grafikonon.
Adatgyijtés vasarlassal kapcsolatban Tapasztalatok szerzésével
(példaul: arak megfigyelese késébbi fogalomalkotas
boltokban, nyugtan) el6készitése. Kornyezetismeret:

A képi grafikus informaciok
feldolgozasa,

forraskezelé
S. Interaktiv tabla

meteoroldgiai adatok
lejegyzése, abrazolasa.
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Szamtani k6zép, atlag fogalméanak
bevezetése.

Néhany szam szamtani
kozepének értelmezése, az
»atlag” fogalmanak bevezetése,
hasznalata adatok egytittesének
jellemzésére.

Kornyezetismeret.
hémérsékleti és
csapadékatlagok.

A biztos, a lehetséges és alehetetlen
események.

,,Biztos”, ,,lehetséges, de nem
biztos”, ,,lehetetlen” események

Probalgatasok, sejtések,
indoklésok, tippelések, targyi
tevékenységek. Interaktiv tabla
A lehetséges és lehetetlen
tapasztalati iiton valo
értelmezése.

kisérletek, megfigyelések.
Gyakorisag.

Oszlopdiagram.

A valdszintiség fogalmanak
tapasztalati el6készitése.
Részvétel valoszintiségi jatékokban;
intuitiv esélylatolgatas, tippek
megfogalmazasa

Események megfigyelése
valoszinliségi kisérletekben
Valoszintiségi jatékok soran
stratégiak alakitasa, kiprobalasa,
ertékelése

megkiilonboztetése '
A biztos és véletlen
megkiilonboztetése.
Valoszinliségi jatékok, Események gyakorisaganak

megallapitasa kisérletek
végzésével, abrazolasa
oszlopdiagramon.

Sejtés megfogalmazasa adott
szamu kisérletben.

A kisérleti eredmények
Osszevetése a sejtéssel, az eltérés
megallapitasa és magyarazata.
A gyakorisag, a val6szind,
kevésbé valoszini

értelmezése gyakorlati
példakon.

Véletlen események
gyakorisaganak Osszeszamlalasa,

abrazolasa kiilonféle
modszerekkel: striguldzassal,
diagrammal, tablazatba
rogzitéssel

Véletlen események
el6fordulasainak vizsgalata, a
lkimenetelek szamanak
Osszehasonlitasa az elozetes
tippekkel, magyarazatok keresése

Informacidszerezés az
internetrdl, iranyitott keresés.
Diagramokhoz kapcsolodo
informaciok keresése,
értelmezése.

Interaktiv tabla

Kornyezetismeret: természeti
jelenségek eléfordulasa és
valésziniisége.

Magyar nyelv és irodalom:
a kifejezokészség alakitasa
(vilagos, rovid
megfogalmazas).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gyakorisag.

Valoszini, biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos. Atlag. Grafikon,
oszlopdiagram.
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A fejlesztés vart eredményei a 4. évfolyam végén

A tanulo

— tud adott tulajdonsagt elemeket halmazba rendezni,

— felismeri, megnevezi a halmazba tartoz6 elemek k6z06s tulajdonsagait,

— képes annak eldontésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba,

— értelmezése a valtozast egyszerli matematikai tartalmi szovegben,

— probalgatassal képes az Osszes eset megtalalasara,

— tud szamokat irni, olvasni 10 000-es szamkorben,

— ismeri és helyesen alkalmazza a helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmakat 10 000-es
szamkorben,

— tud rémai szamokat irni, olvasni 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M);

— helyesen értelmezi a negativ szamokat a mindennapi életben modell (homérséklet, adossag)
segitségével,

— képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezdju tortek megnevezésére, lejegyzésére, eldallitasara,
hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel,

— tud természetes szamokat nagysag szerinti 0sszehasonlitani 10 000-es szamkorben,

— képes mennyiségek kozotti 6sszefiiggések észrevételére tevékenységeken keresztiil,

— alkalmazza az ésszerii becslést és a kerekitést a matematika kiilonbdz6 teriiletein,

— tud fejben szdmolni szazas szamkorben,

— biztos ismeri a szorzotablat 100-as szamkdorben,

— ismeri az 0sszeg, kiillonbség, szorzat, hanyados fogalmat,

— alkalmazza a miiveletek tulajdonsagait, tagok, illetve tényezok felcserélhetéségét,

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrend;jét,

— képes négyjegyli szamok 0sszeadasara, kivonasara, szorozni kétjegyt, osztani egyjegyl
szammal irasban,

— tudja a miiveletek helyességének ellendrzését,

— képes szoveges feladat megoldasara a megoldasi algoritmus (a szoveg értelmezése, adatok
kigytijtése, megoldasi terv, becslés, ellenérzés, az eredmény realitasanak vizsgalata)
alkalmazasaval,

— ismeri ¢és helyesen hasznalja a tobbszoros, 0sztd, maradék fogalmat,

— felismeri a novekvo €s csokkend szamsorozatokat, tudja azokat folytatni,

— képes Osszefiiggések keresésére az egyszeri sorozatok elemei kozott,

— tudja megfogalmazni a szabalyt egyszerli formaban, a hianyzo elemeket potolja,

— képes egyenesek kolcsonos helyzetének felismerésére (metsz6 és parhuzamos egyenesek),

— ismeri a szabvany mértékegységeket: mm, km, ml, cl, hl, g, t, masodperc. Tud atvaltasokat
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végezni szomszédos mértékegységek kozott,

— képes egyszerl gyakorlati példakban a hosszlisag, tavolsag és id6 mérésére,

— létrehoz haromszoget, négyzetet, téglalapot, egyéb sokszdget egyszerli modszerekkel,
felismerési, megnevezi jellemzdiket,

— ismeri a kor fogalmat,

— megértési a test és a sikidom kozatti kiilonbséget,

— felismerés és 1étrehoz kockat és téglatestet, megnevezi jellemzodiket,

— felismerési a gdmbdot,

— hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel eldallit tiikros alakzatokat,

— tudja kiszamitani a négyzet és a téglalap keriiletét,

— képes a négyzet, téglalap teriiletének mérésére kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel,

— képes tapasztalati adatok lejegyzésére, tablazatba rendezésére, a tablazat adatainak
értelmezésére,

— képes adatgytijtésre, adatok lejegyzésére, diagram leolvasasara,

— értelmezése a valdszintiségi jatékok, kisérletek soran a biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
fogalmakat,

— tanari segitséggel hasznalja az életkoranak megfelel6 oktatasi céli programokat,

— ismer egy rajzol6 programot; tud egyszer(i abrakat elkésziteni, szinezni,

— egylittm{ikddik az interaktiv tabla hasznalatanal.
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3. Kornyezetismeret

3.1.Altalanos tajékoztatd

A kornyezetismeret tantdrgy a Természettudomany ¢és foldrajz tanuldsi teriilet bevezetd
tantargya, mely az als6 tagozat 3—4. évfolyaman jelenik meg.

A tantargy épit az 1-2. osztalyos olvasas, valamint a technoldgia és a matematika tantargy
keretein belill torténd fejlesztésre.

A tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek életkori sajatossagaira, kognitiv fejlodésére,
valamint kivancsisadgara épitve képessé tegye Oket szlikebb €s tdgabb kornyezetiik, valamint
sajat testiik megismerésére, a valtozasok megértésére, alapvetd ok-okozati Osszefiiggések
meglatasara.

A tanuldk a természettudomdnyos ismeretszerzés ¢s -feldolgozas modszereire épiild
tevékenységek révén, cselekvd uton szereznek tapasztalatokat, aktivan vesznek részt a
fejlesztés folyamatdban. A megismerési moddszerek (megfigyelés, leirds, Osszehasonlitas,
csoportositas, mérés €s kisérlet) elsajatitasan és alkalmazéasan keresztiil fejlédnek azon alapvetd
képességeik (megfigyeld, leird, azonositd, megkiilonboztetd képesség, mérési technika,
kisérletezéshez sziikséges képességek), melyek a természettudomanyos megismeréshez
sziikségesek, valamint kialakulnak az ezekhez nélkiilozhetetlen alapvetd szokasaik is.

Kiemelt jelentéségli, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan
természettudomanyos tapasztalatok birtokaba jussanak, melyek segitik eligazodasukat az dket
korlilvevo természeti, tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben, valamint képessé teszi dket arra,
hogy kornyezetiikkel harmonikusan egyiitt €ljenek. A tantargy tanulasa soran tehat erdsithet6 a
kornyezet iranti érdeklodeés, feleldsségvallalas.

Alapvetd fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség meglrzése és az
egeészséges ¢letvitel Osszetevdi kozotti Osszefliggés felismerése, az egészséges ¢letmod
szokasainak alakitdsa, valamint az egészséget karosito hatasok tudatos keriilésére vald nevelés.

A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszerlien szervesen kotddik a hétkdznapi élethez,
s igy erdsen gyakorlatorientalt. Nem ismereteket tanit meg a gyermekek szaméra, hanem a
gyermekek sajat tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti eld a fogalomalkotést.

A tevékenységek végzése soran szerzett élmények biztositjdk a megismerés és felfedezés
oromét, ezaltal hozzajarulnak ahhoz, hogy folyamatos legyen a tanulok motivacioja arra, hogy
a természettudomanyok ¢és a foldrajz targykorébe tartozd problémékat minél mélyebben
megismerhessék, megérthessék.

Ekozben a tanuldk a mindenki altal elérhetd €s alkalmazhato természettudomanyos miiveltség
alapjainak birtokéaba jutnak.

A kornyezetismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi
modon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: A megfigyelések algoritmusdnak kovetésével, osszehasonlitasok,
csoportositasok  végzésével, valamint a mérés ¢és a kisérletezés algoritmusanak
megvaldsitasaval a tanuld aktiv tanulési utat jar be, ekdzben fejlodnek megismerési képességei.
Vizsgélatainak eredményeit Osszeveti hipotéziseivel, ezzel fejlédik problémamegoldo,
valamint mérlegelé gondolkodasa. Tanulasi stratégiakat hasznal fel: tapasztalatai rogzitéséhez
egyszerl abréakat, grafikus szervezoket hasznal, készit.

A kommunikacids kompetencidk: A tanuldé a megismerd tevékenységek soran tapasztalatait
lejegyzi vagy szoban megfogalmazza, igy fejlddik azon készsége, hogy érthetden és pontosan
fejezze ki gondolatait. Ekozben torekszik a természettudomanyos szaknyelv pontos
hasznalatara. A vizsgalatok végzésekor informacidkat gylijt, rendszerez. A megfigyelés,
Osszehasonlitds, csoportositas, mérés ¢és kisérletezés soran fejlédik a szdveges moddon, a
tablazattal és a grafikonokkal megadott informacidk megértésének képessége.

A digitélis kompetencidk: A kdrnyezetismeret tanulasa soran a tanuld kiegészitd informaciokat
gyljt digitalis forrasokbol, illetve tapasztalati Gton szerzett ismeretei rogzitésére online
feladatokat, alkalmazasokat hasznal.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: Az ismeretszerzé modszerek elsajatitdsa kozben
fejlodik a tanuld problémamegoldd gondolkodasa. A vizsgélatok, kisérletek végzése 6sztonzi
Ot, hogy kérdéseket tegyen fel, ok-okozati 0sszefliggésekre j6jjon rd, kovetkeztetéseket vonjon
le. Mivel a képességfejlesztés az egyes témak komplex feldolgozasa kozben valosul meg,
fejlédik rendszerszemlélete. Kezdeti perceptualis tanulasa mellett képessé valik a verbalis
tanulasra.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A kornyezetismeret tanuldsa cselekvo
tapasztalatszerzésre épiil, melynek sordn a tanuld csoporttagként, tarsaival egyiitt végzi
tevékenységét. A gyakorlati feladatok végzésekor dontéseket hoz, idébeosztast készit.

A kreativitds, a kreativ alkotds, Onkifejezés ¢€s kulturalis tudatossag kompetenciai: A
kornyezetismeret tanuldsa sordn a tanulé megismeri hazank kulturdlis 6rokségének egyes
elemeit.

Munkavallaloi, innovacids €s vallalkozdoi kompetencidk: A kornyezetismeret tanuldsa sordn
végzett tevékenységekkel a tanuld képessé valik arra, hogy tarsaival egyiittmiitkodjon. Megtanul
a csoporton belill kiilonb6zd szerepekben feladatot végezni és munkajaért feleldsséget vallalni.
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3.2.Harmadik évfolyam

Kornyezetismeret
Heti 0raszam: 1 ora
Eves 6raszam: 36 6ra
Ssz. Témakor Oraszam
1. Megfigyelés, mérés 6 ora
2. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai 4 6ra
3. Tajékozdodas az idében 8 éra
4 Tajékozodas a térben 8 6ra
5. Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében 5 ora
6. Testiink, egészségiink 3 ora
Osszefoglalasra, gyakorldsra, ismétlésre szant 6rakeret 2 ora
Osszesen 36 ora
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Témakor: Megfigyelés, mérés

Javasolt
tevékenységek:

Az élettelen anyagok, targyak érzékelhetd tulajdonsagainak megfigyelése algoritmus

alapjan (szin, alak, nagysag, feliileti mindség, O0sszenyomhatosag, tomeg, homérséklet,

iz, szag, hang), a tapasztalatok rogzitése

Az élettelen anyagok azonos ¢és kiilonbozé tulajdonsdgainak megfigyelése,

csoportositasuk kiillonb6zé szempontok szerint: érzékelhetd tulajdonsagaik, anyaguk,

halmazallapotuk, felhasznalasuk

El6lények és élettelen dolgok Osszehasonlitasa, azonossagaik és kiilonbségeik

megfigyelése, kiilonds tekintettel az életjelenségekre, életfeltételekre. A tapasztalatok

megfogalmazasa, rogzitése

Az iddjarasi elemek megfigyelése

Az egyes halmazallapotok jellemzdinek megfigyelése, kiillonbozdé hétkoéznapi anyagok

csoportositasa halmazallapotuk szerint. Példak keresése a kdzvetlen kdrnyezetbdl (iskola,

otthon)

A viz megjelenésének, tulajdonsagainak megfigyelése a kiilonb6z6 halmazallapotokban.

Példak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a természetben

A lagy és fas szarGi ndovények részeinek megfigyelése (gyokérzet, szar, levél, virag,

termés). A novények részeinek megfigyelése algoritmus alapjan

A novényi részek 0sszehasonlitdsa, csoportositasa érzékelhetd tulajdonsagaik alapjan. A

haszonndvények fogyaszthatd részeinek megnevezése

Az allatok (emlésok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiill6k) testrészeinek

felismerése, megfigyelése a megfeleld algoritmus alapjan. A testrészek szerepének

megfigyelése az allat mozgasaban, taplalkozasaban, életmddjaban

A novények és allatok tobbféle szempont csoportositasa

e ndvények: lagy szaru — fas szaru; lombhullato — 6rokzold

e allatok: eml6sok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok; él6hely:
hobbiallatok, a hazban és a haz koriil él16 allatok, haziallatok, haszonallatok, hazai
vadon €16 allatok; életmod: ragadozok — ndvényevok — mindenevok

A novények és allatok allapotanak, a tulajdonsag kornyezeti hatasokra torténd

valtozasainak megfigyelése tanulmanyi sétak soran

e novények: sszel lombhullas/orokzoldek folyamatosan; tavasszal riigyek, levelek
vizsgalata; nyaron a kifejlett novény €s a termés vizsgalata

e Allatok: Osszel és tavasszal bundavaltas; télen hangok, labnyomok figyelése;
tavasszal U] fajok megjelenésének megfigyelése, nyaron a mozgas, taplalkozas,
utédok nevelésének, utodok mennyiségének, egyéb valtozatossagok megfigyelése

A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok és él6lények hosszusag jellegii

tulajdonsagainak (hosszlisag, magassag, szélesség) mérése

Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben taldlhatd élettelen anyagokon és

¢élélényeken

A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok és él61ények tomegének mérése

A viz térfogatanak, hoémérsékletének mérése, az ezekhez sziikséges eszkozok,

mértékegységek (deciliter, liter, Celsius-fok) megismerése

A levegd homérsékletének mérése a killonbozd évszakokban, a csapadék

hémérsékletének mérése. Iddjarasi napld készitése a kiillonboz6 honapokban, a mért

adatok lejegyzése, rajz készitése
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Az ember testhOmérsékletének mérése
A mérésekhez alkalmi és szabvany méréeszkozok, mértékegységek valasztasa,
hasznalata

Fejlesztési feladatok
és ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati Osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kozvetlen kornyezet élettelen anyagai, kdrnyezeti tényezoéi (levegd, viz, talaj),
¢lélényei

Az élettelen anyagok jellemz0 érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti
mindség, 6sszenyomhatosdg, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang)

Az élettelen kornyezeti tényezok jellemzo érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag,
feliileti minOség, 6sszenyomhatosag, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang)

A ndvény részeinek felismerése, megnevezése: gyokérzet, szar, levél, virag, termés

Az élolények és részeik jellemzo érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti
mindség, 6sszenyomhatosag, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang)

A megfigyelt novényi részek szerepe a ndovény életében

A kozvetlen kornyezetben €16 novények és allatok megfigyelése, 0sszehasonlitasa.
Megfigyelt jellemzdik alapjan a novények és allatok szétvalogatasa, csoportokba
rendezése

Az allatok testrészeinek felismerése, azok szerepe az allatok mozgasaban,
taplalkozasaban, életmodjaban

Az élettelen anyagok és él6lények azonos ¢€s kiilonboz6 tulajdonsagai, csoportositasuk
szempontjai (példaul targyak: anyaguk, halmazallapotuk, felhasznalasuk; ndvények: lagy
szaru — fas szaru, él6hely; allatok: emlésok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek —
hiillok; életmod: ragadozok — novényevok — mindenevok; él6hely: haziallatok — vadon
¢lo allatok)

Meérési modszerek, a homérséklet, a hosszisag, az tirtartalom, a tomeg és az id6 mérésére
hasznalt alkalmi (Onkényesen valasztott, természetes, régi korokban hasznalt) és
szabvany mérdeszkdzok, mértékegységek €s hasznalatuk

A kozvetlen kornyezet élettelen kornyezeti tényezdinek, targyainak, él6lényeinek
(novények, allatok, ember: sajat test, tarsak, felnottek) mérhetd tulajdonsagai (hosszisag,
tomeg, trtartalom, hdmérséklet, idd), mérésiik

Mennyiségek viszonyitasa, becslése és mérése, valasztott alkalmi és szabvany
egységekkel

Hétkoznapi tapasztalatok a szabvany mértékegységek nagysagarol
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Fogalmak: ¢lo, élettelen, novény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd tulajdonsag,
halmazallapot, mérés, mérdeszkdz, mérészam, mértékegység, hosszlisag, tirtartalom, tdmeg,
1do

Tanulasi A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a | A témakor tanuldsa eredményeként

eredmények: tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: a tanulé:

felismeri az él6lényeken, élettelen anyagokon azonositja az anyagok

az érzékelhetd és mérhetd tulajdonsdgokat;
felismeri, megnevezi ¢és megfigyeli az
¢letfeltételeket, életjelenségeket;

adott szempontok alapjan algoritmus szerint
¢élettelen  anyagokon  és  él6lényeken
megfigyeléseket végez;

adott szempontok alapjan élettelen anyagokat
és él6lényeket 6sszehasonlit, csoportosit;
id6jarasi megfigyeléseket tesz, méréseket
végez;

megfigyeléseinek, Osszehasonlitdsainak és
csoportositasainak  tapasztalatait  szoban,
rajzban, irasban rogziti, megfogalmazza;
figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig
tarto folyamatokat;

novényt iltet és gondoz, megfigyeli a
fejlodését, tapasztalatait rajzos formaban
rogziti;

méréshez megvalasztja az alkalmi vagy
szabvany méréeszkozt, mértékegységeket;
algoritmus szerint, elézetes viszonyitds, majd
becslés utan méréseket végez, becsiilt és mért
eredményeit 0sszehasonlitja;

az adott alkalmi vagy szabvany méréeszkozt
megfeleléen hasznalja;

a méréseket ¢és azok tapasztalatait a
mindennapi életben alkalmazza.

halmazallapotdt, megnevezi ¢és
Osszehasonlitja  azok  alapvetd
jellemzdit;

felismeri, megnevezi és megfigyeli
egy konkrét novény valasztott
részeit, algoritmus alapjan a részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi
a novényi részek szerepe a novény
¢letében;

megnevezi az id6jaras f6 elemeit;
felismeri, megnevezi és megfigyeli
egy konkrét allat valasztott részeit,
algoritmus alapjdn a  részek
tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi
a megismert rész szerepe az allat
¢letében;

felismeri az élettelen anyagokon és
az  ¢élolényeken a  mérhetd
tulajdonsagokat.

148




Témakor: Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

Javasolt tevékenységek:

A viz kiilonféle halmazallapotainak tantermi koriilmények kozott torténd
modellezése (jég, viz, g6z). A gbz és a para kozti kiillonbségek megfogalmazasa,
tapasztalati Gton torténd ismeretszerzés (vizforralds utan a forrd gbz folé hideg
tanyért tesziink, és a parat lecsapatjuk)

A viz halmazallapot-valtozasaival kapcsolatos kisérletek elvégzése (olvadas,
fagyas, parolgas, lecsapodas, forras), a kozben végbemend kolcsonhatasok,
valtozasok megfigyelése. Ok-okozati Osszefiiggések keresése a halmazallapot-
valtozéasok és az egyes hétkoznapi jelenségek kozott

Kapcsolat keresése a viz halmazallapot-valtozasai és koznapi alkalmazasai k6zott
(pl.: hités jégkockaval, melegités g6zzel). Példak keresése a viz halmazallapot-
valtozasaira a természetben

Folyamatos megfigyelések és kisérletek a viz tisztasagaval kapcsolatban.
Kornyezetlinkbdl vett vizmintak egyszeri vizsgalata. Egyszerli eljaras a viz
tisztitasara, sziirésére

A viz korforgasanak megfigyelése a természetben. A korforgas egyes 1épésein
keresztiil a mar ismert fizikai valtozasok megfigyelése

Mozgasok megfigyelése, csoportositasa (hely- és helyzetvaltoztatd mozgas).
Példak keresése

Mozgasallapot-valtozasok: iitkdzések (rugalmas és rugalmatlan) végzése, a
valtozasok megfigyelése

Az égést modellezo kisérletek soran a kiindulo és keletkezé anyagok, a valtozas
megfigyelése, az égés feltételeinek megismerése, éghetd és nem éghetd anyagok
keresése és csoportositasa. Egéssel kapcsolatos vészhelyzetek felismerésének és
kezelésének megismerése. A tiiz és az €gés szerepére példak keresése az ember
életében

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Ok-okozati Osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kisérletek soran a kiinduld és keletkez0 anyagok lényeges érzékelhet
tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség, dsszenyomhatosag, tomeg,
hémérséklet, iz, szag, hang)

A kisérletekhez sziikséges mennyiségli anyagok mérése

A viz halmazallapot-valtozasai (olvadas, forras, fagyas, parolgas, lecsapodas)

A viz korforgasa a természetben

Hely- és helyzetvaltoztaté mozgas

Rugalmas és rugalmatlan litkozések megfigyelése, hétkdznapi megjelenése

Az égés feltételei, éghetd és nem éghetd anyagok csoportositisa, égéssel
kapcsolatos vészhelyzetek kezelése. A tliz és az égés szerepe az ember ¢életében
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Fogalmak:

szilard — folyékony — légnemii halmazallapot; halmazallapot-valtozas; olvadas,
fagyas, parolgés, forras, lecsapddas, mozgas, iitkozés, égés

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul A témakor tanuldsa eredményeként a

ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

tanulo:

tanitoi segitséggel egyszeri
kisérleteket végez;
a vizsgélatok tapasztalatait

megfogalmazza, rajzban, irdsban
rogziti;

a  kisérletek  tapasztalatait a
mindennapi €letben alkalmazza;
feladatvégzés  soran  tarsaival
egylittmikodik

a Kkisérletezés elemi 1épéseit annak
algoritmusa szerint megvalositja;

a tanitd altal felvetett problémaval
kapcsolatosan hipotézist fogalmaz
meg, a vizsgalatok eredményét
Osszeveti hipotézisével;

az adott kisérlethez valasztott
eszkozoket megfelelden hasznalja;
figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb
ideig tartd folyamatokat (példaul
olvadas, forrds, fagyas, parolgas,
lecsapddas, égés, litkozés);
megfigyeli a mozgasok sokféleségét,
csoportositja a mozgasformakat: hely-
és helyzetvaltoztaté mozgas;
egyszerl kisérletek soran megfigyeli a
halmazallapot-valtozasokat: fagyas,
olvadas, forras, parolgas, lecsapddas;
tanitoi segitséggel égéssel kapcsolatos

egyszeru kisérleteket végez.
Csoportositja a megvizsgalt éghet és
éghetetlen anyagokat;

megfogalmazza a tlz ¢és az égés
szerepét az ember életében.
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Témakor: Tajékozodas az idében

Javasolt tevékenységek:

Napszakok, évszakok valtakozasa, jellemzdi, valamint a Fold mozgasai és a
napszakok, évszakok valtozasai kozotti 6sszefiiggések megfigyelése

Az egyes évszakok jellemzo iddjarasanak, az iddjaras tényezdinek megfigyelése,
hémérsékletének mérése. A csapadék formai (es6, kod, ho). Iddjarasi naplod
készitése

Az évszaknak megfeleld helyes 61tozkodés megbeszélése. Oltozkddési tanacsok
adasa id6jaras-elorejelzés értelmezése alapjan

Az ¢évszakokhoz kotdédé étrendek Osszeallitasa. A nyari megndvekedett
folyadékigény magyarazata

Ismétl6do, ciklikus jelenségek megfigyelése a kornyezetben (pl. viz korforgasa)

Az iddjaras éldlényekre gyakorolt hatdsanak megfigyelése, konkrét példak
gyljtése

Napi és éves ritmus megfigyelése a ndvény- és allatvilagban

A novények egyes életszakaszainak megfigyelése (csirazas, fejlédés, novekedés,
oregedés)

Novények csiraztatasa, hajtatdsa soran az ezekhez sziikséges feltételek
megfigyelése

Az allatok szaporodasanak megfigyelése (pete, tojas, elevensziild)

Ismétlddo jelenségek megfigyelése az emberi test mitkodésében

Ismétlodd jelenségek (ritmusok) megfigyelése az ember életében (napirend,
hetirend, kalendarium, jeles napok, tinnepek). A datumok elhelyezése a
naptarban. Napirend és hetirend tervezése

Az emberi életszakaszok jellemzdinek megfigyelése és Osszehasonlitasa
(szerepjaték)

Osztalytars, fiatalabb és id6sebb testvér, sziild, illetve mas feln6tt testméreteinek
becslése, mérése, az adatok Osszehasonlitasa, tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyelképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizalo-szintetizald képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 0sszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

Idobeli tajékozodo képesség fejlesztése

Fo6ld mozgasainak (forgas, Nap koriili keringés) hatasai az évszakok, napszakok
valtakozasara, jellemzdikre

Evszakokra vonatkozo megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazasa, rajzban,
irasban vagy tablazatban val6 rogzitése. Az adatokbol kovetkeztetések levonasa

A kornyezetben zajloé ciklikus valtozasok felismerése, megfigyelése, sorba
rendezése

Napi és éves ritmus a ndvény- €s allatvilagban

A napszakok, a naptar (a hét napjai, hetek, honapok). Id6tartamuk, egymashoz
valé viszonyuk

Jeles napok, datumok elhelyezése a naptarban

Napirend készitése
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—  Ismétl6dé jelenségek (ritmusok) az ember éEletében, a test mukodésében.
Ismétlédo, ciklikus jelenségek a kornyezetben (példaul viz korforgasa)

— Az emberi életszakaszok, jellemzdik

— A ndvények fejlodése: életszakaszok, csirazas, fejlodés, novekedés, dregedés

— A csirdzas és a novekedés kiilso feltételei

— Az allatok szaporodasa (pete, tojas, elevensziild), fejlédési szakaszai

Fogalmak:

évszak, életkor, életszakasz, korforgas, Fold forgasa, Fold keringése, naptar, honap,
nap, napszak, szaporodas, fejlodés

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulo a nevelési-oktatasi

A témakor tanulisa eredményeként a tanulo:

szakasz végére:

¢életkoranak  megfelelden
iddbeli
ismeri  ¢és

eligazodik  az
relaciokban,
hasznélja az életkoranak
megfeleld idébeli relacios
szokincset;

naptart hasznal,
idointervallumokat szamol,
adott eseményeket idérend
szerint sorba rendez;

napirendet tervez a
napszakok  valtozasaihoz
kapcsolva.

felismeri a napszakok, évszakok valtozasai,

valamint a  Fold mozgasai  kozotti
Osszefliggéseket;
megfeleld  sorrendben sorolja fel a

napszakokat, a hét napjait, a honapokat, az
évszakokat, ismeri ezek idGtartamat, relacioit;
figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig
tartd folyamatokat (példaul viz korforgasa,
emberi élet szakaszai, novények csirazasa,
novekedése);

az évszakokra vonatkozé megfigyeléseket
végez, tapasztalatait rogziti, és az adatokbol
kovetkeztetéseket von le;

— megismeri és modellezi a viz természetben
megtett utjat, felismeri a folyamat ciklikus
jellegét;

— megnevezi az ember életszakaszait;

— megfigyeli a novények csirazdsanak ¢és
novekedésének feltételeit, ezekre vonatkozdan
egyszeri kisérleteket végez;

— analdg és digitalis orardl leolvassa a pontos
id6t.

Témakor: Tajékozédas a térben

Javasolt tevékenységek:

—  Iranytl készitése, hasznalatanak gyakorlasa, tdjékozddasi gyakorlatok a f6- és

mellékvilagtajak helyzetének gyakorlasara: a f6- és mellékvilagtajak
megnevezése, elhelyezése térképen, az égtajak azonositasa a kdzvetlen
kornyezetben
Az alaprajz, vazlatrajz, térképvazlat és a térkép jellemzoinek megfigyelése, egy-
egy konkrét példa Gsszehasonlitasa
Alaprajz készitése az osztalyteremrdl, a tanulok otthonardl, szobajarol.
Tajékozodasi gyakorlatok alaprajz, vazlatrajz és térképvazlat alapjan
Az iskola elhelyezése a telepiilésen beliil és annak térképén
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A felszinformak elemei, jellemz6ik megfigyelése (hegy, hegység, medence, volgy,
domb, dombsag, siksdg). A jellemzOknek megfeleléen homokbdl az egyes
felszinformak kialakitasa. Jelolésiik megfigyelése domborzati térképen, példak
keresése hazank domborzati térképén, valamint a lakohelyen ¢és annak
kdrnyezetében

A sz¢€l és a viz munkajanak modellezése homokasztalon

A felszini vizek fajtainak (ér, patak, csermely, folyd, t9), jellemzdik megfigyelése.
A jellemzoknek megfelel6en homokasztalon az egyes vizek kialakitasa. Jelolésiik
megfigyelése domborzati térképen, példak keresése hazank domborzati térképén,
valamint a lakohelyen és annak kdrnyezetében

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizald-szintetizalo képesség fejlesztése

Ok-okozati 0sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

Téri tajékozodo képesség fejlesztése

A 16- és mellékvilagtajak megnevezése, elhelyezése a térképen. Irdnytli hasznalata.
Az égtdjak azonositdsa a kozvetlen kdrnyezetben

Az alaprajz, a térképvazlat és a térkép. Té4jékozodas az alaprajz és a térképvazlat
segitségével

A felszinformak: hegy, hegység, domb, dombsag, volgy, medence, siksag.
Jeldlésiik a domborzati térképen

A felszini vizek fajtai (ér, patak, csermely, folyo, t0), jellemzoik, abrazolasuk a
domborzati térképen

A kiils6 erdk (szél, viz) felszinformald munkaja

Fogalmak:

f6- és mellékvilagtaj, alaprajz, térképvazlat, térkép, domborzati térkép, kdzigazgatasi
térkép, autostérkép, turistatérkép, felszinforma

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul A témakor tanuldsa eredményeként a
ahhoz, hogy a tanulé a nevelési- tanulé:
oktatasi szakasz végére:
ismeri €s hasznalja az életkoranak | — a  tantermérdl, otthona valamely
megfeleld relacios szokincset; helyiségérdl egyszerii alaprajzot készit
iranyti segitségével megallapitja és és leolvas;
megnevezi a 6- és | — az iskola kornyezetérdl egyszerii
mellékvilagtajakat; térképvazlatot készit;
iranyokat ad meg viszonyitassal; — tajékozodik az iskola kornyekérdl és
megkiilonboztet néhany telepiilésérdl készitett térképvazlattal és
térképfajtat: domborzati, térképpel. Az iskola kornyezetérol
kozigazgatasi, turista-, autos; egyszer( térképvazlatot készit;
felismeri és hasznalja az alapvet6 | — felismeri a kiilonb6z6 domborzati
térképjeleket: felszinformak, vizek, formakat, felszini vizeket, ismeri
telepiilések, utvonalak, jellemzoiket. Ezeket terepasztalon vagy
allamhatarok. sajat készitésti modellen elballitja;
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— felismeri  lakohelyének  jellegzetes
felszinformait;

— domborzati térképen felismeri a
felszinformak és vizek jelolését.

Témakor: Eletkﬁzﬁsségek lakohelyiink kérnyezetében

Javasolt tevékenységek:

A tanulok lakohelyéhez kozeli életkozosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart)
jellemzdinek megfigyelése, mérése (idGjaras) tanulmanyi sétak soran. A
megfigyelések alapjan az életkdzosségek Osszehasonlitasa

A természetes és mesterséges ¢letkozosségek Osszehasonlitasahoz tanulmanyi séta
a kozeli parkba, latogatds zoldséges-gylimolcsoskertbe. A hasonlosagok ¢€s
kiilonbozOségek  Osszehasonlitisa, megbeszélése, az ember hatasanak
megfigyelése

Az életkozosségek jellegzetes élolényeinek csoportositasa él6hely szerint

Az egyes életkdzosségek jellegzetes allatainak és novényeinek testfelépitése,
algoritmus alapjan torténé megfigyelése, mérése (testméret mérése pl.
¢életnagysagu rajzon)

A tapasztalatok alapjan a ndvények és allatok igényeinek, ¢él6helyhez,
¢letfeltételekhez valod alkalmazkodasanak (testfelépités, életmod) megfigyelése,
megbeszélése, modellezése (pl. csor- és labtipusok)

Az életkozosségek Osszetettségének megfigyelése, az ott €16 novények és allatok
kozotti jellegzetes kapcesolatok megfigyelése, felismerése (taplalkozas, biivohely)
Taplalkozasi kolcsonhatasok alapjan az allatok csoportositasa (ragadozo,
névényevo, mindenevd). Az egyes életkozosségekre jellemzo taplaléklancok,
taplalékhalozatok dsszeallitasa

Az iskolahoz legkozelebb esé nemzeti park vagy tajvédelmi korzet megismerése,
értékmentd munkdjanak megértése tanulmanyi séta vagy osztalykirandulas
alkalmaval

Az egyes ¢letkozosségekben €16 éldolények testfelépités, illetve életmod alapjan
torténd 0sszehasonlitasa

Osztalykert/iskolakert/madarbarat kert kialakitasa soran az ember feleldsségének,
szerepének megfigyelése

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizalo-szintetizalo képesség fejlesztése

Ok-okozati 6sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

Kornyezettudatos magatartas fejlesztése

A lakohelyhez kozeli életkdzosségek jellemz6i: erdd, mez6-rét, viz-vizpart

Az egyes ¢életkdzosségekben €16 ndvények és allatok tulajdonsagai

A lakohelyhez kozeli ¢életkdzdsségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) él6lényeinek
kdrnyezeti igényei, alkalmazkodasa az élettelen kornyezeti tényez6khoz (életmaod,
testfelépités, viselkedés)
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A lakohelyhez kozeli életk6zosségek (erdd, mezé-rét, viz-vizpart) ndovényei és
allatai kozotti jellegzetes kapcsolatok (példaul taplalkozasi kolcsonhatdsok,
buvohely; élohely)

A megismert novények ¢s allatok csoportositasi lehetdségei (pl. lagy szaru — fas
szaru, fa — cserje, lombhullatd — 6rokzo61d; allatok: eml6s6k — madarak — rovarok —
kétéltiek — hiillék — halak; életmod: ragadozok — névényevok — mindenevok;
¢l6hely: haziallatok — vadon €16 allatok, erdei — mezei — vizparton él6 — az ember
kdrnyezetében €16 allatok)

Az adott ¢letkozOsség megismert novényeibol ¢és allataibol egyszerl
taplaléklancok és azokbol taplalékhalozatok dsszeallitasa

A természetes €s mesterséges €letkozosségek

Az emberi tevékenység természeti kdrnyezetre gyakorolt hatésa.

Fogalmak:

természetes és mesterséges életkdzosség, erdd, mezd-rét, viz-vizpart, él6hely,
¢életmod, kornyezeti igény, alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc, taplalékhalozat

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul A témakor tanuldsa eredményeként a
ahhoz, hogy a tanulé a nevelési- tanulé:
oktatasi szakasz végére:
ismeri a lakohelyéhez kozeli | — felismeri a  lakohelyéhez — kozeli
¢letkozosségek (erdd, mezoé-rét, ¢életkozosségek és az ott €16 élolények
viz-vizpart) f6bb jellemzdit; kozotti kiilonbségeket (pl. természetes —
felelosségtudattal rendelkezik a mesterséges ¢letk6zosség, erd6 — mezd,
sziikebb, illetve tagabb rét — viz, vizpart — park, diszkert —
kornyezete irant; zo6ldséges, gylimolcsoskert esetében);
tevékenységeinek tapasztalatait | — megnevezi a megismert életkdzdsségekre
szoban, rajzban, irasban rogziti. jellemzd  ¢élélényeket, hasznéalja az
életk6zosségekhez kapcsolodo
kifejezéseket;

— algoritmus  alapjan  megfigyeli  és
Osszehasonlitja a sajat lakokornyezetében
fellelhetd novények és allatok jellemzdit.
A megfigyelt tulajdonsagok alapjan
csoportokba rendezi azokat;

— algoritmus  alapjan  megfigyeli  és
Osszehasonlitja hazank természetes és
mesterséges ¢l6helyein,
¢életkozosségeiben é16 ndvények és allatok
jellemzdit. A megfigyelt jellemzoik
alapjan csoportokba rendezi azokat;

— konkrét példan keresztiil megfigyeli ¢€s
felismeri az ¢éldhely, ¢életmod és
testfelépités kapcsolatat;

— megfigyeléseit  mérésekkel  (példaul
id6jarasi elemek, testméret),
modellezéssel,  egyszerli  kisérletek
végzésével (példaul 1ab- és csortipusok)
egésziti ki;
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— felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti
igényei eltéroek;

— felismeri a megismert életkdzosségek
novényei és dallatai kozotti jellegzetes
kapcsolatokat;

— példakkal mutatia be az emberi
tevékenység  természeti  kdrnyezetre
gyakorolt hatasat. Felismeri a
természetvédelem jelentdségét;

— felismeri, mely anyagok szennyezhetik
kornyezetiinket a mindennapi életben,
mely szokasok vezetnek kornyezetiink
karositasdhoz. Egyéni ¢és kozOsségi
kornyezetvédelmi cselekvési formakat
ismer meg ¢és gyakorol kozvetlen
kornyezetében (pl. madarbarat kert,
iskolakert kiépitésében, fenntartasaban
vald6  részvétel, iskolai kornyezet
kialakitasaban, rendben tartasaban valo
részvétel, telepiilési természet- ¢és
kornyezetvédelmi tevékenységben vald

részvétel);

— elsajatit olyan szokasokat és
viselkedésformakat, amelyek a
karositasok megeldzésére iranyulnak (pl.
hulladékminimalizalas -

anyagtakarékossag, tjrahasznalat és -
felhasznalas, tomegkozlekedés, gyalogos
vagy kerékparos kozlekedés elényben
részesitése, energiatakarékossag).

Témakor: Testiink, egészségiink

Javasolt tevékenységek:

Az ember testrészeivel valé megismerkedés mondoka segitségével, elmutogatasuk
sajat vagy osztalytars testén

Az egyes ¢érzékszerveken keresztiil torténd érzékeléstipusokhoz kotdédod
érzékelhetd tulajdonsagok megfigyelésének gyakorlasa (szem — latas: szin, alak,
nagysag, felilleti mindség; bér — tapintas: alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhatosag, tomeg, homérséklet; nyelv — izlelés: iz; orr — szaglas: szag; fiil
— hallas: hang)

Az érzékszervek védelmét biztositd szabalyok, helyes szokasok megismerése,
gyakorlasa és alkalmazasa plakat készitésével, beszélgetéssel, szituacids jatékkal.
Személyes tapasztalat szerzése az érzékszervi és a mozgasszervi fogyatékkal élok
életérol

A legfontosabb szervek, szervrendszerek szerepének megfigyelése, felépitésiik
megbeszélése (keringési rendszer, vaz- €s izomrendszer, emészt6 szervrendszer, a
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1égzés szervrendszere), beszélgetés az egészséges fejlodésének feltételeirdl. A
testmozgas jelentdségének megbeszélése. A mozgas hatdsanak megfigyelése a
pulzusra és a 1égzésszamra (méréssel)

Az iskolas élettel kapcsolatos életmddbeli szokasok tudatositasa és gyakorlasa, az
iskolaban valo helyes viselkedés és megfeleld 6ltdzet megbeszélése (tanodran,
kiilonb6z6 szabadidés foglalkozason, sziinetben), az iskolaban dolgozok
foglalkozadsanak Osszehasonlitdsa. Megszolitasok, koszonés, udvariassagi
formulédk hasznalatanak gyakorldsa. A helyes 6ltozkddési szokasok szerepének
megbeszélése, 0ltozkodési tandcsok adasaval egy-egy évszakhoz kapcsoldddan
iddjaras-eldrejelzés értelmezése alapjan

Helyes tanulasi szokasok megfigyelése, megbeszélése

A helyes taplalkozasi szokasok kialakitdsa: mib6l mennyit egyiink? — mérések
elvégzése, rogzitése a fiizetbe rajzban, irdsban. Az egészséges és egészségtelen
ételek csoportositasa

Az egyes évszakokhoz kotddo taplalkozési szokasok megbeszélése, egy-egy
évszakhoz kapcsolodd napi étrend tervezése. A nyari megndvekedett
folyadékigény magyarazata

Elelmiszerfajtak megismerése, csoportositasuk tapanyagtartalmuk alapjan

Egy napi egészséges menil Osszeallitasa. Egészségtelen italok cukortartalmanak
becslése, mérése kockacukor segitségével

Helyes étkezési, viselkedési szokasok alakitasa szitudcios jatékokkal

Etelek tarolasaval kapcsolatos informaciok megbeszélése

A helyes higiénés szokdsok és a sziikséges eszk6zok megfigyelése, megismerése,
a helyes és rendszeres testapolasi szokasok gyakorlasa

Pihenés fontossagarol vald beszélgetés, példak gylijtése az aktiv és passziv
pihenésre

Az emberek hasonlo és kiilonb6zo kiilsd és belsé tulajdonsdgai, az emberi
hangulatok, magatartasformak megismerése megfigyelésekkel (egymason, képen,
szituacios jaték soran)

Fogyatékossaggal és megvaltozott munkaképességgel rendelkezok elfogadasanak
Osztonzése szituacios jatékokkal/beszélgetokor kialakitasaval

Az egészségilinket karositdo és védd szokdsok csoportositasa. A leggyakoribb
betegségtiinetek (pl. 1az, hanyas, hasmenés, gyengeség, levertség) felismerésének
gyakorlasa konkrét példakon, szituacidkon keresztiil. A betegségek okainak,
megelozésének megismerése, a fertdzd betegségek megeldzési modjainak
gyakorlasa. A testhémérséklet, 1az mérése

A Dbalesetek okainak megfigyelése képek, videok segitségével, beszélgetés a
megeldzés fontossagarol. A segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén
szituacios jatékkal

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése
Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése
Rendszerez6 képesség fejlesztése
Analizald-szintetizalo képesség fejlesztése
Ok-okozati 6sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel
Egészségtudatos magatartas fejlesztése

Az emberi test f0 testrészei, szervei
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A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

Legfontosabb érzékszerveink és szerepiik a kornyezet megismerésében

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek és eszkozok, szabalyok, helyes
szokasok

A tanuldshoz sziikséges helyes megvilagitas fontossaga

Az egészséges ¢életmod alapvetd elemei (testapolas, 6ltdzkodés, pihenés, mozgas,
testtartas, taplalkozas, fert6zo betegségek és balesetek megel6zése), alkalmazasuk
a napi gyakorlatban

A téplalkozéds, az életmdd és az idedlis testsuly elérése/megtartasa kozotti
kapcsolat. A helyes és helytelen étrend, az egészséges és egészségtelen ételek,
italok. A folyadékfogyasztas szerepe. A helyes étkezési szokasok

Az egészséges fejlodéshez sziikséges ¢élelmiszerek kivalasztasa

A megfelel6 6ltozkodés

A személyes higiéné

A rendszeres testmozgas

Aktiv és passziv pihenés

A lelki egészség

A leggyakoribb betegségtiinetek. A testhémérséklet, 1az mérése

A betegségek megeldzése. A véddoltasok szerepe

Balesetek, megeldzésiik

Fogalmak:

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, talstly, alultaplaltsag, egészség, betegség,
egészségvedelem, egészségveédo szokasok

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanuldsa eredményeként a
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi tanulé:
szakasz végére:

ismeri az emberi szervezet f6 | — felismeri és megnevezi az emberi test

¢életfolyamatait; részeit, fO szerveit, ismeri ezek

tisztdban van az egészséges ¢életmod mitkodését, szerepét;

alapelveivel,  0OsszetevOivel, az | — megnevezi az érzékszerveket és azok

emberi szervezet egészséges testi és szerepét a megismerési

lelki fejlodéséhez sziikséges folyamatokban;

szokasokkal,  azokat  igyekszik | — belatja az érzékszervek védelmének

betartani; fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit,

felismeri az egészséges, gondozott modjait;

kdrnyezet jellemzoéit. | — ismer betegségeket, felismeri a

Megfogalmazza, milyen hatassal van legjellemzébb  betegségtiineteket, a

a kornyezet az egészségére. betegségek megelézésének alapvetd
modjait.
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3.3.Negyedik évfolyam

Kornyezetismeret
Heti 6raszam: 1 ora
Eves 6raszam: 36 6ra
Ssz. Témakor Oraszam
1. Megfigyelés, mérés 6 ora
2. Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai 4 6ra
3. Hazank, Magyarorszag 6 ora
4, Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében 15 éra
5. Testiink, egészségiink 3 éra
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 2 ora
Osszesen 36 ora
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Témakor: Megfigyelés, mérés

Javasolt tevékenységek:

Az élettelen anyagok, targyak érzékelhetdé tulajdonsagainak megfigyelése

algoritmus alapjan (szin, alak, nagysag, feliileti mindség, Osszenyomhatosag,

tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang), a tapasztalatok rogzitése

Az élettelen anyagok azonos és kiilonboz6 tulajdonsidgainak megfigyelése,

csoportositasuk kiilonbdzd szempontok szerint: érzékelhetd tulajdonsagaik,

anyaguk, halmazallapotuk, felhasznalasuk

ElSlények és élettelen dolgok Gsszehasonlitdsa, azonossagaik és kiilonbségeik

megfigyelése, kiilonds tekintettel az életjelenségekre, életfeltételekre. A

tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése

Az idgjarasi elemek megfigyelése

Az egyes halmazallapotok jellemzdinek megfigyelése, kiilonb6z6 hétkdznapi

anyagok csoportositasa halmazallapotuk szerint. Példak keresése a kozvetlen

kornyezetbdl (iskola, otthon)

A viz megjelenésének, tulajdonsiagainak megfigyelése a  kiilonbozod

halmazallapotokban. Példak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira a

természetben

A lagy és fas szari novények részeinek megfigyelése (gyokérzet, szar, levél, virag,

termés). A novények részeinek megfigyelése algoritmus alapjan

A ndvényi részek Osszehasonlitdsa, csoportositasa érzékelhetd tulajdonsagaik

alapjan. A haszonndvények fogyaszthato részeinek megnevezése

Az allatok (emlésok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillok)

testrészeinek felismerése, megfigyelése a megfeleld algoritmus alapjan. A

testrészek szerepének megfigyelése az allat mozgasaban, taplalkozasaban,

¢letmodjaban

A novények és allatok tobbféle szempontll csoportositasa

e ndvények: lagy szaru — fas szaru; lombhullato — 6rokzold

e allatok: eml8sok — madarak — halak — rovarok — kétéltiiek — hiillk; él6hely:
hobbiallatok, a hazban és a haz koriil €16 allatok, haziallatok, haszonallatok,
hazai vadon €16 allatok; életmod: ragadozok — névényevok — mindenevok

A novények és allatok allapotanak, a tulajdonsag kdrnyezeti hatasokra torténd

valtozasainak megfigyelése tanulmanyi sétak soran

e novények: 6sszel lombhullas/6rokzoldek folyamatosan; tavasszal riigyek,
levelek vizsgalata; nyaron a kifejlett novény és a termés vizsgalata

e allatok: Osszel és tavasszal bundavaltas; télen hangok, labnyomok figyelése;
tavasszal 11j fajok megjelenésének megfigyelése, nyaron a mozgas,
taplalkozas, utddok nevelésének, utddok mennyiségének, egyéb
valtozatossagok megfigyelése

A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok és él6lények hosszsag

jellegii tulajdonsagainak (hosszusag, magassag, szélesség) mérése

Urtartalom mérése a kozvetlen kornyezetben taldlhato élettelen anyagokon és

¢élolényeken

A kozvetlen kornyezetben talalhato élettelen anyagok és él6lények tomegének

mérése

A viz térfogatanak, homérsékletének mérése, az ezekhez sziikséges eszkozok,

mértékegységek (deciliter, liter, Celsius-fok) megismerése
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A levegd hoémérsékletének mérése a kiilonb6zé évszakokban, a csapadék
hémérsékletének mérése. Id6jarasi naplo készitése a kiilonbdzd hdnapokban, a
mért adatok lejegyzése, rajz készitése

Az ember testhdmérsékletének mérése

A mérésekhez alkalmi és szabvany méréeszkozok, mértékegységek valasztasa,
hasznalata

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizald-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 6sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kozvetlen kdrnyezet élettelen anyagai, kdrnyezeti tényezoi (levego, viz, talaj),
¢élélényei

Az élettelen anyagok jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag,
feliileti mindség, 6sszenyomhatosag, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang)

Az élettelen kornyezeti tényezok jellemzo érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak,
nagysag, feliileti mindség, 6sszenyomhatdsag, tomeg, homérséklet, iz, szag, hang)
A ndvény részeinek felismerése, megnevezése: gyokérzet, szar, levél, virag, termés
Az élolények és részeik jellemzd érzékelhetd tulajdonsagai (szin, alak, nagysag,
feliileti mindség, 6sszenyomhatosag, tomeg, hdmérséklet, iz, szag, hang)

A megfigyelt novényi részek szerepe a novény €letében

A kozvetlen kornyezetben é16 novények és allatok megfigyelése, 6sszehasonlitasa.
Megfigyelt jellemz6ik alapjan a ndvények és allatok szétvalogatasa, csoportokba
rendezése

Az éllatok testrészeinek felismerése, azok szerepe az allatok mozgésaban,
taplalkozasaban, életmodjaban

Az élettelen anyagok ¢és élolények azonos és kiilonbozd tulajdonsigai,
csoportositasuk szempontjai (példaul targyak: anyaguk, halmazallapotuk,
felhasznalasuk; novények: lagy szara — fas szar(, élohely; allatok: emlGsdk —
madarak — halak — rovarok — kétélttiek — hiillok; életmdd: ragadozok — ndvényevok
— mindenevok; élohely: haziallatok — vadon €16 allatok)

Meérési modszerek, a homérséklet, a hosszisag, az lrtartalom, a tomeg €s az id6
mérésére hasznalt alkalmi (6nkényesen valasztott, természetes, régi korokban
hasznalt) és szabvany mérbeszkozok, mértékegységek és hasznalatuk

A kozvetlen kdrnyezet élettelen kdrnyezeti tényezdinek, targyainak, él6lényeinek
(novények, allatok, ember: sajat test, tarsak, felnéttek) mérhetd tulajdonsagai
(hosszusag, tomeg, trtartalom, hdmérséklet, id6), mérésiik

Mennyiségek viszonyitasa, becslése és mérése, valasztott alkalmi és szabvany
egységekkel

Hétkoznapi tapasztalatok a szabvany mértékegységek nagysagarol
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Fogalmak:

¢lo, élettelen, novény, allat, ember, érzékszerv, érzékeléstipus, érzékelhetd
tulajdonsag, halmazallapot, mérés, mérdeszkdz, mérdszam, mértékegység, hosszusag,

urtartalom, tomeg, id6

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

A témakor tanuldsa
eredményeként a tanuld:

— felismeri az él6lényeken, élettelen
anyagokon az érzékelhetd ¢és mérhetd
tulajdonsagokat;

— felismeri, megnevezi és megfigyeli az
¢letfeltételeket, életjelenségeket;

— adott szempontok alapjan algoritmus
szerint ¢lettelen anyagokon és
¢lélényeken megfigyeléseket végez;

— adott szempontok alapjan élettelen
anyagokat és él6lényeket OGsszehasonlit,
csoportosit;

— iddjarasi megfigyeléseket tesz, méréseket
végez;

— megfigyeléseinek, 0Osszehasonlitasainak
€s  csoportositasainak  tapasztalatait
szoban, rajzban, irasban  rogziti,
megfogalmazza;

— figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb
ideig tartod folyamatokat;

— novényt iiltet és gondoz, megfigyeli a
fejlodését, tapasztalatait rajzos formaban

rogziti;

— méréshez megvalasztja az alkalmi vagy
szabvany mérdeszkozt,
mértékegységeket;

— algoritmus szerint, elézetes viszonyitas,
majd becslés utin méréseket végez,
becsiilt és mért eredményeit
Osszehasonlitja;

— az adott alkalmi vagy szabvany
mérdeszkozt megfeleloen hasznalja;

— a méréseket és azok tapasztalatait a
mindennapi életben alkalmazza.

azonositja az anyagok
halmazallapotat, megnevezi ¢és
Osszehasonlitia azok alapvetd
jellemzéit;

felismeri, megnevezi és
megfigyeli egy konkrét ndvény
valasztott részeit, algoritmus
alapjan a részek tulajdonsagait.
Megfogalmazza, mi a ndvényi
részek szerepe a novény életében;
megnevezi az iddjaras {6 elemeit;
felismeri, megnevezi és
megfigyeli egy konkrét allat
valasztott részeit, algoritmus
alapjan a részek tulajdonsagait.
Megfogalmazza, mi a megismert
rész szerepe az allat életében;
felismeri az élettelen anyagokon
és az ¢lolényeken a mérhetd
tulajdonsagokat.
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Témakor: Az élettelen kornyezet kolcsonhatasai

Javasolt tevékenységek:

A viz kiilonféle halmazallapotainak tantermi koriilmények kozott torténd
modellezése (jég, viz, g6z). A gbz és a para kozti kiillonbségek megfogalmazasa,
tapasztalati Gton torténd ismeretszerzés (vizforralds utan a forrd gbz folé hideg
tanyért tesziink, és a parat lecsapatjuk)

A viz halmazallapot-valtozasaival kapcsolatos kisérletek elvégzése (olvadas,
fagyas, parolgas, lecsapodas, forras), a kozben végbemend kolcsonhatasok,
valtozasok megfigyelése. Ok-okozati Osszefiiggések keresése a halmazallapot-
valtozéasok és az egyes hétkoznapi jelenségek kozott

Kapcsolat keresése a viz halmazallapot-valtozasai és koznapi alkalmazasai k6zott
(pl.: hités jégkockaval, melegités g6zzel). Példak keresése a viz halmazallapot-
valtozasaira a természetben

Folyamatos megfigyelések és kisérletek a viz tisztasagaval kapcsolatban.
Kornyezetlinkbdl vett vizmintak egyszeri vizsgalata. Egyszerli eljaras a viz
tisztitasara, sziirésére

A viz korforgasanak megfigyelése a természetben. A korforgas egyes 1épésein
keresztiil a mar ismert fizikai valtozasok megfigyelése

Mozgasok megfigyelése, csoportositasa (hely- és helyzetvaltoztatd mozgas).
Példak keresése

Mozgasallapot-valtozasok: iitkdzések (rugalmas és rugalmatlan) végzése, a
valtozasok megfigyelése

Az égést modellezo kisérletek soran a kiinduld és keletkezé anyagok, a valtozas
megfigyelése, az égés feltételeinek megismerése, éghetd és nem éghetd anyagok
keresése és csoportositasa. Egéssel kapcsolatos vészhelyzetek felismerésének és
kezelésének megismerése. A tiiz és az égés szerepére példak keresése az ember
életében

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leiro képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezo képesség fejlesztése

Analizal6-szintetizald képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Ok-okozati Osszefliggések feltarasa tanitoi segitséggel

A kisérletek soran a kiinduld és keletkez0 anyagok lényeges érzékelhet
tulajdonsagai (szin, alak, nagysag, feliileti mindség, osszenyomhatosag, tomeg,
hémérséklet, iz, szag, hang)

A kisérletekhez sziikséges mennyiségli anyagok mérése

A viz halmazallapot-valtozasai (olvadas, forras, fagyas, parolgas, lecsapodas)

A viz korforgasa a természetben

Hely- és helyzetvaltoztaté mozgas

Rugalmas és rugalmatlan iitkozések megfigyelése, hétkéznapi megjelenése

Az égés feltételei, éghetd és nem éghetd anyagok csoportositisa, égéssel
kapcsolatos vészhelyzetek kezelése. A tliz és az égés szerepe az ember ¢életében
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Fogalmak:

szilard — folyékony — légnemii halmazallapot; halmazallapot-valtozas; olvadas,
fagyas, parolgés, forras, lecsapddas, mozgas, iitkdzes, égés

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul A témakor tanuldsa eredményeként a
ahhoz, hogy a tanulé a nevelési- tanulé:
oktatasi szakasz végére:

— tanitoi segitséggel egyszerii | — a kisérletezés elemi lépéseit annak
kisérleteket végez; algoritmusa szerint megvalositja;

- a vizsgélatok tapasztalatait | — a tanitd altal felvetett problémaval
megfogalmazza, rajzban, irdsban kapcsolatosan hipotézist fogalmaz
rogziti; meg, a vizsgalatok eredményét

— a kisérletek  tapasztalatait a Osszeveti hipotézisével;
mindennapi €letben alkalmazza; — az adott kisérlethez valasztott
feladatvégzés soran  tarsaival eszkozoket megfelelden hasznalja;
egytittmikodik — figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb

ideig tartd folyamatokat (példaul
olvadas, forrds, fagyas, parolgas,
lecsapddas, égés, litkozés);

— megfigyeli a mozgasok sokféleségét,
csoportositja a mozgasformakat: hely-
és helyzetvaltoztaté mozgas;

— egyszerl kisérletek soran megfigyeli a
halmazallapot-valtozasokat: fagyas,
olvadas, forras, parolgas, lecsapddas;

— tanitoi segitséggel égéssel kapcsolatos

egyszeru kisérleteket végez.
Csoportositja a megvizsgalt éghet és
éghetetlen anyagokat;

— megfogalmazza a tlz ¢és az égés

szerepét az ember €letében.

Témakor: Hazank, Magyarorszag

Javasolt tevékenységek:

Térképészeti gyakorlatok:

— Magyarorszag elhelyezkedésének megfigyelése foldgomb, Eurdpa-térkép
segitségével (Fold bolygd, Eurdpa kontinens, Kozép-Eurdpa, Karpat-medence)

— Magyarorszag domborzati térképén az alapvetd térképjelek megfigyelése,
megnevezeése

— Magyarorszag  allamhatarainak, szomszédos orszagainak megkeresése,
megnevezése domborzati, illetve kdzigazgatasi térképen

— Hazank felszinformainak, vizeinek azonositasa domborzati térképen

— Iranyok, tavolsagok, magassagi szamok leolvasasa hazank domborzati térképérol

— Magyarorszag nagy tajegységeinek felismerése, megkeresése Magyarorszag
domborzati térképén

— Magyarorszag megy¢inek, ezen Dbelil a tanulok sajat megyéjének,
megyeszékhelyének, valamint Budapest megkeresése Magyarorszag kozigazgatasi
térképén

— Lakodhelyhez kozeli telepiilések keresése, megnevezése térkép segitségével
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Fovarosunk néhany jellegzetes nevezetességének, épiileteinek, hidjainak,
kozlekedésének megismerése tanulmanyi kirandulas alkalméval, vagy képeken,
multimédian keresztiil

Sajat lakohely, a lakohely kulturalis és természeti értékeinek bemutatasa tablon
vagy bemutat6 formajaban

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizald-szintetizalo képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Ok-okozati 0sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

Téri tajékozodo képesség fejlesztése

Magyarorszag helyzete, allamhatarok, szomszédos orszagaink

Tajékozodas Magyarorszag domborzati térképén: az alapvetd térképjelek,
felszinformak, vizek. Iranyok, tavolsagok a térképen

Hazank nagytajainak elhelyezkedése, felszinformaik

Tajékozodas hazank kozigazgatasi térképén: megyék, sajat lakohely megyéje,
megyeszékhelye, telepiilések, sajat telepiilés és a fovaros helye hazank térképén
Fovarosunk, Budapest: hires épiiletek, fobb nevezetességek, hidak, kdzlekedés

Fogalmak:

térkép, domborzati térkép, kdzigazgatasi térkép, felszinforma, megye,
megyeszékhely, telepiilés, fovaros

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, | A témakér tanulasa eredményeként a
hogy a tanuld a nevelési-oktatasi tanulo:
szakasz végére:
ismeri és hasznalja az életkoranak | — iranytli segitségével megallapitja és
megfeleld térbeli relacios szokincset; megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;
Megnevezi, és iranytii segitségével | — iranyokat ad meg viszonyitassal;
megallapitja a f6- és | — térkép segitségével megnevezi
mellékvilagtajakat, iranyokat ad meg Magyarorszag jellemz0 felszinformait
viszonyitassal; (siksag, hegy, hegység, domb,
felismeri és hasznalja az alapvetd dombsag), vizeit (patak, folyd, to),
térképjeleket: felszinformak, vizek, ezeket terepasztalon vagy sajat
telepiilések, utvonalak, készitésti modellen eléallitja;
allamhatarok; — térkép  segitségével  megmutatja
megkiilonboztet néhany térképfajtat: hazank nagytajait, felismeri azok
domborzati, kozigazgatasi, turista-, jellemzo felszinformait;
autos. — térkép segitségével megnevezi hazank
szomszédos orszagait, megy¢it, sajat
megyéjét, megyeszékhelyét,
kornyezetének nagyobb telepiiléseit,
hazénk fOvarosat, és ezeket megtalalja
a térképen is.
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Témakor: Eletkozosségek lakéhelyiink kornyezetében

Javasolt tevékenységek:

A tanulok lakohelyéhez kozeli életkozosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart)
jellemzdinek megfigyelése, mérése (id6jaras) tanulmanyi sétak soran. A
megfigyelések alapjan az életkdzosségek 6sszehasonlitisa

A természetes €és mesterséges €letkdzosségek 6sszehasonlitdsdhoz tanulmanyi séta
a kozeli parkba, latogatds zoldséges-gylimolcsoskertbe. A hasonlosdgok és
kiilonbozoségek  Osszehasonlitasa, megbeszélése, az ember hatasanak
megfigyelése

Az életk6zosségek jellegzetes é161ényeinek csoportositasa éléhely szerint

Az egyes életkdzosségek jellegzetes allatainak és novényeinek testfelépitése,
algoritmus alapjan torténd megfigyelése, mérése (testméret mérése pl.
¢letnagysagu rajzon)

A tapasztalatok alapjan a ndvények ¢és allatok igényeinek, él6helyhez,
¢letfeltételekhez valo alkalmazkodasanak (testfelépités, életmod) megfigyelése,
megbeszélése, modellezése (pl. csor- és labtipusok)

Az életkozosségek Osszetettségének megfigyelése, az ott €16 novények és allatok
kozotti jellegzetes kapcsolatok megfigyelése, felismerése (taplalkozas, buvohely)
Taplalkozasi kolcsonhatasok alapjan az allatok csoportositasa (ragadozo,
névényevo, mindenevd). Az egyes életkozosségekre jellemzo taplaléklancok,
taplalékhalozatok 6sszeallitasa

Az iskolahoz legkozelebb es6 nemzeti park vagy tajvédelmi korzet megismerése,
értékmentd munkdjanak megértése tanulmanyi séta vagy osztalykirandulas
alkalméaval

Az egyes életkozosségekben €16 élolények testfelépités, illetve életmod alapjan
torténd dsszehasonlitasa

Osztalykert/iskolakert/madarbarat kert kialakitasa soran az ember felel6sségének,
szerepének megfigyelése

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Meérési technika fejlesztése

Kisérletezéshez sziikséges képességek fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizald-szintetizalo képesség fejlesztése

Ok-okozati Osszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

Kornyezettudatos magatartas fejlesztése

A lakohelyhez kozeli életkozosségek jellemzoi: erdd, mezo-rét, viz-vizpart

Az egyes életkozosségekben €16 ndvények és allatok tulajdonsagai

A lakohelyhez kozeli ¢életkdzosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) él6lényeinek
kdrnyezeti igényei, alkalmazkodasa az élettelen kdrnyezeti tényez6khoz (életmod,
testfelépités, viselkedés)

A lakohelyhez kozeli életkdzosségek (erdd, mezd-rét, viz-vizpart) ndvényei és
allatai kozotti jellegzetes kapcsolatok (példaul taplalkozasi kolcsonhatasok,
buvohely; élohely)

A megismert novények ¢és allatok csoportositasi lehetségei (pl. lagy szaru — fas
szaru, fa — cserje, lombhullatd — 6rokzold; allatok: eml6s6k — madarak — rovarok —
ketéltliek — hiillok — halak; életmod: ragadozok — novényevok — mindenevok;
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¢l6hely: haziallatok — vadon €16 allatok, erdei — mezei — vizparton ¢él6 — az ember

kornyezetében é16 allatok)

— Az adott életkdzosség megismert novényeibdl és dallataibdl egyszerii
taplaléklancok és azokbol taplalékhalozatok dsszeallitasa

— A természetes és mesterséges €letkozosségek

— Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasa.

Fogalmak:

természetes és mesterséges életkdzosség, erdd, mezo-rét, viz-vizpart, €l6hely,
¢életmdd, kornyezeti igény, alkalmazkodas, testfelépités, taplaléklanc, taplalékhaldzat

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul
ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a
tanulo:

— ismeri a lakohelyéhez kozeli
¢letk6zosségek (erdd, mezo-rét,
viz-vizpart) f6bb jellemzdit;

— felelosségtudattal rendelkezik a
szlikebb, illetve tagabb
kdrnyezete irant;

— tevékenységeinek tapasztalatait
szoban, rajzban, irasban rogziti.

felismeri a  lakohelyéhez  kozeli
¢letkdzosségek és az ott ¢l ¢éldlények
kozotti kiilonbségeket (pl. természetes —
mesterséges életkdzosség, erdd — mezo,
rét — viz, vizpart — park, diszkert —
z0ldséges, gyiimolcsoskert esetében);
megnevezi a megismert életkdzosségekre
jellemzé  él6lényeket, hasznalja az
életkdzosségekhez kapcsolodo
kifejezéseket;

algoritmus  alapjan  megfigyeli  ¢és
Osszehasonlitja a sajat lakokornyezetében
fellelheté novények és allatok jellemzdit.
A megfigyelt tulajdonsagok alapjan
csoportokba rendezi azokat;

algoritmus  alapjan  megfigyeli  és
Osszehasonlitja hazank természetes ¢s
mesterséges ¢léhelyein,
¢életkdzosségeiben €10 ndvények és allatok
jellemzdit. A megfigyelt jellemzoik
alapjan csoportokba rendezi azokat;
konkrét példan keresztiil megfigyeli ¢és
felismeri az él6hely, életmod és
testfelépités kapcsolatat;

megfigyeléseit mérésekkel  (példaul
id6jarasi elemek, testméret),
modellezéssel,  egyszerli  kisérletek
végzésével (példaul 1ab- és csortipusok)
egésziti ki;

felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti
igényei eltéroek;

felismeri a megismert ¢életk6zosségek
novényei ¢és allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatokat;

példékkal mutatja be az emberi
tevékenység  természeti  kornyezetre
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gyakorolt hatasat. Felismeri a
természetvédelem jelentdségét;

felismeri, mely anyagok szennyezhetik
kornyezetiinket a mindennapi életben,
mely szokasok vezetnek kornyezetiink
karositasdhoz. Egyéni ¢és kozOsségi
kornyezetvédelmi cselekvési formakat
ismer meg ¢és gyakorol kozvetlen
kornyezetében (pl. madarbarat kert,
iskolakert kiépitésében, fenntartdsaban
vald  részvétel, iskolai  kornyezet
kialakitasaban, rendben tartasaban valo
részvétel, teleplilési  természet-  és
kornyezetvédelmi tevékenységben vald

részvétel);
elsajatit olyan szokasokat és
viselkedésformakat, amelyek a

karositasok megeldzésére iranyulnak (pl.
hulladékminimalizalas -
anyagtakarékossag, tjrahasznalat és -
felhasznalas, tomegkozlekedés, gyalogos
vagy kerékparos kozlekedés elényben
részesitése, energiatakarékossag).
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Témakor: Testiink, egészségiink

Javasolt tevékenységek:

Az ember testrészeivel valé megismerkedés mondoka segitségével, elmutogatasuk
sajat vagy osztalytars testén

Az egyes ¢érzékszerveken keresztill torténd érzékeléstipusokhoz kotodo
érzékelheto tulajdonsagok megfigyelésének gyakorlasa (szem — latas: szin, alak,
nagysag, feliileti mindség; bér — tapintds: alak, nagysag, feliileti mindség,
Osszenyomhatosag, tomeg, homérséklet; nyelv — izlelés: iz; orr — szaglas: szag; fiil
— hallas: hang)

Az érzékszervek védelmét biztositd szabalyok, helyes szokasok megismerése,
gyakorlasa és alkalmazasa plakat készitésével, beszélgetéssel, szituacios jatékkal.
Személyes tapasztalat szerzése az érzékszervi és a mozgasszervi fogyatékkal élok
életérol

A legfontosabb szervek, szervrendszerek szerepének megfigyelése, felépitésiik
megbeszélése (keringési rendszer, vaz- €s izomrendszer, emészto szervrendszer, a
1égzés szervrendszere), beszélgetés az egészséges fejlodésének feltételeirdl. A
testmozgas jelentdségének megbeszélése. A mozgas hatdsanak megfigyelése a
pulzusra és a 1égzésszamra (méréssel)

Az iskolas élettel kapcsolatos életmddbeli szokasok tudatositasa és gyakorlasa, az
iskolaban valé helyes viselkedés és megfeleld O6ltozet megbeszélése (tanoran,
kiilonb6z6 szabadidoés foglalkozason, sziinetben), az iskoldban dolgozok
foglalkozasanak Osszehasonlitdsa. Megszolitasok, koszonés, udvariassagi
formulédk hasznalatanak gyakorldsa. A helyes 6ltozkddési szokasok szerepének
megbeszélése, 0ltozkodési tanacsok adasaval egy-egy évszakhoz kapcsoldddan
iddjaras-eldrejelzés értelmezése alapjan

Helyes tanulasi szokasok megfigyelése, megbeszélése

A helyes taplalkozasi szokasok kialakitdsa: mib6l mennyit egyiink? — mérések
elvégzése, rogzitése a fiizetbe rajzban, irasban. Az egészséges és egészségtelen
ételek csoportositasa

Az egyes évszakokhoz kotddo taplalkozasi szokasok megbeszélése, egy-egy
é¢vszakhoz kapcsolodd napi étrend tervezése. A nyari megndvekedett
folyadékigény magyarazata

Elelmiszerfajtak megismerése, csoportositasuk tapanyagtartalmuk alapjan

Egy napi egészséges menil Osszeallitasa. Egészségtelen italok cukortartalmanak
becslése, mérése kockacukor segitségével

Helyes étkezési, viselkedési szokasok alakitasa szituacios jatékokkal

Etelek tarolasaval kapcsolatos informaciok megbeszélése

A helyes higiénés szokasok és a sziikséges eszk6zok megfigyelése, megismerése,
a helyes és rendszeres testapolasi szokasok gyakorlasa

Pihenés fontossagarol valdo beszélgetés, példak gyljtése az aktiv és passziv
pihenésre

Az emberek hasonld és kiilonboz6 kiilsé és belsd tulajdonsagai, az emberi
hangulatok, magatartasformak megismerése megfigyelésekkel (egymason, képen,
szituacios jaték soran)

Fogyatékossaggal és megvaltozott munkaképességgel rendelkezok elfogadasanak
Osztonzeése szituacios jatékokkal/beszélgetokor kialakitasaval

Az egészségilinket karosito és védd szokasok csoportositasa. A leggyakoribb
betegségtiinetek (pl. 14z, hanyas, hasmenés, gyengeség, levertség) felismerésének
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gyakorlasa konkrét példakon, szituaciokon keresztiil. A betegségek okainak,
megeldzésének megismerése, a fertdzd betegségek megelézési modjainak
gyakorlasa. A testhémérséklet, 1az mérése

A Dbalesetek okainak megfigyelése képek, videdk segitségével, beszélgetés a
megeldzés fontossagarol. A segitségkérés modjainak megismerése baleset esetén
szituacids jatékkal

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Megfigyeloképesség fejlesztése

Leird képesség fejlesztése

Azonosito-megkiilonboztetd képesség fejlesztése

Rendszerezd képesség fejlesztése

Analizalo-szintetizalo képesség fejlesztése

Ok-okozati 0sszefiiggések feltarasa tanitoi segitséggel

Egészségtudatos magatartds fejlesztése

Az emberi test 6 testrészei, szervei

A kornyezet €s az ember egészsége kozotti kapcsolat

Legfontosabb érzékszerveink és szerepiik a kornyezet megismerésében

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek és eszkozok, szabalyok, helyes
szokasok

A tanulashoz sziikséges helyes megvilagitas fontossaga

Az egészséges ¢letmod alapvetd elemei (testapolas, 6ltozkodés, pihenés, mozgas,
testtartas, taplalkozas, fert6zo betegségek és balesetek megel6zése), alkalmazasuk
a napi gyakorlatban

A téaplalkozéas, az életmod és az idealis testsuly elérése/megtartasa kozotti
kapcsolat. A helyes és helytelen étrend, az egészséges és egészségtelen ételek,
italok. A folyadékfogyasztas szerepe. A helyes étkezési szokasok

Az egészséges fejlodéshez sziikséges élelmiszerek kivalasztasa

A megfelel6 61t6zkodés

A személyes higiéné

A rendszeres testmozgas

Aktiv és passziv pihenés

A lelki egészség

A leggyakoribb betegségtiinetek. A testhomérséklet, 1az mérése

A betegségek megeldzése. A véddoltasok szerepe

Balesetek, megelozésiik

Fogalmak:

szerv, érzékszerv, testrész, szervezet, tilstly, alultaplaltsag, egészség, betegség,

egészségvedelem, egészségvedo szokasok

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulo:

— ismeri az emberi szervezet {0
¢letfolyamatait;

— tisztaban van az egészséges életmod
alapelveivel,  Osszetevdivel, az
emberi szervezet egészséges testi és

lelki fejlodéséhez sziikséges

felismeri €s megnevezi az emberi test

részeit, f6 szerveit, ismeri ezek
mikodését, szerepét;

megnevezi az érzékszerveket €s azok
szerepét a megismerési

folyamatokban;
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szokasokkal,  azokat  igyekszik
betartani;

felismeri az egészséges, gondozott
kornyezet jellemzait.
Megfogalmazza, milyen hatassal van
a kornyezet az egészségére.

belatja az érzékszervek védelmének
fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit,
modjait;

ismer betegségeket, felismeri a
legjellemzébb  betegségtiineteket, a
betegségek megeldzésének alapvetd
modjait.
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6. Enek-zene

6.1. Altalanos tajékoztatd

Az ének- zenei nevelés a tanuld identitastudatanak kialakitasa és személyiségfejlodése szempontjabol
kiemelkedd fontossdgu. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a tanuld zenei anyanyelve,
mely altal hazajahoz, nemzetéhez értelmileg és érzelmileg egyarant kotddik. A pedagogus munkajanak
érdemi szerepe van a gyermek iskolai életében, ennek hatasa életre sz6l6, tilmutat az iskola falain.

Az ének-zenei nevelés specialisan olyan készségeket, képességeket, kompetenciakat is fejleszt, melyek
hatassal vannak egyéb, nem zenei képességekre is (transzferhatas).

Az ének-zene tantargy a kovetkezO modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetencidi: A tanar és a tanuld egyiittmitkodésének kiemelt szerepe van az aktiv tanulas
kompetenciainak kialakitasaban és fenntartasaban, megerdsitésében és tovabbfejlesztésében. Ebben az
ének-zenére kiilonosen fontos szerep harul. Az ének-zene tanulasat nem a hagyomanyosnak tekintett
tanulasi modok, hanem a raérzés, a gyakorlas (ismétlés) és az Onreflexivitas timogatja. Ebbol adodik,
hogy a tanulasbol ad6do sikeresség élményként jelenik meg. Ennek az élménynek a megtapasztalasa
mas targyak tanulasahoz is pozitivan jarul hozza.

A kommunikacios kompetencidk: Az irott és a beszélt nyelvhez hasonldan 1étezik zenei anyanyelv is,
mely sajat szintaktikaval rendelkezd, hierarchikus rendszer. Ezek feldolgozasa azonos agyi strukturak
altal torténik, ezért a zene kivaldan alkalmas az anyanyelvi és az idegen nyelvi kompetenciak
fejlesztésére, illetve a beszédnehézségek enyhitésére, melyekre hatékony eszkéz a ritmus és a
hallasfejlesztés. Lényeges a szoveges éneklés mint verbalis kommunikacié, valamint a sajat, alkotod
gondolatokat kifejezé improvizacio. A tanuld megismeri a zene mindennapi funkcidjat, és megtanulja
értelmezni a zene médiaban torténd hasznalatat is.

A digitalis kompetenciak: A tanul6 a digitalis vilagban él és annak eszkizeit hasznalja mindennapjaihoz,
ezért az oktatas hatékonysagat noveli, ha a pedagdgus épit a tanulo ilyen iranyu jartassagara. A tanulo
kezében 1évé mindennapos digitalis eszkdzok alkalmasak arra is, hogy haszndlojuk szamdara a zenei
kommunikacié eszkozei legyenek. A zenei szoftverek, alkalmazasok jatékosan fejlesztik az
infokommunikacios kompetenciakat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanuld megtapasztalja az egylittmiikddés
hatékonysagat a csoportos zenei tevékenységeken keresztiil (pl. korus), és Ilehetésége van
véleményének, gondolatainak kinyilvanitasara. Masok produkciojanak tisztelettel valo figyelése a
kiilonb6z6 nézépontok iranti toleranciajat formalja.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: Az Onkifejezés, a
kreativitas és a szépérzék fejlesztése keretében a tanuld a zenét sajatos nyelvként ismeri fel, mellyel
képessé valik gondolatai, érzései tolmacsolasara, hasznalva az improvizaci6 adta lehetdségeket is.

A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaly Zoltan altal megalkotott filozofiat kovetve, tevékenység
kdzpontli modszer alapjan valosul meg.

A magyar zenekultura évszazados hagyomanya, hatalmas magyar dallamkincse, boséges tartalmat kinal
a zenei oktatds minden szintj¢hez. Zenei anyanyelviink, altaldnos miiveltséglink megalapozasanak és
nemzeti azonossagtudatunknak fontos tényezoje.
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,Miel6tt mas népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem alkalmasabb erre,
mint a népdal. Erre az alapra épiilhet olyan zenei miiveltség, mely nemzeti, de lelket tar minden nép
nagy alkotasainak. Ertékmérdt is kap a népdallal, aki e szdzadok csiszolta tokéletességhez méri, amit
hall: nem tévesztik meg tobbé hamis balvanyok..." (Kodaly Zoltan)

1-4. évfolyam

Az elsd négy évfolyamon elsOsorban alapképességek €s készségek fejlesztése zajlik, ezért a témakdrok
nem alkotnak zart egységet és nem idérendben kdvetik egymast. Az egyes témakoroknél megjelolt
minimum Oraszamok, csak ardnyaiban segitik a tdjékozddast. A témakdrok és a fejlesztési feladatok
atfedik egymast, egy-egy fejlesztési feladat tobb kiilonboz6 témakdrben is megjelenik,. ezaltal a
tanérakon beliil is érvényesiil a komplexitas.

Az also tagozaton kiemelt nevelési-oktatasi cél, az éneklés megszerettetése. A zenei anyanyelv
megismerése, elsajatitasa és hasznalata segit megalapozni az értékdrzést, a tanulok nemzeti identitasat.
A népdalok tanitasa szamtalan élethelyzetre ad példat és kinal megoldast.

Tovabbi cél, hogy az aktiv éneklés és a zenehallgatas soran a tanulok oromteli élményekhez jussanak.
Fedezzék fel a zenei alkotas oromét, kifejez6 éneklésiik, hangszeres jatékuk, ritmikai alkotasaik, sajat
kis zenei kompozicioik altal. Fejlédjon ritmikai készségiik, zenei hallasuk, tanuljanak meg alapszinten
kottat irni és olvasni. Ismerjenek meg zeneirodalmi alkotasokat, korosztalyuknak megfelel6 modon.
Ehhez kapcsolddik a koncert-pedagogia. A tanuldk szamadra biztositani kell, tanévenként legalabb egy
kozos hangverseny latogatast, mely hozzasegiti ket az €16 muzsikalas szépségének megbecsiiléséhez.
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6.2.Els6 évfolyam

Enek-zene
Heti 6raszam: 2 ora
Eves 6raszam: 72 éra
Ssz. Tematikai egység Oraszam
1. Zenemiivek-Eneklés 36 6ra
2 Zenei ismeretek-Ritmikai fejlesztés 8 éra
3. Zenei ismeretek-Hallasfejlesztés 8 6ra
4 Zenei ismeretek-Zenei iras, olvasas 6 dra
5. Zenemtvek - Zenehallgatas 14 éra
Osszesen 72 6ra
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Tematikai egység/

Fejlesztési feladatok

Zenemiivek — Eneklés

Elézetes tudas Iskolaérettség.

Magyar gyermekdalok és népdalok hallds utani megtanulasa és éneklése.
A tanult dalokhoz kapcsolado jatékok elsajatitasa.

Az éneklés helyes szokasainak kialakitasa:

egyenes testtartas, helyes 1égzés, megfelelé hangerd,

helyes hangképzés, érthetd szovegejtés, kifejezo artikulacio.

A tematikai egység Az éneklés oromének felkeltése.
fejlesztési feladatai,  |Dalkezdés megadott hangrél ¢’~d” hangterjedelemben, megadott
készségei, ismeretei  |tempoban, helyes ritmusban, torekedve a tiszta intonaciora.

Az elbadoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil.

A befogadoi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan.
A kézjel, mint jelrendszer ismerete.

Szolmizacids kézjelrdl valo éneklés.

Tanulasi eredmények

A tanulo

emlékezetbol énckel legalabb 20 gyermekdalt;

egyenes testtartassal, helyes 1égzéssel, megfeleld tempoban, artikulalva énekel ¢ — d”
hangterjedelemben;

elsajatitja a jol intonalt, kifejezd éneklés alapjait;

csoportosan vagy 6ndlloan, életkoranak és hangi sajatossdgainak megfelel6 hangmagassagban
énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonb6z6 hangerdvel tud énekelni;

ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizacids hangokat;

kézjelrdl énekel;

belso hallasa fejlodik;

a tanult dalokhoz kapcsolodd jatékokban, tancokban, dramatizalt eléadasokban,
osztalytarsaival aktivan részt vesz;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kdzosség hagyomanyos iinnepein

Neépdal, gyermekjatekdal, korjatek, néptanc, hangszerkiséret,
Fogalmak szolmizacid, kézjel
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Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzeteket, életképeket
lkifejez6 dalok:

e Aki nem lép egyszerre;
e Bujj, bujj, itt megyek; stb

Enekes anyag  |Palok alkalmakra, jeles napokra

e Télapo itt van (Gyermekdal — Donaszy M.);

Mondodkak, kiszamolok

e Egy — megérett a meggy;
e Névcsufolok

Tematikai egység/

Fejlesztési feladatok

Zenei ismeretek-ritmikai fejlesztés

Elozetes tudas

Kisgyermekkori zenei élményanyag. Népi mondokak, gyermekjatékok,
gyermekversek. Ehhez kapcsol6dd nagymozgasok, hangutdnzé dallam- és
ritmusmotivumok.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

Egyenletes méré hangoztatasa éneklés kdzben.
Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcioja.

Alapritmusok gyakorldsa 2/4-es litemben mozgassal, testhangszerrel (pl.
taps, csettintés, combiités, dobbantas), a tanulo altal készitett hangkeltd
eszkozokkel, ritmusnevekkel csoportosan:

a zenei hangsuly érzékeltetésével,

mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,
felelgetds ritmusjatékokkal.

Osztinato gyakorlasa egyszerii formaban.

Alkotoi készség:

Rogtonzés ritmussal, ritmussorok alkotasa valtozatos hangszinek
hasznalataval, testhangszer és kiilonb6z6 hangkeltd eszkdzok és
ritmushangszerek segitségével.

Egyszeri ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csorgdk stb.) és hangkelté
eszkozok készitése.

Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazasa.
Egyenletes liiktetés, méro.

Negyed, nyolcadpar, a negyed sziinet.

2/4-es litem.

Utemmutato, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, iitemvonal, kezdéhang,
zardhang,.
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Tanulasi eredmények

A tanulo

érti a tempo és az egyenletes liiktetés fogalmat;

megkiilonbozteti a mérét €s a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszerl ritmushangszereket hasznal;

érzékeli és hangoztatja a mérét a tanult dalokban, zenei szemelvényekben;
érzékeli az litemhangsulyt;

tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;

felismeri €s hangoztatja a negyed és a nyolcadpar ritmusokat, a negyed sziinetet;

tajékozodik a 2/4-es litemben, felismeri az iitemvonalat, zarévonalat, az ismétldjelet.

Mérd, ritmus, sziinet, litem, titemvonal, zdrdvonal, ismétldjel,
ritmushangszer, tvonalas rendszer, vonal-vonalkdz, gyors, lassu,
Fogalmak 0sZtinato.
Tematikai egység/

Zenei ismeretek-hallasfejlesztés
Fejlesztési feladatok

Mondokak; gyermekdalok éneklése. Eletkornak megfelel iitem- és

Eldzetes tudas . s . L i Ao o
ritmusérzék, zenei hallés. Eneklési készség.

A hanger6, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és
megnevezése a kornyez6 vilag hangjaiban, tanult dalokban,
zenemiivekben.

Magas és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban.

Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorlasa hangutdnzassal.
A tematikai egység
Alkotoi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre.
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei  |A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), ¢s a

tanulo altal készitett hangkeltd eszk6zok hangszinének megfigyelése és
azok improvizativ hasznalata egy sz6 vagy érzelem kifejezésére.

A s-m-1 hangok kézjele és betiijele.
A vonalrendszer megismertetése: 6t vonal, négy vonalkdz.

A s-m-l hangok helye a vonalrendszerben, a kottakép alapjainak
megismertetése, kirakas kottakirakon.

Tanulasi eredmények
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A tanulo

érzékeli a hangok egymasutanjat, kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket, ezeket
felismeri az 6t koriilvevo vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai kozott;
orommel vesz részt az alkotdi folyamatokban;

megismeri, énekli és alkalmazza a 1-s-m hangkészlet hangjait;

a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;
belso hallasa fejlodik;

megtapasztalja a relativ szolmizacid 1ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek
megfelelden;

kiilonboz6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallas utan megfigyel és reprodukal.

halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, szolmizacios

Fogalmak 1. . .
g név, kézjel, betljel, kettes iitem, vonalrendszer, vonal, vonalkdz

Tematikai egység/ Fejlesztési

Zenei ismeretek-zenei iras, olvasas
feladatok ’

Elozetes tudas Eneklési készség, életkornak megfeleld tajékozodas sikban és térben.

A hallas utan tanult dalok kottabol vald azonositasanak elokészitése
kiilonbozo eszkozokkel (pl. a dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal
sth.).

A hangmagassag, dallamvonal, és idébeli viszonyok megfigyelése és
kovetése a kottaban a tanult dalokon.

A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése: litemmutato,
A tematikai egység fejlesztési hangjegy, sziinet, vonal, vonalkoz, iitemvonal, kezdéhang, zarbhang
feladatai, készségei, ismeretei |sth.

A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése egyszerii zenei iras — olvasasi
feladatok segitségével.

A finommotorikus mozgasok gyakorlasa egyszerii zenei iras feladatok
segitségével kottakirakon.

Negyed, nyolcadpar, a negyed sziinet grafikai képe.

Utemvonal és zarovonal grafikai képe.

A 14 - sz6 - mi szolmizacios hangok kirakasa fokozatos bevezetéssel,
kiilonb6z6 hangmagassagokban.

Tanulasi eredmények

A tanuld

— megfigyeli €s azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli
viszonyok) a kottaban;
— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhato, olvashato;

— képes egyszeri kottaban tajékozodni;
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— megtapasztalja a relativ szolmizacio jellemzoit, illetve eldnyeit.

Fogalmak

hangjegy

Tematikai egység/
Fejlesztési feladatok

Zenemiivek — zenehallgatas

Elozetes tudas

Akusztikus tapasztalatok kornyezetiink zorejeirdl, hangjair6l, emberi
hangokrol. Hallas utani tajékozodas a térben, irdny és tavolsag
megnevezése. Elso zenehallgatasi élmények kisgyermekkorbol.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

Az énekes anyaghoz kapcsolodo és az életkornak megfeleld, kiilonbdzo
stilusu, kort és miifaju zenék hallgatésa.

Cselekményes zenékben az egyes szereplok zenei abrazolasanak
megfigyelése.

Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott
zenékben.

A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal.

Befogadoi készség: rdhangolodas a hallgatott zenemiivekre.

Emberi hangfajtak (gyermek, néi, férfihang) és a hangszerek
hangszinének megfigyelése tanult zenei anyagban.

Tanulasi eredmények

A tanulo

érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasait, az 6t koriilvevo vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben;

zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozas formajaban is;

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, iinnepekhez, jeles napokhoz fiiz6d6 zenei

részletet.

Fogalmak

kezdés, befejezés, hangerd, hangszin, tempd, énekhang, férfi és ndi hang,
sz0106, korus, hangszer, zenekar

Zenemiivek

Kodaly Zoltan: Gergely-jaras, részlet a gyermekkarbol; Nyulacska —
gyermekkar; Katalinka — gyermekkar;

Bartok Béla: Gyermekeknek 1./3. Szegény legény; 1./12. Lanc, lanc,
eszterlanc;

Bartok Béla: Mikrokozmosz — részletek; 44 hegediiduo — 1. fiizet —
Parnastanc (Elvesztettem zsebkenddmet);

Bardos Lajos: Karacsonyi bolcsédal — vegyeskar;

Adriano Banchieri: Allatok rogténzott ellenpontja;

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia — részlet;

W. A. Mozart: Esz-dur kiirtverseny II1. tétel — részlet;

Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek;

Csajkovszkij: Diotoro - Jaték katonak induldja;

Szényi Erzsébet: 21 énekes jaték — Sipkészit6 (Szolj sip); Névesufolok-
,,Adam kutya il a hatan”
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6.3.Masodik évfolyam

Enek-zene
Heti 6raszam: 2 ora
Eves 6raszam: 72 éra
Ssz. Tematikai egység Oraszam
1. Zenemtivek - Eneklés 36 6ra
2 Zenei ismeretek - Ritmikai fejlesztés 7 bra
3. Zenei ismeretek - Hallasfejlesztés 8 éra
4 Zenei ismeretek - Zenei iras, olvasas 8 éra
5. Zenemivek - Zenehallgatas 13 éra
Osszesen 72 6ra
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Tematikai egység/ Zenemiivek — éneklés
Fejlesztési feladatok

Elézetes tudas Az elsd osztalyban tanult dalok pontos éneklése.

Magyar gyermekdalok és népdalok hallas utani megtanulasa és éneklése.

s

A tematikai egység gya.korlésaival, mint egyenes testtartas, helyes 1€gzés, artikulacio, szolmizacios
kézjelrol valo éneklés.

fejlesztési feladatai, |Az el6adoi készség fejlesztése tevékenységeken keresztiil.
készségei, ismeretei |A befogadoi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan.
A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban.

A tanult dalokhoz kapcsolodo jatékok elsajatitasa.

A kézjel, mint jelrendszer ismerete.

Szolmizacios kézjelrdl vald éneklés

Tanulasi eredmények

A tanulo

csoportosan vagy Onalldan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelel6 hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonb6z6 hangerdvel tud énekelni;

hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo osztalytarsa kiséretével;

ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizacids hangokat;

kézjelrdl énekel;

belsd hallasa fejlodik;

emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

jo testtartassal, helyes légzéssel, megfeleld tempoban, artikulalva énekel ¢’ — d” hangterjedelemben;
elsajatitja a jol intonalt, kifejezo6 éneklés alapjait;

alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok eldadasaban;

a gyermek a dalokban felfedezi dnmagat, s igy azonosulni tud veliik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kdzosség hagyomanyos tinnepein.

Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio; kézjel
Fogalmak

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, életképek
e A gunarom elveszett;

Enekes anyag e Anpartalatt;

Dalok alkalmakra, jeles napokra
e Hull a pelyhes
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Tematikai egység/

Fejlesztési feladatok

Zenei ismeretek-ritmikai fejlesztés

Elozetes tudas

Az elsO osztalyos zenei élményanyag. Gyermekdalok, népi monddkak,
gyermekjatékok, gyermekversek. Eletkornak megfelel6 iitem- és
ritmusérzék, zenei hallas.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

Egyenletes mérd hangoztatasa éneklés €s esetenként zenehallgatds kdzben.
Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcidja.

Alapritmusok gyakorldsa 2/4-es litemben mozgassal, testhangszerrel
(pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), a tanulo altal készitett
hangkelt6 eszkozokkel, és ritmusnevekkel csoportosan és parban:

a zenei hangsuly érzékeltetésével,

mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

felelgetOs ritmusjatékokkal,

Ritmuskanon és osztinatd gyakorlasa egyszer(i formaban.

Alkotoi készség: Rogtonzés ritmussal, ritmussorok alkotasa

valtozatos hangszinek hasznalataval, testhangszer, kiillonb6z6 zajkeltok,
ritmushangszerek segitségével.

Egyenletes liiktetés, mérd. Negyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed
s fél értéki sziinet.2/4-es titem.

Utemmutato, hangjegy, szlinet, vonal, vonalkdz, p6tvonal, iitemvonal,

kezddhang, zarohang. Ritmikai kétszolamiisag — 0szti.nato, ritmuskanon.

Tanulasi eredmények

A tanulo

érti a tempo és az egyenletes liiktetés fogalmat; megkiilonbdzteti a mérdt €s a ritmust;

érzékeli és hangoztatja a mérét a tanult dalokban, zenei szemelvényekben;

érzékeli az litemhangsulyt; a testét hangszerként is hasznalja;

egyszerl ritmushangszereket hasznal; tapsolja a dalok, mondokak ritmusat;

felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értéki ritmusokat, a negyed és a fél értékii sziinetet,
tajékozodik a 2/4-es litemben, felismeri €s hasznalja az {itemvonalat, mondokakat alkot, ritmusokat

rogtonoz.

mérd, ritmus, sziinet, item, itemvonal, zarévonal, ismétljel, litemmutato,

Fogalmak | ritmushangszer, rogtonzés, dtvonalas rendszer, vonal, vonalkdz, poétvonal, kezd6hang,

zarohang, gyors, lassu, osztinato, ritmuskanon
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Tematikai egység/

Fejlesztési feladatok

Zenei ismeretek-hallasfejlesztés

Elozetes tudas

Mondokak, gyermekdalok éneklése. Eletkornak megfeleld iitem- és
ritmusérzék, zenei hallds. Az elsd osztalyos zenei élményanyag.
Gyermekdalok, népdalok, népi mondokék, gyermekjatékok, gyermekversek. A
megismert dallam és ritmusmotivumok.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és
megnevezeése a kormyezo vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemiivekben.

Magas és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban.

Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorldsa hangutanzassal,
felelget6s jatékokkal.

Bels6 hallas fejlesztése dallambujtatassal.

A tanult énekelt zenei anyaghoz kdthetd szolmizacios hangok kézjelrdl torténd
¢éneklése.

Kanon éneklése, gyakorlasa egyszerii formaban.
Alkotoi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre.

A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), és a tanuld
altal készitett hangkelt6 eszkdzok hangszinének megfigyelése és azok
improvizativ hasznalata egy sz6 vagy érzelem kifejezésére.

A pentaton hangkészlet hangjainak (d6-ré-mi-so6-1a) ismerete kiegésziilve az
also 1a-val.

A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelrol torténd éneklése.

Kénon éneklésmodjanak elsajatitasa.

Tanulasi eredmények

A tanulo

megismeri, énekeli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;

a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekeli, kézjelekkel mutatja;

bels6 hallasa fejlodik;

megtapasztalja a relativ szolmizacio 1ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelden;

kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallas utdn megfigyel és reprodukal;

rovid dallamsorokat rogtonoz;

orommel vesz részt az alkotdi folyamatokban.
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Fogalmak

halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, dallamsor, kdnon

Tematikai egység/
Fejlesztési feladatok

Zenei ismeretek-zenei iras, olvasas

Elozetes tudas

Akusztikus tapasztalatok kornyezetiink zorejeirdl, hangjairdl, emberi és zenei
hangokrdl. Elsés zenehallgatési élmények.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

A hallas utan tanult dalok kottabol valo azonositasanak el6készitése kiilonb6zo
eszkozokkel (pl. a dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.).

A hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok megfigyelése és kdvetése
a kottaban a tanult dalokon.

A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése: itemmutato,
hangjegy, sziinet, vonal, vonalkdz, potvonal, {itemvonal, kezd6hang, zarohang
sth.

A figyelem, az Gsszpontositas fejlesztése egyszerli zenei iras — olvasasi
feladatok segitségével.

/A finommotorikus mozgasok gyakorlasa egyszerii zenei iras feladatok
segitségével.

INegyed, nyolcadpar, fél értékii kotta, a negyed és fél értékii sziinet grafikai
képe és irasa.

Utemvonal és zarovonal grafikai képe és irasa.

A 14 - s26 - mi — ré — d6 - also 14 szolmizacios hangok leirasa fokozatos
bevezetéssel, kiillonbdzé hangmagassagokban.

Tanulasi eredmények

A tanulo

tanari segitséggel képes leirni egyszerl ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszerii dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
képes egyszerii kottdban tajékozodni;

megtapasztalja a relativ szolmizaci6 jellemzoit, illetve eldnyeit.

Fogalmak: Hangjegy

Tematikai egység/
Fejlesztési feladatok

Zenemiivek — zenehallgatas

Elozetes tudas

Akusztikus tapasztalatok kornyezetiink zorejeir6l, hangjair6l, emberi és zenei

hangokrol. Elsos zenehallgatéasi élmények.
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1Az énekes anyaghoz kapcsolodo és az életkornak megfeleld, kiilonb6zo
stilust, kort és miifaju zenék hallgatésa.

Cselekményes zenékben az egyes szereplOk zenei abrazoldsanak
megfigyelése.

Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben.
A tematikai egység  |A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal €s/vagy szabad
fejlesztési feladatai, |mozgas improvizacioval.

készségei, ismeretei |Befogadoi készség: rahangolodas a hallgatott zenemiivekre.

Emberi hangfajtak (gyermek, n6i, férfihang) megfigyelése a tanult zenei
anyagban.

A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei anyagban.

A 57016 és korus, szoldhangszer és zenekar megkiilonboztetése, megnevezeése
a tanult zenei anyagban.

Tanulasi eredmények

A tanulo

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések segitségével szoban
beszamol;

a zenei aktivitdson keresztiil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;
felismeri a zongora hangjat;

felismeri és megkiilonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;
meg tudja kiilonboztetni a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;
képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

képes az érzelmi azonosulésra;

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni,

képes megérteni az zenék ilizenetét.

énekhang, gyermekkar, vegyeskar, zongoramtl, kiséret, népdalfeldolgozas,

Fogalmak zenekar, duo

Erkel Ferenc: Himnusz;

Kodaly: Méz, méz, méz — gyermekkar; Hajnoveszté — gyermekkar;
Csillagoknak teremt6je — duett; Nagyszalontai koszont6 — gyermekkar;
Bartok Béla: Ciposiités — gyermekkar; Gyermekeknek 1./1. Jatszo gyermekek
(Siissiink, siissiink valamit); 1./4. Parnatanc (Elvesztettem zsebkendémet); 1./6.
Balkéztanulmany (Hej, tulipan); 1./7. Jatékdal (Keresd meg a tit); 1./17.
Kortanc (Kis kece lanyom); 11./23. Tancdal (Hopp, Juliska); I1./27. Tréfa (A
gunarom elveszett);

Zenemiivek Bartok Beéla: Mikrokozmosz — Mese a kis 1égyrdl;

Antonio Scandelli: A tytk;

A. Vivaldi: Négy évszak — T¢l I1. tétel;

W. A. Mozart: Német tancok — Utazas szanon;

Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek;

Rimszkij—Korszakov: Dongo;

Muszorgszkij: Egy kiallitas képei — Kiscsibék tanca a tojashéjban;
Betlehemes /A kis Jézus aranyalma
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6.4.Harmadik évfolyam

Enek-zene
Heti 6raszam: 2 ora
Eves 6raszam: 72 éra
Ssz. Tematikai egysé Oraszam
gyseg
1. Zenemiivek - Eneklés 36 6ra
2. Zenei ismeretek - Ritmikai fejlesztés 8 6ra
3. Zenei ismeretek - Hallasfejlesztés 8 éra
4 Zenei ismeretek - Zenei iras, olvasas 6 6ra
5. Zenemtvek - Zenehallgatas 14 éra
Osszesen 72 ora
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Tematikai egység/
Fejlesztési Zenemiivek — éneklés
feladatok

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel, megfeleld tempoban,

Eldzetes tudas . . i o o . .
tiszta intonacidval, és szép hangon vald éneklése.

Magyar népdalok hallas utdni megtanulésa.

gyakorlasaval, mint egyenes testtartas, helyes 1égzés és artikulacio.

A tanult magyar népdalok meghallgatasa tanari el6adasban, tanchazi zenében €s
feldolgozott formaban, melyek példaja nyoman a tanulé torekszik az autentikus
eloadasra.

Az interpretaci6 élménnyé mélyitése a dalokhoz kapcsolodo jatékok, tdncok,
dramatizalt eldadasok €s €16 hangszerkiséretek segitségével.

Az éneklés hangterjedelmének bdvitése az oktavon tilra.

El6adoi készség: az éneklés 6romének megtaldldsa eldadoként; a
tevékenységkozpontisag elGsegitése.

Befogadoi készség: 11j dalok tanulasakor felfedezni a dalok megismerésének
oromét; a képzelet hasznalatanak szorgalmazasa a zenemiivek befogadasa
kozben.

IAlkotoi készség: aktiv részvétel szorgalmazasa az alkot6i folyamatokban; a
megélt élmények feldolgozasanak segitése.

Legalabb 40 gyermekjatékdal, népdal megismerése.

A dalokhoz kapcsolodo jatékok, a jeles napokhoz kapcsolddé hagyomanyok
megismerése.

A dalokban el6forduld népi kifejezések értelmezése.

A dalok témajahoz, karakteréhez igazodo tempok, éneklési médok megismerése.

A tematikai egység
fejlesztési
feladatai,
készségei, ismeretei

Tanulasi eredmények

A tanulo

csoportosan vagy onalldan, életkoranak €s hangi sajatossdgainak megfelelé hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonboz6 dinamikai szinteken tud énekelni;

a zenei produkciok kifejez6 eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

a tanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tancokban, dramatizalt eldadasokban osztalytarsaival
aktivan részt vesz;

hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo osztalytarsa kiséretével;
emlékezetbol énekel legalabb 40 magyar népdalt;

emlékezetbol énekli a Himnuszt;

ismer a tanult magyar népdalokhoz tartoz6 népszokasokat;

eldadoi készsége tovabb fejlodik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kdzosség hagyomanyos iinnepein;

a gyermek a dalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud velik;

érzékeli a linearis és a vertikalis torténéseket a zenében.

Fogalmak | tempo giusto, magyar népszokasok, jeles napok, tanchaz
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Eletképek

Anyam, édesanyam;

Egyszer egy kiralyfi

Parositok-Leanyok, legények

Cickom, cickom;

Csipkefa bimbdja;

Tancnotak-Tancos dalok

, Harom éjjel

Enekes anyag Tréfas dalok

A faragdszék notéja;

Fut a kicsi kordé;

,, Mesés” dalok

Elszaladt a kemence;

761d erdében a tiicsok

Dalok alkalmakra, keresztény linnepekre, jeles napokra
Erkel Ferenc — Himnusz;

Kodaly Zoltan-Gazdag Erzsi: Eziist szankot hajt a dér

Tematikai egység/ Zenei ismeretek-ritmikai fejlesztés
Fejlesztési feladatok

M¢érd, tempotartas, tempovaltozas érzete. Metrumérzet, helyes hangsulyozas.
Elézetes tudas Iranyitott rogtonzés, a hang jellemzdinek tapasztalata.

Egyenletes liiktetés hangoztatasa éneklés kdzben.

Utemhangstilyok mozgassal torténd érzékeltetése.

Ritmikai tobbszolamusag alkalmazasa ritmuskanonokkal.

Osszetett ritmusok gyakorldsa paros iitemekben mozgassal, testhangszerrel
(pl. taps, csettintés, combiitdogetés, dobbantas), a tanuld altal készitett
hangkelt6 eszkdzokkel, és ritmusnevekkel csoportosan és parban:

a zenei hangsuly érzékeltetésével,

mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

felelgetOs ritmusjatékokkal,

osztinatoval.

IAlkotoi készség: Egyszerl ritmushangszerek (pl. dobok, hiirok, csorgdk stb.)
¢s hangkeltd eszk6zok készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek
alkalmazasa; Rogtonzés dallammal, ritmussal; Ritmussorok alkotasa
valtozatos hangszineket hasznalva, testhangok ¢€s kiilonb6zé hangkeltd
eszkdzok, és ritmushangszerek segitségével; Egész érték és sziinete.

4/4 —es litem.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

Tanulasi eredmények

A tanulo

az litemhangsulyokat mozgassal érzékelteti;

aktivan részt vesz az alkoto6i folyamatokban;

ismeri a 4/4-es litemet, valamint az egész értékii kottat és az egyediil 4116 nyolcadot azok sziineteivel;
felismer és hangoztat Gsszetett ritmust: szinkopa;

ritmizalva szdlaltat meg mondokakat, gyermekverseket;

egyszerl ritmussorokat rogtonoz.

Fogalmak: Szinkopa; zenei hangsuly
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Tematikai egység/ Zenei ismeretek-hallasfejlesztés
Fejlesztési feladatok

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelrl, és azok hangoztatasal
Elozetes tudas  tanarj segitséggel csoportosan.

A tudatositott zenei elemek gyakorlasa minél tobb kontextusban.
Belso hallas fejlesztése dallambujtatassal.
A tanult énekelt zenei anyaghoz kdthetd szolmizacios hangok kézjelrdl torténd
¢éneklése.
Kénon éneklése, gyakorlésa.
A dallam és szoveghangsuly 0sszefliggéseinek megfigyelése.
Alkotoi készség: testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés,
dobbantas), €s a tanulo altal készitett hangkelté eszk6zok hangszinének
megfigyelése és azok improvizativ hasznalata, eltérd karakterek kifejezésére.
A pentaton hangkészlet kiegésziil az also szo ¢€s a fels6 do6 hanggal.
Kiilonboz6 karakteri hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése és
azonositasa a tanult dalokban, zenemuvekben.

Tanulasi eredmények

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

A tanulo

csoportosan vagy onalldan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfeleld hangmagassagban énckel,
torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

a zenei produkciok kifejezé eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

énekel a pentaton hangsorban;

a tanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és szolmizalva.
megismeri, énekli és alkalmazza a felsé do és also sz6 hangokat;

Megfigyel, és hallas utan reprodukal kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;
a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelden tudja
valtoztatni.

Fogalmak ﬂ‘lalkités-erc'isités, dallam- és szoveghangsuly, pentaton hangsor
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Tematikai egység/ Zenei ismeretek-zenei iras, olvasas
Fejlesztési feladatok

Az dtvonalas rendszer ismerete. Az elsé két évfolyamon megismert ritmikai,
Elézetes tudas dallami elemek felismerése, reprodukalasa.

A hallas utan tanult dalok kottabol valo azonositasa kiilonbozo eszkdzokkel
(pl. a dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.).

A hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok megfigyelése és kdvetése
a Kottaban a tanult dalokon.

A tanult 1 ritmikai elemek megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult
dalokon.

A tanult dallamhangok megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon.
Egyszer(, rovid iras — olvasasi feladatok a tanult 0j ritmikai elemek és
dallamhangok alkalmazasaval.

A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével.

A tematikai egység |A finommotorikus mozgasok fejlesztése az egyszerti, rovid irds feladatok
fejlesztési feladatai, segitségével.

készségei, ismeretei |A leirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére.

Rovid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazasaval a zenei olvasas
fejlesztésére.

Felismer6 kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett éneklése
utan.

IA mozgo6 do hang szerepének megfigyelése az iras és az olvasas soran.

A szinkopa grafikai képe és irésa.

Egyediil 4ll6 nyolcad és sziinete grafikai képe és irasa.

Egész értéki kotta és sziinetének grafikai képe és irasa.

A 4/4 —es litemfajta grafikai képe és irasa.

D6’ —1a —sz6 — mi — ré — do — 14, - sz6, hangok a kottaban.

Tanulasi eredmények

A tanulo

megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli
viszonyok) a kottaban;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhato, olvashato;

tanari segitséggel képes leirni egyszerli ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszerli dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
elmélyiil6 lesz alapvetd tajékozottsaga a kottaban;

megtapasztalja a relativ szolmizaci6 lényegét;

a hallas utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kovetni;

a kottaban felismeri a tanult 0j ritmusképleteket €s dallamhangokat;

pentaton hangkészletli dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutatja;
helyesen hasznalja a szolmizacios hangokat és neveket kiillonb6z6 intonacios és hangképzo
gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

Fogalmak A korabbiak elmélyitése
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Tematikai egység/

v/ livek — hallgata
Fejlesztési feladatok enemtvek —zenchaligatas

A csendes figyelemre, a zenehallgatasra valo képesség, fejlodod
hangszinhallas, tobbszolamu hallas készsége ¢és formaérzék. Alapismeretek
hangszerekrdl, a zene befogadasanak képessége a zenehallgatdsi anyaghoz
kapcsolodoan.

A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban.
Kiilonboz6 stilusu, kort és miifaju zenék hallgatasa a gyermekvilag és mesék
témajaban.

Az egyes szereplok zenei abrazolasanak megfigyelése a cselekményes
zenében.

Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben.

A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad
mozgas improvizacioval.

Zenei befogadoi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kdvetése:
hasonlosagok, kiilonbozdségek, variaciok megfigyelése, a tanuld képzeletének|
aktiv részvétele a zenemiivek befogadasaban; egy-egy zenemi befogadasanak
segitése motivacios zenei jatékokkal; a zenei befogadas mikéntjének
megtapasztalasa a zenei aktivitdson keresztiil;

Zenei befogadoi készség fejlodése.

IAlkotoi készség: aktiv részvétel az alkotdi folyamatokban; a megélt élmények
feldolgozasa; a zenemiivek eljatszasa dramatizalt el6adassal.

A gyermekkar, vegyeskar, szolohangszer és a zenekar hangzasanak
azonositasa.

A zenemiivekhez tartozo mesék, zenei programok megismerése.

A zenei kifejezés miivészi megvaldsitasa valtozatainak megismerése.
Ismeretek szerzése hiteles eldadoktol a dalok stilusos el6adasahoz.

Elozetes tudas

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

Tanulasi eredmények

A tanulo
zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;
tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;
népdalfeldolgozasokat hall zenekari kisérettel;
ismerete gazdagodik a kiilonb6z6 stilusban irott zenemiivek meghallgatasa altal;
megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, iinnepekhez, jeles napokhoz fiiz6d6 zenei
részletet;
megismerkedik a szimfonikus zenekar fébb hangszereivel (hegedi, csello, fuvola, oboa, trombita);
megismerkedik a zenében alkalmazott humorral;
meg tudja kiillonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektol;
megkiilonbozteti a szolohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;
ﬂiépzelete ¢s kreativ gondolkodasa fejlodik;

épes az érzelmi azonosulasra;
egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;
alakul a tobbiranyu figyelem készsége, a linedris ¢€s a vertikalis torténések érzekelése.

Fogalmak  |[Himnusz, duett, szol6ének (dal)
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Zenemiivek

Erkel Ferenc: Himnusz

Kodaly Zoltan: Bicinia Hungarica — Volt nekem egy kecském; Turdt eszik a cigany —
gyermekkar, részlet (Csipkefa bimboja),

Kodaly Zoltan: Piinkdsdol6 — gyermekkar, részlet (Elhozta az Isten); Hary Janos — A csaszari
udvar bevonulasa; Napoleon csatdja; Sej, Nagyabonyban; Székely fono: Kitrdkotty mese
Bartok Béla: Gyermekeknek I./5. Jaték (Cickom, cickom); 1./17. Ko6rtanc (Kis kece lanyom);
11./ 29. Otfoku dallam (Anyam, édesanyam)

Bartok Béla: Mikrokozmosz — 11./95. A kertemben uborka; 44 hegediiduo — II. fiizet-
Sztnyogtanc (Megfogtam egy sztiinyogot); III. fiizet Parositd (Ugyan édes komamasszony)
Bardos Lajos: Kicsinyek korusa — Itt il egy kis kosarba’; Ugyan, édes komamasszony;
Elszaladt a kemence; Egy boszorka van,

Josquin: A tiicsok

Leopold Mozart: Gyermekszimfonia - részlet

Decsényi Janos: Kati dalai — Viragéknal ég a vilag

Csajkovszkij: Di6tord- Kinai tanc, Orosz tanc

Johann Strauss: Tik-Tak polka

Ranki Gydrgy: Pomadé kiraly 0j ruhdja L. szvit IIL. tétel; ,, Munkaban a szemfényvesztok,
keésziil a csodaruha”

Leonard Bernstein: Divertimento — pulyka tanc

Szokolay Sandor: Hiivelyk Matyi

Betlehemes / Csordapasztorok
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6.5.Negyedik évfolyam

Enek-zene
Heti 6raszam: 2 é6ra
Eves 6raszam: 72 6ra
Ssz. Tematikai egység Oraszam
1. Zenemiivek - Eneklés 36 ora
2 Zenei ismeretek - Ritmikai fejlesztés 7 ora
3. Zenei ismeretek - Hallasfejlesztés 8 ora
4, Zenei ismeretek - Zenei iras, olvasas 8 ora
5. Zenemiivek - Zenehallgatas 13 6ra
Osszesen 72 6ra

A rendelkezésre allo 10% szabad orakeret a tematikai egységek kozott van elosztva.
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Tematikai egység/

Fejlesztési feladatok

Zenemiivek — éneklés

Elozetes tudas

A tanult dalok pontos dallammal, ritmussal, szoveggel, megfeleld tempdban,
tiszta intonacioval, és szép hangon val6 éneklése.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

Magyar népdalok hallas vagy szolmizacié utani megtanulasa.
gyakorlasaval, mint egyenes testtartas, helyes 1égzés és artikulécio.

A tanult magyar népdalok meghallgatasa a pedagogus eléadasaban, tanchazi
zenében és feldolgozott formaban, melyek példaja nyoman torekszik az
autentikus eléadasra.

Az interpretacié élménnyé mélyitése a dalokhoz kapcsolodo jatékok, tancok,
dramatizalt el6adasok és é16 hangszerkiséretek segitségével.

Az éneklés hangterjedelmének bdvitése az oktavon tulra.

Eloadoi készség: az éneklés 6romének megtalalasa eldadoként; a
tevékenységkozpontisag elosegitése.

Befogadoi készség: 0j dalok megismerésével, tanulasakor felfedezni a dalok
megismerésének 0romét; a képzelet hasznalatanak szorgalmazasa a
zenemiivek befogadésa kdzben.

IAlkotoi készség: aktiv részvétel szorgalmazasa az alkotdi folyamatokban; a
megélt élmények feldolgozasanak segitése.

Legalabb 40 gyermekjatékdal, népdal megismerése.

IA dalokhoz kapcsolddo jatékok, a jeles napokhoz kapcsolodd hagyomanyok
megismerése.

A dalokban el6forduld népi kifejezések értelmezése.

A dalok témajahoz, karakteré¢hez igazodo6 tempok, éneklési modok
megismerése.

Tanulasi eredmények

A tanulo

aktivan részt vesz;

— csoportosan vagy oOnalloéan, életkoranak és hangi sajatossdgainak megfeleld hangmagassagban
énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

— kiillonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkciok kifejezo eléadasmodjan a pedagogus visszajelzése alapjan alakit;

— a tanult dalokhoz kapcsolodo jatékokban, tancokban, dramatizalt eléaddsokban osztalytarsaival

— hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszo osztalytarsa kiséretével;
— hangterjedelme tullép az oktavon;

— emlékezetbol énckel legalabb 40 magyar népdalt;

— ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozé népszokasokat;

— eléadoi készsége tovabb fejlodik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi kdzdsség hagyomanyos {innepein;

— adalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— érzékeli a linedris ¢és a vertikalis torténéseket a zenében.

Fogalmak

tempo giusto, magyar népszokasok, jeles napok, tanchaz
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Enekes anyag

Eletkepek

A juhasznak; Badacsonyi sz6l6hegyen; Béres legény; Abécédé; Falu végén;
Gyéren vettem kenderkémet; Kelj fel juhasz; Kihajtottam; Molnarlegény
voltam én, Pasztorember vigan él; Sarga csikd, Szant a babam

Pdrositok- 2 Lednyok, legények

Azt hallottam; Csillag Boris; Elvesztettem paromat; Hej, Vargané; Jaj, de
szépen esik az es6; Kocsi, szekér; Komaromi kisleany; Széles a Duna; Szép
szatmari lanyok; Uj a csizmam; Zorog a kocsi

Allatos dalok

A macskanak négy a laba, Az argyélus kismadar, Debrecenbe kéne menni;
Hazasodik a tiicsok; Kis kacsa fiirdik

Dalok alkalmakra, keresztény iinnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc: Himnusz; Luca, Luca; Karacsonyi pasztortanc; Mennybdl az
angyal; Udvozlégy, kis Jézuska; Farsang harom napjaba; Ez ki haza, ki
haza?, Huszargyerek, huszargyerek; Most szép lenni katonanak; A
plinkdsdnek jeles napjan
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Tematikai egység/
Fejlesztési feladatok

Zenei ismeretek-ritmikai fejlesztés

Elozetes tudas

Méro, tempdtartas, tempovaltozas érzete. Metrumérzet, helyes hangsulyozas.
Iranyitott rogtonzés.

A tematikai egység
fejlesztési feladatai,
készségei, ismeretei

Egyenletes liiktetés hangoztatasa éneklés kdzben.

Utemhangstilyok mozgéssal torténd érzékeltetése.

Ritmikai tobbszolamusag alkalmazasa ritmuskanonokkal.

Osszetett ritmusok gyakorlasa paros és paratlan metrumu iitemekben
mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combiitogetés, dobbantas), a
tanulo altal készitett hangkeltd eszkozokkel, és ritmusnevekkel csoportosan és
parban:

— azenei hangsuly érzékeltetésével,

— mondokak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

— felelgetds ritmusjatékokkal,

— ritmusvariacioval,

— osztinatoval,

— befejezés rogtonzésével egyszerii ritmussorokhoz.
IAlkotoi készség: Egyszerl ritmushangszerek (pl. dobok, hirok, csorgok stb.)
€s hangkeltd eszkdzok készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek
alkalmazasa; Rogtonzés dallammal, ritmussal; Ritmussorok alkotasa
valtozatos hangszineket hasznalva, testhangok ¢€s kiilonbozé hangkeltd
eszkozok, és ritmushangszerek segitségével.
Szinkopa, nytjtott és éles ritmus.
Egyediil all6 nyolcad és sziinete.
Egész értékil és pontozott fél értéki kotta és sziinete.
3/4 —es és 4/4 —es litemfajta.

Tanulasi eredmények

A tanulo

— felismeri a paros és a paratlan liiktetést;

— azlitemhangsulyokat mozgassal érzékelteti;

— aktivan részt vesz az alkot6i folyamatokban.

— ismeri a 4/4-es iitemet, valamint az egész értékli kottat és az egyediil allo nyolcadot azok

sziineteivel;

— ismeri a 3/4-es iitemet, valamint a pontozott fél értékii kottat;

— megkiilonbdzteti a paros és paratlan liiktetést;

— felismeri és hangoztatja az 6sszetett ritmusokat: szinkdpa, nyujtott és éles ritmus;

— ritmizalva szélaltat meg monddkakat, gyermekverseket;

— egyszerQ ritmussorokat r6gtonoz.

Fogalmak

Szinkopa; zenei hangsuly; nyujtott €s éles ritmus; paratlan liiktetés
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Fejlesztési feladatok

Tematikai egység/
Zenei ismeretek-hallasfejlesztés

A tanult dallami elemek felismerése kottardl, kézjelrdl, és azok

Elozetes tudas , L
hangoztatasa tanari segitséggel csoportosan.

A tudatositott zenei elemek gyakorldsa minél tobb kontextusban.

Belso hallas fejlesztése dallambujtatassal.

A tanult énekelt zenei anyaghoz kothetd szolmizacios hangok kézjelrdl
torténd éneklése.

Kanonok éneklése, gyakorlasa.

A dallam és szoveghangsuly 0sszefliggéseinek megfigyelése.

Alkotoi készség: kiilonbozo karakterti dallamvalasz rogtonzése egyszerii
dallamsorokhoz; testhangszerek (pl. taps, csettintés, combiitogetés,

A tematikai egysé
BYS®E  ldobbantés), és a tanulé altal készitett hangkeltd eszkozok hangszinének

fejlesztési feladatai,

e . megfigyelése és azok improvizativ hasznalata eltéré karakterek
készségei, ismeretei

[kifejezésére.

/A pentaton hangkészlet kiegésziil az alsé sz6 és a felsé do hanggal.
A fa és ti hangok - hétfoka hangsor.

IA fa és ti hangok kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd éneklése.
Kiilonboz6 karakteri hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése és
azonositasa a tanult dalokban, zenemutvekben.

A violinkulcs.

Tanulasi eredmények

A tanulo

csoportosan vagy Onalldan, életkordnak és hangi sajatossagainak megfelelé hangmagassagban
énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

a zenei produkciok kifejez6 eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

énekel a pentaton hangsorban;

énekel a hétfoku hangsorban;

a tanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve €s szolmizalva.
megismeri, énekli és alkalmazza a fels6 do, also 14, also sz6 és a fa, ti hangokat;

Megfigyel, és hallas utan reprodukal kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelden tudja
valtoztatni.

forte, piano, halkitas-erdsités, dallam- és szoveghangsuly, pentaton

Fogalmak -
ogaima hangsor, hétfoka hangsor, violinkulcs
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Tematikai egység/
Zenei ismeretek-zenei iras, olvasas
Fejlesztési feladatok

A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kézjelrdl, és azok

El6zetes tudas hangoztatdsa tanari segitséggel, csoportosan.

A hallas utdn tanult dalok kottabdl vald azonositésa kiilonb6z6
eszkozokkel (pl. a dallamvonal lerajzolasaval, mozgassal stb.).

A hangmagassag, dallamvonal, és idobeli viszonyok megfigyelése és
kovetése a kottaban a tanult dalokon.

A tanult Uj ritmikai elemek megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult
dalokon.

A tanult dallamhangok megfigyelése és kdvetése a kottaban a tanult
dalokon.

Egyszeri, rovid iras — olvasasi feladatok a tanult 1) ritmikai elemek és
dallamhangok alkalmazasaval.

A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével.
A finommotorikus mozgasok fejlesztése az egyszert, rovid iras feladatok
segitségével.

A tematikai egység ] o . . . . o
A leirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére.

fejlesztési feladatai, .. ; ) o . ,
Ro6vid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazasaval a zenei olvasas

fejlesztésére.
Felismerd kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett
éneklése utan.

készségei, ismeretei

A mozgo6 do hang szerepének megfigyelése az iras és az olvasas soran.
'Violinkulcs irasa.

Szinkdpa, nytjtott és éles ritmus grafikai képe és irasa.

Egyediil all6 nyolcad és sziinete grafikai képe és irasa.

Egész értékii és pontozott fél értékii kotta és sziinetének grafikai képe és
irdsa.

A 3/4-es és 4/4 —es litemfajta grafikai képe és irasa.

D&’- ti- 1a- sz0- fa- mi- ré- do - 14, - sz6, hangok a kottaban.

A hétfokt hangsor relacioi, kézjeliik és elhelyezkedésiik a
vonalrendszerben.

Tanulasi eredmények

A tanulo

— megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és idébeli
viszonyok) a kottaban,;

— kottaképrol azonositja a hallas utan tanult dalokat;

— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhatd, olvashato

— tanari segitséggel képes leirni egyszer( ritmusokat a tanult értékekkel;

— tanari segitséggel képes leirni egyszer(i dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;

— elmélyiiltebb lesz alapvetd tajékozottsdga a kottaban;

— megtapasztalja a relativ szolmizacio 1ényegét;

— a hallas utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kovetni,
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a kottaban felismeri a tanult 01j ritmusképleteket és dallamhangokat;

pentaton és hétfoku dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutatja;
helyesen hasznélja a szolmizacids hangokat és neveket kiilonbdz0 intonacids és hangképzo
gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

Fogalmak A korabbiak elmélyitése.

Tematikai egység/
Zenemiivek — zenehallgatas
Fejlesztési feladatok

A csendes figyelemre, a zenehallgatasra vald képesség, fejlodo
hangszinhallas, tobbszoélamu halléas készsége €s formaérzék. Ismeretek
hangszerekrdl, a zene befogadasanak képessége a zenehallgatéasi anyaghoz
kapcsolodoan.

Elozetes tudas

A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban.
Kiilonbo6z6 stilust, kora és miifaja zenék hallgatasa a gyermekvilag és mesék
témajaban.

Az egyes szereplOk zenei abrazolasanak megfigyelése a cselekményes
zenében.

Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben.
A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad
mozgas improvizacioval.

Zenei befogadoi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kovetése:

A tematikai egység |hasonlosagok, kiilonbozdségek, variaciok megfigyelése, a tanuld
fejlesztési feladatai, képzeletének aktiv részvétele a zenemiivek befogadasaban; egy-egy zenemii
készségei, ismeretei |befogadasanak segitése motivacios zenei jatékokkal; a zenei befogadas
mikéntjének megtapasztalasa a zenei aktivitason keresztiil;

Zenei befogadoi készség fejlodése.

Alkotoi készség: aktiv részvétel az alkotoi folyamatokban; a megélt
¢lmények feldolgozasa; a zenemiivek eljatszasa dramatizalt eldadéssal.

A gyermekkar, vegyeskar, szolohangszer és a zenekar hangzasanak
azonositasa.

A zenemiivekhez tartozo mesék, zenei programok megismerése.

A zenei kifejezés miivészi megvaldsitasa valtozatainak megismerése.
[smeretek szerzése hiteles el6adoktol a dalok stilusos eléadasahoz.

Tanulasi eredmények

zenehallgatasi élményekkel gazdagodik;

tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;

népdalfeldolgozasokat hall zenekari kisérettel,

ismerete gazdagodik a kiilonb6z0 stilusban irott zenemiivek meghallgatasa altal;

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, {innepekhez, jeles napokhoz fiz6dd
zenel részletet;

megismerkedik a szimfonikus zenekar f6bb hangszereivel (hegedi, csello, fuvola, oboa, klarinét,
kiirt, trombita);

megismerkedik a zenében alkalmazott humorral,
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meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektdl,
megkiilonbozteti a sz6lohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

képzelete és kreativ gondolkodasa fejlodik;

képes az érzelmi azonosulasra,

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

kialakul a tobbiranyu figyelem készsége, a linearis és a vertikalis torténések érzékelése.

Fogalmak Visszatérés a zenében, vagy ABA forma; duett; sz6loének (dal)
INépzenei felvételek eredeti eléadasban (Magyar népzene sorozat)
Kodaly Zoltan: Hary Janos — részletek — Abécédé, A juhasz — gyermekkar;
Vill6 — gyermekkar, részlet (Ez ki haza); Plink6sdol6 — gyermekkar, részlet
(A piinkdsdnek)
Bartok Béla: Gyermekeknek I./11. Elvesztettem paromat; 1./ 22. Debrecenbe
kéne menni; I1./ 37. Kanasznota (Hazasodik a tiicsok)
Bartok Béla: Mikrokozmosz - Dallam kodgomolyban
Bardos Lajos: Kocsi, szekér - vegyeskar
Clément Janequin: A madarak éneke
B W. A. Mozart: Gyermekjaték — dal
Zenemiuivek

W. A. Mozart: Esz-dur zongoraverseny K. 271 "Jeunehomme" I1I. tétel -
részlet

Csajkovszkij: Di6toré — Csokoladé tiindér tanca
Muszorgszkij: Egy kiallitas képei - Baba Yaga kunyhdja
Bizet: Carmen — gyermekkar (Mi is jottiink felvonulni)
Rossini: Macskaduett

Prokofjev: Péter és a farkas - részletek

Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca

Betlehemes / Udvozlégy, kis Jézuska
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7. Vizualis kultara

7.1. Altalanos tajékoztato

Alapelvek, célok

A vizualis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanuldkat az 6ket koriilvevd vilag vizualisan
értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen beliil a vizualis milvészeti alkotasok atélésében és
értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetiink tudatos alakitasaban. Ez a cél a tandrai
kereteken beliil az alkotva befogadas elvét kovetve valosulhat meg a leghatékonyabban, azaz a tantargy
jellemz6 tulajdonsaga, hogy aktiv tanuloi tevékenységen alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanulok az iskoldban megismerjék a magyarsdg altal 1étrehozott
legfontosabb képzémiivészeti és épitészeti milalkotasokat, nemzetiink hagyomanyos targykulturajat és
diszitémiivészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanulok érzelmi fejlesztésében, mely az Oket
korlilvevd vildghoz valé pozitiv érzelmi viszonyulasuk kialakitdsanak fontos eszkdze. Ennek
eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar kultarara biiszkék legyenek, és kotddjenck
sziil6foldiink értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizualis kultira legjelentésebb
képzomiivészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki benniik érdeklddés a vizualis jellegli miivészetek
irant. Valjanak nyitottd a régmult korok, illetve az dket koriilvevé XXI. szdzad miivészeti jelenségek
befogadasara.

A vizualis kultara tantargy tartalmat hdrom részteriilet, a képzémiivészet, a vizualis kommunikacio és a
targy- és kornyezetkultura képezi. A vizualis nevelés szempontjabdl a képzémivészet részteriilet az
abrazold és kifejez6 szandéki, esetleg miivészi élményt nyljtdé képalkotassal, illetve befogadassal
foglalkozik, a targy- és kornyezetkultira részteriilet az ember tervezett targyi és épitett kornyezetét
jelenti, a vizualis kommunikacié pedig képekben, gyakran kép és szdveg egységében megjelend, eleve
kommunikacids célu képalkotassal foglalkozik. E részteriiletek tartalmi elemei kiilonb6z6 hangsullyal,
de minden iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a
vizualis kultara tantargy gyakorlatkdzpontiisaga a vizualis megismerés, a kozvetlen tapasztalatszerzés,
az elemzd-szintetizalé gondolkodas egységében értelmezendd, és a tanulok ténylegesen megvaldsulod
alkotomunkajat szolgalja.

A vizualis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfeleld szinteken
jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korli anyaghasznalat, az alkotd tevékenységen keresztiil a kéz
finommotorikajanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési modok alkalmazasa, a vizudlis
médiumok kozotti atjarhatdsag és a mitvészi gondolkodas szabadsaganak a kialakitdsa. Mindez segiti a
tanulok tajékozddasat az dket éré nagy mennyiségli vizualis informacié feldolgozasaban,
szelektalasaban, s végilil majd az 6nalld, mérlegelni képes szemlélet kialakitasaban. Jelen korunk
jellemz6 képkészitési lehetdségeit is figyelembe véve tovabbi cél a vizualis kommunikacié digitalis
kultirahoz is kotheté mindennapi formainak, illetve az épitett kornyezet €s a targyi vilagnak a vizsgalata,
valamint a kdrnyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis
problémamegoldas folyamataban fejlesztheté és gyakorolhatd. A tanulok kreativitidsa az oromteli,
kisérletez0, az élményekben gazdag, alkotd tevékenység kdzben bontakozhat és teljesedhet ki, mely
mind az egyén, mind pedig a kdzdsség alkotod energiainak a motorja lehet. Lényeges elem mindezekben
a motivacio kialakitdsa az Onmagat folytonosan épitd, alkotéi magatartds megteremtésére és a
folyamatos onmiivelésre. Ezzel 6sszefliggésben fontos a tanulok onértékelésének és Onismeretének
fejlesztése, a mérlegeld szemlélet kialakitasa, amelynek az onalldo és a tarsakkal egyiittmiikodo
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gyakorlati feladatmegoldasokban kell megjelennie és miikddnie a tanulok fejlesztése soran. A vizualis
nevelés a tanulok személyiségfejlesztésének rendkiviil fontos eleme, hiszen az itt alkalmazott
tevékenységekre jellemz6 alkotva tanulas érzelmeket gazdagito, empatiat, intuiciot €s mindségérzéket,
valamint dnmagukkal szembeni igényességet kialakito hatdsa miikodik.

A vizualis kultura tantargy a kovetkez6é modon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott
kulcskompetenciakat:

A tanulas kompetenciai: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvetd eszkdze a vizualitas,
ugy a késobbi tanulasi folyamatban is meghatdroz6 szerepe van a vizudlisan nyerhetd informaciok
feldolgozasanak. A vizualis megfigyelés, a bels6 képalkotas, a vizudlis elemzgés, Osszehasonlitas, esetleg
a tapasztalatok, a kovetkeztetések vizudlis megjelenitése — kivaltképp a digitalis kor vizualis
dominancijja miatt — az informacidszerzés, a tanulds feltétele. A vizudlis informacidszerzes rutinja
kiilondsen fontos az 6nalld tanulds szempontjabol. A vizualis gondolkodas ugyanakkor nemcsak az
informaciészerzést, hanem az informacidok feldolgozasat és a gondolkodasi folyamatokat is
0sztondzheti, segitséget nyjtva kiillonbozo tanulasi stilusok és stratégiak megtalalasaban. Mikdzben a
vizualis kultira tantargy valtozatos tevékenységei és fejlesztési technikai mas muveltségi tertileteket is
tamogathatnak, olyan tanuldsi motivaciot jelentenek, melyek érdekesebbé, izgalmasabba és sikeresebbé
tehetik a tanulok szamara a tanulast.

A kommunikaciéos kompetenciak: A vizualis kultura tantargy célja, hogy a tanulék megismerjék és
hasznaljak a vizualis kommunikaci6é lehetdségeinek minél szélesebb skaldjat. A digitaliseszkoz-
hasznalat — a kommunikécios csatornak atalakitasaval — folyamatosan hatast gyakorol a kommunikacio
dominans formaira és mindségére. A vizualis kommunikacios formak értelmezése, értd és felelds
hasznalata — ami a vizualis kultira tantargy keretében fejleszthetd leginkabb — a mindennapi életben is
elengedhetetlen. A vizualis kultira a miivészeti nevelés olyan atfogd megkdzelitésére torekszik,
melynek keretében sokféle onkifejezési forma (vizualis megjelenités, beszéd, mozgas) gyakorlasara van
modd, ami a kommunikacids lehetdségek korét is tagitja.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kor, amelyben ¢éliink, nagyrészt vizualis kommunikacios
formékat hasznal, ezért a vizualis kultira tantargynak is alapvetd feladata, hogy segitse a digitalis
médiumok hasznalatat, mind a kozlés, mind a befogadas képességeinek fejlesztésével. A kreativ
feladatmegoldas érdekében a tanulok digitalisan hozzaférheté informaciokat gytijtenek, és életkori
sajatossagaiknak megfelelden lehetdséget kapnak arra, hogy az egy-egy tananyagrész produktumat
digitalis formaban készitsék el. Ezaltal megtanuljak, hogy hogyan érdemes alkotd folyamatba épiteni az
elérhetd és Osszegylijthetd informacidkat, és hogyan lehet felhasznalni a technikai lehetéségeket. A
digitalis technika lehetdségeinek elére nem lathatd fejlédési iranya miatt legfontosabb éppen a
valtozasokra reagalni tudo tanul6i személyiség fejlesztése.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a vizudlis
megfigyelés. A vizualitds a belsd képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek és a magasabb szintii
gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkdze. A vizualis kultira tanulasa soran mind a szabad
alkotasban, mind az egyszerti tervezési feladatokban a problémamegold6 gondolkodast gyakorolhatja a
tanul6. Minden problémamegoldéas esetében nagy jelentdsége van a szabad asszociacion alapuld,
divergens gondolkodasi szakaszoknak, amelyet a vizualis kultira tantargy tanuldsa a nyitottsag, az
egyéni Otletek és a sajatos kifejezési megoldasok bemutatasaval és elfogadasaval jelentdés mértékben
képes fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetenciak: A mivészettel nevelés elvének megfelelden a vizualis kultura
tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonos tekintettel a személyes és tarsas
kompetenciakra. A tantargy egyik jellemzéje a gazdag onkifejezési formak tamogatasa, ami segiti az
Onismeretet ¢€s a redlis Onértékelés kialakitasat, mikozben a valtozatos tevékenységi formak nagyobb
esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezéséhez, felismeréséhez és szabalyozasahoz
kapcsolodo készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizualis
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kultura tantargy — és ezen beliil a kreativ problémamegoldas fejlesztésének — lehetdsége, hogy csoportos
egylittmiikodésben valdsuljon meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle nézdpont és sokféle tudas
megjelenitésével, mindenki kozremikodésével és megelégedésével jojjon létre. A csoportos
egylittmiikodésen alapuld alkotd vagy befogadd feladatmegoldasokban lehetdség van a kiilonb6zo
szerepek megtapasztalasara, a kdzos dontések megvitatasara és a konfliktushelyzetek megoldasara,
végiil a legjobb megoldas érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A vizualis
kultura tantargy, a Miuvészetek miveltségi teriilet részeként, hagyomanyosan magaba foglalja a
mualkotdsok elemzd vizsgalatat, igy alapvetd feladata a miivészet kultarakozvetitésben elfoglalt
helyének hangstilyozésa. A tantargy fontos célja, hogy a tanuldk az iskoldban megismerjék a magyarsag
altal létrehozott legfontosabb képzOémiivészeti €s épitészeti alkotasokat, nemzetiink hagyomanyos
targykultirajat és diszitOmuvészetét, ezaltal bliszkék legyenek a magyar kultirara, és kotddjenek
szil6foldiink  értékeihez. A  befogadd tevékenység aktiv alkototevékenységgel tdmogatva a
kreativitasfejlesztés egyediilallo lehetoségeként mikddik.

A koznevelésben a vizualis kultra tantargy a miivészettel nevelés eszkoze, s mint ilyen, altalanosan
alapozo, vizualis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja elsérendi feladatanak.

A kerettanterv segiti e célok megvalositasat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra kijeldlve a
legfontosabb  fejlesztési  feladatokat, a tanterv témakoreire reflektadlé tanari szabadsag
figyelembevételével. A kerettanterv f6 tematikai egységei, témakorei a — vizualis kultira részteriiletein
alapul6 — Nat-ban foglalt f6 témakorok tovabbi részletezéseként alakultak ki. Minden témakor
tartalmazza a megvaldsitashoz sziikséges Oraszdmajanlast, tdmaszkodik a Nat megadott tanulési
eredményekre, és minden témakdr fejlesztési feladatok és ismeretek, minimalis fogalomkészlet
megadasaval konkretizalja az adott tanitasi egység elvarhato kovetelményeit. A tematikai egységek és
meghatarozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem jeldlnek idérendi sort, és nem azonosak egy-egy
tandra tananyagaval, feladataival. Az egységek rugalmasan kezelhetdk, a tanulasszervezés felépitésének
logikaja mentén torténd sajat igényili alkalmazas és az adott évfolyamra ajanlott oraszamjavaslatok
figyelembevételével. A kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak segitik,
amelyek az adott kovetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak Gtleteket, illetve inspiraljak a helyi
tanterv vagy tanmenet tervezését. Egy-egy témakornél megjelend fogalmak iskolai feldolgozasa
természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapesolva értelmezendd. Minden fejlesztési
szakaszban és minden témakor esetében csak a belépo 11j fogalmak jelennek meg, de a mar bevezetett
fogalmakhoz kapcsolddd tudas elmélyitése és tovabbi felhasznalasa érdekében a fogalmak magasabb
évfolyamokon az aktualis fejlesztési feladatoknak megfeleléen, az iskola sajat igényeinek, és a tanulok
aktualis fejlettségi szintjének megfelelden ismételhetdk.

A tantargy tanitasanak specifikus jellemzéi az 1-4. évfolyamon

Az altalanos iskola alsé tagozatan a tantargy legfontosabb feladata az 6romteli alkototevékenység és
alkotokedv fenntartasa, valamint a vizualis miiveltség nyitott szemléleti megalapozdsa. Az
¢lményalaputanulds megvaldsitasa érdekében fontos a valtozatos, a tanulok érdeklodését felkeltd
jatékos, 1j technikakat és kifejezésmodokat kiprobald alkotd feladatok gyakorlasa, ugyanakkor
elengedhetetlen az ismerkedés a vizualis kommunikacio eszkdzeivel, az adott korosztalynak cimzett
médiakdrnyezettel, illetve a térszemlélet fejlesztése érdekében ebben a nevelési-oktatasi szakaszban
kiemelt szerepe van a targyak élményszeri hasznalatanak és az épitett, tervezett kornyezet elemzo
vizsgalatanak. A minél tobbféle alkototechnika, koztiik a kiillonbdz6 hagyomanyos kézmiives technikak
kiprobalasa egyediildllo moédon képes a kéz finommotoros fejlesztésére, amely ebben az
iskolaszakaszban a leghatékonyabb. A valtozatos technikdkkal megvalosulo targyalkotas, térben
konstrualas, épités a térbeli gondolkodas fejlesztésének sajatos és massal nem potolhatod eszkoze. A kéz
finommotoros fejlesztését nem lehet megoldani digitalis eszkdzokkel, azonban, miutdn mara az adott
korosztaly gyakorlott felhasznaldja a digitalis koryezetnek, mar ebben az iskolaszakaszban fontos a
vizualis kommunikacié poétolhatatlan szerepének tisztazasa, és a tudatos felhasznalas erdsitése. Az alsod
tagozat legfontosabb feladata az alapkészségek fejlesztése, amely Osszetett és komplex alkotod
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tevékenységben (példaul vizualitas, beszéd, mozgas, dramatikus tevékenység, zene) fokozottan
eredményes, igy tanuldstervezés szempontjabol ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban kiilonos
jelentdsége van a tantargyi integracios célok érvényesitésének.

Fo témakorok

1. Vizualis kifejezéeszkdzok

2. Sikbeli és térbeli alkotasok

3. Vizualis informacio

4. Médiahasznalat

5. All6- és mozgokép

6. Természetes és mesterséges kornyezet

Ertékelés elvei, lehetdségei

A vizudlis kulttra tanuldsa elsésorban készségeket és képességeket fejleszt, ezért az értékelés alapja a
tanulok onmagukhoz mért fejlodési szintje, aktivitasuk, kooperativitasuk kell, hogy legyen. Az egyénre
szabott, jutalmazd, pozitiv megerdsités a tanulok onbizalmanak megerdsitését is lehetévé teszi, igy
biztosithatd motivaciojuk fenntartasa, onértékelésiik fejlesztése is.

Az iskola Pedagogiai Programja alapjan a szamonkérés formait aranyosan hasznalva toreksziink a
tanulok teljesitményének folyamatos ellendrzésére-értékelésére a vizualis kultara orakon is.
Szakvéleménnyel rendelkezd didkjainkat a pedagdgiai szakvélemény irdnymutatdsanak megfelelden
értékeljiik.

Az értékelés lehetdségei:

észvétel a kozos vizualis tapasztalatgyiijtésben, orai aktivitas, orai munka

kiilonb6zo érzékszervi tapasztalatok szobeli megfogalmazasa

kozvetlen megfigyelések, tapasztalatok felhasznalasa az alkotomunkaban

vizualis nyelv értelmezése, hasznalata

elképzelt vagy valds élmények, targyak megjelenitése kiillonbozo technikakkal sikban €s

térben

o médiatudatossag, médiaértés: média¢lményekhez kapcsolodo érzések, gondolatok
megfogalmazasa

1-2. évfolyam

Az iskolaba 1ép0 elsé osztalyos gyerekek vizualis nevelésének legfontosabb feladata az, hogy az alkotas
oromét, motivaltsagat megorizze, fenntartsa. Ehhez életkori sajatossagaikat, érdeklddésiiket, személyes
tapasztalataikat figyelembe vevd feladatrendszerre van sziikség, mely sok jatékos elemet tartalmaz és
¢épit a gyerekek sajatos humorérzékére is. Az elso két évfolyam vizualis nevelés gyakorlata ugyanakkor
képességfejlesztd célu feladatrendszerben jelenik meg. Alkotoi és befogaddi képességeik fejlesztése
kézben meg kell tanitani a gyerekeket a hagyomanyos ceruzarajz, tollrajz, viz- és temperafestés,
agyaggal végzett mintdzas és mads, valtozatos anyagok és eszkozok szakszeri hasznélatira. Az
eszkozhasznalati készségfejlesztés folyamataban torekedni kell arra, hogy a masodik osztaly végére
legalabb jartassag szintre eljussanak a tanulok. Tovabba arra, hogy az életkoruknak megfeleld
kommunikacids és médiakornyezet sajatossagait megismerjék és hasznaljak.

Az elso két iskolai évfolyam fontos feladata a kisiskolasok vizualis miiveltségének megalapozasa, mely
nem O0nallo befogadast célzo orak megtartasat jelenti, hanem jatékos, motivalo, nagyrészt kifejez6 célu
képalkotasuk szemléleti segitésére hasznalt jol valogatott képanyag formajaban rejlik.

Fontos, hogy a gyerekek elé keriilé képanyag, az alkotdomunka motivacidjara hasznalt mesék, zenék,
tdncmozgasok mind-mind hozzajaruljanak magyar kultarajuk és magyar miiveltségiik kialakulasahoz,
mely fontos alapja a mas kultirak elfogadasanak.

A magyar népi linnepek kellékei, nemzeti jelképeink ismerete €s a magyar népi targykultarabol épitkezo
targy- és kornyezetkultiara témakorok kdzosen jarulnak hozza, hogy a gyerekek természetesnek éljek
meg nemzeti sajatossagaink ismeretét.
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3—4. évfolyam

Ebben az iskolaszakaszban is kiemelt fontossagt az 6romteli, motivalt alkot6i energidk fenntartasa,
melyet a valtozatos, élményalapu feladatok rendszerében, a gyerekek személyes érdeklddését
figyelemmel kisérd és azt elfogado, differencialt feladatkiadassal, személyre szabott, formalo- segitd
értékeléssel és figyelemmel érhetiink el. A gyerekek rajzolasi, abrazolasi képességeinek fejlodése sajat
rajzi sémaik valtozasaban kdvethetd nyomon. A fejlesztés érdekében a sématorést eldsegitd, valtozatos,
jol szemléltetett feladatokat kell a tanulocsoport alapos ismeretének birtokaban tervezniink. Az
emberabrazolas, arcabrazolas a gyerekek kozott kialakult barati kdrokben, egymas rajzi szokasainak
eltanulasdval is valtozik. A tér megjelenitésére alkalmazott abrazolasi sémak valtozasira ugyanigy
hatassal van a gyerek kornyezetében €16 idOsebb testvér, a rajzolni tudod sziild is.-A vizualis miiveltség
megalapozasanak jelent0s allomasa ez az id6szak, amikor az érzékszerveik segitségével a kdrnyezet
jelenségeinek a lehetd legpontosabb megfigyelése zajlik. Ekkor fejleszthet6 leginkabb a hétkoznapi és
a muvészi vizualis kozlések kozotti azonossagok és kiilonbségek felismerése €s rendszerezése az
¢letkornak megfelel6 szinten.

Az adott korosztaly mindennapi digitalis eszkozfelhasznald. Ezért fontos a digitalis képkészités
lehetéségeivel, a gyerek kornyezetében egyre hangsulyosabba valo médiajelenségekkel iskolai keretek
kozott zajlo foglalkozas is. A valos anyagokhoz és eszkdzokhoz kotott alkotas motivalasa, segitése,
kiemelt tanitoi feladat. A 3-4. évfolyam tanuloi egyre inkabb képesek tanulotarsaik alkotasait
értékelni. Fontos, hogy ez a képesség sajat munkajuk értékelésében is megmutatkozzon, értéknek
tekintsék a befejezett, kész alkotas 1étrehozasat.

205



7.2.Els6 évfolyam

Vizualis kultara
Heti oraszam: 2+1 dora

Eves 6raszam: 72+36 éra

Témakor neve Oraszam
Vizualis kifejezéeszkozok — Erzékelés, jellemzok, tapasztalat ,};Zg;;nigiﬁ

témakorbe

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantdzia, képzelet, személyes élmények 32 6ra
Vizualis informacié — Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben 6 ora
Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok 6 ora
Al16- és mozgokép — Kép, hang, torténet 6 ora

Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak 12 6ra
Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kdrnyezetiink 10 ora

Osszes 6raszam 72 6ra

A felsorolt témak tovabbgondolasa, kiegészitése, folytatasa, kidolgozasa és

palyamunkak készitése rajzpalyazatokra
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Témakor: Vizualis kifejezoeszkozok — érzékelés, jellemzok, tapasztalat
Javasolt oraszam: horizontalisan beépiil a tobbi témakorbe

Az els6 évfolyam fejlesztési folyamatat végig kisérd, rendre ismétlddo fejlesztési feladatokhoz 6raszam
nem rendelhetd, mert azokat a tanul6i tevékenységformakat és tipusokat tartalmazza, melyek, egyrészt
az ovoda-iskola atmenetét szolgaljak a kezdd szakaszban, és az esetleg fennallo hatranyok lekiizdésére
szolgélnak, masrészt a fejlesztés érdekében rendre meg kell, hogy jelenjenek a legtobb ajanlott
feladattipusban, noha legtobb esetben nem képeznek 6néllé produktumot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

- Kiilonb6zo érzékszervi tapasztalatok (pl. szaglas, hallds, tapintds, latds) élményszeru
feldolgozasa alapjan, egyszeri kovetkeztetések szdbeli megfogalmazasa és az élmények,
kialakult érzések vizualis megjelenitése kiilonbozo eszkdzokkel sikban és térben (pl. rajz, festés,
mintazas, épités/konstrualas, targyalkotas).

— A tanulés sordn felmeriil6 helyzetekben valos kornyezeti jellemzok (pl. téli taj, ndvény részei,
osztalyterem szinei), képek és abrak (pl. tankdnyvi abra, sajat vagy tarsak rajza) célirdnyos
megfigyelése, és a tapasztalatok szoveges megfogalmazasa a latott informaciok pontos leirasa
¢s feldolgozasa érdekében.

— Kozvetlen megfigyelések utjan szerzett konkrét vizualis tapasztalatok (pl. nagysag, feliilet,
méret, irdny, mennyiség, anyagszerlség, elhelyezkedés) alapjan vizualis jellemzok kivalasztasa,
csoportositasa, megnevezése (pl. legsotétebb szin, legnagyobb forma, a kép jobb oldalan
elhelyezkedd figura), és az érzékszervi tapasztalatok kovetkezetes felhasznalasa az
alkotomunka soran.

— Megadott szempontok alapjan természeti és mesterséges targyak gyljtése, megfigyelése, és a
megfigyelések alapjan a targyak pontos leirdsa és valtozatos vizualis megjelenitése jatékos
feladatokban.

Fogalmak
Sik, tér, méret, irany, szin, feliilet, anyag, feliilet, képelem

Témakor: Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Javasolt oraszam: 32 éra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

o ¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonbozo vizualis eszkozokkel
egyszerien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit;

e r1ovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot készit
kiilonbozo vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit és a képet, targyat
szOovegesen értelmezi;

e egyszerll eszkozokkel és anyagokbdl elképzelt teret rendez, alakit, egyszerii makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

o clképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii eszkozoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerti jelmezt készit csoportmunkaban, €és élményeit
szovegesen megfogalmazza;
sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;
sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszélegesen megjeleniti;
kiilonb6z06 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual
¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbozo vizualis eszkozokkel
egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotoz, formaz, épit;

e atanulds soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités segitségével
magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

e sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerli dramatikus
eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

e koradbban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiillonbozd vizualis eszkdzokkel,
¢lményszerlien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotéz és magyarazza azt;
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azonositja a nonverbalis kommunikacio eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél;

adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elképzelt vagy hallott torténetek, rovid szovegek, irodalmi (pl. mese, vers) vagy zenei élmények
(gyermekdal, gyermekjaték, mondoka) kiilonbozd részleteinek vizualis bemutatasa. A sajat
otletek megjelenitése érdekében, kiilonbozd eszkozokkel sikban és térben (pl. szines rajz,
festmény, nyomat, kolldzs, plasztika, makett, tabld), és a kitaldlt vizualis Gtletek szoveges
magyarazataval (illusztracio sikban, vagy térben) Szemléltetésre ajanlott képanyag: Réber
Laszlo, Reich Karoly, Henzelmann Emma, Gross Arnold, Sajdik Ferenc illusztracioi.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, €s a torténet néhany fontosabb jelenetének tobbalakos vizualis
megjelenitése tetszdleges eszkozokkel.

Korabban atélt események, élmények felidézésének segitségével, latott, hallott vagy elképzelt
torténetek (pl. tlindérmesék, kdzosen kitalalt jatékok, helyzetek, mesék, mesefolyamok)
megjelenitése sik és/vagy plasztikai alkotasban. (pl. szines, grafikus, vegyes technikaju,
mintazott vagy konstrudlt) Az elemi kompozicids elvek figyelembevételével (térabrazolasi
képesség, emberabrazolas, kifejezoképesség fejlesztése)

Képek, vizualis mualkotasok 4tértelmezése (emberabrazolas, differencialt arcabrazolas,
térabrazolasi képesség fejlesztése

Személyes érzelmek, hangulatok kifejezése képalkotasban (kifejez6 képalkotas, kifejezd jellegii
plasztikus alkotés).

Mivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott szempontok szerint (pl. alakok, szereplok,
terek, targyak, mérete, szine, tonusa). A megallapitasok segitségével tovabb gondolva a latvany
sugallta jelenséget, képi tartalmat egy 0j alkotas 1étrehozasanak érdekében (pl. mas térben és
idében, mas szereplokkel), kiillonb6zé mivészeti miifajokban (drama, hang-zene, mozgas,
installacio, fotbmanipulacio).

Adott érzelmi allapot (pl. boldogsag, rémiilet, tanacstalansag) kifejezése arcjatékkal és
gesztusokkal, az érzelmek kifejezési lehetdségeinek tudatositasa érdekében. A tapasztalatok
felhasznalasa egyszertli vizualis megjelenités soran (emberabrazolas, differencialt arcabrazolas,
kézabrazolas)

Olvasmany- vagy zenei élményhez a jelentést vagy hangulatot erdsitd vizudlis illusztracid
készitése valasztott technikaval, és az elkésziilt alkotas szoveges magyardzataval.

Magyar népmesékhez, népi mondokakhoz, népdalokhoz vizudlis illusztracio készitése
hagyomanyos, ember- vagy allatdbrazolast is megjelenitd népmiivészeti alkotasok (karcolozott,
faragott pasztormiivészeti targyak) stiluselemeinek felhasznaldsaval.

Irodalmi, zenei élmények, és médiaélmények (pl. mese, vers, gyermekdal, zenemii, animacios
film) fontos helyszineinek és szerepldinek megjelenitése sikban (pl. rajz, festés, vegyes
technika) és térben egyszerii eszkdzok felhasznalasaval (pl. drapéria, kartondoboz, paravan,
osztalyterem atrendezése) csoportmunkaban is.

Irodalmi, zenei és média¢lmények (pl. mese, vers, gyermekdal, zenemd, animacios film) fontos
helyszineinek ¢és szerepldinek megjelenitése egyszerli eszkdzok felhasznalasaval (targyakkal
vald babozas, targyak megszemélyesitése)

Mozgasélmények (pl. tanc, csoportos jaték, korjaték, kortanc) vizualis atirasa (pl. vonalakkal,
foltokkal, szinekkel).

Elképzelt és kitalalt épitmények tervezése (mesevar, palota). Mesevaros. Az iiveghegy.
Meseerdo.

Természeti latvanyok visszaadésa.

A kozvetlen kornyezetben talalhato targyak, jelenségek mindségének (pl. illat, hang, zene,
szin, fény, feliilet, méret, mozgas, helyzet, stily) megtapasztalasa kiilonb6z6 jatékos

feladatok soran, a célzott élménygyiijtés és vizualis megjelenités (pl. festés, rajzolas, kollazs,
mintazas) érdekében, a vizudlis nyelv alapvetd elemeinek jatékos hasznalataval.
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— Képalkotas a természeti formak atalakitasaval. A formak feliileti mintazata.

— Feliiletalkotasi kisérletek filctollal: valtozatos faktirak kialakitisa a pont, a vonal és a folt
jatékaval. Szabalyos és szabdlytalan, egyenes ¢és ives vonalak. A vonal szerepe a
kifejezésben.

— Foltképzés — szinellentétek megtapasztalasa. Foltképzés — a szinkeveredések
megtapasztalasa. Foszinek, mellékszinek. A szinek hangulati hatasa. A s6tét-vilagos
szinellentét. A sotét-vilagos szinek ellentéte.

Fogalmak

A torténet, szerepld, helyszin, vizualis jellemzok/karakter, illusztracio, érzékelés, onkifejezés, pont,
vonal, folt, forma, tonus, szin, mintazat, feliilet, sik, tér, grafika, plasztika, vizualis technikak, festészet,
szobraszat, fotd, miialkotas, reprodukcio, népmiivészeti technikak, faragas.

Témakor: Vizualis informacio — vizualis jelek a kornyezetiinkben
Javasolt éraszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e atanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités segitségével
magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

e avizudlis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;
e az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggy6zést, figyelemfelkeltést szolgalod, célzottan

kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
e egyszerll, mindennapok sordn hasznalt jeleket felismer;
adott cél érdekében egyszerii vizualis kommunikaciot szolgaldé megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;
e pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, Osszetevait, szineit

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Jeltervezés, jelalkotas valtozatos méretben kiilonbozé anyagokbdl (pl. agyag, madzag,
papirduc, fatabla, talalt anyag, homok, kavics, falevél, viz) meghatarozott célok érdekében
(pl. eligazodas, utbaigazitas, védelem, figyelemfelkeltés).

— A jelalkotés jellemz6i, 6vodai jelek felidézése. Sajat jel alkotasa a rajzdobozra. A forma
jellemzd tulajdonsagai: formaegyszerisités, lényegkiemelés. Mintaképzés
formaegyszerisitéssel.

A tanulas soran felmeriilé helyzetekben tanitasi egységekhez, és egyéb tantargyi tartalmakhoz
a tanulast vagy megértést segité egyszerii abra (pl. szamegyenes, betlisablon, szokartya) és
eszkoz (pl. tablo, makett, tarsasjaték) készitése, szemeélyes célok érvényesitésével.

— Kisgyerekeknek sz6l6 konyvboritok, fiizetek, hirdetések iizenetének elemzése tanari
segitséggel, €s a tapasztalatok felhasznalasa egyszeri tervezési feladatokban (pl. plakat,
névtabla, utcatabla, hazszamtabla készitése, flizetboritd, csomagolopapir, meghivo tervezése).
Kozvetlen kornyezetében talalhato jelek, jelzések (pl. Gtjelzés, kozlekedési jelzés, piktogram,
zenei kotta) gyljtése, értelmezése tanitdi segitséggel és a tapasztalatok felhasznalasa jatékos
feladatokban (pl. rajzolt kozlekedési terepasztal és annak kiegészitése térbeli kozlekedési
tablakkal).

Iskolai életében megjelend szabalyok kapcsan piktogramokat, rajzi jeleket alkot. Véleményt
formal tarsai piktogram terveinek érthetéségével kapcsolatban.

Magyar nemzeti szimbolumok gyiijtése (pl. allamcimer, nemzeti zaszld, Szent Korona,
Kossuth-cimer, ‘56-os lyukas zaszl6) és a szimbolikus elemek felhasznalasa az alkotdémunka
sordn (pl. targyalkotas diszitményeként: huszarcsako, parta).

Magyar népi diszitomiivészet jelkészletének gyijtése, kisérletezés a szimbdlumok
értelmezésével (tulipan, nap, madarmotivum, kigyo stb.), tanitoi segitséggel, egyénileg, vagy
csoportban.

— Gesztusok olvasasa és kifejezése.
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— Kompozicios jaték az allat jellé egyszerisitett korvonalaval és felszini mintajanak
1éptékvaltasaval. Formaalkotas a korvonaltdl a részletekig, és a részletek elhagyédsaval a
sziluettig.

Fogalmak
Jel, jelzés, vizualis iizenet, hirdetés, leegyszeriisités, valtozat, diszitdmotivum, szimbolum

Témakor: Médiahasznalat — valés és virtualis informaciok
Javasolt oraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e sajat munkakat, képeket, mialkotdsokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezéerd szempontjabol szovegesen elemez, 6sszehasonlit;
e az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggy6zést, figyelemfelkeltést szolgalo, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
adott cél érdekében fotot vagy rovid mozgoképet készit;
valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban: vers-€s meseillusztraciok készitése
csoportmunkaban. A f6hés hangsulyozasanak kompozicids eszkdzei. Ismert mesék és versek
zenei feldolgozasanak meghallgatésa.

— Személyesen atélt, elképzelt és a médiaban latott, hallott esemény megjelenitése rajzban,
onalloan készitett babbal, szerepjatékkal.

— Reklamok megnézéséhez kapcsolodo tapasztalatok, érzések (pl. tetszés, kivancsisag, félelem)
megbeszélése és megjelenitése valtozatos eszkozokkel (pl. rajzolas, festés, babkészités,
szerepjaték). A megbeszélés eredményeként a valdsag és a képzelet megkiilonboztetése.

— Kisgyerekeknek sz6lo célzottan kommunikacios szandéktt mozgoképi megjelenések (pl. tv
reklam, gyermekmisor) lizenetének elemzése tanari segitséggel, a kommunikacios célt szolgalo
legfontosabb eszk6zok és az elért hatas megfigyelésével (pl. szin, képkivagas, hanghatas,
szOveg), és a tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. félelmetes-megnyugtato
hangok gylijtése, adott mozgdoképi részlet hangulatanak érzékeltetése szines kompozicidban).

— Kiilonb6zé médiumok (pl. konyv, televizid, film, internet, videojaték) egyszeri példainak
elemzése tanari segitséggel, a valosagos €s az elképzelt helyzetek azonositasa céljabol.

Fogalmak
Informacidé, esemény, elképzelt/kitalalt torténet, képzelet, valdosag, médium, mozgodkép, konyv,
televizio, film, internet, allokép, mozgdkép, zene, emberi hang, zaj, zorej, csend

Témakor: All6- és mozgokép — kép, hang, torténet
Javasolt oraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e az adott életkornak megfeleld rovid mozgdképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis
kifejez6eszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;
adott cél érdekében fotot vagy rovid mozgoképet készit;
az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
idébeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;
sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszélegesen megjeleniti;

e adott 4llo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Egyszerti mozgoképi részletek (pl. animéacios film, rekldmfilm) cselekményének elemzése, és a
tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. id6beli torténés képkockainak rendezése,
hang nélkiil bemutatott mozgoképi részletek “szinkronizalasa“).

Egyszerti mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, animacids film : Magyar népmesék) hangok
¢s a képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom, diih, félelem) azonositasa a hatasok kozos
megbeszélésével.

Mesek, gyermekirodalmi alkotasok és azok animacios, filmes adaptacidinak

Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az olvasott/felolvasott szoveghez és a levetitett

adaptacidohoz kapcsolodo élmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

A mese pozitiv és negativ szerepldinek csoportositasa €s egy valasztott karakter

megjelenitése sikbab formdjaban. A babfigura megszolaltatasa, karakterének eljatszasa.
El6adas megtekintése Babszinhazban.

A babszinhaz miikodése, a babozas jellemzoi, eldadas kiillonb6z6 babfigurakkal: fakanalbab

¢s ujjbab tervezése. Szerepjatékok a tervezett babokkal. Mesélé babok: hallott, olvasott és
kitalalt torténetek eldadasa.

Fogalmak
Animacios film, képkocka, képregény, hanghatas, televizio, radio, konny, szamitogép, szinhaz, mozi,
Ujsag, musor, rajzfilm, film, képregény, videojaték

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — valés és kitalalt targyak
Javasolt oraszam: 12 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszeri eszkdzoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza,

alkalmazza az egyszerii targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr, kotoz, fiiz,
mintaz;

gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszertisitésével, vagy a magyar diszitomiivészet
altala megismert mintakincsének felhasznélasaval mintat tervez;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotds kiilonbozd technikdit egyénileg és
csoportmunkaban;

kiilonboz6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Egyszerli természeti- és mesterséges formak elemzd-értelmez6 rajzolasa.

A készilt rajzok leegyszeriisitésével sor- és teriil6 disz alkotasa (megfigyelés utani értelmez6
rajz készitése, részletkiemelés, nagyitas, atird, redukaldé motivumtervezés, sablonalakitas
kivagassal ismétlés sordisz alkotassal, teriilédisz alakzatba rendezéssel technika: stencilezés,
atrajzolas, szinezés, nyomat).

Egyszert targy készitése hagyomanyos kézmiives technikak alkalmazasaval (pl. fonas, szovés,
nemezelés, gyongyfiizés, agyagozas).

Képi inspiracio alapjan (pl. természeti jelenségek, allatok, népmiivészeti motivumok) egyszerii
mintaelem tervezése (pl. atrajzolas, racshalo, indigd alkalmazasa) A tervezés érdekében
egyszerl rajzok készitése és szoveges magyarazata.

Elképzelt, mesebeli targyak (pl. varazserejii targyak: hangszer, palca, 61toz¢k, szonyeg, €kszer,
jarmil) tervezése és létrehozasa valasztott egyszerli anyagokbol (pl. papirpép, karton,
hurkapalca, textil, gumi) oly mdédon, hogy a targy kiilseje (pl. forma, diszités, méret, anyag)
utaljon funkcidjara.
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Dramatikus jaték céljara ujjbab, sikbab, kellék (pl. varazspalca, “ramas csizma”, “kéleves”)
jelmezelem (pl. kalap, maszk, kotény), diszlet tervezése és elkészitése természetes vagy
mesterséges/Ujrahasznosithatd anyagokbol (pl. textil, fonal, papir vagy mutianyag hulladék,
természetben talalt anyagok) csoportmunkaban is.

Gyerekcsoport altal ismert mese alapjan var, kastély konstrudlasa (pl. egyszerii konstrualas
papirhengerek Osszeépitésével, festésével, ajtok, ablakok, ajtok kivagasaval, rajzolt
szereplokkel vald kiegészitéssel)

Hétkoznapi tevékenységek soran hasznalatos targyak (pl. jaték, oltozék, oltozékkiegészitd)
létrehozasa.

Kovek, termések, novényi részek felhasznalasa képek alkotasaban, jatékok, egyszeri hasznalati
targyak készitésében — minimalis eszk6zigényl targykészitési technikak alkalmazasa, az alkotas
soran igazodva az anyag természetes formajahoz.

A néprajz elméleti anyagahoz kapcsolodoan a csalad tinnepeinek megismerése, az iinnepekhez
f1iz6d6 targyak készitése (pl. kardcsonyfadiszek, ajandékkészités), a bemutatott népkoltészeti
alkotasokhoz kapcsolodo targyak, jatékok létrehozasa.

Bébkészités: tér- és sikbabok készitése papirbdl, textilbdl nyirassal, ragasztassal, varrassal.
Muzeupedagogiai 6ra a Deak17 Gyermek és Ifjusagi Mivészeti Galériaban.

Fogalmak
Targytervezés, forma, funkcid, alkalmazkodas, 6ltozék kiegészitd, funkcid, hagyomany, kézmiives
technika, diszités, minta

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — kozvetlen kornyezetiink
Javasolt oraszam: 10 éra

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszera eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;
sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utdn adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonboz6 technikait egyénileg és
csoportmunkéban;

sajat kommunikacios célbol egyszeri térbeli tdjékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép — készit;
kiilonbozo egyszerii anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A kozvetlen kdrnyezet elemeinek és épiilettipusainak (utca, tér, miiemlék, nevezetes épiilet)
Osszegyljtése és életszerti megfigyelése, adott helyszinen vagy emlékezetbdl, megfigyelési
szempontok szerinti megdrokitése kiilonbozé technikakkal (pl. rajzolas, festés, mintazas,
montazs).

A kozvetlen kornyezet kiillonb6z6é méretii tereinek (pl. utca, jatszotér, buszmegallo, sajat
szoba, éléskamra, fiok) megfigyelése és leirasa kiilonb6zo szempontok szerint (pl. zajok,
szagok, szinek, funkcidk, rendezettség) és a tapasztalatok felhasznalasaval a tér attervezése a
tér jellemzdinek, stilusanak vagy hangulatanak megvaltoztatasa érdekében, csoportmunkaban
is. A tervezés érdekében egyszerl rajzok készitése és szoveges magyarazata.

Helyi mizeum, kiallitas, helytorténeti gylijtemény, tajhaz latogatasa, azzal kapcsolatos
ismeretszerzés alapjan élményszerii vizualis megjelenités. Séta az iskola kornyékén,
jatszotéren, a Rakos-patak kornyékén. Maganhazak, csaladi hazak, kertek, a lakotelep
toronyhazai

Lehet6ség szerint nagyméretii téralakitas a szabadban — hoszobrok épitése.

Kornyezetiink valds elemeinek, targyainak, tereinek (pl., motor, fészek, odu, fa, talaj),
kiilonleges nézépontbdl (beliilrdl, fentrdl, alulrdl) valé megjelenitése a fantazia és a
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megfigyelés révén, a kifejezési szandéknak megfelel6 anyagok, eszkdzok, méretek
felhasznalasaval (pl. szines-, grafikai technika, mintazas, konstrualas talalt targyakbol, azok
atalakitasaval).

Meséek, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek €16 €s élettelen szerepldinek (pl. hosok,
artok, bajkeverok, segitok, varazstargyak, csodaeszk6zok), természetes és épitett
kornyezetének (pl. indak, ligetek, erddk, vizek, palotak, hidak, tornyok) illusztrativ jellegii
abrazolasa (pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek felidézésével, megfigyelések
segitségével és a fantazia altal.
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7.3.Masodik évfolyam

Vizualis kultiura
Heti oraszam: 2+1 ora

Eves oraszam: 72+36 ora

Témakor neve Oraszam
Vizudlis kifejez8eszkozok — Erzékelés, jellemzdk, tapasztalat horizontdlisan
beépiil a tobbi
témakorbe
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények 30 ora
Vizualis informacioé — Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben 8 ora
Meédiahasznalat — Valos és virtualis informaciok 6 ora
Al16- és mozgokép — Kép, hang, torténet 6 ora
Természetes €s mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak 10 ora
Természetes €s mesterséges kornyezet — kozvetlen kornyezetiink 12 6ra
Osszesen 72 ora

A felsorolt témak tovabbgondolasa, kiegészitése, folytatasa, kidolgozasa és

palyamunkak készitése rajzpalyazatokra

214




Témakor: Vizualis kifejezoeszkozok — érzékelés, jellemzok, tapasztalat
Javasolt oraszam: horizontalisan beépiil a tobbi témakorbe

A masodik évfolyam fejlesztési folyamatat végig kisérd, rendre ismétlodo fejlesztési feladatokhoz
oraszam nem rendelhetd, mert azokat a tanuloi tevékenységformakat és tipusokat tartalmazza, melyek,
egyrészt az dvoda-iskola atmenetét szolgaljak a kezdd szakaszban, és az esetleg fennallé hatranyok
lekiizdésére szolgalnak, masrészt a fejlesztés érdekében rendre meg kell, hogy jelenjenek a legtobb
ajanlott feladattipusban, noha legtobb esetben nem képeznek 6nalld produktumot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Kiilonbozé érzékszervi tapasztalatok (pl. szaglas, hallds, tapintas, latds) élményszerii
feldolgozasa alapjan, egyszeri kovetkeztetések szobeli megfogalmazasa és az élmények,
kialakult érzések vizualis megjelenitése kiilonbozo eszkdzokkel sikban és térben (pl. rajz, festés,
mintazas, épités/konstrualas, targyalkotas).

— A tanulés soran felmeriil6 helyzetekben valos kornyezeti jellemzok (pl. téli taj, ndvény részei,
osztalyterem szinei), képek és abrak (pl. tankonyvi abra, sajat vagy tarsak rajza) céliranyos
megfigyelése, és a tapasztalatok szoveges megfogalmazasa a latott informaciok pontos leirasa
¢s feldolgozasa érdekében.

— Kozvetlen megfigyelések utjan szerzett konkrét vizualis tapasztalatok (pl. nagysag, feliilet,
méret, irany, mennyiség, anyagszerliség, elhelyezkedés) alapjan vizualis jellemzok kivalasztasa,
csoportositasa, megnevezése (pl. legsotétebb szin, legnagyobb forma, a kép jobb oldalan
elhelyezkedd figura), és az érzékszervi tapasztalatok kovetkezetes felhasznéladsa az
alkotomunka soran.

— Megadott szempontok alapjan természeti és mesterséges targyak gytjtése, megfigyelése, és a
megfigyelések alapjan a targyak pontos leirdsa és valtozatos vizualis megjelenitése jatékos
feladatokban.

Fogalmak
Sik, tér, méret, irany, szin, feliilet, anyag, feliilet, képelem

Témakor: Sikbeli és térbeli alkotisok — mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Javasolt éraszam: 30 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

o ¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiillonbozo vizualis eszkozokkel
egyszerien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotéz, formaz, épit;

e rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot készit
kiilonbozo vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a képet, targyat
szovegesen értelmezi,

e egyszerll eszkozokkel és anyagokbdl elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

o clképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii eszkozoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszeri jelmezt készit csoportmunkédban, €s élményeit
szovegesen megfogalmazza;
sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;
sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszOlegesen megjeleniti;
kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual
¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbozo vizualis eszkozokkel
egyszerien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit;

e atanulds soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités segitségével
magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;
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sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerli dramatikus
eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkdzokkel megjeleniti;

korabban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonboz6 vizualis eszkozokkel,
¢lményszerlien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdéz és magyarazza azt;
azonositja a nonverbalis kommunikacié eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kdzlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél;

adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elképzelt vagy hallott torténetek, rovid szovegek, irodalmi (pl. mese, vers) vagy zenei élmények
(gyermekdal, gyermekjaték, mondoka) kiilonb6z6 részleteinek vizudlis bemutatdsa a sajat
oOtletek megjelenitése érdekében. Kiilonbozo eszkdzokkel sikban €s térben (pl. szines rajz,
festmény, nyomat, kollazs, plasztika, makett, tablo), és a kitaldlt vizualis otletek szdveges
magyarazataval (Illusztracio sikban, vagy térben) Szemléltetésre ajanlott képanyag: Réber
Laszlo, Reich Karoly, Henzelmann Emma, Sajdik Ferenc, Wiirtz Adam, Szegedi Katalin,
Kélman Anna, Rofusz Kinga stb. illusztracioi.

Mesék, versek, kitalalt torténetek, médiaszovegek €16 és élettelen szerepldinek (pl. hosok, artok,
bajkeverdk, segitok, varazstargyak, csodaeszk6zok), természetes és épitett kdrnyezetének (pl.
indak, ligetek, erdok, vizek, orvények, bodék, palotak, hidak, tornyok) illusztrativ jellegii
abrazolasa (pl. sorozatként, képeskonyvként) emlékképek felidézésével, megfigyelések
segitségével és a fantizia altal. Elmények, mese, alom, fantazia megfestése, egyéni
szinhasznalattal.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, €s a torténet néhany fontosabb jelenetének tobbalakos vizualis
megjelenitése tetszoleges eszkozokkel.

Koradbban 4atélt események, kiillonb6zo személyes élmények felidézése és tetszoleges
megjelenitése kiilonbozo eszkozokkel sikban és térben (térabrazolasi képesség, emberabrazolas,
kifejezoképesség fejlesztése)

Képek, vizualis mialkotasok atértelmezése (emberabrazolds, differencialt arcabrazolas,
térabrazolasi képesség fejlesztése

Személyes érzelmek, hangulatok kifejezése képalkotasban (kifejez6 képalkotas, kifejezo jellegii
plasztikus alkotas) Munkacsy Mihély: Asité inas, Mednyanszky Laszlé: Verekedés utan, E.
Delacroix: Vihartol megrémiilt 16.

Adott érzelmi allapot (pl. boldogsag, rémiilet, tanacstalansag) kifejezése arcjatékkal és
gesztusokkal, az érzelmek kifejezési lehetdségeinek tudatositasa érdekében. A tapasztalatok
felhasznalasa egyszerl vizualis megjelenités soran (emberabrazolas, differencialt arcabrazolas,
kézabrazolas)

Portré (a miialkotasok portréinak arckifejezése). Onarckép készitése. A portré jellemzoi.
Mimika, grimasz tanulméanyozésa és értelmezése. eldlnézet, profil. Erzelemabrazolas: nevetés
és siras. Erzelmek az arcon: maszk, alarc. Egy portré atalakitdsa rarajzolassal, kiegészitéssel,
atszinezéssel (rajzkiegészités, fotomanipulacio, fénymasolat, kollazs). Emberi alak dbrazolasa,
6 testrészek megnevezése, aranya.

Kitalalt Iények abrazolasa.

Olvasmany- vagy zenei €lményhez a jelentést vagy hangulatot erdsit vizualis illusztracio
készitése valasztott technikaval, és az elkésziilt alkotas szoveges magyarazataval.

Magyar népmesékhez, népi mondokakhoz, népdalokhoz vizualis illusztracio készitése
hagyomanyos, ember- vagy allatabrazolast is megjelenité népmiivészeti alkotasok (karcolozott,
faragott pasztormiivészeti targyak) stiluselemeinek felhasznalasaval.

Irodalmi, zenei élmények, és médiaélmények (pl. mese, vers, gyermekdal, zenemii, animacios
film) fontos helyszineinek és szerepldinek megjelenitése sikban (pl. rajz, festés, vegyes
technika) ¢és térben egyszerli eszkdzok felhasznalasaval (pl. drapéria, kartondoboz, paravan,
osztalyterem atrendezése) csoportmunkaban is .

MeseszereplOk mintazasa gyurmabol, agyagbdl.
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— Irodalmi, zenei és médiaélmények (pl. mese, vers, gyermekdal, zenemt, animacids film) fontos
helyszineinek és szerepldinek megjelenitése egyszerii eszkdzok felhasznalasaval (targyakkal
val6 babozas, targyak megszemélyesitése)

—  Mozgasélmények (pl. tanc, csoportos jaték, korjaték, kortanc) vizualis atirasa (pl. vonalakkal,
foltokkal, szinekkel).

— Spontan képalkotas zenére, improvizacido. Hangulatok kifejezése vizualis eszkozokkel
(szinekkel, vonalkarakterekkel).

—  Alomképek megjelenitése.

— Mivészeti alkotasok és fotok nézegetése megadott szempontok szerint (pl. alakok, szerepldk,
terek, targyak, mérete, szine, tonusa). A megallapitasok segitségével tovabbgondolva a latvany
sugallta jelenséget, képi tartalmat egy 0j alkotas 1étrehozasanak érdekében (pl. mas térben és
idében, mas szereplokkel), kiillonbozé miivészeti miifajokban (drama, hang-zene, mozgas,
installacio).

— Kitalalt 1ények abrazolasa.

— Képzeletbeli, mesebeli helyeken, terekben (pl. elvarazsolt kastély, boszorkany konyhdja,
vitorlas hajo) zajlo mesék, elképzelt vagy valos torténetek dramatizalasa, eljatszdsa sajat
tervezési és kivitelezés szereplokkel (pl. babak, botok, figurak, sik-, kesztyli-, arny-, orias-,
agyagfeji, babok), terekkel, diszletekkel, melyek létrehozdsanal a kornyezettudatos
anyaghasznalat érvényesiil.

— Meseh6sok lakhelye. A varazsszoba rejtélyei (fantasztikus terek tervezése).

Fogalmak
A torténet, szerepld, helyszin, vizualis jellemzok/karakter, illusztracid, kompozicio, kiemelés,
karakteres forma, vizualis technikék, népmiivészeti technikak

Témakor: Vizualis informaci6 — vizualis jelek a kornyezetiinkben
Javasolt oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e atanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités segitségével
magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

e avizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

e az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggy6zést, figyelemfelkeltést szolgalod, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
egyszerd, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;
adott cél érdekében egyszert vizualis kommunikaciot szolgaldé megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

e pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, dsszetevoit, szineit

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A tanulés sordn felmeriil6 helyzetekben tanitasi egységekhez, és egyéb tantargyi tartalmakhoz
a tanulast vagy megértést segitd egyszerii dbra (pl. szamegyenes, betiisablon, szokartya) és
eszko6z (pl. tablo, makett, rajzolt kozlekedési terepasztal és annak kiegészitése térbeli
kozlekedési tablakkal, tarsasjaték) készitése, személyes célok érvényesitésével.

— Kozvetlen kornyezetiinkben talalhato jelek, jelzések (pl. jelzdlampa, térkép, alaprajz,
kozlekedési tabla, cégér, piktogram, embléma, szimbolum, zaszl6, markajelzés, logo, zenei
kotta) 6sszegytijtése, értelmezése jatékos feladatok 1étrehozasanak céljabol (pl. valds és virtualis
tarsasjaték, dramatikus jaték, kincsvadaszat).

— Kisgyerekeknek sz6l6 konyvboritok, filizetek, hirdetések iizenetének elemzése tanari
segitséggel, és a tapasztalatok felhasznalasa egyszerii tervezési feladatokban (pl. plakat,
névtabla, utcatabla, hazszamtabla készitése, flizetboritd, csomagoldpapir, meghivo tervezése).

— Iskolai életében megjelend szabalyok kapcsan piktogramokat, rajzi jeleket alkot. Véleményt
formal tarsai piktogram terveinek érthetdségével kapcsolatban.
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Magyar nemzeti szimbdélumok gyljtése (pl. allamcimer, nemzeti zaszld, Szent Korona,
Kossuth-cimer, ‘56-os lyukas zaszl6) és a szimbolikus elemek felhasznalasa az alkotomunka
soran (pl. targyalkotas diszitményeként: huszarcsako, parta).

Magyar népi diszitomiivészet jelkészletének gyijtése, kisérletezés a szimbdlumok
értelmezésével (tulipan, nap, madarmotivum, kigy6 stb.), tanitoi segitséggel, egyénileg, vagy
csoportban. Jelek a himes tojason. Régi, hagyomanyos mintdk megismerése ¢s alkalmazasa a
tervezes soran.

Jelek és jelképek: az iras kezdeti formai (képiras, titkosiras, sajat titkos jel tervezése). frasfajtak.

Fogalak
A jel, jelzés, vizualis tizenet, hirdetés, leegyszertsités, valtozat, diszitdmotivum, szimbdlum, embléma,
piktogram, térkép, alaprajz, cégér,

Témakor: Médiahasznalat — valos és virtualis informaciok
Javasolt oraszam: 6 ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezéerd szempontjabdl szovegesen elemez, 6sszehasonlit;

az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggy6zést, figyelemfelkeltést szolgalo, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

adott cél érdekében fotot vagy rovid mozgoképet készit;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Reklamok megnézéséhez kapcsolddo tapasztalatok, érzések (pl. tetszés, kivancsisag, félelem)
megbeszélése és megjelenitése valtozatos eszkozokkel (pl. rajzolas, festés, babkészités,
szerepjaték). A megbeszélés eredményeként a valdsag és a képzelet megkiilonboztetése.
Kisgyerekeknek szolo célzottan kommunikacios szandékilt mozgoképi megjelenések (pl. tv
reklam, gyermekmisor) lizenetének elemzése tanari segitséggel, a kommunikacios célt szolgalo
legfontosabb eszk6zok és az elért hatas megfigyelésével (pl. szin, képkivagas, hanghatas,
szOoveg), és a tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. félelmetes-megnyugtato
hangok gylijtése, adott mozgdképi részlet hangulatanak érzékeltetése szines kompozicidban).
Kiilonb6zé médiumok (pl. konyv, televizid, film, internet, videojaték) egyszerli példainak
elemzése tanari segitséggel, a valosagos ¢és az elképzelt helyzetek azonositasa céljabol. Sajat
videojaték pozitiv tulajdonsagokkal rendelkezé f6hdsének megtervezése.

Az egyes médiumokhoz (pl. kdnyv, televizio, szamitogép) kapcsolodo sajat hasznalati szokasok
(pl. gyakorisag, tarsas vagy onall6 tevékenység), médiaélmények (pl. tetszés, kivancsisag, rossz
¢lmény) felidézése, kifejezése és megjelenitése szoban, vizualisan (pl. rajzolas, babkészités)
vagy szerepjatékkal.

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok animacios, filmes adaptacidinak sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az olvasott/felolvasott szoveghez és a levetitett adaptaciohoz kapcsolodo
¢lmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal, montazskészitéssel).

Fogalmak
Az informacid, mozgokép, konyv, televizio, film, internet, radid, szinhaz, mozi, ujsag, misor, rajzfilm,
videojaték.

218



Témakor: All6- és mozgékép — kép, hang, torténet
Javasolt éraszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az adott életkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis
kifejezOeszkozok hasznalatdnak tudatositasa érdekében;

adott cél érdekében fotot vagy rovid mozgoképet készit;

az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggyodzést, figyelemfelkeltést szolgald, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

idébeli torténéseket egyszerii vizualis eszkdzokkel, segitséggel megjelenit;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszOlegesen megjeleniti;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Egyszerti mozgoképi részletek (pl. animacios film, rekldmfilm) cselekményének elemzése, és a
tapasztalatok felhasznalasa jatékos feladatokban (pl. id6beli torténés képkockainak rendezése,
hang nélkiil bemutatott mozgoképi részletek “szinkronizalasa®).

Egyszerti mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, animacids film : Magyar népmesék) hangok
¢s a képek altal kozvetitett érzelmek (pl. 6rom, diih, félelem) azonositasa a hatdsok kozos
megbeszélésével. Kiilonb6zd médiaszovegek (pl. animaciés mesék, videojatékok) alapvetd
kifejezOeszkozeinek (hanghatasok, vizudlis jellemzok) megfigyelése és értelmezése kozvetlen
példak alapjan. A kép és hang szerepének megfigyelése a mesevilag teremtésében (pl. animacios
meséken keresztiil).

Egyszerti médiaszovegek (pl. animacids mesék, reklam) cselekménye kezd6- és végpontjanak,
a cselekményelemek sorrendjének megfigyelése kdzvetlen példak alapjan. Cimadas.

A mediatizalt torténetek szerepldinek (hosok és gonoszak) azonositisa, az animacids mese
moralis tanulsagainak felismerése.

Egyszert (pl. kitalalt vagy atélt) cselekmény megjelenitése képekkel (pl. rajzzal, képsorozattal),
megfeleld hanghatasokkal (pl. zorejjel, énekhanggal) kiegészitve.

Hangz6 médiaszovegek megjelenitése rajzban.

Foto- vagy rajzsorozat készitése a mindennapok soran tapasztalhato idébeli valtozasok
szemléltetése érdekében (pl. napirend, naplemente, Luca-buza fejlodése).

Mozgasilluziot keltd régi papirjatékok megismerése a tapasztalatok felhasznalasa onallo
alkotomunkaban (pl. “porgetds mozi”).

Fogalmak
Allokép, mozgdkép, animacios film, zene, emberi hang, zaj, zorej, csend, képkocka, képregény,
hanghatés, képsorozat

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — valés és kitalalt targyak
Javasolt éraszam: 10 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuliasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerli eszkdzoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza;

alkalmazza az egyszert targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr, kotoz, fliz,
mintaz;

gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszertsitésével, vagy a magyar diszitOmiivészet
altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonb6z6 technikait egyénileg és
csoportmunkaban;
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kiilonboz6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Egyszert természeti- és mesterséges formak elemzd-értelmezd rajzolésa.

A késziilt rajzok leegyszeriisitésével sor- és teriil6disz alkotasa (megfigyelés utani értelmezo
rajz készitése, részletkiemelés, nagyitds, atird, redukalé motivumtervezés, sablonalakitas
kivagassal ismétlés sordisz alkotassal, teriilédisz alakzatba rendezéssel technika: stencilezés,
atrajzolas, szinezés, nyomat).

Egyszert targy készitése hagyomanyos kézmiives technikdk alkalmazasaval (pl. fonas, szovés,
nemezelés, gyongyfiizés, agyagozas).

Elképzelt, mesebeli targyak (pl. hangszer, palca, 0ltozék, szényeg, edény, butor, ékszer,
szerszam, jarmi) tervezése és létrehozasa bemutatott példak alapjan. (pl. hagyomanyos
kézmiives technikaval késziilt, vagy tomeggyartott targyak). A meghatarozott mesebeli célok
(pl. mindent halld, 1atd, elrejtd, védd, szallitd) érdekében, oly modon, hogy a targy kiilseje (pl.
forma, diszités, méret, anyag) utaljon funkciojara.

Hétkoznapi tevékenységek soran hasznalatos targyak (pl. konyhai eszkoz, jaték, oltozék,
01tozEek kiegészitd, hangszer, szerszam) 1étrehozasa meghatarozott tulajdonos szamara (pl. adott
személyiség, foglalkozas, ¢letkor, nemek szerint), hagyomanyos kézmiives technikakkal is (pl.
fonas 2 és 3 szallal, szovés, papirszovés, nemezelés, gyongyfiizés termésekbdl, természetes
anyagokbol, gyongybol).

Képi inspiracio alapjan (pl. természeti jelenségek, allatok, népmiivészeti motivumok) egyszerii
mintaelem tervezése (pl. atrajzolas, racshald, indigd alkalmazasa) A tervezés érdekében
egyszeru rajzok készitése és szoveges magyarazata.

Dramatikus jaték céljara ujjbab, sikbab, kellék (pl. vardzspalca, “ramas csizma”, “kdleves”)
jelmezelem (pl. kalap, maszk, kotény), diszlet tervezése és elkészitése természetes vagy
mesterséges/ujrahasznosithaté anyagokbol (pl. textil, fonal, papir vagy miianyag hulladék,
természetben talalt anyagok) csoportmunkaban is.

Gyerekcsoport altal ismert mese alapjan var, kastély konstrudlasa (pl. egyszerti konstrualas
papirhengerek Osszeépitésével, festésével, ajtok, ablakok, ajtok kivagasaval, rajzolt
szereplokkel valo kiegészitéssel)

Ajandéktargyak készitése tinnepi alkalmakra (karacsony, anyak napja).

Népmiivészeti targyak diszitémotivumai. Népmiivészeti diszité elemek ismerete. A motivum
elemei, dsszeépitése. Egyszerii targyak épitése (tdlacska, vaza, edény). Osszeépités, rogzités,
feliilet simitasa.

Targyak régen és ma. Az ivoedények jellemz6i (forma és funkcio, anyag és diszités). Bogre
tervezése sajat hasznalatra.

Kedvenc jaték latvany utani rajza. A jaték attervezése (forma atalakitasa, mintak, szinek). Uj
jaték tervezése.

Muzeumpedagogiai 6ra a Deak17 Gyermek és Ifjusagi Galériaban.

Fogalmak
A funkcio, hagyomany, kézmiives technika, diszités, minta, 61t6z¢&k, targytervezés, forma.

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — kozvetlen kornyezetiink
Javasolt éraszam: 12 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszeri makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;
sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

képek, mialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;
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adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonbozd technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbol egyszert térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép — készit;
kiilonb6zo egyszerti anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A kozvetlen kornyezet elemeinek és épiilettipusainak (utca, tér, miiemlék, nevezetes épiilet)
Osszegyljtése és életszerli megfigyelése, adott helyszinen vagy emlékezetbdl, megfigyelési
szempontok szerinti megdrokitése kiilonb6z6 technikakkal (pl. rajzolas, festés, mintazas,
montazs).

A kozvetlen kdrnyezet kiilonbdz6 méretii tereinek (pl. utca, jatszotér, buszmegalld, sajat szoba,
¢léskamra, fiok) megfigyelése €s leirasa kiilonb6zd szempontok szerint (pl. zajok, szagok,
szinek, funkcidk, rendezettség) €s a tapasztalatok felhasznaldsaval a tér attervezése a tér
jellemzdinek, stilusanak vagy hangulatanak megvaltoztatasa érdekében, csoportmunkaban is. A
tervezés érdekében egyszeri rajzok készitése és szoveges magyarazata.

A kozvetlen kornyezet épitett/tervezett elemeinek €s épiilettipusainak 6sszegyijtése (pl. park,
iskola, vegyesbolt, templom, bisztrd, viztorony, szemétgylijtd sziget) és vizualis megjelenitése
kiilonbozo eszkozokkel sikban €s térben (pl. rajz, festés, montazs, talalt targy atalakitas, makett).
A gylijtés segitségével a szlikebb lakohely valasztott részletének makettezése vagy megépitése
egyszerd anyagokbdl, a tér jatékos bemutatdsa érdekében, csoportmunkaban is.

Helyi mtzeum, kiallitas, helytorténeti gyiijtemény, tajhaz latogatasa — Varosliget - azzal
kapcsolatos ismeretszerzés alapjan élményszerti vizualis megjelenités. A Varosliget kornyéki
épiiletek formai, mérete, rendeltetése. Régi és 4j épiiletek anyaga, formaja, nyitottsaga, zartsaga.
A gyermekszoba berendezése.

Kornyezetiink valds elemeinek, targyainak, tereinek (pl., motor, fészek, odu, fa, talaj),
kiilonleges néz6pontbdl (beliilrdl, fentrdl, alulrol) valé megjelenitése a fantazia és a
megfigyelés révén, a kifejezési szandéknak megfeleld anyagok, eszk6zok, méretek
felhasznalasaval (pl. szines-, grafikai technika, mintazas, konstrualas talalt targyakbol, azok
atalakitasaval).

Fogalmak
Epitészet, miemlék, mliemlékvédelem, térformalas, térlehatarolas, térszervezeés, funkcid, takaras

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén*

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonboz6 vizudlis eszkozokkel
egyszerlien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit;

rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztracidt készit
kiilonbozo vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit és a képet, targyat szévegesen
értelmezi;

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;
elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszer(i eszkdzoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmunkaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza;

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszOlegesen megjeleniti;

kiilonb6z06 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual

a tanulds sordn szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités segitségével
magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerli dramatikus
eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

korabban 4télt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiillonb6z6 vizualis eszkdzokkel,
¢lményszerien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit és magyarazza azt;

azonositja a nonverbalis kommunikacio eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kdzlési €s kifejezési helyzetekben hasznalja;
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- valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél;

- adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez;

- avizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

- az adott életkornak megfeleld tdjékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgald, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

- egyszerl, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

- adott cél érdekében egyszerti vizudlis kommunikaciot szolgalé megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkéban;

- sajat munkakat, képeket, mialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezderd szempontjabol szovegesen elemez, 6sszehasonlit;

- az adott életkornak megfeleld tdjékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgald, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

- az adott é¢letkornak megfelel6 rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis
kifejez6eszk6zOk hasznalatanak tudatositasa érdekében;

- idobeli torténéseket egyszerti vizudlis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

- alkalmazza az egyszer( targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr, kotoz, fiiz,
mintaz;

- gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszertsitésével, vagy a magyar diszitomiivészet
altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez;

- adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotds kiillonb6z6 technikait egyénileg és
csoportmunkéban;

- egyszerl eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerii makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

- képek, mialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

- adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotds kiillonb6z6 technikait egyénileg és
csoportmunkéban;

- sajat kommunikacios célbodl egyszerti térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép — készit;

* A kovetelmények félkovér szovegrészei a témakorok tantargyi minimum kdvetelményeit jelolik. A
megfogalmazott minimum kovetelményeket a tovabbhaladas feltételének tekintjiik.
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7.4.Harmadik évfolyam
Vizualis kultara

Heti oraszam: 2+1 dora

Eves 6raszam: 72+36 éra

Témakor Oraszim

Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények 28 ora
Vizualis informacié — Vizualis jelek a kornyezetiinkben 8 ora
Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok 8 ora
All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet 6 ora

Természetes €s mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak 10 o6ra
Természetes €s mesterséges kornyezet — Kozvetlen kdrnyezetiink 12 6ra

Osszesen 72 6ra

A felsorolt témak tovabbgondolasa, kiegészitése, folytatasa, kidolgozasa és
palyamunkak készitése rajzpalyazatokra
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Témakor: Sikbeli és térbeli alkotasok — mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Javasolt éraszam: 30 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbozo vizualis eszkdzokkel
egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit;

korabban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonbozo vizualis eszkozokkel,
¢lményszerlien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdéz és magyarazza azt;

rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztracidt készit
kiilonbozd vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a képet, targyat
szovegesen értelmezi;

sajat €s tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat munkakat, képeket, mialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezéerd szempontjabdl szovegesen elemez, 6sszehasonlit;

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan Onalléan megfogalmazza és
indokolja tetszésitéletét;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszolegesen megjeleniti.

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerli eszkdzoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerli jelmezt készit csoportmunkaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza;

sajat ¢és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerli dramatikus
eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

azonositja a nonverbalis kommunikacio eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

idébeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Viltozatos mesés térben jatszodd magyar népmese (pl. Zold Péter) kiilonleges helyszinének
személyes vizualis megjelenitése kiilonbdz6 nézOpontok hasznalataval, jellemzd szereplok
papirbol kivagott figurainak elhelyezése sajat alkotott térben (térabrazolasi-, emberabrazolasi-,
kifejez6-, komponald képesség fejlesztése, magyar népi épitészet jellemzd példainak
(paraszthaz, fa haranglab, székelykapu stb.) fotoi szemléltetésével.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, a torténet inspiralta elképzelt terekrdl, egyszerii anyagok (pl.
hasznalt csomagoldanyag, természetben talalt termények és termések, talalt targyak)
felhasznalasaval installacio készitése, diszletszerii tér berendezése a személyes élmények
bemutatdsa, kifejezése céljabol, csoportmunkdban is (térabrdzolds- ¢és tér rendezés
képességeinek fejlesztése, kifejezd képesség fejlesztése).

Tanult mesék, mondak vagy zenemiivek valds vagy kitalalt szerepldinek megformalasa sikban
vagy térben (pl. festmény, kollazs, papirmasé maszk, Gjrahasznosithatd anyagokbol bab), a
szereplOk illusztrativ bemutatasa vagy dramatikus feldolgozasa érdekében csoportmunkaban is
(Emberabrazolas, differencialt arc- és kézabrazolas fejlesztése).

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok és azok filmes vagy szinhazi adaptécioinak
Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az olvasott szoveghez és a vetittet adaptacidhoz kapcsolodo
¢lmények megjelenitése €s vizualis feldolgozasa kiilonbozd eszkozokkel (pl. rajz, festés,
montazs).
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Korabban megismert és feldolgozott szdvegekhez, zenemiivekhez (pl. gyermekregény,
tananyagrészlet, népdal, mondoka) illusztracio készitése kiillonboz6 vizualis eszkozdkkel sikban
¢s térben (pl. rajz, festés, fotd, plasztika) a munkak szoveges értelmezésével.

Sajat irodalmi és filmes élményekbdl szdrmazd szereplok jellemzoinek, érzelmeinek,
karakterének (pl. gesztusok, viselkedés, oOltozék, személyes targyak) megfigyelése és
feldolgozasa kiilonbozo jatékos (pl. dramatikus, vizualis) feladatokban a karakter és a jellemzok
tudatositdsa érdekében, és a tapasztalatok kdzos megbeszélésével.

Magyar népmesék, népballadak illusztrativ megjelenitése jellegzetes magyar népviseleti elemek
megfigyeléseinek felhasznalasaval

Mialkotasok elemzése, csoportositasa kiillonbozé szempontok alapjan: kompozicid, technika,
miifaj. Mifajok (festészet, szobraszat, grafika) és miitipusok (arckép, életkép, tajkép, csendélet)
ismerete és a miélmény kifejezése szoban, irdsban és rajzban (kompozicids rajz, szinvazlat,
képfolytatas, fogalmazés, képzeletbeli riport, szerepjaték).

Adott allo- vagy mozgoképi megjelenések egyéni elképzelés szerinti atértelmezése (pl. mas
napszakban, mas évszakban, mas helyszinen, mas szereplokkel, mas hangulati elemekkel,
szinatirassal).

Elmények, elképzelt vagy hallott torténetek, (pl. almok, csaladi események, osztalykirandulas,
sziiret) részleteinek megjelenitése kiilonboz6 vizudlis eszkozokkel (pl. grafika, festmény,
nyomat, fotd), és kreativ torténetalkotas az elkésziilt vizualis munkak segitségével (pl. nyitva
hagyott torténet befejezése, atirasa).

Sajat és masok munkainak, képeknek, vizualis alkotdsok szerepldinek szin-, fényhatas,
kompozicid, kifejezderd szerinti szoveges elemzése, Osszehasonlitdsa, a kovetkeztetések
szoveges megfogalmazasaval és megvitatasaval (befogadoi és szovegalkotasi képességek
fejlesztése).

Jatékélmények jatékos vizualis és dramatikus feldolgozasa (pl. digitalis jaték sikbeli vagy
térbeli tarsasjatékka alakitasa, szabalyrendszerek kidolgozasa és atdolgozasa)

Jatszotéri jatékok elemzése és tervezése.

Kedvenc jaték rajza.

Meseillusztraciok, versillusztraciok alkotasa. Mesepark, vidampark. Kiilonleges épiiletek,
jatékok, tervezése a vidamparkba.

Sajat személyes torténetek bemutatasa érdekében valos hely, helyszin (pl. nagysziilok nyaraldja,
a telepiilés parkja, topart, erdd, vegyesbolt, uszoda) megjelenitése kiillonb6z6 vizualis
eszkozokkel sikban és térben (pl. kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat, mintdzas, makett).
Grafikai feliiletet gazdagon tartalmazé grafika mintakincsének megfigyelése, a tapasztalatok
alapjan rajzolt gyijtemény készitése egyénileg, vagy csoportban. A gy{jtétt mintak
felhasznalasa sajat célu képalkotasban egyénileg vagy csoportmunkaban.

Természeti formak latvany utani abrazolasa (befoglald forma, aranyok, szinek, takaras, el6tér-
hattér). Fény- és szinhatasok megfigyelése, szinarnyalatok, szinellentétek megjelenitése.
Levelek, termések, madartollak, fakéreg abrazolasa. A formak tomege, szabalyossaga,
felépitése, tagoltsaga, szerkezete, aranyai, feliilete. Feliileti jellegzetességek utanzasa: pont,
vonal, folt. A latott forma egyszeriisitése: papirkivagas, kollazs.

Mesebeli fak. Kiilonleges fakat abrazolo alkotasok, illusztraciok elemzése, jelképes fak a
mivészetben. Meseillusztracid fa motivum kiemelésével. Az év faja a honapokat jelképezo
agakkal.

Tanulmanyrajz készitése: a latvany utani, valosaghii rajz készitése (a forma f6 aranyainak
vizsgalata szemmértékkel, a befoglald forma felvazolasa, a korvonal elnagyolt rajza, a részletek
megrajzolasa, a tonusok vagy a szinek jelolése).

Papirnyomat készitése.

Fogalmak

A figuralis alkotas, portré, képmez6, kompozicio, karakter, hangulat, kollazs, montazs, képregény,
fikcio, 1ényegkiemelés, karakter, gesztus, személyiségjegy, szinhangulat, népviselet, paraszthaz, anyag,
miifaj, technika, nézépont, ritmus, kollazs.
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Témakor: Vizualis informaci6 — vizualis jelek a kornyezetiinkben
Javasolt éraszam: 8 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e atanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités segitségével
magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

e az adott ¢életkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;
egyszeri, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

e pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, 6sszetevoit, szineit;

o adott cél érdekében egyszeri vizualis kommunikaciot szolgald megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

e sajat kommunikacios célbol egyszerti térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép — készit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Egyszerii, mindennapok soran hasznalt jelek (pl. kozlekedési jelek, ttjelzes, piktogram, zenei
kotta), kommunikacids szandéka vizualis kozlések (pl. szordlap, oriasplakat, reklamanyag)
felismerése, megfigyelése, azonositdsa és elemzése tanari segitséggel A tapasztalatok
felhasznalasa jatékos feladatokban.

— Egy valos vagy képzeletbeli targy vagy jelenség szamara plakat, szorolap tervezése, kivitelezése
a kép és szoveg egyiittes alkalmazasaval, a figyelem és érdeklodés felkeltése céljabol.

— Valos, mindennapi iskolai kommunikacios helyzetek érdekében a legfontosabb kommunikacios
célt (pl. figyelem felkeltése, tajékoztatas, felhivas) érvényesitd sikbeli vagy térbeli vizualis
megjelenés (pl. plakat, cégér, installacio) tervezése egyénileg és csoportmunkaban is.

— A kornyezetiinkben észlelheté valtozasok (pl. nyari zapor, olvadas, penészedés), folyamatok
(pl. palacsintasiités, épitkezés), mozgasok (pl. kerékpar, o6ra) vizualis megfigyelése, értelmezése
¢s a tapasztalatok €s informaciok vizualis megjelenitése (pl. film, rajzsorozat, folyamatabra) a
valtozas vagy folyamat idébeliségének hangsulyozasaval, csoportmunkaban is.

— Valos vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonalanak, torténéseinek képes és szoveges
bemutatasa kiilonboz6 cél (pl. tajékoztatas, dokumentalas, szérakoztatas) hangsulyozasaval.

— Kiilonleges utvonalak és varazstérképek: varoskép madartavlatbol, térképfajtak, tajékozddas
egy hires épiilet alaprajzan, egy térbeli részlet térképszerii sikrajzanak elkészitése, egy mesebeli
park térbeli képe és alaprajza.

— Magyar mesékben, mondakban szerepld uralkodok cimereinek, zaszloinak gytjtése és a
gyljtemény bemutatasa tabld, vagy prezentacio formajaban. A gylijtemény rajzos adatainak
felhasznalasa kifejezo jellegti képalkotasban.

— Karacsonyi szokasok és jelképek. Az iinnep jellegzetes diszit6-motivumainak alkalmazasa.
Karacsony a miivészetben. Jézus sziiletését abrazolo festmények megismerése.

— A husvéti iinnep jelképei és szokasai. Az iinnepi dekoracio jellegzetességei €s motivumai. A
husvéti tojasok szinezésének és diszitésének hagyomanyos és uj megoldasainak 0sszegyljtése.
A mintak és szinek jelentésének értelmezése.

— Stilizalas, mintaképzés, dekorativ feliiletek. Jell¢ egyszerusitett forma, piktogram tervezése. A
magyar népmilvészet jellé egyszeriisitett diszité mintai.

Fogalmak
A vizualis kommunikacio, befolyasolas, meggydzés, figyelemfelkeltés, piktogram, térkép, plakat, ido,
cimer, mozgas, mozgasfazis, képregény

Témakor: Médiahasznalat — valés és virtualis informaciok
Javasolt oraszam: 8 ora

Tanulasi eredmények
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

képek, mialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utdn adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott ¢€letkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis
kifejezéeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggyozést, figyelemfelkeltést szolgalo, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

azonositja a gyerekeknek sz0l6, vagy fogyasztidsra 0sztonzd, célzottan kommunikacios
szandéku vizualis kozléseket;

adott cél érdekében rovid mozgoképet készit;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Kisgyerekeknek sz616 mozgoképi kdzlések (pl. tv reklam, gyermekmiisor) iizenetének elemzése
(pl. a kommunikacids célt szolgald legfontosabb eszkozok és az elért hatas) tanari segitséggel
¢s a tapasztalatok felhasznaldsa jatékos feladatokban (pl. félelmetes-megnyugtatd hangok
gyljtése, valtozatok Ujra jatszasa).

Fogyasztasra 0sztonzé kiillonbozo reklamanyagok (pl. szordlap, oriasplakat, reklamujsag, tv
reklam) elemzése tanari segitséggel és a vizualis megjelenés attervezése jatékos feladatokban
(pl. kommunikécios hatést erésitd vagy modosito céllal).

Sajat médiaélmények felidézése megadott szempontok alapjan (pl. érzelmi hatds, kedveltség,
ismeretszerzes) és az élmények feldolgozasa (pl. rajzolas, fotokészités, szerepjaték).

Mesék, gyermekirodalmi alkotasok €s azok animacios, filmes adaptacidinak sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az olvasott/felolvasott szoveghez és a vetitett adaptacidhoz kapcsolodo élmények
megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal, montazskészitéssel).

TV-ben latott miisortipusok Osszegyljtése. Egy miisortipus eljatszdsa paros vagy
csoportmunkéval, mozdulatokkal és jellegzetes hangokkal kisérve.

A kiilonbozé médiaszovegekben megjelend egyszerii helyszin- és idOviszonylatok
megfigyelése és értelmezése konkrét médiaszovegeken keresztiil. Az elbeszélé személyének
azonositasa kiilonboz6é médiaszovegekben (pl. animacids mesék, filmek).

A sajat médiahasznalati szokasok (pl. internet, televizid, radio, mobiltelefon, konyv, videojaték)
tanulmanyozasa kiillonb6zé szempontok (pl. iddtartam, tartalom, gyakorisag, résztvevok)
alapjan, és azok vizualis szemléltetése (pl. képes napirend, napld, fotésorozat). A tapasztalatok
kozos, reflektiv megbeszélése, kiilonds tekintettel a biztonsagos médiahasznalat szabalyaira.

Fogalmak

A média, reklam, televizidés musortipus, televizios sorozat, televizids miisortipus, ismeretterjeszto
misor, hirmiisor.

Témakor: Allé- és mozgokép — kép, hang, torténet
Javasolt éraszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezderd szempontjabol szovegesen elemez, 6sszehasonlit;

keépek, mialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan Onalldan megfogalmazza és
indokolja tetszésitéletét;

képek, mialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utdn adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;
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e az adott életkornak megfeleld rovid mozgdképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis
kifejezéeszkozok hasznalatdnak tudatositasa érdekében;
iddbeli torténéseket egyszeri vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

e sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszOlegesen megjeleniti;
adott cél érdekében fotdt vagy rovid mozgoképet készit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Régi magyar gyerekfilmek (pl: Kemény kalap és krumpliorr) karakteres szerepldinek képi
megjelenitése, torténetiség, részlet abrazolasa, dramatikus el6adasa.

— Egyszerii mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, reklamfilm) hangok és a képek altal kozvetitett
érzelmek (pl. 6rom, diih, félelem) azonositasa a hatasok kdzos megbeszélésével.

— Torténet egyetlen vizualis vagy egyéb elemébdl kiindulva (pl. képkocka, fészerepld
karakterének leirasa, regény rovid részlete) sajat torténet kitalalasa és vizualis megjelenitése (pl.
képregény, fotdsorozat, rovidfilm) a torténet idobeliségének érzékeltetése érdekében.

— Torténetek, mesék, népmesék képregényszerli abrazolasa, idérendiség, cselekmény
megjelenitésével, kiilonb6z6 nézépontokbol valo abrazolassal, kiemeléssel.

—  Egyszerii cselekmény megjelenitése és hangokkal.

— Animacios filmrészletek elemzése, a f6hos jellemzése (a fohds kiemelésének képi eszkozei, a
nézépontok és a képkivagas szerepe). A mozgas fazisai. Allokép — mozgokép. Hogyan késziil
az animacios film?

— Egy mozdulatsor jellemz6i: sportmozgas fazisai.

Fogalmak
A nézopont, cselekmény, fészerepld, mellékszerepld, fényhatas, megvilagitas, nézépont, képkivagas,
animacio, vagas.

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — valos és kitalalt targyak javasolt 6raszam: 10
ora

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

o clképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerli eszkdzoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza;

e sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

o alkalmazza az egyszerii targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr, kotoz, fiiz,
mintaz;

e adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotds kiilonbozd technikait egyénileg és
csoportmunkéban;

o kiilonboz6 egyszer(i anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual;

o kiilonbozé alakzatokat, motivumokat, egyszerii vizudlis megjelenéseket latvany alapjan,
kiilonbozo vizualis eszkdzokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol, fest, nyomtat,
formaz, épit;

e gylijtott természeti vagy mesterséges formak egyszeriisitésével, vagy a magyar diszitémiivészet
altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Eszkdzként hasznalhato egyszerli természeti formak és targyak (pl. régi konyhai eszk6zok, ritka
szerszamok) elemzé-értelmezé rajza megfigyelés alapjan, kiemelés nagyitassal. Rajzos
hasznalati utasitas készitése a természeti vagy mesterséges forma esetleg humorosnak hato,
kitalalt hasznalati modjahoz.

— Agyagmunkak: az agyag lelOhelye, elokészitése, alakitasa, felhasznalasi teriiletei. Hasznalati
targy készitése, jatékkészités (pl. edény, agyagsip); plasztika, forméba rakas, felrakas. Feliilet
diszitése: vésés, karcolas, stb. Diszitési kincs gyiijtése rajzban és attevése a targyra.
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— Korong nélkiil késziild, adott funkcidra alkalmas egyszerii agyagedény készitése az alkalmazott
technikabol adddé 6nallo tervezés alapjan.

— Térgytervezés, targyalkotds, vagy meglévd targy atalakitdsa (pl. oltozet kiegészitd, jaték)
hagyomanyos kézmiives technikdkkal (pl. nemezelés, fonds, himzés, batikolas, agyagozas).
Ekszer és jatékkészités adott anyagokbol.

— Lakohelyiik (vagy egy meghatarozott magyar tajegység) jellemz6, hagyomanyos
diszitdmiivészetének mintakincsét megismerve sajat készitésli agyagtargy diszitd motivumanak
tervezése. A kivitelezés technikai lehetdségeinek megismerése utan a forméahoz, funkciohoz
leginkabb alkalmas diszitmény kivalasztasa és kivitelezése.

— Csomagolas tervezése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli targy, dolog (pl. mobiltelefon,
szemiiveg, siitemény, hétmérfoldes csizma, élet vize) szamara a targy legfontosabb
sajatossagainak (pl. forma, anyag) megtartasaval és vizualis érzékeltetésével.

— Hulladék anyagokbol 1 funkcidval bird targyak tervezése, kivitelezése valos vagy elképzelt
funkcio teljesitése érdekében (pl. flakonokbdl és egyéb kiegészité elemekbdl fantasztikus
jarmiivek tervezése, modellezése).

— Dramatikus jatékhoz jelmezek ¢és kellékek készitése oOnalldban vagy csoportmunkéban.
Kiilonb6z6 anyagok szakszerli 6sszeépitése (pl. ragasztas, kotozés, varras, drottal).

— A kiilonb6z6 kultirakban, korokban hasznalatos targyak, eszk6zok Osszehasonlitisa a mai
targyakkal, eszkozokkel (pl. épiiletek, jarmiivek, szerszamok, edények, butorok, 6ltozet, ekszer)
a hasonlo és eltéré vonasok elemzése, értelmezése.

— Csomagolas tervezése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli targy, dolog (pl. ecset, cipd, csoki,
id6be 1ato késziilék, csodaszappan, fiimag, életelixir, varazsfonal) szamara, oly modon, hogy a
csomagolas formaja és diszitése utaljon a targy sajatossagara.

— Muzeumpedagogiai 6ra a Sz€pmiivészeti Muzeumban.

Fogalmak

A targytervezés, csomagolas, hasznalati targy-disztargy, vizualis ritmus, formai egyszerisités, népi
cserépedény, himzésminta, targyalkotds, targytervezés, diszités, csomagolas, ritmus, szerkezet, feliilet,
stilizalas

Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — kozvetlen kornyezetiink
Javasolt éraszam: 12 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

o cgyszeri eszkdzokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

o clképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerli eszkozoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerti jelmezt készit csoportmunkaban, €és élményeit
szovegesen megfogalmazza,

e képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

o kiilonbozé alakzatokat, motivumokat, egyszerii vizualis megjelenéseket latvany alapjan,
kiilonboz6 vizualis eszkdzokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol, fest, nyomtat,
formaz, épit;

o alkalmazza az egyszeri targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr, kotoz, fiiz,
mintaz;

o adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonb6z6 technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

e sajat kommunikacios célbol egyszerii térbeli tajékozodast segitd abrat —alaprajz, térkép — készit;

e kiilonboz6 egyszer(i anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Példak, fotok, gylijtése eltérd érzelmi hatast (pl. hétkoznapi, linnepélyes, titokzatos, rideg,
sejtelmes, szorongato, emelkedett félelmetes, vidam) kivalto terekrdl (pl. templom, iroda,
park, szoba, lift, allvanyzat, zuhanyfiilke, labirintus).

Mialkotasok elemzése: épiiletek. Kiilonbozo tipusu varak és a varak részei. A kdzponti
(centralis) var. Restauralas. Rajzkiegészités.

Egy képzeletbeli jelenet abrazolasa a var lakoinak életébdl. Varlabirintus tervezése.
Evszakoknak megfelelden természeti formakbol valé kép- és targyalkotas (pl. 8sz: 6szi
terméslények, termésbabok levelekbdl, targyalkotas 6szi termésekbdl (koszoru, fiizér); tél:
tobozokbol karacsonyfa, betlehemi figurak készitése, hovar, hoszobor éEpitése; tavasz:
viragtiindérek, viragbabok, koszoruk, viragszonyeg).

Valos vagy képzeletbeli természetes terek (pl. barlang, tisztas, viz alatti vilag) kiilonb6z6
épiiletek (pl. hagyomanyos paraszthaz, szinhaz, uszoda, templom, fészer) csoportositisa
kiilonb6z6 szempontok szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret, elhelyezkedés, kor, diszitmény), a
kiilonboz0 épiilettipusok legfontosabb jellemzdinek dsszehasonlitasa és rendezése érdekében.
Példak gytijtése és elemzése tanari segitséggel eltérd érzelmi hatast kivaltd (pl. hétkdznapi,
tinnepélyes, titokzatos, rideg, félelmetes, vidam) épitett terekrdl (pl. templom, iroda, park,
szoba, lift, zuhanyfiilke, labirintus).

Adott, kdrnyezet (erdd, vizpart, park) atalakitdsara, 0j funkcidval valdé megtoltésére (pl.
fantasztikus kalandpark) terv, makett készitése berendezéssel egyéni vagy csoportmunkaban.
Magyar népi épitészet legjellemzobb sajatossagainak megismerése

Ismert funkcio (pl. lakas, iskola, orvosi rendeld, mozi) sajat otlet alapjan elképzelt valtozatanak
megtervezeése, elkészitése makettben, az elkésziilt makettekbdl kdzdsen telepiilésszerkezet (pl.
falu, varosrész) kialakitasa, egyszeri ,,terepasztal” megépitése, csoportmunkaban.

Kiallitds, miizeum, helytorténeti gylijtemény, tdjhaz felkeresése soran vazlatrajzok készitése a
hagyomanyos magyar népi élet belsd tereirdl, berendezési targyair6ol. A konkrét kiallitas
¢lményéhez kothetd targyalkotas.

Fogalmak

Az épitmény, épiilet, telepiilés, nézet: feliil-, alul-, oldalnézet, alaprajz, paraszthaz, tértervezés, -
szerkesztés, - alkotas, konstrukcid, térkapcsolat, tértagolas.
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7.5.Negyedik évfolyam

Vizualis kultara

Heti oraszam: 1+1 dora

Eves 6raszam: 36+36 éra

Témakor Oraszam
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények 12 6ra
Vizualis informacié — Vizualis jelek a kornyezetiinkben 4 ora
Médiahasznalat — Valos és virtualis informaciok 4 ora
All6- és mozgokép — Kép, hang, torténet 4 6ra
Természetes €s mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak 6 ora
Természetes €s mesterséges kornyezet — Kozvetlen kdrnyezetiink 6 ora
Osszesen 36 ora

A felsorolt témak tovabbgondolasa, kiegészitése, folytatasa, kidolgozasa és
palyamunkak készitése rajzpalyazatokra
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Témakor: Sikbeli és térbeli alkotasok — mese, fantazia, képzelet, személyes élmények
Javasolt éraszam: 12 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulidsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

¢lmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbozo vizualis eszkdzokkel
egyszeriien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit;

korabban 4télt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonbozd vizualis eszkozokkel,
¢lményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdz és magyardzza azt;

rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizudlis illusztraciot készit
kiilonb6zo vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a képet, targyat
szOovegesen értelmezi,

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen €rtelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat munkdkat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezderd szempontjabol szovegesen elemez, 6sszehasonlit;

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan Onalléan megfogalmazza és
indokolja tetszésitéletét;

valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszdlegesen megjeleniti.

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerli makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerti eszkdzoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerti jelmezt készit csoportmunkaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza,

sajat ¢és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerli dramatikus
eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

azonositja a nonverbalis kommunikacié eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

idébeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valtozatos mesés térben jatszodd magyar népmese kiilonleges helyszinének személyes vizualis
megjelenitése kiilonbdz6é nézépontok hasznalataval, jellemzd szereplok papirbdl kivagott
figuradinak elhelyezése sajat alkotott térben (térabrazolasi-, emberdbrazolasi-, kifejezo-,
komponal6 képesség.

Irodalmi, zenei, média és miivészettorténeti élménybol, szarmazo valds és képzeletbeli
helyszinek megjelenitése a kiilonb6zd nézépontok és valtozatos méret kinalta lehetdségek
hasznalataval, sikban és térben (pl. grafikusan, festve, konstrualva, mintazva, installalva).
Sajat kitalalt torténet elmesélése, a torténet inspiralta elképzelt terekrdl, egyszerii anyagok (pl.
hasznalt csomagoloanyag, természetben talalt termények és termések, talalt targyak)
felhasznalasaval installacid készitése, diszletszeri tér berendezése a személyes élmények
bemutatasa, kifejezése céljabol, csoportmunkaban is (térabrazolas- és tér rendezés
képességeinek fejlesztése, kifejezd képesség fejlesztése.

Tanult mesék, mondak vagy zenemiivek valds vagy kitalalt megformalésa sikban vagy térben
(pl. festmény, kollazs, papirmasé maszk, Ujrahasznosithatd anyagokbol bab), a szereplok
illusztrativ bemutatasa vagy dramatikus feldolgozasa érdekében csoportmunkdban is
(Emberabrazolas, differencialt arc- és kézabrazolas fejlesztése).

Mesék, gyermekirodalmi alkotdsok ¢és azok filmes vagy szinhazi adaptacioinak
Osszehasonlitasa, feldolgozasa. Az olvasott szoveghez és a vetitett adaptacidhoz kapcsolodod

232



¢lmények megjelenitése és vizualis feldolgozasa kiilonb6z6 eszkozokkel (pl. rajz, festés,
montazs).

Korabban megismert és feldolgozott szovegekhez, zenemiivekhez (pl. gyermekregény,
tananyagrészlet, népdal, mondoka) illusztracio készitése kiillonb6zo vizualis eszkozokkel sikban
¢s térben (pl. rajz, festés, fotd, plasztika) a munkak szoveges értelmezésével.

Sajat irodalmi és filmes élményekbdl szadrmazd szereplok jellemzdinek, érzelmeinek,
karakterének (pl. gesztusok, viselkedés, Oltozék, személyes targyak) megfigyelése ¢és
feldolgozasa kiilonbozo jatékos (pl. dramatikus, vizualis) feladatokban a karakter és a jellemzok
tudatositasa érdekében, és a tapasztalatok kdzos megbeszélésével.

Magyar népmesék, népballadék illusztrativ megjelenitése jellegzetes magyar népviseleti elemek
megfigyeléseinek felhaszndldsaval

Adott allo- vagy mozgdképi megjelenések egyéni elképzelés szerinti atértelmezése (pl. mas
napszakban, mds évszakban, mas helyszinen, mas szereplokkel, mas hangulati elemekkel,
szinatirassal).

Elmények, elképzelt vagy hallott torténetek, részleteinek megjelenitése kiilonboz6 vizualis
eszkozokkel (pl. grafika, festmény, nyomat, foto), és kreativ torténetalkotas az elkésziilt vizualis
munkdk segitségével (pl. nyitva hagyott torténet befejezése, atirasa).

Karakteres fekete fehér miivészfotok megfigyelése alapjan a latott személyre vonatkozo
informaciok, jellemzOk megfogalmazasa jatékos, talalgatasra alapuld formaban (pl. életkor,
foglalkozas, kedvenc étel, fontos targy) Az élmények vizualis megjelenitése (pl. portrérajz,
fotomanipulacid, kollazs) a legfontosabb jellemzok minél pontosabb bemutatasa érdekében.
Sajat és masok munkainak, képeknek, vizualis alkotasok szerepldinek szin-, fényhatas,
kompozicio, kifejezéerd szerinti szoveges elemzése, Osszehasonlitiasa, a kovetkeztetések
szoveges megfogalmazasaval és megvitatasaval (befogadoi és szovegalkotasi képességek
fejlesztése).

Jatékélmények jatékos vizualis és dramatikus feldolgozasa (pl. digitélis jaték sikbeli vagy
térbeli tarsasjatékka alakitasa, szabalyrendszerek kidolgozasa és atdolgozasa)

Sajat személyes torténetek bemutatasa érdekében valos hely, helyszin (pl. nagysziilok nyaraloja,
a telepiilés parkja, topart, erdd, vegyesbolt, uszoda) megjelenitése kiillonb6z6 vizualis
eszkozokkel sikban és térben (pl. kollazs, vegyes technika, kréta, nyomat, mintazas, makett).
Grafikai feliiletet gazdagon tartalmazé grafika mintakincsének megfigyelése, a tapasztalatok
alapjan rajzolt gyijtemény készitése egyénileg, vagy csoportban. A gy{jtétt mintak
felhasznalasa sajat célu képalkotasban egyénileg vagy csoportmunkaban. Dekorativ feliilet
tervezése a tanulmanyrajz készitése soran megismert forma atalakitasaval, a latottak
tovabbgondolasa egyéni feliiletképzéssel (érdekes fakturak kitalalasa a pontok, a vonalak és a
szinfoltok valtozatos alkalmazasaval). Tovabbi tervezési megoldasok: formaegyszeriisités
(stilizalas), formaismétlés, a forma megszemélyesitése.

Kifejez6 eszk6zok a képzomiivészetben, azok jelentése. Pont, vonal, folt, tonus, szin, tomeg,
vilagos soOtét, hideg-meleg, vékony-vastag, sir(i-ritka, éles-homalyos, attort-tomdr, stb.
ellentétek vilagos értelmezése, leképezése. Forma, tér, egyensuly, lényegkiemelés, kompozicio
megfigyelési, képzetépitési gyakorlatok.

Vizualis jatékok: csukott szemmel tapintdsi gyakorlatok, terem targyainak, formainak,
szineinek felsoroldsa, megnevezése, helyzetének szobeli leirasa. Arany, szerkezet, a jellemzd
nézet kiemelése.

Szabadon valasztott targy tanulmanyozasa: természet utani tanulmanyrajzok, t6bb nézéponti
rajzolas, modellezés.

Térbeliség megragadasa sikon, térben, kifejezése tonusfokozatokkal és takarasokkal.
Aranyvizsgalat.

Térrendezések (dobozok, botok, takardk, berendezési targyak kartonok, fonalak
felhasznalasaval). A formak térviszonyainak abrazolasa vizualis élmény alapjan, a formak
lejjebb, feljebb helyezésével, takarassal.

A téri tapasztalatok és az ember alkotta formak megjelenitése szubjektiv modon (tajképek,
csendéletek).
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Természeti formak és ¢él6lények képébdl alkotott portré (kollazs, grafika). A képzelet viragai
kollazzsal, papirkivagéssal, papirmozaik és origami technikaval (szinmddositas, mintatervezés,
szimmetria). Virdgforma megszemélyesitése. Adott témahoz (pl. allatmesék, virdgmesék)
konyvcimlap tervezése.

Mesebeli allatok, karikatiralények. Az allatok alakja és feliilete.

A jellegzetes forma és minta. A sz6ér és a bor mintazata. Az allat kiiltakarojat utanzo feliilet
képzése a kiilonbozo slrliséglhi pontok, vonalak és foltok alkalmazasaval. Kiilon rajzlapon:
mintaritmusok kitalalasa akar tobb minta dsszekeverésével.

Kedvenc allat sik- vagy térbeli abrazolasa latvany (kép) alapjan vagy emlékezetbol. A forma
atalakitasa a wvalosagtol eltérd szinekkel és mintakkal, megszemélyesitéssel (emberies
megjelenés, ruha, cipd stb.), a testrészletek karikaturaszer(i, vicces torzitasaval, egyes testrészek
hangstlyozdsaval. Rovid mese irdsa a kitalalt allatr6l. Mintdzads agyagbol. Drot- és
papiplasztikak.

Fogalmak

A figuralis alkotas, portré, képmezd, kompozicio, karakter, hangulat, kollazs, montazs, képregény,
fikcio, lényegkiemelés, karakter, gesztus, személyiségjegy, szinhangulat, népviselet, paraszthaz,
tornac, székelykapu, vizualis kifejezés, élményszerii megjelenités, eszkdz, anyag, miifaj, technika,
eljaras, képtargy.

Témakor: Vizualis informaci6 — vizualis jelek a kérnyezetiinkben
Javasolt éraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités segitségével
magyardzza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

az adott életkornak megfeleld tajékoztatast, meggyodzést, figyelemfelkeltést szolgald, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

egyszerd, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, 6sszetevait, szineit;

adott cél érdekében egyszert vizualis kommunikaciot szolgaldé megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbol egyszerii térbeli tijékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép — készit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Egyszerti, mindennapok sordn hasznalt jelek (pl. kozlekedési jelek, utjelzés, piktogram, zenei
kotta), kommunikacios szandékt vizualis kozlések (pl. szoérolap, oriasplakat, reklamanyag)
felismerése, megfigyelése, azonositisa és elemzése tanari segitséggel A tapasztalatok
felhasznalasa jatékos feladatokban.

Egy valés vagy képzeletbeli targy vagy jelenség (pl. biivos kocka, Gabor Aron rézagyuja, Janos
vitéz kardja, tinnepkorok, napfogyatkozas, Kis Habledny emberré valasa) szamdara plakat,
szorolap tervezése, kivitelezése a kép és szoveg egylittes alkalmazasaval, a figyelem és
érdeklddés felkeltése céljabol.

Val6s, mindennapi iskolai kommunikacios helyzetek érdekében a legfontosabb kommunikécios
célt (pl. figyelem felkeltése, tajékoztatas, felhivas) érvényesitd sikbeli vagy térbeli vizualis
megjelenés (pl. plakat, cégér, installacio) tervezése egyénileg és csoportmunkaban is.

A kornyezetiinkben észlelhet6 valtozasok (pl. nyari zapor, olvadas, penészedés), folyamatok
(pl. palacsintastités, épitkezés), mozgasok (pl. kerékpar, ora) vizualis megfigyelése, értelmezése
¢és a tapasztalatok és informaciok vizualis megjelenitése (pl. fotdsorozat, film, rajzsorozat,
folyamatébra) a valtozas vagy folyamat idobeliségének hangsulyozasaval, csoportmunkéban is.
Valos vagy képzeletbeli utazas folyamatanak, utvonalanak, torténéseinek képes és szoveges
bemutatasa (pl. Rumini térképe, Ph. Fogg ur 80 napos ttinapldja, egy sarkkutato forgatokonyve,
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utifilm az osztalykirandulasrol), kiilonb6z6 cél (pl. tajékoztatas, dokumentalas, szorakoztatas)
hangstlyozésaval.

— Képzeletbeli utazas egy fantaziavarosba (pl. egy mese helyszine, egy urvaros, egy alomkép
varosa stb.), vagy egy kincses szigetre. A varos vagy a sziget Utvonalanak, hazainak és
jarmiiveinek megtervezése.

— Magyar mesékben, mondakban szerepld uralkodok cimereinek, zaszloinak gytijtése és a
gyljtemény bemutatasa tabld, vagy prezenticié formajaban. A gyiijtemény rajzos adatainak
felhasznalasa kifejezo jellegli képalkotasban.

Fogalmak
A vizualis kommunikécio, befolyasolés, meggydzés, figyelemfelkeltés, piktogram, térkép, plakat, id6,
cimer, valtozas, folyamat, mozgas, mozgasfazis, képregény

Témakor: Médiahasznalat — valos és virtualis informaciok
Javasolt oraszam: 4 ora

Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

o képek, miialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

o valods vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél;

e avizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

e az adott életkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis
kifejezéeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

e az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

e azonositja a gyerekeknek sz6l6 vagy fogyasztasra 0sztonzo, célzottan kommunikacids szandéku
vizualis kozléseket;

o adott cél érdekében fotdt vagy rovid mozgoképet készit;

o adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— A hirmiifajhoz kapcsolodd meghatarozo tevékenységek (pl. 0ijsagiro, fotoriporter) azonositasa,
fobb elemeinek megismerése. Téma: belépek a képbe (szerepjaték: riport készitése a festmény
egyik szerepldjével). Egy kedvenc mese feldolgozasa hirként. A mese szerepldinek
megszolaltatasa riportalanyként.

— Tudositas egy mese vagy egy torténelmi esemény helyszinérdl. K6zos képregény készitése, és
a részletek kozlése hirmiisorként.

— Egy valos vagy képzeletbeli dolog (pl. aru, esemény, kozérdek, jelenség) szadmara plakat,
szorolap tervezése, kivitelezése a betli, kép és szoveg egyiittes alkalmazasaval, figyelem,
érdeklddés felkeltése céljabol. Plakatok készitése iskolai programokhoz, eseményekhez.

— Névjegykartya védett allatokrol.

— A sajat médiahasznalati szokasok (pl. internet, televizio, radio, mobiltelefon, konyv,
videojaték) tanulmanyozasa kiilonbdz6 szempontok (pl. idétartam, tartalom, gyakorisag,
résztvevok) alapjan, és azok vizudlis szemléltetése (pl. képes napirend, naplo, fotésorozat). A
tapasztalatok kozos, reflektiv megbeszélése, kiilonds tekintettel a biztonsagos médiahasznalat
szabalyaira.

— Bizonyos médiumokban megjelend médiaszovegek (pl. televizids miisortipusok, animacios
mesefilmek, sorozatok) felismerése és beazonositasa sajat média¢lmények felidézésén,
megjelenitésén (pl. szerepjaték) és kozvetlen példakon keresztiil.
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— Adatgyiijtés az interneten egy hires térténelmi személyrdl (szerepjaték: a gyijtott adatok
el6adasa az adott személy nevében, egyes szam elsd személyben, vagy paros jatékkal:
riporterként és riportalanyként.)

— Kedvenc filmhdsrdl, szinészrol, zenészrdl informaciogylijtés (internet, ujsag stb.) Mesék,
gyermekirodalmi alkotasok és azok animacios, filmes adaptacioinak 6sszehasonlitasa,
feldolgozasa. Az olvasott/felolvasott szoveghez és a vetitett adaptacidhoz kapcsolodo
¢lmények megjelenitése és feldolgozasa (pl. rajzzal, montazskészitéssel).

Fogalmak
A média, reklam, televiziés miisortipus, televizios sorozat, ismeretterjeszté miisor, videojaték.

Témakor: All6- és mozgokép — kép, hang, torténet
Javasolt éraszam: 4 éra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e sajat munkdkat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezderd szempontjabol szovegesen elemez, 6sszehasonlit;

o képek, mialkotasok, mozgdoképi kozlések megtekintése utan Onalloan megfogalmazza és
indokolja tetszésitéletét;

o képek, mialkotasok, mozgdoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

e az adott életkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a vizualis
kifejezOeszkozok hasznalatdnak tudatositasa érdekében;
id6beli torténéseket egyszeri vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

e sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkdzokkel is tetszolegesen megjeleniti;
adott cél érdekében fotot vagy rovid mozgoképet készit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Régi magyar gyerekfilmek (pl: Kemény kalap és krumpliorr) karakteres szerepléinek képi
megjelenitése, torténetiség, részlet abrazolasa, dramatikus eléadasa.

— Egyszerii mozgoképi részletekben (pl. mesefilm, reklamfilm) hangok és a képek altal kozvetitett
érzelmek (pl. 6rom, diih, félelem) azonositasa a hatasok kdzos megbeszélésével.

— Optikai kiilonlegességek, lehetetlenségek (pl. ,,Nagyobb vagyok, mint egy fa”, ,,Elvesztettem a
fejemet”) létrehozasa egyszeri digitalis technikaval (pl. foto, film), és a tapasztalatok szobeli
megbeszélésével, csoportmunkaban

— Személyes vagy kodzosségi témahoz kapcsoldodd torténetek (pl. problémak az osztalyban,
legjobb emlékeink) vizualis megjelenitése egyszer(i digitalis eszkozokkel (pl. fotdsorozat,
slideshow) az {lizenet egyértelmii kozvetitése érdekében csoportmunkaban.

— Torténet egyetlen vizualis vagy egyéb elemébdl kiindulva (pl. képkocka, fészerepld
karakterének leirdsa, regény rovid részlete) sajat torténet kitalalasa és vizualis megjelenitése (pl.
képregény, fotdsorozat, rovidfilm) a torténet idébeliségének érzékeltetése érdekében.

— Torténetek, mesék, népmesék képregényszerli abrazolasa, idorendiség, cselekmény
megjelenitésével, kiilonb6z6 nézépontokbol valo abrazolassal, kiemeléssel.

Fogalmak
A nézépont, cselekmény, f6szerepld, mellékszerepld, fényhatas, megvilagitas
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Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — valés és kitalalt targyak
Javasolt éraszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii eszkozoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban, ¢s élményeit
szovegesen megfogalmazza;

sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen €rtelmezi, kiegésziti, magyardzza;

alkalmazza az egyszerti targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr, kotoz, fiiz,
mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonboz6 technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

kiilonboz6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrudl;
kiilonb6zo alakzatokat, motivumokat, egyszerti vizualis megjelenéseket latvany alapjan,
kiilonbozo vizualis eszkdzokkel, viszonylagos pontossdggal megjelenit: rajzol, fest, nyomtat,
forméaz, épit;

gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszerisitésével, vagy a magyar diszitomiivészet
altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Eszkozként hasznalhato egyszerli természeti formak és targyak (pl. régi konyhai eszk6zok, ritka
szerszamok) elemzoé-értelmezé rajza megfigyelés alapjan, kiemelés nagyitassal. Rajzos
hasznalati utasitds készitése a természeti vagy mesterséges forma esetleg humorosnak hato,
kitalalt hasznalati modjahoz.

Magyar népi cserépedények megfigyelése, kovetkeztetések megfogalmazasa a formai jegyek
alapjan a hasznalati modra (pl. vizes korso, labas, fazék, miskakancso, butella). A
megfigyelések rogzitése rajzban. A rajzok kreativ tovabbalakitasa szabad képalkotasban (Pl.
miskakancsé megfigyelés utani rajza alapjan “miskakancs6 csalddjanak” megjelenitése). Népi
keramiaedények diszitd6 motivumai. A régi targyak hasznalati és jelképes funkcioi (az anyag, a
forma, a szin és a diszités szerepe).

Targytervezés, targyalkotds, vagy meglévo targy atalakitasa (pl. Oltozet kiegészitd, jaték)
hagyomanyos kézmiives technikdkkal (pl. nemezelés, fonas, himzés, batikolas, agyagozas).
Lakohelyiik (vagy egy meghatarozott magyar tajegység) jellemzdé, hagyomanyos
diszitémiivészetének mintakincsét megismerve sajat készitésti agyagtargy diszité motivumanak
tervezése. A kivitelezés technikai lehetéségeinek megismerése utan a formahoz, funkcidhoz
leginkabb alkalmas diszitmény kivalasztasa és kivitelezése.

A magyar népviseletek jellemz6i. Oltdzettipusok.

Csomagolas tervezése, kivitelezése valos vagy képzeletbeli targy, dolog (pl. mobiltelefon,
szemiiveg, siitemény, hétmérfoldes csizma, élet vize) szamara a targy legfontosabb
sajatossagainak (pl. forma, anyag) megtartasaval és vizualis érzékeltetésével.
Hulladékanyagokbol uj funkcioval bird targyak tervezése, kivitelezése valos vagy elképzelt
funkcio teljesitése érdekében.

Dramatikus jatékhoz jelmezek ¢és kellékek készitése oOnalldban vagy csoportmunkaban.
Kiilonboz6 anyagok szakszeri 0sszeépitése (pl. ragasztas, kotdzés, varras, drottal).

Magyar népi linnepkdr iskolai bemutatasdhoz atéléséhez néprajzi dokumentacio (fotd, film)
megismerésével hitelességre torekvo kellékek, jelmezek készitése csoportmunkaban.
Hagyomanyos népi jatékok, jatekkészités. Nemezelés: a nemezelhetd anyagok, tulajdonsagaik,
a nemezelés alkalmazasi teriiletei. A nemezelés folyamata, mintazasi technikai.

Fogalmak
A targytervezés, targyalkotas, diszités, stilizalas, vizualis ritmus, formai egyszerUsités, csomagolas,
hasznalati targy-disztargy, népi cserépedény, himzésminta.
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Témakor: Természetes és mesterséges kornyezet — kozvetlen kornyezetiink
Javasolt éraszam: 6 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszeri makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;
elképzelt torténeteket, irodalmi alkotdsokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerti eszkdzoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerti jelmezt készit csoportmunkadban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza;

képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utdn adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megyvitatja;

kiilonboz6 alakzatokat, motivumokat, egyszerli vizualis megjelenéseket latvany alapjan,
kiilonbozd vizualis eszkozokkel, viszonylagos pontossdggal megjelenit: rajzol, fest, nyomtat,
formaz, épit;

alkalmazza az egyszeri targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tliz, varr, kotoz, fiiz,
mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonboz6 technikait egyénileg és
csoportmunkéban;

sajat kommunikacios célbol egyszerii térbeli tdjékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép — készit;
kiilonboz6 egyszerti anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Evszakoknak megfelelden természeti formakbol vald kép- és targyalkotas (pl. 8sz: 6szi
terméslények, termésbabok levelekbdl, targyalkotds 6szi termésekbdl (koszoru, fiizér); tél:
tobozokbol karacsonyfa, betlehemi figurak készitése, hovar, hoszobor éEpitése; tavasz:
viragtiindérek, viragbabok, koszoruk, viragszonyeg).

Valos vagy képzeletbeli természetes terek (pl. barlang, tisztds, viz alatti vilag) kiilonbozd
épiiletek (pl. hagyomanyos paraszthaz, szinhaz, uszoda, templom, fészer) csoportositasa
kiilonb6z6 szempontok szerint (pl. rendeltetés, anyag, méret, elhelyezkedés, kor, diszitmény), a
kiilonbo6zo épiilettipusok legfontosabb jellemzdinek dsszehasonlitasa és rendezése érdekében.
Példak gytijtése és elemzése tanari segitséggel eltérd érzelmi hatast kivaltd (pl. hétkdznapi,
iinnepélyes, titokzatos, rideg, félelmetes, viddm) épitett terekrdl (pl. templom, iroda, park,
szoba, lift, zuhanyfiilke, labirintus). A tapasztalatok beépitése a személyes élményeket és
torténeteket bemutat6 alkoto feladatokba.

Adott, kornyezet (erdd, vizpart, park) atalakitasara, j funkcidoval vald megtoltésére (pl.
fantasztikus kalandpark) terv, makett készitése berendezéssel egyéni vagy csoportmunkaban.
Magyar népi épitészet legjellemzobb sajatossagainak megismerése, makettépités valtozatos
anyagokbdl (pl. karton, agyag, természetben talalt anyagok) egyéni- €s csoportmunkaban.
Ismert funkcio (pl. lakas, iskola, orvosi rendeld, mozi) sajat otlet alapjan elképzelt valtozatanak
megtervezeése, elkészitése makettben, az elkésziilt makettekbdl kdzdsen telepiilésszerkezet (pl.
falu, varosrész) kialakitasa, egyszert ,,terepasztal” megépitése, csoportmunkaban.

Kiallitas, mizeum - mizeumpedagogiai 6ra a Szépmiivészeti Muzeumban.

Magyarorszag épitészetének megismerése érdekében adott funkcioju épiiletek (hidak, tornyok,
kastélyok stb.) képeinek gylijtése, a képi informaciok felhasznalasa sik- vagy térbeli alkotasban,
egyénileg vagy csoportmunkaban (pl. legtobb terhet elbird hid épitése csoportban, adott
tavolsagl “szakadék” folé két a/3-as miiszaki rajzlapbol, a legmagasabb torony felépitése egy
rajzlapbol, kifejezd képalkotas valds magyar épitmény témajaban).

Magyar nemzeti jelképpé valt épiiletek és mialkotasok megismerése.

A falusi és a varosi utcakép Osszehasonlitasa. A faluk és a varosok hazai, épiiletei. (Fotok
gyljtése Gjsagokbol.) Az utcakép valtozasa (épitkezések hatasa a kornyezetre és az emberek
¢letére). Budapest nevezetességei. A hazak atalakitasa: részletek attervezése, szines
homlokzatok, megvaltozott kdrnyezet.
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— Kiilonb6zé évszakok tajképeinek elemzése (fotd, festmény), és tajkép festése latvany utan
(kompozicio, kiillonbozé nézépontok, képmezd, részletek kinagyitasa). Miialkotasok elemzése:
tajkép.

Fogalmak
Az épitmény, épiilet, telepiilés, nézet: feliil-, alul-, oldalnézet, alaprajz, paraszthaz, tértervezés, -
szerkesztés, - alkotas, konstrukcio

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén*

élmények, elképzelt vagy hallott torténetek, szovegek részleteit kiilonbdz6 vizudlis
eszkozokkel egyszertien megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit;

korabban atélt eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonb6z6 vizualis eszkdzokkel,
¢lményszeriien megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit, fotdz és magyardzza azt;
rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot készit
kiilonb6z6 vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit €s a képet, targyat
szOvegesen értelmezi;

Sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgdképi részleteket szereplok karaktere, szin-,
fényhatas, kompozicio, kifejezderd szempontjabol szovegesen elemez, 6sszehasonlit;
képek, mialkotasok, mozgdképi kdzlések megtekintése utan dnalloan megfogalmazza és
indokolja tetszésitéletét;

valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis eszkozokkel is tetszOlegesen megjeleniti;

egyszeru eszkozokkel €s anyagokbdl elképzelt teret rendez, alakit, egyszerti makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;
elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszeri eszkozoket:
babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza,

sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerti dramatikus
eszkozokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

azonositja a nonverbalis kommunikacid eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

idébeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

a tanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyarazza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

az adott életkornak megfeleld tijékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalod, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

egyszerd, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, Osszetevait, szineit;

adott cél érdekében egyszerii vizualis kommunikaciot szolgalé megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

sajat kommunikacios célbol egyszer( térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz, térkép -
készit.

képek, mialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megyvitatja;

a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

az adott ¢letkornak megfeleld rovid mozgokeépi kozléseket segitséggel elemez, a vizudlis
kifejezéeszkozok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

azonositja a gyerekeknek sz616 vagy fogyasztasra 6sztonzo, célzottan kommunikacios
szandék vizualis kozléseket;
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képek, milalkotasok, mozgoképi kdzlések megtekintése utan onalldban megfogalmazza és
indokolja tetszésitéletét;

alkalmazza az egyszerl targykészités legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr, kétoz,
flz, mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiilonb6z0 technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

kiilonb6z6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében konstrual;
kiilonbozo alakzatokat, motivumokat, egyszer( vizualis megjelenéseket latvany alapjan,
kiilonb6zo vizualis eszkdzokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol, fest, nyomtat,
formaz, épit;

gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszeriisitésével, vagy a magyar
diszitdmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez.

egyszeri eszkozokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszeri makettet készit
egyénileg vagy csoportmunkaban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja, magyarazza;

*A kovetelmények félkovér szovegrészei a témakorok tantargyi minimum kovetelményeit jelolik. A

helyi tanterviinkben megfogalmazott minimum kdvetelményeket a tovabbhaladas feltételének
tekintjiik.
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8. Technika és tervezés

8.1.Altalanos tajékoztatd

A technika és tervezés tantdrgy a problémamegold6é gondolkodast, a sajat tapasztalds utjan torténd
ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvalosuld kreativ tervezd és
alkoté munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis technologiak felhasznalasaval. A
tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a problémamegoldason alapul¢ alkotas.
Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt

rendszere, az egyes elemek aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi

moddon fejleszti:

A kommunikaciés kompetenciak: A tantargy tanuldasa soran a tanulo elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkozteti, a kiilonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A tanorakon
a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanulonak egyiittmikodési készségeit fejlesztve
lehetdsége nyilik épitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a régi
korok — esetleg tajegységenként eltéré — elnevezéseinek megismeréséhez és elsajatitasahoz, amin
keresztiil bemutathatd a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodo nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga

¢s a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidk: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kdrnyezet

folyamatos észlelése, az informaciohoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése a hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kdrnyezetismeret, természettudomany 5—6. évfolyam — eldkészitésében, a tanult ismeretek
szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kord,
differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok természettudomanyos és

miszaki miiveltségét, segiti a mindennapi életben felmeriilé problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanul6 a masokkal kézdsen végzett csoportos
gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egyiittmiikodés

kialakitasanak lehet6ségeirdl és a csoporton beliili vezetoi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuldban az
iskolai tevékenysége soran er0sodik a cselekvd tudatossag, amely hozzajarul a munkara vonatkozo

igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a

cselekvés altali tanulas és fejlodés tamogatasa. A tanulok a tanulasi folyamat soran hasznalhato

241



(mikodo, megehetd, felvehet6 stb.) produktumokat hoznak 1étre valodi anyagokbdl, ezekhez az adott

¢letkorban biztonsagosan hasznalhat6 szerszamokat, eszk6zoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanodrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelkedo jellemzdje, hogy a
tanulasi folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tilmutato tudasalkalmazas, ezért az értékelés
elsdsorban az alkot6 folyamatra, a munkavégzési szokdsokra, az elkésziilt produktumra irdnyul, és

jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerosités.

A tantargy tanulasa és tanitasa soran célszerii alkalmazni azokat a kdzismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriilé problémak megoldasaban.
Olyan cselekvoképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a felelosségérzet és az elkdtelezddés,

alapja pedig a megfeleld autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantargy strukturajaban rugalmas, cselekvésre €pitd, tanulas- és tanuldcentrikus. A megszerezhetd
tudés alkalmazhato, s ezzel lehetdvé teszi a tanul6 szamara a mindennapi életben hasznélhat6 és hasznos

készségek kialakitasat.

Az értékelés elvei

A technika orakon az értékelés célja a tanuldk orai tevékenységének, hozzaallasanak motivalasa,
batoritasa, pozitiv megerdsitd jutalmazasa.

Az értékelés akkor lesz hatékony és fejlesztd jellegli, ha figyelembe vessziik a gyerekek egyéni
képességeit.

Ennek a munkénak az alapja a folyamatos megfigyelés, melyet a jo teljesitmény megerdsitésével
érhetiink el.

Fejlesztjiik a gyerekek onértékelését a masok munkajanak megfigyelésével és a sajat produktumok
fejlesztési lehetdségeinek megbeszélésével.

A manudlis készségek terén kiizdé gyermekeket egyéni segitségnyujtassal, személyre szabott
tanacsokkal fejlesztjiik.
Az értékelés lehetdségei a technika 6rakon

o Részvétel a tervezési folyamatban.

e A munkafolyamatok fazisainak betartasara iranyulo igény.
e A munkahoz vald hozzaallas, motivaltsag.

e A fantazia, kreativitas megjelenése az egyéni munkakban.
e Torekedjen a munkadarab esztétikus elkészitésére.
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8.2.Els6 évfolyam

Heti oraszam: 1 ora

Technika és tervezés

Eves oraszam: 36 ora

Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. Anyagok a kornyezetiinkben 4 6ra
2. Targykeészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés 15+1 ora
3. Otthon, csalad, életmod 7+1 o6ra
4. Jeles napok, tinnepek 5 ora
5. Kozlekedés 3 ora

Osszesen 36 éra
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Tematikai egység 1. Anyagok a kdrnyezetiinkben

Elozetes tudas

soran.

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az 6vodaskorban
hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targyak ismerete; az anyagok
tulajdonsagainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal; anyagalakitas:
gyurmazas, formazas, hajtogatas, nyirds; eszkdzhasznalat: iro- és
rajzeszk0zok, ollo; szabalykovetés, mintakdvetés, onallosag a tevékenységek

Az érzékszervek €s az érzékelés fajtainak megismerése.
Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran.

A tematika_i €gyseg | Tevékenység soran egyiittmitkodési készségek fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | g srvezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran.
céljai Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa.

Kéziigyesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az érzékszervek €s az érzékelés fajtainak megismerése.
Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytjtése. . .
Kornyezetismeret:

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk.

Anyagok felhasznalasdnak megfigyelése kdzvetlen kornyezetiinkben.
Mibdl késziil?

Anyagvizsgalatok érzékszervi uton: forma, méret, szin, szag,
keménység, feliilet jellemz6i.

Termésfigurak, termésbabok készitése. Levélkép.

A természetes €s mesterséges anyagok csoportositdsa: agyag, fa, papir,
fonal, miianyag.
Jaték, disz készitése természetes anyagokbol.

anyagok, érzékszervek,
érzékelés.

Matematika: Targyak
tulajdonsagai,
0sszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés,
osztalyokba sorolas.

Targyak, alakzatok,
0sszehasonlitdsa mérhetd
tulajdonsagaik szerint;
mérés, becslés.

Kulcsfogalmak/

fogalmak | ¢ filet,

érzékszervek, érzékelés, természetes anyagok, mesterséges anyagok, képlékeny
anyagok, termések, magvak, fa, papir, fonal, miianyag, szin, szag, keménység,
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Tematikai egység

2. Targykészités kiilonb6zo anyagokbol, épités, szerelés

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az 6vodaskorban
hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targyak ismerete; az anyagok
tulajdonsagainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal; anyagalakités:
gyurmazas, formazas, hajtogatas, nyirds; eszkdzhasznalat: iro- és
rajzeszkozok, ollo; szabalykovetés, mintakdvetés, onallosag a tevékenységek

soran.

A kreativitas ergsitése

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési | °
céljai Onall6 ismeretszerzés tamogatasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas timogatasa

Egyiittmiikodés és véleményformalas tamogatasa
Az Onkifejezeés és a kulturalis tudatossag tamogatasa
Tapasztalas tdmogatasa munkatevékenységek utjan

Megfigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok,
textilek alakitasa

Képlékeny anyagokbdl (gyurma, s6-liszt gyurma, agyag, tészta)
egyszerl formak alakitasa gyuarassal, lapitassal, gdmbolyitéssel,
hengeritéssel. So-liszt figurak készitése.

A papir tulajdonsagainak csoportositdsa.

Papir alakitasa tépéssel, hajtogatassal, nyirassal, sodrassal, ragasztassal.

Alaklemez, sablon hasznalataval babok, tarsasjatékok, kreativ jatékok
készitése.

Origamijelek ismerete alapjan névény- és allatfigurak hajtogatasa.

Papirszovés.

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa.

Faanyagok (hurkapalca, spatula) megmunkalasa tordeléssel,
daraboléssal, csiszolassal, hegyezéssel.

Marokko készitése. Spatulabol figurak, konyvjelzo, ajandékkisérd
készitése.

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa.

Fonalmunkak hurkolassal, fonassal, csomoézassal.

Vizualis kultara: vizualis
megjelenités.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése

Targyak, alakzatok,
0sszehasonlitasa mérhetd
tulajdonsagaik szerint;
mérés, becslés.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
(egyszer(, rajzos jelek
olvaséasa, értelmezése, az
elkészités sorrendjének
felismerése).

Erkolcstan: az alkoto
ember és az épitett vilag
tisztelete, értékek Ovasa.
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Csomok és masni kotése, bojtkészités, harmas fonas.
Sikbabok készitése papir, fa, fonal és textilanyagok felhasznalasaval.
Takarékos anyagfelhasznalas.

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek régen és
napjainkban.

Epités
Epités épitéelemekkel utanzassal, illetve 6nalld elképzeléssel.

Babahaz, jatszotér, jarmiivek épitése tijrahasznositott anyagokbol.

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
Kulcsfogalmak/ |keplekenység, gylras, lapitas, gdmbolyités, hengerités, becslés, mérés, sablon,

fogalmak nyiras, sodrés, szalas anyag, hurkolas, fonas, csomo6zas, anyagtakarékossag,
ujrahasznositas

Tematikai egység 3. Otthon, csalad, életmod

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: élmények, tapasztalatok
Elézetes tudas elmondasa; lakhely ismerete; csaladtagok és rokonok bemutatasa; alapvetd
viselkedési szabalyok betartasa.

Tapasztalatszerzés eldsegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran.

A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése.

A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa.

Ok-okozati 6sszefiiggések értelmezése.

A tematikai egység Szokasrend kialakitésa.

nevelési-fejlesztési | A rendszeresség és a rendszeretet irdnti igény formalasa.
céljai Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat.

A takarékossag iranti igény fejlesztése.

Kornyezettudatos magatartas tdmogatasa.

Egyiittmiikodési képesség kialakitasa és erositése.

Az Onismeret fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1. Lakas, otthon Magyar nyelv és irodalom:
o o szokincsbovités,
Lakasfajtak csoportositasa. . ,
szovegalkotas,
A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik. beszédkultara,
kommunikacio.

Csaladtagok bemutatasa csaladrajzzal, sikbabokkal.

3.2. Biztonsdgos otthon
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Csaladi munkamegosztas, haztartasi munkak csoportositasa.

Veszélyforrasok: gyufa, géz, elektromos dram balesetmentes
hasznalata. Otthoni balesetek megeldzése.

3.3. Csaladi idébeosztas
Munkaidg, tanulasi id6, szabadidd, pihenés ideje.

Egészséges és helyes szabadidds tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Rajzos napirend készitése.

3.4. Tisztasag és rend
Az otthon tisztasdga, munka- és a taneszk6zok épen és rendben tartasa.
Kornyezetiink tisztan tartasa.

Alapvetd takaritoszerek és eszk6zok hasznalata.

3.5. Taplalkozas

Az egészséges, korszerl taplalkozas elemei.
étrend Osszeallitasa: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok.

Napi

Asztalterités, asztali illemtan, szalvétahajtogatas.

Szendvics készitése.

3.6. Testapolas

Személyi higiénia, tisztalkodas (kézmosas, koromapolas, fogmosas,
mosakodas, fiirdés, hajmosas, intim teriiletek tisztantartasa) eszkdzei és
anyagai.

3.7. Célszerii oltozkodés

A napszaknak, évszaknak, hétkoznapi tevékenységeknek és iinnepi
alkalmaknak megfelel6 6ltozkodés.

Ruhadarabok valogatasa, csoportositasa, hajtogatasa.
Cip6fiiz6 bekotése (csomo- és masnikotes).

Oltoztetdbaba modell ruhataranak rajzolasa, dltdztetése.

3.8. Novényapolas, dallatgondozas

Otthoni ¢és iskolai szobandvényeink &polasa és védelme. A ndvények
életfeltételeinek biztositasa.

Koérnyezetismeret: csalad,
egészséges életmod,
névényismeret, évszakok,
napszakok, id6jarasi
tényezok, lakhelyek,
higiéné.

Matematika: tajékozodas
térben és

idében - idétartam, nap,
napszakok.

Erkélestan: En és a
kdzvetlenebb és tagabb
kornyezetem, kozosségeim,
tarsaim.

Csaladtagok, csaladi, barati
kotodések,
szeretetkapcsolatok, a
kdrnyezetnek valo
megfelelés szandéka,
beilleszkedés.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, csaladtag, életmod, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon, haztartas,
hazimunka, veszélyforras, baleset, munkamegosztas, tinnep, egészséges €letmad,
taplalkozas, testapolas, 61tozkddés, idobeosztas, napirend, szabadidd, kornyezet,
takarékossag, hulladék.
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Orakeret
Tematikai egység 4. Jeles napok, iinnepek
5 ora

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: a csaladi, barati, iskolai

Eldzetes tudas \ Lo . ok .
és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett élmények és tapasztalatok.

Tapasztalatszerzés a kornyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A sajat feleldsség belatasa, vallalasa €s érvényesitése a kozvetlen kornyezet
alakitasaban.

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikodés a
tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa €s

A tem’at.lkaol egys'e.g végrehajtasa.
nevelési-fejlesztési
céljai Az iinnepléshez kotddo viselkedéskultira és 6ltozkodeskultura elemeinek
elsajatitasa és betartasa.
Ko6zosen atélt élmények és érzések tamogatasa.
Esztétikai érzék fejlesztése.
Magyarsagtudat erdsitése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsoldodasi pontok
4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események Kornyezetismeret:

szokasok, hagyomanyok,
jeles napok, csaladi és
kozosségi tinnepek.

Sziiletésnap, névnap, megilinneplése, az ezekkel kapcsolatos szokasok,
hagyomanyok.

Meghivo, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandékozas kultarajanak
elsajatitasa.
Erkélcstan: csaladi

Csomagolastechnikak. hagyoményok, iinnepek,

élmények feldolgozasa,
4.2. Iskolai és osztdlyrendezvények i Y g

jatékok.
Mikulas, Karacsony, Farsang, Marcius 15., Hasvét, Anyak napja,

Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap, jatszodélutan elékészitése.

Unnepi diszek, szimbélumok készitése: mikulds, karacsonyfa, kokarda,
zaszl6, himes tojas.

4.3. A kézosségert végzett munka
Teremdekoracio készitése a tanult technikak alkalmazasaval.

A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.
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Kulcsfogalmak/

fogalmak Unnep, jeles nap, jelkép, népszokas, dekoraciod, viselkedés- és 6ltozkodéskultara.

Orakeret
Tematikai egység 5. Kozlekedés
3 ora

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: kozlekedés és dvatossag
. i — fegyelmezett viselkedés a kozlekedési kdrnyezetben; a csaldd kozlekedési

Elozetes tudas .. . g . , a1 , Kon
szokasai; az 6voda (majd iskola) és a lakohely kozotti kozlekedés lehetdségei;

élmények, tapasztalatok a telepiilésen beliili kdzlekedésrol.

A gyalogos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése.

Szabalykovetd magatartas kialakitasa.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

Figyelem és el6vigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési balesetek okainak
azonositasa, megel6zése. A segitségnytjtas lehetéségeinek megismerése.

A kulturalt és biztonsagos jarmithasznalat megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

5.1. Gyalogos kozlekedés szabdlyai Kornyezetismeret:

) . o . , kozlekedési eszkozok.
A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése.

A kozlekedés iranyitott megfigyelése, szabalyainak értelmezése.

. . g Lz . , Magyar nyelv és
A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az tttesten. . ;
irodalom:
A forgalomiranyitas jelzései: a kozlekedési jelz8lampa. szokincsbovités,
fogalommagyarazat, képi
5.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabalyai jelzések és szobeli

utasitasok, szovegértés

A biztonsagos, udvarias kozosségi kozlekedés szabalyai. (képi, ikonikus kodok és

Az id6jaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok és a jarmiivek szovegek jelentésének
kozlekedésére. egymasra vonatkoztatasa,
parositasa).

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése.

5.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésiik. Kozlekedési szituacios
jaték.
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gyalogos kozlekedés, gyalogatkeldhely, uttest, jarda, megallohely, jelzélampa,
jelzotabla, jarmii, sorompd, baleset, biztonsag, biztonsagi 6v, gyerekiilés,
gyerekzar.
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A fejlesztés vart
eredményei az
1. évfolyam végén

Az anyagok tulajdonsagair6l érzékszervi tton, onalléan szerez ismereteket —
szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatosagat.

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat oOnalldéan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

Alkototevékenysége soran elOkészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez el;

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint realisan értékeli;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén,
megdvhatja, javithat annak allapotan;

Rendet tart a kdrnyezetében;

Torekszik a takarékos anyagfelhaszndlasra;

Rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel;

Az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
Ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzoit.
Ismeri a csaladellatoé tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az
iskolai Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas,
01tozkodés, novények gondozasa stb.

Ismeri az egészségmegOrzés tevékenységeit.

Ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat.
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8.3.Masodik évfolyam

Heti oraszam: 1 ora

Technika és tervezés

Eves oraszam: 36 ora

Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. Anyagok a kornyezetiinkben 4 ora
2. Targykészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés 15+1 6ra
3. Otthon, csalad, életmod 7+1 6ra
4. Jeles napok, tinnepek 5 ora
5. Kozlekedés 3 ora

Osszesen 36 ora
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Tematikai egység 2. Anyagok a kérnyezetiinkben

Az 1. osztadlyban hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targyak ismerete;
az anyagok tulajdonsagainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal;

Elozetes tudas anyagalakitas: gyurmazas, formazas, hajtogatas, nyiras; eszkdzhasznalat: iro-
¢s rajzeszkozok, olld; szabalykovetés, mintakovetés, onallosag a
tevékenységek sordn.

Az érzékszervek €s az érzékelés fajtainak megismerése.
Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran.

A tematikai egység | Teygkenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése.

nevelési-fejlesztési
céljai

Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran.
Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa.
Kéziigyesség fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Az érzékszervek €s az érzékelés fajtainak megismerése.

) Kornyezetismeret:

Erzékeld jaték készitése gylijtott anyagokbol. anyagok, érzékszervek,
érzékelés.

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk. Matematika: Targyak
tulajdonsagainak

Anyagok felhasznalasdnak megfigyelése kdzvetlen kornyezetiinkben. ; ) , &

a1 kiemelése;

Mibdl késziil? R o
Osszehasonlitas,
azonositas,

Anyagvizsgalatok érzékszervi uton: forma, méret, szin, arnyalat, megkiilénboztetés,

atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliilet jellemzdi. osztalyokba sorolas.

Targyak, alakzatok,

A természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: agyag, fa, papir, Gsszehasonlitdsa mérhetd

fonal, fém, textil, mlianyag. tulajdonsagaik szerint;

mérés, becslés.
Jaték, disz készitése ujrahasznositott anyagokbol.

érzékszervek, érzékelés, természetes anyagok, mesterséges anyagok, képléken
Kulcsfogalmak/ yag ges anyag P y

textil, fém, anyagok, termések, magvak, fa, papir, fonal, mianyag, szin, arnyalat,
fogalmak yag g pap yag y

atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliilet.
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Tematikai egység

2. Targykészités kiilonb6zo anyagokbol, épités, szerelés

Elozetes tudas

tevékenységek sordn.

Az 1. osztalyban hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targyak ismerete;
az anyagok tulajdonsagainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal;
anyagalakitas: gyurmazas, formazas, hajtogatas, nyiras; eszkdzhaszndlat: ir6-
¢s rajzeszkozok, olld; szabalykovetés, mintakovetés, onallosag a

A kreativitas erdsitése
Egyiittmiikodés és véleményformalas tamogatasa
A tematikai egység Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
nevelési-fejlesztési
céljai )
Onall6 ismeretszerzés tamogatasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tdimogatasa

Megfigyelo- és feladatmegoldo képesség fejlesztése

Az onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa

Tapasztalas tdmogatasa munkatevékenységek utjan
Felelds szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Keplékeny anyagok, papir, faanyagok, femhuzal, szalas anyagok, textilek
alakitasa

Képlékeny anyagokbdl (gyurma, s6-liszt gyurma, agyag, tészta)
egyszerl formak alakitasa gombdlyitéssel, hengeritéssel, felrakassal,
mélyitéssel, mintazassal, nyjtassal. Edénykék, gyongyok, mézeskalacs
készitése.

A papir tulajdonsagainak csoportositasa.

Papir alakitasa: Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal,
kapos kialakitas nyirassal, ragasztassal.

Origamijelek ismerete alapjan névény- és allatfigurak hajtogatasa.
Papirszdvés.

Diszités szalvétatechnikaval.

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa.

Faanyagok (hurkapalca, spatula) megmunkalasa tordeléssel,
daraboléssal, csiszolassal, hegyezéssel.

Kép készitése hurkapalcabol. Spatulabol figurak, konyvjelzo,
ajandekkiséro készitése.

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa.

Fonalmunkak hurkolassal, fonassal, csomoézassal.

Csomok és masni kotése, pompomkészités, tobbert fonas.
Fonalbaba készitése fonal és textilanyagok felhasznalasaval.
Takarékos anyagfelhasznalas.

Vizudlis kultura: vizualis
megjelenités.

Matematika: Targyak
tulajdonsagainak
kiemelése.

Targyak, alakzatok,
0sszehasonlitdsa mérhetd
tulajdonsagaik szerint;
mérés, becslés.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
(egyszerl, rovid utmutatd
jellegli szovegek olvasasa,
értelmezése, rovid
szovegben az események
sorrendjének felismerése).

Erkolcstan: az alkotd
ember és az épitett vilag
tisztelete, értékek dvasa.
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A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek régen és

napjainkban.

Epités

Epités épitdelemekbdl kép és rajz alapjan, illetve 6nallo elképzeléssel.
Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése.

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,

Kulcsfogalmak/ képlékenység, hengerités, felrakds, gdmbdlyités, mélyités, mintazas, becslés,
fogalmak mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonds, csomozas, anyagtakarékossag,

ujrahasznosités

Tematikai egység

3. Otthon, csalad, életmod

Elozetes tudas

Az 1. osztalyban elsajatitott szinten: élmények, tapasztalatok elmondasa;
lakhely ismerete; csaladtagok és rokonok bemutatasa; alapvetd viselkedési
szabalyok betartasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés elésegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran.
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése.

A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa.

Ok-okozati Osszefiiggések értelmezése.

Szokasrend kialakitésa.

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa.

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat.

A takarékossag iranti igény fejlesztése.

Kornyezettudatos magatartas timogatasa.

Egyiittmiikodési képesség kialakitasa és erdsitése.

Az Onismeret fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

Lakas, otthon

A kornyezetatalakitas kovetkezményei. Ok-okozati Osszefliggések

értelmezése.

Kiilonleges épitmények tervezése.
A szoba berendezése, butorok készitése.

Csaladi szerepek.

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbovités,
szovegalkotas,
beszédkultara,
kommunikacio.
Kornyezetismeret: csalad,

Biztonsagos otthon

egészséges ¢letmod,

Héztartasi eszk6z0k, gépek hasznalatanak lehetdségei. novényismeret, €vszakok,
Otthoni balesetek megel6zése. napszakok, id6jarasi
Veszélyforrasok a haztartasban: sériilést okozo targyak, tényezdk, lakhelyek,
tlizgyajtoeszkozok, gaz, elektromossag, gyulékony, maro, illetve higiéne.

mérgezd vegyszerek, romlott ételek. Veszélyt jelzd piktogramok Matematika: tdjekozodas
megismerése. térben és
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Csaladi idébeosztas

Munkaidd, tanulési id6, szabadidd, pihenés ideje. Iddbeosztas
megbeszélése, takarékossag az idével.

Egészséges és helyes szabadidds tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Rajzos programajanlat készitése.

Tisztasag és rend

Tisztasag és rend a kornyezetiinkben.

Az otthon tisztasaga, munka- és a taneszk6zok épen €s rendben tartasa.
Alapvet6 takaritoszerek és eszk6zok hasznalata.

Kornyezetiink tisztan tartasa.

Takarékossag energiaval, vizzel.

A szelektiv hulladékgytijtés célja, jelentésége €s megvalositasa.

Taplalkozas

Az egészséges, korszerl taplalkozas alapelemei.

Egészséges étrend dsszeallitasa. Etkezési illemszabalyok, Unnepi
terités, szalvétahajtogatas, poharjelolo, tiltetokartya készitése.
Z61dség- és gyltimolcestal készitése.

Testapolas

Személyi higiénia, tisztalkodas (kézmosas, koromapolas, fogmosas,
mosakodas, fiirdés, hajmosas, intim teriiletek tisztantartasa) eszkdzei és
anyagai.

Célszerii 6ltozkodeés

Ruhadarabok valogatasa, csoportositasa, hajtogatasa.
Szekrényrendezés.

Cip6fiizé kotési modok.

Novényapolds, dllatgondozas

Hobbiallatok gondozasa, felelds allattartas.

idében - idétartam, nap,
napszakok.

Erkélestan: En és a
kozvetlenebb és tagabb
kornyezetem, kozosségeim,
tarsaim.

Csaladtagok, csaladi, barati
kotédések,
szeretetkapcsolatok, a
kornyezetnek vald
megfelelés szandéka,
beilleszkedés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, csaladtag, életmod, lakhely, csaladi haz, lakas, otthon, kozosség,
haztartas, haztartasvezetés, hazimunka, veszélyforras, baleset, haztartasi eszkoz,
haztartasi gép, haztartasi baleset, munkamegosztas, linnep, egészséges életmad,
taplalkozas, higiéné, testapolas, 61tozkodés, idébeosztas, napirend, szabadido,
kornyezet, kdrnyezetvédelem, takarékossag, hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés.

Tematikai egység

4. Jeles napok, iinnepek

Elozetes tudas

Az 1. osztalyban tanult szinten: a csaladi, barati, iskolai és egyéb kozosségi
rendezvényeken szerzett élmények és tapasztalatok.
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Tapasztalatszerzés a kornyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A sajat felelosség beldtasa, vallaldsa és érvényesitése a kdzvetlen kornyezet
alakitasaban.

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikodés a
tevékenységek soran, a feladatok megosztasa, részfeladatok elvallalasa €s

A tematikai egység véarehaijtésa.

nevelési-fejlesztési
céljai Az tinnepléshez kot6do viselkedéskultara és 6ltozkodéskultiura elemeinek
elsajatitasa és betartésa.

Ko6zosen atélt élmények és érzések tamogatasa.
Esztétikai érzék fejlesztése.

Magyarsagtudat erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsoldodasi pontok

Csaladi rendezvények, linnepek, események . .
yeK pek, Y Koérnyezetismeret:

Sziiletésnap, névnap, hazassagi évforduldo megiinneplése. szokasok, hagyomanyok,
jeles napok, csaladi és

Eskiivo, temetés, az ezekkel kapcsolatos szokasok, hagyomanyok. A kézosségi tinnepek

barati 0sszejovetelek célja, az ezeken valo viselkedés szabalyai.

Példaadas, mintakdvetés, a rendezvényhez ill6 6ltozkodés.

Erkolcestan: csaladi
Meghivo, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandékozas kultirajanak

> hagyomanyok, iinnepek,
elsajatitasa.

élmények feldolgozasa,

Iskolai és osztalyrendezvények jatékok.

Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulas, Karacsony, Farsang,
Marcius 15., Husvét, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszodélutan) eldkészitése.

A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek, jelmezek stb.)
elGallitasa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések megfogalmazasa.

A kozosségért végzett munka
Teremdekoraci6 készitése a tanult technikak alkalmazasaval.
Az iskola esztétikus, harmonikus kiils6 és belsé kornyezetének alakitésa.

A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Rendezvény, linnep, jeles nap, népszokas, munkaszervezés, program, dekoracio.
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Tematikai egység 5. Kozlekedés

Orakeret

3 ora

Elozetes tudas

tapasztalatok a telepiilésen beliili kozlekedésrol.

Az 1. osztalyban elsajatitott ismeretek: kozlekedés és ovatossag —
fegyelmezett viselkedés a kozlekedési kdrnyezetben; a csalad kozlekedési
szokasai; az iskola és a lakohely kozotti kozlekedés lehetdségei; élmények,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
megismerése és gyakorlasa.

A gyalogos ¢és keré¢kparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak
megismerése. Szabalykdvetd magatartas kialakitasa.

Figyelem és eldvigyazatossag; a kdzlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra. A kozlekedési balesetek okainak
azonositasa, a megel6zés, az elharitas, a segitségnyujtas lehetdségeinek

Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai

A kerékpar részei, felszerelései.

A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az Gttesten.

A forgalomiranyitas jelzései: a rendéri karjelzések. A gyalogosokra és
kerékparosokra vonatkozo jelentds jelzotablak ismerete.

A kbzossegi kozlekedés viselkedési szabalyai
A biztonsagos, udvarias kozosségi kozlekedés szabalyai.
Utazas tomegkdzlekedési eszkdzokon.

Az utazassal kapcsolatos magatartasformak megismerése és gyakorlasa.

A kozlekedésben rejlo veszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai, megeldzésiik.

A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése, megeldzési stratégiak
kialakitasa.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.

Kozlekedési szitudcios jaték.

Kornyezetismeret:
kozlekedési eszkdzok.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
fogalommagyarazat, képi
jelzések és szobeli
utasitasok, szovegértés
(képi, ikonikus kodok és
szovegek jelentésének
egymasra vonatkoztatasa,
parositasa).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés, kozlekedési szabaly (KRESZ), kozut,
gyalogatkelOhely, kerékparut, tttest, jarda, megallohely, jelz6lampa, jelz6tabla,
forgalomiranyitas, tomegkozlekedés, jarmi, sorompd, baleset, biztonsag,
biztonsagi 6v, bukosisak, térdvédo, gyerekiilés, gyerekzar.
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A fejlesztés vart
eredményei a
2. évfolyam végén

Az anyagok tulajdonsédgairol érzékszervi uton, 6nalldan szerez ismereteket —
szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;
Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatosagat.

Egyszerii szoveges, rajzos €s képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
Alkototevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezel
miiveleteket végez el;

Ertékelés utin megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késdbbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kézvetlen kdrnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan;

Rendet tart a kornyezetében,;

Szelektiven gyiijti a hulladékot;

Rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel;

Otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat;

Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

Tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;

Az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

Tarsaival munkamegosztas szerint egylttmiikodik a csoportos munkavégzés
soran;

Ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok
jellemzoit.

Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az
iskolai 6nellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas,
01tozkodés, novények, allatok gondozasa stb.

Ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

Ismeri az egészségmegOrzés tevékenységeit.

Ismeri €s hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetoségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat.
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8.4.Harmadik évfolyam

Heti oraszam: 1 ora

Eves oraszam: 36 ora

Technika és tervezés

Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. Anyagok a kornyezetiinkben 4 6ra
2. Targykészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés 15+1 ora
3. Otthon — csalad — életmod 7+1 6ra
4, Jeles napok, tinnepek 5 ora
5. Kozlekedés 3 ora

Osszesen 36 ora
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Tematikai egység

1. Anyagok a kornyezetiinkben

A feladatmegoldéashoz
felhasznalasa.

sziikséges
Elozetes tudas

Természetes anyagok felismerése.

informaciok

szerzése ¢€s célszeru

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokrol,
eszk6zokrol, technologidkrol. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

1.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsdagaival
Anyagvizsgalat szemrevételezéssel, tapintassal, szaglassal.

Az anyagok felhasznalasi lehetOségeiket befolyasold tulajdonsagai.

1.2. Anyagok felhasznalhatosaga:

Egyszerti hasznalati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok készitése
természetes anyagok, papir, textil, bor, fa, fonal, fémdrot, illetve maradék-
vagy hulladékanyagok, -targyak felhasznaldsaval minta vagy rajz alapjan.

Meérés, elorajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.

Epiiletmakett ¢és jarmiimodell készitése kiilonféle anyagokbol, vagy
konstrukcids jatékok (pl. faépitd, fémépitd, Lego) felhasznalasaval minta,
kép, illetve rajz alapjan.

Természetes €s mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kiilonbozé termések, természeti anyagok tapasztalati tUton torténd
megismerése, felhasznalasa;

Természetes ¢€s mesterséges anyagokbol késziilt targyak gytjtése,
csoportositasa, kornyezettudatos felhasznalasuk;

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata:
nyersanyag-alapanyag-termék;

A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositdsa. Az ember

kornyezetalakito tevékenysége és ennek kdvetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése;

Kornyezetismeret: anyagi
tulajdonsagok.

Erkélestan: Szellemi
termékek az emberiség
szolgalataban.

A tudas hatalma.
A vildg megismerése.
Targyaink vilaga.

A vilag oroksége.

Kulcsfogalmak/ |Anyag, alapanyag, termek, fizikai

fogalmak anyagvizsgalat.

tulajdonsag, technologiai tulajdonsag,
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Tematikai egység

2. Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, épités, szerelés

Elozetes tudas

Targyak elkészitése segitséggel, mintakovetéssel.

Eszk6zok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok megfogalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Mintakovetéssel a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a sziikséges
1d6, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos €s képi minta kdvetésébol szarmazo
egyszeri utasitasok, tervek végrehajtasa.

Figyelem ¢&s eldvigydzatossdg; a tervezett ¢és az aktualisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek és mas biztonsagi kockazatok
felismerése €s megeldzése, a segitségnyujtas lehetdségeinek ismerete.

Az eszk6zok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsdgos hasznalata.
Kéziigyesség, mozgaskoordinacio, jO testtartds, megfeleld erdkifejtés
képességének fejlesztése.

Munka kozbeni célszerti rend, tisztasdg fenntartasa, torekvés a takarékossagra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

2.1. Targyak keszitése, technologidak elsajatitasa

Kézi varras és himzés eszkozei (varroti, himzéti, varrocérna, himzocérna,

szaboolld, gyliszi),

diszit6oltések (pl. szardltés, lancoltés, laposoltés, keresztoltés, gobelin-
0ltés), himzések gyakorlasa.

Szabas elérajzolassal, minta vagy sablon alkalmazasaval.
Munkadarab készitése valasztott népi minta szerinti diszit6oltésekkel.

Koérmonfonas, szalagszovés. Textilek készitése fonalbol szovéssel.

Ujjbabok készitése.

A munkahely célszerii rendjének fenntartasa.

Baleset-megelézés. Kéziszerszamok biztonsagos alkalmazasa, tarolasa,
veszélyforrasok felismerése targykészités kozben, segitségnyujtas.

alapoltései (elooltés, tizd oOltés, pelenkadltés),

Matematika: mérés,
becslés, szerkesztés.

Vizualis kultura:
rajzeszkozok hasznalata,
épiiletek jellemzai.

2.2. Ismerkedeés a miiszaki abrazolas elemeivel
Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal).

Korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.3. A technika vivmanyainak mindennapi hasznadlata
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A haztartasban 1év0 eszkozok, berendezések €s a megismert egyszerl
termelési (készitési) folyamatok, valamint fogyasztasi cikkek azonositasa.

Anyagyvizsgalatok végzése a felhasznalhatosag szempontjabol.

Mit mibdl készitiink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol.
A papir tulajdonsagainak vizsgélata, funkcionak megfeleld alkalmazasa.
Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal.

Dekoracidk papirbol, papircsikbol.

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése.

Ajandék- és tarolo dobozok készitése karcolassal.

Var, papirhdz vagy manohaz készitése kartonpapirbol.

Modellek készitése alaklemez segitségével ives €s egyenes nyirassal.
A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatdsag szempontjabol.

Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése darabolassal,
csiszolassal.

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint.
Textilgytijtemény készitése.
Oltésfajtak megismerése: el6oltés, diszitd dltések.

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbol kézi varrassal: zsebkend6-
, toll- vagy mobiltelefon-tarto.

Babok, kabalafigurak, tiiparna készitése gombvarrassal.

A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo
segitségével.

Kulcsfogalmak/ | Termék, szerszam, termelés, makett, modell, minta, kdrvonalrajz, alaprajz, méret,
fogalmak mérés, veszélyforras, baleset, segitségnyujtas.
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Tematikai egység

3. Otthon-csalad-életmod

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol és tevékenységeinek
szerepérol.

Egészséges csaladi munkamegosztas és elemi munkaszokasok ismerete.
Cselekv6 hozzaallas, személyes felel6sségvallalas példainak ismerete.
Odafigyelés a kornyezetre, egylittmiikodés a csaladi és az iskolai kdzosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetink és a megtapasztalt
természetatalakito munkak alapveto ismerete.

Informacidszerzés a problémak megoldasara iranyuld tevékenységekkel
kapcsolatban, és a kapott informaciok felhasznalasa.

Ertékek kozvetitése altal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart j6 magatartasi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas, udvariassag)
gyakoroltatisa ¢és a tulajdonsagok tarhazdnak bdvitése (Onallosag,

A tematikai egység |hatarozottsag, segitokészség, kozOsségi érzés, masokon vald segités,
nevelési-fejlesztési |tolerancia) a tevékenységek végzése kozben.
céljai

Elvarasok, normak megfogalmazasa, ko0zOsségi egyeztetése, betartasuk
elvarasa, az egyiittmiikodés és egymas munkdjanak jo szandékkal torténd
értékelése, érzések €s ellenérzések €pitd jellegl kifejezése, a vélemények nyilt

kozlése, egyszerii indoklasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
3.1. Onkiszolgdlds, vendéglitds Kornyezetismeret:
csalad, rokonsag,

Az életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiillonbozo élethelyzetekben torténd
Onkiszolgalo tevékenység gyakorlasa.

Teaf6zés.
Vendéglatas. Néhany egyszer(i vendégvaro étel, csemege elkészitése.

Asztalterités és talalas szabalyai. Szalvétahajtogatas.

hétkdznapok és iinnepi
alkalmak, emberi test,
egészséges életmod.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
szovegalkotas,

3.2. Csaladi iinnepek
Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyomanyok.
Az iinnep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése.

Ajandékkészités, csomagolas. Az ajandékozas modja, formaja.

szaknyelv ~ hasznalata,
beszédkultura,
kommunikacio.

Matematika:
problémamegoldas,
szamok, alapmiiveletek,
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3.3. Gazddlkodds a hdztartdsban becslés.

Takarékossdg alapanyaggal, energidval, idovel, pénzzel, fogyasztasi Erkblestan: egészscg ¢

cikkekkel. k61"nyezet1 hatasok,
Onismeret, feleldsség,

Kiilonboz6 tipusu hazak megfigyelése kdrnyezetiinkben. példakép,
kapcsolatépités,

Haz készitése kisebb dobozokbol. i
kapcsolattartas.
Lakéasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével.
Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése.

A lakas tisztantartasdhoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak
az elosztasa a csaladban.

A lakasban leggyakrabban talalhaté ndvények apolasanak megismerése.

Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend
Osszeallitasa.

Egyszert ételek, italok készitése.

Unnepi asztal teritése.

Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése.

A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa.
Alkalomhoz ill6 6ltozet és az €életkornak megfeleld divat kdvetése.

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata.

Eletvitel, ¢él8vilag, targyi (épitett) kornyezet, szolgaltatds, segélyhivoszam,
Kulcsfogalmak/ g targyl (épitett) y g gely

fogalmak mentd, tlizoltdosdg, renddrség, mosdszer, tisztitdszer, hasznalati utasitas,

egészség, betegség, jarvany, betegapolas.

Tematikai egység 4. Jeles napok

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kdzosségi rendezvényeken szerzett élmények
¢s gyakorlati tapasztalatok.

Elézetes tudas 1 . A
Néhany szokas, hagyomany ismerete.

A megbeszélt 61tozkddési és viselkedési szabalyok betartasa.

Kulturalt tinneplés.

A tematikai egység Ko6z0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése.

nevelési-fejlesztési | A ;ahadids hasznos eltéltésének tudatositasa.

céljai
Az iinnepre valo felkésziilés, iinneplés, linneplés utani teendok végzésének
természetes és megorzendd szokasként vald kezelése.
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kommunikacid, egyeztetés.

végrehajtasara.
A kockdzati tényezOk felismerése, mérlegelése.

Munkavégzés egyénileg és csapatban.

ezek megszivlelése.

Ismerkedés a tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés feladataival, folyamatos

Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre 6nallobb

A tapasztalatok (eredményesség €s etikus magatartas) értékelése, elemzése, s

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvéenyek
Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulés, Karacsony, Farsang, Anyak
napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap, jatszodélutan, nemzeti
innepek) elokészitése. A helyszin berendezésével, az iinneplés
lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.
Kornyezetismeret:

A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek, jelmezek stb.)
eléallitasa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A ko0z0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések megfogalmazasa.

4.2. A kozdsségert végzett munka

A kozosségi tér alakitasa: teremdekoracio, faliujsag készitése.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiilsé €s belsé kornyezetének alakitasa.
A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Esztétikus dekoraciok tervezése €s készitése népi, vallasi, nemzeti €s csaladi
iinnepekre kiilonbdz6 anyagokbol.

Unnepekhez kapcsolddo egyszerii hagyoményos ételek készitése.

A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak
készitése.

szokasok, hagyomanyok,
jeles napok, csaladi és
kozosségi linnepek.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegalkotas,
egyszerli tipografiai

eszkozok hasznélata.

Erkolestan:
hagyomanyok, szokasok,
iinnepek,
feldolgozasa.

élmények

Kulcsfogalmak/

fogalmak programszervezes.

Ko6zosségi munka, kozosségi szerep, rendezvény, iinnep, munkaszervezés,
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A fejlesztés vart
eredményei a
3. évfolyam végén

Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak —
elsajatitasa és begyakorlasa.

Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.

Sikerélmények (a felfedezés és 6nalldé probalkozas orome, a motivalod hatas
érvényesiilése targyalkotéskor).

A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgéalatok alapjan, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

Egyszert targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszk6zok célszerti megvalasztasa és szakszert, balesetmentes hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos készségszinti
alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egylittmiikodés a tevékenységek soran.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Tematikai egység

5. Kozlekedés

Elozetes tudas

Az uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos alkalmazasa.
Helyes viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.

A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kozlekedési jelzések, tablak,
lampak, utburkolati jelek ismerete.

Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a helyi kdzosségi kdzlekedésben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A Dbiztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési
magatartas és szokasok megszilarditasa.

A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok
ismerete.

Figyelem és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megel6zés, az
elharitas és a segitségnytjtas lehetéségeinek megismerése és gyakorlasa.

A ker¢kpar felépitésének ¢s miikodésének megismerése. Kerékparozas
forgalomtdl elzart teriileten és kerékparuton.

A varosi, orszaguti, vasuti, vizi és légi kozlekedés szerepének atlatasa,
eszkozeinek megismerése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsoldodasi pontok

5.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek

A gyalogos kozlekedés szabdlyai, lakott teriileten és lakott
tertileten kiviili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsébbségi
helyzetei.

Kozlekedési terepasztal készitése természetes anyagok,
hulladéktargyak és egyéb épitdelemek (pl. konstrukcios jatékok
— faépitd, Lego) felhasznalasaval, kozlekedési szituaciok

megjelenitéséhez.

5.2. Kozédsségi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben
Viselkedési normak a kozlekedési kornyezetben.
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése.

Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési
jarmtiveken.

5.3. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos
kozlekedés

A szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

Kozlekedési kornyezetiink veszélyforrasai: figyelmetlenségbol,
szabalyok be nem tartdsabol fakadd balesetveszély,
levegdszennyezgs.

A kozlekedési
szempontbol.

eszk6zok csoportositasa  kornyezetvédelmi

Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési
szabalyokhoz kapcsolodoan.

Lakopark készitése tithalozattal, jelzétablakkal.

nyelv és  irodalom:
beszédértés, szaknyelvhasznalat,

szovegértés, piktogramok.

Magyar

Kornyezetismeret:
lakohelyismeret, térképismeret.

kozlekedési moral,
udvariassag, kommunikacio.

Erkolestan:

Kulcsfogalmak/
fogalmak kozlekedés,

udvariassagi szabaly

karosanyag-kibocsatas,

légszennyezés,

Uttest, gyalogos forgalom, kozosségi (tomeg) kozlekedés, helyi és helykozi

biztonsagi szabaly,

A fejlesztés vart elsajatitasa és begyakorlasa.

eredményei a
3. évfolyam végén

érvényesiilése targyalkotaskor).

Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak —

Hasznalati utasitasok értd olvasasa, betartasa.

Sikerélmények (a felfedezés és onallo probalkozas 6rome, a motivald hatas
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A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgéalatok alapjan, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

Egyszert targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszko6zok célszerti megvalasztasa és szakszerii, balesetmentes hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozd kozlekedési szabalyok tudatos készségszintii
alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egylittmiikodés a tevékenységek soran.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
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8.5.Negyedik évfolyam

Heti oraszam: 1 ora

Eves oraszam: 34 ora

Technika és tervezés

Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. Anyagok a koryezetiinkben 4 6ra
2. Targykeészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés 15+1 ora
3. Otthon — csalad — életmod 7+1 6ra
4. Jeles napok, tinnepek 5 ora
5. Kozlekedés 3 ora

Osszesen 36 ora
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Tematikai egység

1. Anyagok a kornyezetiinkben

A feladatmegoldéshoz
felhasznalasa.

sziikséges
Elézetes tudas

Természetes anyagok felismerése.

informaciok

szerzése ¢és célszeru

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokrol,
eszk6zokrol, technologidkrol. A tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

1.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsdgaival
Anyagvizsgalat szemrevételezéssel, tapintassal, szaglassal.

Az anyagok felhasznalasi lehetdségeiket befolyasolo tulajdonsagai.

1.2. Anyagok felhasznadlhatosdaga:

Egyszerti hasznalati targyak, disztargyak, jatékok, ajandékok készitése
természetes anyagok, papir, textil, bor, fa, fonal, fémdrot, illetve maradék-
vagy hulladékanyagok, -targyak felhasznaldsaval minta vagy rajz alapjan.

Meérés, elorajzolas, méretre alakitas gyakorlasa.

Epiiletmakett ¢és jarmiimodell készitése kiilonféle anyagokbol, vagy
konstrukcios jatékok (pl. faépitd, fémépitd, Lego) felhasznalasaval minta,
kép, illetve rajz alapjan.

Természetes €s mesterséges kornyezet megfigyelése.

Kiilonbozé termések, természeti anyagok tapasztalati tUton torténd
megismerése, felhasznalasa.

Természetes és mesterséges anyagokbol késziilt targyak gyljtése,
csoportositasa, kornyezettudatos felhasznalasuk.

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata:
nyersanyag-alapanyag-termék.

A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositasa.
kornyezetalakito tevékenysége és ennek kdvetkezményei.

Az  ember
A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése.

Kiilonbozé éghajlati lakasok készitése természetes ¢és mesterséges
anyagokbol.

Kornyezetismeret: anyagi
tulajdonsagok.

Szellemi
termékek az emberiség
szolgalataban.

Erkolestan:

A tudas hatalma.
A vilag megismerése.
Targyaink vilaga.

A vilag 6roksége.

Kulcsfogalmak/

fogalmak anyagvizsgalat.

Anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai tulajdonsag,

Tematikai egység

2. Targykészités kiillonb6zoé anyagokbdl,

épités, szerelés

Elézetes tudas | Targyak elkészitése segitséggel, mintakovetéssel
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Eszk6zok biztonsagos alkalmazasa, tapasztalatok megfogalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Mintakovetéssel a feladat végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a sziikséges
idd, anyag, munkamennyiség becslése.

A tevékenységhez hasznalt szdveges, rajzos és képi minta kovetésébol
szarmazd egyszerl utasitasok, tervek végrehajtasa.

Figyelem ¢és eldvigyazatossag; a tervezett és az aktualisan végzett
tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek és mas biztonsagi kockazatok
felismerése €s megeldzése, a segitségnyujtas lehetdségeinek ismerete.

Az eszkozok célnak és rendeltetésnek megfeleld, biztonsdgos hasznalata.
Kéziigyesség, mozgaskoordinacid, jo testtartds, megfeleld erdkifejtés
képességének fejlesztése.

Munka kozbeni célszerti rend, tisztasadg fenntartasa, torekvés a takarékosséagra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

2.1. Targyak keészitése, technologiak elsajatitasa

Kézi varras és himzés eszkozei (varrdtii, himzotd, varrocérna, himzdécérna,
szaboolld, gyliszll), alapoltései (elooltés, tizd Oltés, pelenkadltés), diszitdoltések
(pl. szaroltés, lancoltés, laposoltés, keresztoltés, gobelin-6ltés), himzések

gyakorlasa.

Szabas elorajzoldssal, minta vagy sablon alkalmazasaval.
Munkadarab készitése valasztott népi minta szerinti diszit6oltésekkel.

Kormonfonas, szalagszovés. Textilek készitése fonalbol szovéssel. Matematika:

Ujjbabok készitése.

A munkahely célszerii rendjének fenntartasa.

Baleset-megelézés.

mérés,  becslés,
szerkesztés.

Kéziszerszamok  biztonsagos alkalmazasa, tarolasa,| yizydlis  kultira:

veszélyforrasok felismerése targykészités kozben, segitségnyujtas. rajzeszkdzok

2.2. Ismerkedés a miiszaki dbrdzolds elemeivel hasznalata,
épiiletek

Vonalfajtak (vastag, vékony, folytonos, szaggatott, pontvonal). jellemz6i.

Korvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése, készitése.

2.3. A technika vivmanyainak mindennapi hasznadlata

A héaztartasban 1év6 eszk6zok, berendezések és a megismert egyszerii termelési
(készitési) folyamatok, valamint fogyasztasi cikkek azonositasa.

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatosag szempontjabol.
Mit mibél készitiink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol.
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A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfelelé alkalmazasa.
Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal.

Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol.

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése.

Ajandék- és tarold dobozok készitése karcolassal, hajlitassal.

Var, papirhaz vagy manohaz készitése kartonpapirbol.

Modellek készitése alaklemez segitségével ives €s egyenes nyirassal.

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatosag szempontjabol.

Képkeret, kulcstartod, kisautd, poharalatét készitése darabolassal, csiszolassal,
hegyezéssel.

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint.
Textilgytijtemény készitése.
Oltésfajtik megismerése: eldoltés, diszitd oltések.

Hasznalati targyak készitése megfelel6 textilbdl kézi varrassal: zsebkendd-, toll-
vagy mobiltelefon-tarto.

Babok, kabalafigurak, tiiparna készitése gombvarrassal.

A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy madzagszovo segitségével.

Kulcsfogalmak/ | Termék, szerszam, termelés, makett, modell, minta, kdrvonalrajz, alaprajz, méret,

fogalmak mérés, veszélyforras, baleset, segitségnyujtas.
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Tematikai egység

3. Otthon-csalad-életmod

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol és tevékenységeinek
szerepérol.

Egészséges csaladi munkamegosztas és elemi munkaszokasok ismerete.
Cselekvo hozzaallas, személyes feleldsségvallalas példdinak ismerete.
Odafigyelés a kdrnyezetre, egylittmiikodés a csaladi és az iskolai kdzosségben.

Természeti, tarsadalmi és technikai kornyezetiink és a megtapasztalt
természetatalakitd munkak alapvetd ismerete.

Informacidszerzés a problémak megoldasara iranyuld tevékenységekkel
kapcsolatban, és a kapott informaciok felhasznalésa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ertékek kozvetitése dltal a pozitiv akarati tulajdonsagok fejlesztése.

Az elvart j6 magatartasi elemek (engedelmesség, alkalmazkodas, udvariassag)
gyakoroltatasa ¢és a tulajdonsagok tarhazanak bdvitése (Onallosag,
hatarozottsag, segitokészség, kozosségi

tolerancia) a tevékenységek végzése kdzben.

érzés, masokon vald segités,

Elvardsok, norméak megfogalmazasa, kozOsségi egyeztetése, betartdsuk
elvarasa, az egyiittmiikodés és egymas munkajanak jo szandékkal torténd
értékelése, érzések ¢és ellenérzések épitd jellegii kifejezése, a vélemények nyilt
kozlése, egyszerti indoklasa.

K lodasi
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények apesorocast
pontok
3.1. Onkiszol gdlas, vendeéglatas Kornyezetismeret:
csalad, rokonsag,

Az életkornak, fejlettségnek megfeleld, kiillonbozo élethelyzetekben torténd
Onkiszolgal6 tevékenység gyakorlasa.

Teaf6zés.

Vendéglatas. Néhany egyszer(i vendégvaro étel, csemege elkészitése.

hétkoznapok és
tinnepi  alkalmak,
emberi test,
egészséges ¢letmod.

Magyar nyelv és
Asztalterités és talalas szabalyai. Szalvétahajtogatas. irodalom:
szOvegertés,
3.2. Csaladi iinnepek szovegalkotas,
Unneplés a csaladban. Csaladi szokasok és hagyomanyok. szaknyelv
hasznalata,
Az linnep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése. beszédkultira,
kommunikacio.

Ajandékkészités, csomagolas. Az ajandékozas modja, formaja.
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Matematika:
problémamegoldas,
Takarékossag alapanyaggal, energiaval, id6vel, pénzzel, fogyasztasi cikkekkel. |szamok,

3.3. Gazdalkodas a haztartasban

alapmiiveletek,

Kiilonboz6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben. P

. becslés.
Lakopark készitése kisebb dobozokbol.
. 14 s Erkolcestan:

Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével. ., ,
egészség s

Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése. kornyezeti hatasok,

. . , o ) Onismeret,

A lakas tisztantartdsahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az felelésség

elosztasa a csaladban. példakép,

A lakésban leggyakrabban talalhaté novények apolasanak megismerése. kapesolatépités,
kapcsolattartas.

Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend
Osszeallitasa.

Egyszert ételek, italok készitése.

Unnepi asztal teritése.

Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése.

A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa.
Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfeleld divat kdvetése.

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata.

Eletvitel, é18vilag, targyi (épitett) kornyezet, szolgéltatas, segélyhivoszam,
Kulcsfogalmak/

fogalmak

mento, tlizoltdsag, rendérség, mososzer, tisztitdszer, hasznalati utasitas,
egészség, betegség, jarvany, betegapolas.

Tematikai egység 4. Jeles napok

A csaladi, barati, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett élmények
¢s gyakorlati tapasztalatok.

Elozetes tudas , , ..
Néhany szokas, hagyomany ismerete.

A megbeszelt 61tozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

Kulturalt tinneplés.

A tematikai egység Koz0os értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése.

nevelési-fejlesztési | A g7abadidé hasznos eltéltésének tudatositasa.

céljai
Az Unnepre valo felkésziilés, {inneplés, linneplés utani teenddk végzésének
természetes és megOrzendd szokasként vald kezelése.
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kommunikacid, egyeztetés.

végrehajtasara.
A kockdzati tényezOk felismerése, mérlegelése.

Munkavégzés egyénileg és csapatban.

ezek megszivlelése.

Ismerkedés a tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés feladataival, folyamatos

Alkalmassa tétel a feladatok megosztasara, részfeladatok egyre Gnallobb

A tapasztalatok (eredményesség €s etikus magatartas) értékelése, elemzése, s

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Iskolai és osztalyrendezvények
Iskolai és osztalyrendezvények (pl. Mikulés, Karacsony, Farsang, Anyak
napja, Gyermeknap, osztalykirandulas, sportnap, jatszodélutan, nemzeti
tinnepek) elokészitése. A  helyszin berendezésével, az iinneplés
lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.
Kornyezetismeret:

A sziikséges kellékek (meghivo, programfiizet diszletek, jelmezek stb.)
eldallitasa vagy beszerzése.

A biztonsagos kornyezet megteremtése.

A ko0z0s tapasztalatok megbeszélése, az atélt érzések megfogalmazasa.

4.2. A kozésségert végzett munka

A kozosségi tér alakitasa: teremdekoracio, faliujsag készitése.

Az iskola esztétikus, harmonikus kiils6 €s belsé kornyezetének alakitasa.
A munka megszervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Esztétikus dekoraciok tervezése €s készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi
tinnepekre kiilonbozé anyagokbol.

Unnepekhez kapcsolddo egyszerii hagyoményos ételek készitése.

A magyar népviselet és népszokasok megismerése: memoriakartyak
készitése.

szokasok, hagyomanyok,
jeles napok, csaladi és
kozosségi tinnepek.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegalkotas,
egyszerli tipografiai

eszkozok hasznalata.

Erkolestan:
hagyomanyok, szokasok,
iinnepek,
feldolgozasa.

élmények

Kulcsfogalmak/

fogalmak programszervezés.

Ko6zosségi munka, kozosségi szerep, rendezvény, iinnep, munkaszervezés,
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A fejlesztés vart
eredményei a
4. évfolyam végén

Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak —
elsajatitasa és begyakorlasa.

Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.

Sikerélmények (a felfedezés és 6nalldé probalkozas orome, a motivalod hatas
érvényesiilése targyalkotéskor).

A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

Egyszert targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszk6zok célszerti megvalasztasa és szakszert, balesetmentes hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozd kozlekedési szabalyok tudatos készségszintli
alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egylittmiikodés a tevékenységek soran.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Tematikai egység

5. Kozlekedés

Elozetes tudas

Az uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett és tudatos alkalmazasa.
Helyes viselkedés csoportos kozlekedési helyzetben.

A gyalogosok kozlekedését szabalyozo elemi kozlekedési jelzések, tablak,
lampak, utburkolati jelek ismerete.

Viselkedési normak, illemszabalyok ismerete a helyi kdzosségi kdzlekedésben.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A Diztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési
magatartas és szokasok megszilarditasa.

A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok
ismerete.

Figyelem ¢és elOvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra.

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése, a megel6zés, az
elharitas és a segitségnytjtas lehetéségeinek megismerése és gyakorlasa.

A kerékpar felépitésének ¢és mikodésének megismerése. Kerékparozas
forgalomtol elzart teriileten és kerékparuton.

A varosi, orszaguti, vasuti, vizi és légi kozlekedés szerepének atlatasa,
eszkozeinek megismerése.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsoldodasi pontok
5.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek
A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott
tertileten kiviili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsobbségi
helyzetei.
Kozlekedési terepasztal készitése természetes anyagok,
hulladéktargyak és egyéb épitéelemek (pl. konstrukcios jatékok —
faépité, Lego) felhasznalasaval, kozlekedési szituaciok
megjelenitéséhez.
5.2. Kozésségi kozlekedés és moral a tomegkozlekedésben
Viselkedési normak a kozlekedési kornyezetben. Magyar nyelv  és irodalom:

Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése.

Balesetmentes, fegyelmezett viselkedés a helyi kozlekedési
jarmtiveken.

5.3. Kozlekedési és

kozlekedes

eszkozok,  kornyezet- egészségtudatos

A szarazfoldi, vizi és 1égi kozlekedés eszkozei.

Kozlekedési kornyezetiink veszélyforrasai: figyelmetlenségbdl,

szabalyok be nem tartasabol fakadd  Dbalesetveszély,
levegdszennyezgs.
A kozlekedési eszkozok csoportositasa kornyezetvédelmi

szempontbol.

Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési
szabalyokhoz kapcsolodoan.

Lakopark készitése uthalozattal, jelzétablakkal.

beszédértés, szaknyelvhasznalat,
szovegértés, piktogramok.

Kornyezetismeret:
lakohelyismeret, térképismeret.

Erkolestan: kozlekedési moral,
udvariassag, kommunikacio.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

helykézi  kozlekedés,

karosanyag-kibocsatas,
biztonsagi szabaly, udvariassagi szabaly.

Uttest, gyalogos forgalom, kozosségi (tomeg) kozlekedés, helyi és

légszennyezés,
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A fejlesztés vart
eredményei a
4. évfolyam végén

Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak —
elsajatitasa és begyakorlasa.

Hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa.

Sikerélmények (a felfedezés és 6nalldé probalkozas orome, a motivalod hatas
érvényesiilése targyalkotéskor).

A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgéalatok alapjan, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

Egyszert targyak elkészitése mintakovetéssel.
Munkaeszk6zok célszerti megvalasztasa és szakszert, balesetmentes hasznalata.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos készségszinti
alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egylittmiikodés a tevékenységek soran.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.
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9. Testnevelés

9.1.Altalanos tajékoztatd

A Testnevelés és egészségfejlesztés az egyik legdsszetettebb tanulasi teriilet, meglehetésen komplex
célkitiizéssel. Egyik legfontosabb feladata a tanulok testi, lelki, értelmi, érzelmi és szocidlis fejlédésének
biztositasa, mely kiemelten a Nemzeti alaptanterv testi-lelki egészségre nevelés céljat valdsitja meg,
mikozben az alapkompetenciak és az ezekre épiildé NAT kompetencia-Osszetevok fejlesztése is

megtorténik.

A testnevelés tantargy a tanulokat a jaték és a sporttevékenység, illetve a testedzés lehet6ségeinek és
eljarasainak felhasznalasaval, a pedagogus személyes példamutaté magatartasan keresztiil alakitja,
formalja. Az alsé tagozat nevel6-oktato tevékenységében ezért kiemelkedd szerepe van a testnevelés
tantargy tanitasanak, amit a sziikséges képzettséggel rendelkezé pedagdgus végez. A tantargy
jelentdségét noveli, hogy a koordinacios képességek fejlesztésének szenzitiv szakaszai nagyrészt erre
az életkorra tehetok. A tanulok természetes igényébdl fakaddo mozgassziikségletet ugy kell kielégiteni,
hogy a mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése mellett kiemelt szerepet kapjon a motoros képességek
fejlesztése. Ebben a korban alapozhatdé meg a mozgas és a mozgéstanulas iranti pozitiv attitiid, amely
jelentésen hozzdjarul az élethosszig tartd, egészségtudatos, tevékeny, harmonikus életvitel
megvaldsitasahoz. Az egészségfejlesztés teriiletén a rendszeres higiéniai alapok megismerése,
elsajatitasanak igénye az egész nevelési-oktatasi szakaszt végigkiséri. A szabadtéren, a természet kozeli
helyszineken végzett rendszeres testmozgas sziikségességének tudatositasa a kornyezet megismerésén

keresztiil jarul hozza a fenntarthato jelen és jovo iranti elkotelezettséghez, mint nevelési célhoz.

A testnevelés kerettanterv minden tanuldé szamdara biztositani kivanja a hatékony és élményszerii
tanulast. A gyors mozgastanulasnak, valamint a sportagi mozgasformak elsajatitasanak alapfeltétele a
természetes mozgasok megszilardulasa. Ennek érdekében érvényesiilnie kell a fokozatossag elvének.
Az alapkészségek egyszerli végrehajtasat gyakorolva jutunk el az Osszetettebb helyzetekben torténd
végrehajtasig. A tanulasi folyamat soran érvényesiilnie kell a sikerességnek, az 6romteli mozgasos
tevékenységnek, amely a jatékkal, a jatékos mozgastanuldssal egyiitt kialakithatja a testneveléshez, a
testmozgashoz fiz6d6 pozitiv érzelmi viszonyulast. A jatéktevékenység soran is a konnyitett

szabalyoktol haladunk az egyre nehezed6 szabalyok alkalmazasa felé.

Az altalanos iskola alsé tagozatan elsOsorban a jatékos cselekvéstanulast helyezziik elétérbe. A
differencialas elvét alkalmazva juthatunk el oda, hogy minden tanuld a szamara megszerezhet6 tudas
legmagasabb szintjére jusson. Fontos, hogy a gyerekeket a kovetelmények erdkifejtésre késztessék, de
ez ne vezessen kudarchoz, ne valjon kilatastalanna, és ne okozzon hatranyos megkiilonboztetést.
Ugyanakkor a tanulokat hozzéd kell segiteni ahhoz, hogy toleranssa valjanak a tarsaik gyengébb

teljesitménye, esetleg testi és mas fogyatékossaga irant.
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Az alsd tagozatos testnevelés célja — a prevenciét maximalisan figyelembe véve — a tanulok
mozgasmiiveltségének, mozgaskészségeinek, motoros képességeinek olyan szintre fejlesztése, hogy
alkalmassa valjanak a sikeres mozgasos cselekvéstanulasra és testedzésre. Célként szolgal tovabba a
diakok onismeretének fejlesztése, énképének, érzelmi-akarati készségeinek formalasa, a szabalykovetd
magatartasmintak kialakitasa. A testnevelés a motoros képességek fejlesztésével hozzajarul ahhoz, hogy
a gyerekek az ¢letkoruknak és testi adottsagaiknak megfeleld erdvel, gyorsasaggal €s alloképességgel
rendelkezzenek. A mozgastanulas soran elsajatitjak a kiilonb6z6 futasok, ugrasok és dobasok
alaptechnikait. Megtanulnak egyszeri tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatokat. A lehetségek

fiiggvényében elsajatitanak legalabb egy uszasnemet.

A kiizdésportoknak kiemelt szerepiik van a gyermek személyiségfejlesztésében. Az ember természetes
kiizddmozgasain, htizadson, tolason, kiemelésen alapuld jatékok és kiizdofeladatok sordan a gyermek
megtanulja felbecsiilni sajat és tarsai erejét, valtozatos helyzetekhez alkalmazkodik, koncentracidja,
tiiroképessége novekszik, mikdzben a gydzelem és kudarc megélésével azonnal értékelheti sajat

teljesitményét.

A lelkierd, a kitartas, a kiizdoképesség, a batorsag, a becsiilet, a fair play, az 6nuralom, a tisztelet, a
tarsak irant tanusitott tolerancia mind fejlesztés alatt allnak az egyszeri, jatékos feladatmegoldasok

soran.

Figyelmiik, koncentraloképességiik szétszort, rovid ideig tart, igy kiemelt szempont a valtozatos
oraszervezesi eljarasok alkalmazasa, melyben hangstlyos szerepet kapnak a direkt modszertani

eljarasok.

A testnevelés {6 célja mellett részcél az 1-4. évfolyam korében megjelené mozgasszervi elvaltozasokkal
rendelkez6, belgyogyaszati betegségekben szenvedd gyermekek testedzésének, mozgasmiiveltségiik
kialakitasanak biztositasa, az egészségi allapot, a teljesitoképesség helyreallitasat kinalo testgyakorlatok

elsajatitasa és rendszeres végzése, a preventiv szemlélet alkalmazasa.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi mddon

fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és értd (motoros)
tanulas képességének elsajatitasa. A kiilonboz6 mozgasformak elsajatitasa — kiilonds tekintettel az
altalanos iskola kezdeti szakaszaban — jelentds befolyassal van a tanuld kognitiv fejlédésére, hiszen a
mozgasos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység. Hatékony és eredményes
motoros tanulas-tanitas csak akkor valdsulhat meg, ha annak soran figyelembe veszik az életkori és

tanulasi sajatossagokat, s ha az spiralisan épitkez0 és gyakorlatorientalt.

A kommunikaciés kompetencidk: A testnevelés — az érthetdség, az arnyaltsdg és a pontossag
elvarasainak mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacidé mindségét. A testnevelésben a kommunikacio

altalaban nehezitett koriilmények kozott, felhivo, felszolitd modon zajlik, amelynek nem lehet sajatja az
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er6tleniil formalt és artikulacié nélkiili beszéd. A tantargy fejleszti a hallas utani szovegértés mellett a
kommunikacié mas formait is, ugymint a kéz- és karjelzéseket, a testmozgas, a sportolds kozbeni
gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos
metakommunikacié mentén folynak, elég csak a jelzésértékii testtartasokra vagy a tavolodo-kozeledo

mozgasok kifejezéerejére gondolni.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A motoros tanulds soran els6sorban a cselekvéses
tényez6 domindl, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbalis metddusok altal — a kognitiv
komponensektdl is fiigg. A beszéd és a gondolkodas kapcsolata révén valik lehetévé a motoros
tevékenységekkel Osszefiiggd ismeretek ¢€s tapasztalatok tarolasa, felidézése. A  kreativ
feladatmegoldasokon alapuld problémamegoldé gondolkodas egyarant megjelenik a nyilt jellegii
mozgaskészségek (pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben é€s a kognitiv tipusu

testnevelési jatékokban (pl. tdblajatékok mozgasos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantargy a személyes és tarsas
kapcsolati kompetenciak fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus
egészséggel, a tarsas-érzelmi jolléttel, a biztonsdggal kapcsolatos kompetencidkat. A fejlesztés kiterjed
a testi jollét és a motoros teljesitOképesség kialakitdsdra is. A tantargy tanuldsanak és tanitdsanak
jelentés kozosségfejlesztd hatasa van. Kiilon kiemelendok a csapatsportokban fontos szerepet jatszo
egylittmiikodési formdk, a kozosséget alakitd tényezok (a kozos célkitiizések, a kozos gyakorlas
¢lménye, a teljesitmény egyént és csapatkdzosséget formald szerepe, a csapaton beliili 6sszetartozas és

egymasrautaltsag stb.).

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuld kreativ
alkotasokat hoz 1étre (pl. alkotdképes jatéktevékenység vagy bemelegité gyakorlatok és
edzésprogramok Osszeallitasa) a tanulasi tevékenység e teriiletén, és elsajatitja a fizikai aktivitas, a
testedzés és a sportolas rekreaciot tamogato elemeit. A tanuld meg tanulja értékként kezelni az olimpiai
eszmét, az olimpiai jatékokon elért eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag

testkulturalis 6rokségét.

Az iskolai testnevelésora keretén beliil megvaldsulo konnyitett testnevelés esetében — amelyen egészségi
allapotvaltozasuk miatt ideiglenesen, illetve tartésan csokkent teljesitoképességii tanulok vesznek részt
— a testneveld tandrnak az egészségi allapotot és az abbol adddd egyéni sajatossdgot maximalisan
figyelembe véve, differencialtan kell megvaldsitania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési

feladatokhoz nytjt segitséget a gyogytestnevelés témakor.

A korszerli gyogytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekcios gyakorlatok talsulyara épiild
tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves részként valé megjelenést a

kerettantervben. A fentiek indokoljak, hogy minden témakor mellett megjelennek a gyogytestnevelés
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specifikus gyakorlatelemei. Az 6nalloan megjelend ,,Gyogytestnevelés” témakdr csak az ezen a

terlileten érintett tanulokra vonatkozik, mely kiilon orakeretben valdsul meg.
1-2. évfolyam

Ahogy az els6 onallo 1épések, ugy az 1-2. évfolyamon megélt testnevelésorak is meghatarozoak a
gyermek életében. Eletkori sajatossag az ismeretszerzés, az alkotds, az onkifejezés és nem utolsésorban
az Ooromérzet mozgason keresztiili kifejezOdése, megvaldsuldsa. A tanulok mar az elsd tanérakon
megismerik a testkultira alapjait: az 61toz6i és teremrend, a tiszta és megfeleld sportfelszerelés
nélkiilozhetetlenségét, az alapvetd higiéniai kdvetelményeket. Ezek az ismeretek ebben a szakaszban
valnak a gyermek szokasrendjévé, mellyel a kulturalis tudatossdg kompetenciai kialakulnak. Az éra
szervezési kereteit adjak az egyszerli rendgyakorlatok, melyeken keresztiil a tanulok megismerik €s
megtapasztaljak a kozosségben torténd alkalmazkodas, a tolerancia és dnfegyelem szociokulturalis
jelentdségét, ezzel megalapozva a kovetkezo iskolai szakaszok tarsadalmi részvétel és felelosségvallalas

kompetenciai eredményes kialakitasanak lehetdségét.

A testnevelés kerettanterv a korosztaly szamara a mozgasmiiveltség teriiletén kiemelten fontosnak tartja
az alapvetd helyvaltoztatd mozgasok (jarasok, futasok, szokdelések, ugrasok, kuszasok, maszasok), a
manipulativ tevékenységformak (dobasok, iitések, labdas gyakorlatok) sokféle formaban és eszkozzel
torténd fejlesztését. A kivitelezést az egyszerliség és konnyli megvalosithatosag jellemzi. A gyakorlas
soran a versengéssel €s egyéni megmérettetéssel szemben elsdsorban a jatékossag keriil eldtérbe.
Hangsulyosak az alkalmanként valtozo, véletlenszeriien kialakitott csapatban torténd jatékos
mozgasformak, ahol a kiillonb6z6 egyéni képességek kiegészitik egymast, igy jelentdsen csokken a

kudarcélmény lehetésége.

Az egyszerii gimnasztika és torna jellegli gyakorlatok nélkiilozhetetlen eszkdze a megfeleld testsémak,
a téri tajékozodo képesség, a ritmusérzék és egyenstlyozo képesség alapjainak kialakitasa. Ezek a
képességek nemcsak a kdzvetlen mozgastanulas és fejlesztés kellékei, hanem kozvetett idegrendszeri

hatasukon keresztiil a kognitiv teriiletek fejlesztését is szolgaljak.

A jatékos formaban végrehajtott kiizdogyakorlatok komplex kondicionalis és koordinacios fejlesztd
hatasa megmutatkozik a kitartas, a fizikai erd fejlodésén til az iligyesség, a kognitiv koordinacios
képességek, a leleményesség, a helyzetfelismero €s megoldo képesség terén. Kiemelten fejlodik tovabba
a tanulok szocialis érzéke, kifejezddik az egymas iranti tolerancia, hiszen a tevékenység kdzben
folyamatosan valtozo helyzetekhez kell alkalmazkodni ugy, hogy nem hatarozhaté meg elére a
kiizdelem kimenetele. A pillanatnyi erdviszonyok nem feltétleniil dontenek a gydztes javara, hiszen az
ligyesség, leleményesség, kitartas és onuralom szintén nagy szerepet jatszanak a jaték kimenetelében. A
tanulok valtozatos érint6 jatékokon keresztiil ismerkednek meg a test-test elleni kiizdelem alapjaival, a

fizikai kontaktussal, melynek célja a fizikai kontaktus megszokasa és természetessé valasa.
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Ezen szenzitiv id6szak mozgasformdja az iszas — mint az egész életen at preventiv, rekreacios,
kondicionalis jelleggel is alkalmazhat6 tevékenység. Ekkor kezdddik a vizhez szoktatas, melynek

keretében az esetleges gatlasok tiirelmes és jatékos formaban oldhatok.

A testnevelési és népi jatékok elétérbe helyezése teszi lehetdvé, hogy késébb elsajatithatok legyenek a
labdajatékok és csapatsportok szabalyrendszerei, jellegzetességei, technikai, taktikai alapjai. Az
egyszeri jatékokon keresztiil kifejezésre kerlilnek a személyes karakterek, jellemvonasok, ezzel

nagyban eldsegitve a tanulok megismerését.

A korosztalynal feltétleniil figyelembe kell venni a koncentracios képesség idobeli korlatozottsagat. Az
egyes tantervi kdvetelmények kevésbé lehetnek egy-egy tandra 6nallo fejezetei, inkabb az egész tanéven
at, tobbszor, kisebb tételben ismétlédo elemek. Azt is szem el6tt kell tartani, hogy az ismeretszerzés
elsddlegesen vizualis jellegli és utanzason alapul, ezaltal fokozott jelent6sége van a bemutatasnak, a

bemutattatasnak.

A gyogytestnevelés testgyakorlataiban — a korrekcios gimnasztika gyakorlatok mellett — hangstlyosan
jelenik meg a jatékos mozgasformak, az utanzo kiuszasok és maszasok, a testnevelési és népi jatékok

adaptiv alkalmazasa.
3-4. évfolyam

A korosztalyra tovabbra is jellemzd, hogy a kiillonb6z6 kognitiv és affektiv teriiletek fejlodése a
nagymérték(i mozgassziikségletben is kifejezddik. A tanuld az el6z6 idészakhoz képest mar kialakult
szokasrenddel rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatasi kdrnyezetben, értelmi képességei
jelentésen javultak. Az idoszak f6 célja, hogy atvezesse a didkokat a mozgasmiveltség kiilonb6zo

sportagakban testet 6ltott formainak elsajatitasahoz.

Az alapmozgéasoknal az egyszeri futd-ugro-dobd gyakorlatokban megjelennek azok a jellegzetes
technikai elemek, amelyek a késdbbiekben egy-egy Osszetettebb mozgas vezetd miiveletét alkotjak. A
gyakorlas soran egyre nagyobb szerep jut az 0Onalldé csapatokban, csoportokban torténd
foglalkoztatasnak. A fejlesztésnek meghatarozo6 formaja a Kolyokatlétikaban kialakitott tobballomasos

feladatrendszer.

A testnevelési és népi jatékok tovabbra is kiemelten fontosak. A szabalyaik gazdagodnak, térbeli, idébeli
kiterjedésiik novekszik, illetve kiegésziilnek az egyes labdajatékok egyszerisitett, konnyitett formaival,
példaul a szivacskézilabdaval, a zsinorlabdaval, a mini kosarlabdaval. A tanulok tevékenységét egyre
kevésbé az Oncélisag, mindinkabb a kooperativitas igénye, a tarsakkal torténd egyiittmiikodés
lehetoségének felismerése jellemzi. A  csapatalakitasoknal — a tanuldéi esélyegyenldség

figyelembevételével — teret kap az nallosag.

A torna mozgasanyagat megalapoz6 egyszerii mozgasformak szenzitiv iddszaka ez. A gurulasok,

fordulatok, forgasok, tamasz- és fliggbhelyzetek, valamint az egyensulyi elemek konnyen tanithatok, a
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kedvez0 testaranyok, a relative kis testtomeg, illetve az iziileti rendszer plasztikussaga révén konnyen
tanithatok. Ennek eredményeként a késdbbiekben jelentkezd természetes gatlasok mértéke jelentdsen

csOkkentheto.

A kiizdégyakorlatokra tovabbra is a jatékos formaju tarsas kiizdelmek jellemzdéek, kozvetlen €s
pillanatnyi kontaktussal, melyek kivaléan fejlesztik az egyensulyozds, a tér és tdvolsag érzékelés
képességét, valamint a ritmusképességet. Emellett az asszertivitdas megdrzése és fejlesztése mellett

tovabbra is kiemelten fontos a tarsak tisztelete, megbecsiilése, egymas elfogadasa.

A megfeleld vizbiztonsag kialakitdsa utdn ebben a szakaszban nyilik lehetdség a tanulok szamara
kedvezd uszasnem (ek) megtanitdsara, megtanulasara €s egyben kondicionalis eszkozként torténd

felhasznalasara.

A 3-4. ¢évfolyamon, a prevencidos szemlélet megvalositdsaként, fokozottan iigyelni kell a
biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat szolgalé gimnasztikai gyakorlatok rendszeres
alkalmazasara, a tOrzsizomzat erdsitését elOsegitd utanzo természetes mozgasok beépitésére a

kiilonbozo témakorok tartalmi elemeibe.

A gyogytestnevelés testgyakorlatainak végrehajtdsa soran a tanuldkban kialakul a korrekcios
gimnasztika gyakorlatok preciz, pontos végrehajtasa iranti igény. Emellett tudatosul, hogy mely

testgyakorlatok segitik, illetve gatoljak elvaltozasuk, betegségiik pozitiv iranyt megvaltoztatasat.
A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
Mozgaskultiura-fejlesztés

— atanult mozgasformakat 6sszefliggd cselekvéssorokban, jol koordinaltan kivitelezi;

— a tanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitdsaig fenntartja érzelmi-
akarati er6feszitéseit;

— asporttevékenysége soran a szabalyok betartasara torekszik.

Motorosképesség-fejlesztés

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapvetdé mozgasformak viszonylag 6nallo
¢s tudatos végrehajtasahoz;

— olyan szinti relativ erével rendelkezik, amely lehetévé teszi Osszefliggd cselekvéssorok
kidolgozasat, az elemek kdzotti 6sszhang megteremtését.

Mozgaskészség-kialakitas — mozgastanulas

— az alapvetdé mozgasformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, tarsak mozgasahoz igazitott
sebességgel ¢s dinamikaval képes végrehajtani;
— kiilonb6z6 mozgasai jol koordinaltak, a hasonld mozgasok szimultan és egymast kovetd

veégrehajtasa jol tagolt.
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Versengések, versenyek

— aversengések és a versenyek kézben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben;

— aversengések és a versenyek tudatos szerepldje, a kdozosséget pozitivan alakitd résztvevo;

— felismeri a sportszer(i és sportszeriitlen magatartasformakat, betartja a sportszerli magatartas
alapvet6 szabalyait.

Revencio, életvitel

— felismeri a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrdsokat, elkeriilésiikhoz tanari segitséget kér;

— ismeri a keringési, 1€gzési és mozgatorendszerét fejlesztd alapvetdé mozgasformakat;

— tanari iranyitassal, ellenorzott formaban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt —
mozgésanyagat;

— a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

Egészséges testi fejlodés, egészségfejlesztés

— az oltdzkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az életkordnak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget tenni

egészséges €s egészségtelen tdpanyagforrasok kozott.
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9.2.Els6 évfolyam

Testnevelés
Heti 0raszam: 5 ora
Eves 6raszam: 180 6ra
Ssz. Témakor Oraszam
1. Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 13 6ra
2 Kuszasok €s maszasok 13 6ra
3. Jarasok, futasok 18 ora
4 Szokdelések, ugrasok 13 6ra
5. Dobasok, titések 10 ora
6. Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok 18 ora
7 Labdas gyakorlatok 13 6ra
8. Testnevelési és népi jatékok 36 6ra
9. Kiizdéfeladatok és -jatékok 5 ora
10. Foglalkozasok alternativ kornyezetben 5 ora
11. Uszas 36 6ra
Osszesen 180 ora
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;
— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat

eredmények

el6segitod gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, végrehajtasinak megismerése

— 2-4 Utem( szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatas utani pontos és
rendszeres végrehajtasa

— Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) és
alkalmaz6 gyakorlasa

A tematikai egység|— Menet- és futasgyakorlatok kiilonboz6 alakzatokban

nevelési-fejlesztési
céljai

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas
és kézi szergyakorlatokkal

— A biologiailag helyes testtartas és testséma kialakulasat eldsegitd gyakorlatok
elsajatitasa, gyakorlasa

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak
megfeleld végrehajtasa

Kulcsfogalmak/

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, sz&tszort alakzat; botgyakorlat,
babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas,

fogalmak szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas, statikus gyakorlatelemek elnevezései
A gimnasztikai gyakorlatok soran a tanulok megismerik és elsajatitjak azokat a
A gyakorlatelemeket, 2-4 iitemii gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik
i i ozitiv iranyl megvaltozasat el0segito izmokat erositi, illetve nyujtja, tovabba
gyogytestnevelés- P yumeg & Y9
orén hozzajarulnak a bioldgiailag helyes testtartas és a helyes 1égzéstechnika

kialakitasahoz.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kuszasok és maszasok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a funkciondlis hely- ¢és helyzetvaltoztatdé mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;
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tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
el6segité gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:

mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezd
mozgasokat;

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A kuszasok, mészésok alapvetd balesetvédelmi szabalyainak megismerése

— Kuszasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-lab hasznalattal eldre,
hatra, oldalra vagy egyéb meghatarozott utvonalon, kiilonb6z6
tdmasztavolsdgokkal és mozgéssebességgel (pl. lassitott vagy szaggatott
mozdulatokkal is)

— Utanz6 mozgasok jatékos formaban; utanzé fogodk

— Testséma, térbeli tajékozodo képesség és szem-kéz-1ab koordinacio fejlesztése

— Izomerd és mozgaskoordinacio fejlesztése

—  Kusz6 és maszod csapatjatékok

— Sor- ¢és valtoversenyek alkalmazasa utdnzo kiiszo és maszo feladatokkal jatékos
formaban

— Vizszintes feliileteken, ferde vagy fiiggéleges tornaszereken valdo maszasok,
atmaszasok kiilonb6z6 iranyokban

— Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznalasaval

— Egyszert akadalypalyak feladatainak teljesitése

Kulcsfogalmak/

utanzo gyakorlatok, kiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejaras, rakjaras,
pokjaras, fokakiszas, katonakuszas), irdnyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

fogalmak
A A kliszas és maszas feladatok a torzsizom erésitését szolgaljak az egyszer statikus
i . |utdnzd mozgasoktdl indulva a dinamikus, dsszetett kiiszdsok-maszasokig, a
gyogytestnevelés- , ., o s s :
, korosztaly szamara megfeleld jatékos formaban.
oran
Tematikai egység/ Jarasok, futasok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit

eredmeények valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— futasat 6sszerendezettség, 1épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.
— Jarésok egyenes vonalon eldre, hatra, oldalra, kiilonbdz6 alakzatokban (pl.
cikcakk alakban, korben) és fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat),
A tematikai egység egyenletes vagy valtakoz6 1épéshosszal, ritmussal, nyutjtott és hajlitott
nevelési-fejlesztési konyokkel, kiilonb6z6 szimmetrikus kartartasokkal
céljai — Jarasok mély és magas sulyponti helyzetekben (térpejaras, oridsjaras), valamint

egyéb utanzo formakban (pl. tytiklépés, lopakodo jaras, pingvinjaras)
Jarasok sarkon, talp élén, labujjhegyen, elére-hatra-oldalra
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Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkiil és karlenditéssel,
szimmetrikus kartartasokkal

Sor- és valtoversenyek parban és csapatban, szembdl és hatulrdl torténd
valtassal

Futasok 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadalyok felett

Allérajt indulasok hangjelre, kiilonboz6 testhelyzetekbél

Futasok kiilonb6z6 forméaban egyenesen, iranyvaltdsokkal €s iven egyenletes
tempoban és ritmussal

Folyamatos futasok 4-6 percen keresztiil

Kulcsfogalmak/

jaras, utanzo jaras, futds, mozgasirany, allorajt, rajtjel, kartartas, lendités, hajlitas,
szabaly, sebesség, valtas, 1épéshossz, perc, tavtartas, térdemeléssel futas,

fogalmak saroklenditéssel futas
a jaras-, futdsgyakorlatok szakaszos végrehajtasaval torekedni kell a tanuldk
A alloképességének fejlesztésére. A tanulok megismerik és alkalmazzak az
gyogytestnevelés- |clvaltozasuk, illetve betegségiik szempontjabol adekvat terhelés-pihenés aranyt a
oran jaras- és futasgyakorlatok esetében.
Tematikai egység/ Szokdelések, ugrasok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd6 mozgasformainak kombinacidit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

a kiilonb6z6 ugrasmodok alaptechnikait és elokészité mozgasformait a vezetd
miveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A Kolyokatlétika ugrasokat elokészito és ravezetd gyakorlatai, versenyformai
Helyben szokdelések paros zart [abbal és kiilonbozo terpeszekben tapsra, zenére
Szokdelések két labon el6re-hatra-oldalra, ugrasok kisebb, 10-20 cm-es
magassagu feliiletekre fel és le

Sasszé, oldalazo és indianszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa

Ugrasok, szokdelések paros és egy labon egyenld és valtozd tavolsagra
elhelyezett célteriiletekbe, sportlétraba

Elugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbdl iilésbe, guggolasba érkezéssel
30-40 cm-es szivacsra

Elugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol, guggolasba érkezéssel
homokba

Paros labrol felugrasok céltargyak érintésével
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Kulcsfogalmak/

felugras, elugras, indianszokdelés, sasszé, galopp, oldalazo szokdelés, méter,
elugrasi hely, leérkez6 hely, ritmus

fogalmak
A az ugrésok, szokdelések a belgydgyaszati betegségek esetén differencialt, egyénre
gyogytestnevelés- |szabott modon eldsegitik a keringési rendszer és a mozgasmuveltség fejlesztését.
oran
Tematikai egység/ Dobasok, iitések

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

a kiilonbdz6 dobasmodok alaptechnikait és el6készitd mozgasformait a vezetd
miveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

A tematikai egység|

nevelési-fejlesztési
céljai

A Kolyokatlétika dobasokat elokészitd €s ravezetd gyakorlatai, versenyformai
Konnyli labda fogasa két kézzel, egyszerti karmozgasok kézben a labdéval,
helyben és haladas kozben

Labda feldobasa és elkapésa helyben és jaras kozben

Also dobas két kézzel tarshoz

Labda guritasa tarsnak fekvésben, iilésben

Kétkezes mellsé 16kés, hajitas iilésben, térdelésben és allasban tarshoz vagy
célra

Konnyli labda guritdsa, terelése floorball-, tenisziitd, tornabot vagy egyéb
eszkoz (pl. kézben 1évé labda) segitségével tarshoz vagy célfeliiletre

Labda dobésa, guritasa és elkapasa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas
kézben

Kulcsfogalmak/

dobas, guritas, 16kés, hajitas, terelés, iités, célfeliilet, dobasirany, titéfogas,
tenyeres oldal, fonak oldal

fogalmak
A A tanulok elvaltozasa, illetve betegsége szempontjabol adekvat dobasok, iitések
gybgytestnevelés- elsajatitasa révén le}.letévé valik a motoros képességek fejlesztése, a
6ran mozgasmiiveltség kialakitasa, a kiilonbozd iitds sportok adaptalt alkalmazasa.
Tematikai egység/ Tamasz-, fiiggés- és egyensilygyakorlatok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinécioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.
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A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat
eldsegitd gyakorlatokat;

a tamasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodo erd-
¢és egyensulyozasi képességgel rendelkezik.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

A helyes testtartas tudatositasa

A ritmus és mozgas 6sszhangjanak megteremtése

Egyszerti talajgyakorlati elemek elsajatitisa ¢és esztétikus bemutatasa
(guruldatfordulés eldre, hatra, tarkoallas, batorugras, mérlegéllas, kézallast
el6készitd gyakorlatok)

Egyszert tamaszugrasok €s ravezetd gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa
Akadalypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodo
mozgascselekvésekkel

Fiiggésben alaplendiilet

Maszokulcsolas megtanuldsa, maszasi kisérletek (riidon, kotélen)

Statikus tamaszgyakorlatok gyakorlasa mells6, oldalsd és hats6 tamaszban
kiillonboz6 testrészek hasznalataval, kilonbozo kar- és labtartasokkal
kivitelezett egyensulyi helyzetekben, valamint egyéb utanzo tamaszgyakorlat
végrehajtasa

Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6zé irdnyokba haladéssal, fel- és
lelépéssel, allanddé tamasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal,
egyénileg, parokban vagy csoportban

Statikus mellsd, hatsé és oldalsé fiiggdallasok, majd figgések kiilonbozo
fogasmodokkal, 1ab- és kartartasokkal; utanzo fliggéallasok

Dinamikus fiigg6allasok, fiiggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, allando
fogastavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal

Egyszeru statikus és dinamikus egyensulyozasi gyakorlatok végrehajtasa

Kulcsfogalmak/

egyensuly, tdmasz, fliggés, fliggdallas, gurulas, guruldatfordulas, mérlegallas,
tarkoallas, ,,csikorugdal6zas”, maszas, maszokulcsolas, vandormaszas, batorugras,

pokjaras, rakjaras, fokajaras, medvejaras, santaroka-jaras, nytlugras, térdelés,

fogalmak
g felguggolas, alaplendiilet, madarfogas
A A betegségek és az elvaltozasok szempontjabol kontraindikalt gyakorlatok nélkiil a
, . |tamasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasaval a torzsizomzat
gyogytestnevelés- . e N , , o L,
orén fejlesztése révén pozitiv valtozasok érhetdk el az egészségi allapotban.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Labdas gyakorlatok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;

jaték kozben az egyszerii alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,
jaték- és egyiittmiikddési készsége megmutatkozik;

célszeriien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

labdas tigyességi szintje lehetdvé teszi az egyszerli taktikai helyzetekre épiild
folyamatos, célszerti jatéktevékenységet

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A labdas tevékenységek balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa

Kézzel és labbal, helyben és haladassal torténd labdavezetési modok
alaptechnikainak elsajatitasa

A kiilonboz6 méretii és tomegl labdakkal labdavezetési, guritasi, dobasi, ragasi
¢és elkapasi feladatok a tavolsag varialasaval, helyben, 6ndlloan, majd tarsak
bevonésaval kiilonbozo testhelyzetekben és kiilonbdz6 iranyokba torténd
mozgassal

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal, egyenes vonalon elére, oldalra,
hatra, korbe vagy valtozoé iranyokba

Magasan (fej folott) érkezo labda két-, majd egykezes talajra pattintott atvétele
(Man6 ropi alapok)

Ismerkedés a kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel
torténd pattintd érintések alaptechnikajaval, az érint6feliiletek tudatositisa
konnyitett szerekkel (pl. lufival)

A labdaérzék-fejleszt, pontossadgot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe
helyez6 paros, csoportos versengések

A labdas alaptechnikak vezet6é miiveleteinek tudatositasa

Kulcsfogalmak/

mellso atadas, felso atadas, also atadas, egy- és kétkezes atadas, labdavezetés,

fogalmak labdaelkapas, labdakezelés, labdaiv, pattinto érintés, guritas, bekisérés, gorgetés
A labdas feladatok adaptalt alkalmazasaval a kiilonb6z6 elvaltozasok, betegségek
A javulasa elOsegithetd az izomzat, motoros képesség fejlesztésével. Azon labdas
gyogytestnevelés- | testnevelési és sportjatékok megismerése, elsajatitasa ajanlott, amelyeket a tanul6 a
oran

betegségtol, illetve az elvaltozastol fliggetleniil is gyakorolhat.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Testnevelési és népi jatékok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:

a testnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapvetd
mozgasformakat;

jaték kozben az egyszerti alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,
jaték- és egyiittmiikddési készsége megmutatkozik;

célszeriien alkalmaz sportigi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

labdas tligyességi szintje lehetové teszi az egyszerl taktikai helyzetekre épiild
folyamatos, célszerli jatéktevékenységet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A kiilonbozo testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa
Egyszert fogo- és futodjatékok altal a teljes jatékteret feldleld mozgasttvonalak
kialakitasa, a jatéktér hatarainak érzékelése

Az els6sorban statikus akadalyokat felhasznald fogd- és futdjatékokban az
iranyvaltoztatasok, mély sulyponti helyzetben torténd elinduldsok-megallasok,
cselezések titkozés nélkiili megvalositasa

A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tamado és védo
szerepekhez tartozo ismeretek elsajatitasa, feladatainak gyakorlasa

A népi jatékokon keresztill a kozosségi élmény megtapasztaldsa, a nemi
szerepek gyakorlasa

A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi allapotanak, valamint az egész
test érzékelését, az egyensulyozd képességet fejlesztd szoborjatékok, utdnzo
jatékok, egyéb népi jatékok, valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését
igényld paros és csoportos jatékok gyakorlasa

Statikus célfeliiletek eltalalasara torekvo — kiilonb6z6 dobasformakra,
ragasokra, titésekre épiild, valtozatos tomegii és méretli eszkdzoket felhasznald
— célzo jatékok rendszeres alkalmazasa

A kooperativitas, a k6z0s céliranyos egyiittmiikddés erdsitése paros és csoportos
jatékok (pl. valtod- és sorversenyek) altal

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak jatékos
formaju gyakoroltatasa egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a
mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére idokényszer nélkiil

A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat,
statikus helyzeteket tartalmazo valtdo- ¢és sorversenyekkel, futo- és
fogojatékokkal

Néptanc

A tanc verbdlis és nem verbalis (gesztus) rendszerének elsajatitasa, valamint a
csoport tagjaival valo érintkezés szabalyainak gyakorlasa
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Az alakzatvaltassal, illetve parban megvalosulo népi jatékokkal a test
oldalisdgara, valamint az alaklatasra vonatkoz6 ismeretek tudatositdsa, a téri
tajékozodo képesség fejlesztése

Az énekléssel kisért jatékok gyakorldsa altal a ritmustartds és ritmusérzékelés
képességének fejlesztése

Kulcsfogalmak/

szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzo jatekok, fogojatékok statikus €s
dinamikus akadalyokkal, ugrdiskola, sorverseny, valtoverseny.

fogalmak
Megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek alkalmazasaval
A novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
gyogytestnevelés- |alloképességét és mozgasmiiveltségét. A kiilonbozo jatékok eldsegitik a rendszeres
oran sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.
Tematikai egység/ Kiizdéfeladatok és -jatékok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri és képes megnevezni a kiizdofeladatok, esések, tompitasok jaték- és
baleset-megeldzési szabalyait; vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust,
sportszer(l test-test elleni kiizdelmet valosit meg.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerkedés a borérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni
bizalom kialakitasat elGsegitdé paros, csoportos és csapat jellegli jatékos,
valamint kooperativ jellegli képességfejleszto feladatokkal

Az allasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a
gyorsasagot, az egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros,
csoportos és csapat jellegli eszk6zos kiizdoéjatékok, jatékos feladatmegoldasok
szabalykoveto végrehajtasa

A kiizddjatékokban jellemz6 tamado és védo szerepek gyakorlasat eldsegito, a
gyorsasagot, az egyszerl reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd
paros, csoportos és csapat jellegii feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés
bekapcsolasaval

Kiizdelemre képessé tevd egyszerli technikak koordinacids fejlodésmenetének
megfeleld végrehajtasa

A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszerii paros és CSOpOItos
kiizd6feladatok soran

A kiizdéjatékok balesetmegeldzési
szemléletének megismerése

szabalyainak, a sportszerli kiizdés
A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legydzési
szandékaval kapcsolatos egyszerii huzasokra, tolasokra épiild paros
kiizd6jatékok kiilonbozé kiinduld helyzetekbdl, a test kiilonbdzé részeivel,
eszkozokkel vagy anélkiil
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Kulcsfogalmak/

huzasok, tolasok, onkontroll, sportszerti kiizdelem, esések, labérintések,
kézérintések, asszertivitas, kozvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt

fogalmak
A tanul6 megismeri azokat a kiizd6feladatokat €s jatékokat, amelyek
A alkalmazasaval novelheti a tarto- €s mozgatodszervrendszer izomzatanak erejét,
gyogytestnevelés- | fojleszti az alloképességét és mozgasmiiveltségét. A kiilonbozd jatékok eldsegitik a
oran rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat
Tematikai egység/ Foglalkozasok alternativ kérnyezetben

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

nyitott az alapvetd mozgasformak ujszerli és alternativ kdrnyezetben torténd
alkalmazasara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

eredmények
— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan
felkésziil az iddjaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kdzben;
— a szabadban végzett foglalkozdsok sordn nem csupan fligyel kornyezete
tisztasagara és rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak
megismerése
— A szabadtéri foglalkozasok 61tozkodési szabalyainak megismerése
o , |— A szabadban, illetve a természetben vald kozlekedés szabalyainak elsajatitasa
A tematikai egység e e al, . .
oo ., . |— Szabadtéri népi jatekok elsajatitasa (fogojatékok, ugroiskolak)
nevelési-fejlesztési . L N
céljai — Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

Gordiilé mozgasformak és téli jatekok (roller, kerékpar; hogolyozas, szanko)
megismerése
Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

Természetben tizhetd sportagak megismerése (tirazas, sielés, korcsolyazas)

Kulcsfogalmak/

id6jaras, 0ltozkodés, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés,
korcsolyazas, tirazas, tajékozodas, kozlekedési szabalyok, természetvédelem

fogalmak
A szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgydgyaszati betegséggel rendelkez6 tanulok megismerkednek olyan
A testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére
gyogytestnevelés- | yégezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat
éran

alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot
és a teljesitOképesség pozitiv irany megvaltozasat.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Uszas

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat.
A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Giszasnemben helyes technikaval uszik;
— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgasformak -elsajatitasaban,
gyakorlasaban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Az 6ltoz6i rend és az uszodai magatartas kialakitasa

— A helyes higiéniai, 6ltozkodési szokasok kialakitasa

— A kitartés, 6nfegyelem és kiizdoképesség fejlesztése

— Az alloképesség, a monotdnia tlirés fejlesztése

— Az 6nbizalom és a masok iranti bizalom kialakitasa, novelése

— A viz tulajdonsagainak megismerése, valamint a vizmélységgel kapcsolatos
¢életvédelmi tudnivalok elsajatitasa

— A vizben végzett jatékok, mozgasok megszerettetése

— A szarazfoldon végzett ravezetd és célgyakorlatok elsajatitasa és helyes
végrehajtasa

— Vizhez szoktato gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa

— Vizhez szoktatas id6szakaban sikerélmény biztositasa

— Lebegések, meriilések végrehajtasa segitséggel és segitség nélkiil

— Siklasok elsajatitasa hason, haton, deszkaval és deszka nélkiil / eszkozzel és
eszkdz nélkiil

— Egyszerti vizbeugrasok (talpas ugréds) karikdkba, lebegd targyak felett,
segitséggel és segitség nélkiil

— Egy valasztott iszdsnem megtanulésa és folyamatos gyakorlasa

— A valasztott uszasnem labtempdjanak gyakorlasa deszkaval és deszka nélkiil /
eszkozzel és eszkoz nélkiil

— A valasztott iszasnem kartempojanak gyakorlasa

— A valasztott uszdsnem kar- és labtempdjanak, ritmusanak Gsszehangolasa,
gyakorlasa

— Vizben végezheto jatékok tanuldsa és végzése

—  Segédeszkdzok felhasznalasaval a tanuldsi folyamat hatékonysaganak ndvelése

Kulcsfogalmak/

csuszasveszély, lebegés, mertilés, siklas, mélyviz, levegdvétel, vizbe fujas, talpas
ugras, kartempd, labtempo, hataszas, gyorsuszas, melliszas, segitségnyujtas,

fogalmak uszodeszka, sulypontemel6 boja, Polifoam rad.
A hat- és gyorstszas helyes technikajanak elsajatitasaval, a technikacsiszolo és
A egyeb vizben végzett gyakorlatok segitségével lehetove valik a tarto- €s
gyogytestnevelés- | mozgatoszervrendszer izomzatanak erdsitése, a 1égzérendszer fejlesztése, az
oran alloképesség novelése.
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9.3.Masodik évfolyam

Testnevelés
Heti 0raszam: 5 ora
Eves 6raszam: 180 6ra
Ssz. Témakor Oraszam
1. Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 13 6ra
2 Kuszasok €s maszasok 13 6ra
3. Jarasok, futasok 18 6ra
4 Szokdelések, ugrasok 13 6ra
5. Dobasok, titések 10 ora
6. Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok 18 ora
7 Labdas gyakorlatok 13 6ra
8. Testnevelési és népi jatékok 36 ora
9. Kiizdéfeladatok és -jatékok 5 ora
10. Foglalkozasok alternativ kornyezetben 5 ora
11. Uszas 36 6ra
Osszesen 180 ora
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;
— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat

eredmények

el6segitod gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, végrehajtasinak megismerése

— 2-4 Utem( szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatas utani pontos és
rendszeres végrehajtasa

— Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) és
alkalmaz6 gyakorlasa

A tematikai egység|— Menet- és futasgyakorlatok kiilonboz6 alakzatokban

nevelési-fejlesztési
céljai

— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas
¢s kézi szergyakorlatokkal

— A biologiailag helyes testtartas és testséma kialakulasat elosegitd gyakorlatok
elsajatitasa, gyakorlasa

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak
megfeleld végrehajtasa

Kulcsfogalmak/

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, sz&tszort alakzat; botgyakorlat,
babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas,

fogalmak szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas, statikus gyakorlatelemek elnevezései
g gy
A gimnasztikai gyakorlatok soran a tanulok megismerik és elsajatitjak azokat a
A gyakorlatelemeket, 2-4 iitemii gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik
Sovtest 16 pozitiv iranyl megvaltozasat eldsegitd izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
ogytestnevelés- ., s o . .
Eyogy orén hozzajarulnak a bioldgiailag helyes testtartas és a helyes 1égzéstechnika

kialakitasahoz.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kuszasok és maszasok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;
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tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:

mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezd
mozgasokat;

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A kuszasok, mészédsok alapvetd balesetvédelmi szabalyainak megismerése

— Kuszasok, maszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-lab hasznalattal eldre,
hatra, oldalra vagy egyéb meghatarozott utvonalon, kiilonb6z6
tamasztavolsdgokkal és mozgéssebességgel (pl. lassitott vagy szaggatott
mozdulatokkal is)

— Utanz6 mozgasok jatékos formaban; utanzé fogok

— Testséma, térbeli tajékozodo képesség és szem-kéz-1ab koordinacio fejlesztése

— Izomerd és mozgaskoordinacio fejlesztése

—  Kusz6 és maszod csapatjatékok

— Sor- ¢és valtoversenyek alkalmazasa utanzo kiisz6 és maszo feladatokkal jatékos
forméban

— Vizszintes feliileteken, ferde vagy fiiggéleges tornaszereken valdo maszasok,
atmaszasok kiilonb6z6 iranyokban

— Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznalasaval

— Egyszert akadalypalyak feladatainak teljesitése

Kulcsfogalmak/

utanzo gyakorlatok, kiiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejaras, rakjaras,
pokjaras, fokakuszas, katonaktiszas), irdnyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

fogalmak
A A kuszas és maszas feladatok a torzsizom erdsitését szolgaljak az egyszeri statikus
i . |utdnzd mozgasoktdl indulva a dinamikus, dsszetett kiiszdsok-maszasokig, a
gyogytestnevelés- , ., o s s :
, korosztaly szamara megfeleld jatékos formaban.
oran
Tematikai egység/ Jarasok, futasok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit

eredmeények valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:
— futasat 6sszerendezettség, 1épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.
— Jarasok egyenes vonalon eldre, hatra, oldalra, kiilonb6z6 alakzatokban (pl.
cikcakk alakban, korben) és fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat),
A tematikai egység egyenletes vagy valtakoz6 1épéshosszal, ritmussal, nyutjtott és hajlitott
nevelési-fejlesztési konyokkel, kiilonb6z6 szimmetrikus kartartasokkal
céljai — Jarasok mély és magas sulyponti helyzetekben (torpejaras, oriasjaras), valamint

egyéb utanzo formakban (pl. tytiklépés, lopakodo jaras, pingvinjaras)
Jarasok sarkon, talp élén, labujjhegyen, elére-hatra-oldalra
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A Kolyokatlétika futasokat elokészitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai
Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkiil és karlenditéssel,
szimmetrikus kartartasokkal

Sor- és valtoversenyek parban és csapatban, szembdl és hatulrdl torténd
valtassal

Futasok 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadalyok felett

Allérajt indulasok hangjelre, kiilonbz6 testhelyzetekbél

Futasok kiilonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal €s iven egyenletes
tempdban és ritmussal

Folyamatos futasok 4-6 percen keresztiil

Kulcsfogalmak/

jaras, utanzo jaras, futas, mozgasirany, allorajt, rajtjel, kartartas, lendités, hajlitas,
szabaly, sebesség, valtas, 1épéshossz, perc, tavtartas, térdemeléssel futas,

fogalmak saroklenditéssel futés
A jaras-, futasgyakorlatok szakaszos végrehajtasaval torekedni kell a tanulok
A alloképességének fejlesztésére. A tanulok megismerik és alkalmazzak az
gyogytestnevelés- |elvaltozasuk, illetve betegségiik szempontjabol adekvat terhelés-pihenés aranyt a
oran jéras- és futasgyakorlatok esetében.
Tematikai egység/ Szokdelések, ugrasok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

a kiilonb6z6 ugrasmodok alaptechnikait és elokészité mozgasformait a vezetd
miveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A Kolyokatlétika ugrasokat elokészitd €s ravezetd gyakorlatai, versenyformai
— Helyben szokdelések paros zart labbal és kiilonb6zo terpeszekben tapsra, zenére
Szokdelések két labon eldre-hatra-oldalra, ugrasok kisebb, 10-20 cm-es
magassagu feliiletekre fel és le

Sasszé, oldalazo és indianszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa

Ugrasok, szokdelések paros és egy labon egyenld és valtozd tavolsagra
elhelyezett célteriiletekbe, sportlétraba

— FElugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol iilésbe, guggolasba érkezéssel
30-40 cm-es szivacsra

Elugrasok egy labrol maximum 5 m nekifutasbol, guggolasba érkezéssel
homokba

Paros 1abrol felugrasok céltargyak érintésével
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Kulcsfogalmak/

felugras, elugras, indianszokdelés, sasszé, galopp, oldalazo szokdelés, méter,
elugrasi hely, leérkezo hely, ritmus

fogalmak
A Az ugrasok, szokdelések a belgyogyaszati betegségek esetén differencialt, egyénre
gyogytestnevelés- |szabott modon eldsegitik a keringési rendszer és a mozgasmiveltség fejlesztését.
oran
Tematikai egység/ Dobasok, iitések

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a kiilonbdz6 dobasmodok alaptechnikait és el6készitd mozgasformait a vezetd
miveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

A tematikai egység |

nevelési-fejlesztési
céljai

A Kolyokatlétika dobasokat eldkészitd €s ravezetd gyakorlatai, versenyformai
Konnyli labda fogasa két kézzel, egyszerti karmozgasok kézben a labdéval,
helyben és haladas kozben

Labda feldobasa és elkapésa helyben és jaras kozben

Also dobas két kézzel tarshoz

Labda guritasa tarsnak fekvésben, tilésben

Kétkezes mellsé 16kés, hajitas iilésben, térdelésben és allasban tarshoz vagy
célra

Konnyli labda guritdsa, terelése floorball-, tenisziitd, tornabot vagy egyéb
eszkoz (pl. kézben 1évé labda) segitségével tarshoz vagy célfeliiletre

Labda dobésa, guritasa és elkapasa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas
kézben

Kulcsfogalmak/

dobas, guritas, 16kés, hajitas, terelés, iités, célfeliilet, dobasirany, titéfogas,
tenyeres oldal, fonak oldal

fogalmak
A A tanulok elvaltozasa, illetve betegsége szempontjabol adekvat dobasok, titések
gybgytestnevelés- elsajatitasa révén le}.letévé valik a motoros képességek fejlesztése, a
6ran mozgasmiiveltség kialakitasa, a kiilonboz6 ités sportok adaptalt alkalmazasa.
Tematikai egység/ Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.
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A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat
eldsegitd gyakorlatokat;

a tamasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodo er6-
¢és egyensulyozasi képességgel rendelkezik.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

A helyes testtartas tudatositasa

A ritmus és mozgas 6sszhangjanak megteremtése

Egyszerti talajgyakorlati elemek elsajatitisa ¢€s esztétikus bemutatasa
(guruldatfordulés eldre, hatra, tarkoallas, batorugras, mérlegéllas, kézallast
el6készitd gyakorlatok)

Egyszert tamaszugrasok €s ravezetd gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa
Akadalypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodo
mozgascselekvésekkel

Fiiggésben alaplendiilet

Maszokulcsolas megtanuldsa, maszasi kisérletek (riidon, kotélen)

Statikus tamaszgyakorlatok gyakorlasa mells6, oldalsé és hatso tamaszban
kiillonboz6 testrészek hasznalataval, kilonbozo kar- és labtartasokkal
kivitelezett egyensulyi helyzetekben, valamint egyéb utanzo tamaszgyakorlat
végrehajtasa

Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6zé irdnyokba haladéssal, fel- és
lelépéssel, allanddé tamasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal,
egyénileg, parokban vagy csoportban

Statikus mellsd, hatsé és oldalsé fiiggdallasok, majd figgések kiilonbozo
fogasmodokkal, 1ab- és kartartasokkal; utanzo fliggéallasok

Dinamikus fiigg6allasok, fiiggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, allando
fogastavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal

Egyszeru statikus és dinamikus egyensulyozasi gyakorlatok végrehajtasa

Kulcsfogalmak/

egyensuly, tdmasz, fliggés, fiiggdallas, gurulas, guruldatfordulas, mérlegallas,
tarkoallas, ,,csikorugdal6zas”, maszas, maszokulcsolas, vandormaszas, batorugras,
pokjaras, rakjaras, fokajaras, medvejaras, santaroka-jaras, nytlugras, térdelés,

fogalmak
ogaima felguggolas, alaplendiilet, madarfogas
A A betegségek és az elvaltozasok szempontjabol kontraindikalt gyakorlatok nélkiil a
, . |tamasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasaval a torzsizomzat
gyogytestnevelés- . e N , , o L,
orén fejlesztése révén pozitiv valtozasok érhetdk el az egészségi allapotban.
Tematikai egység/ Labdas gyakorlatok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;
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jaték kozben az egyszeri alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,
jaték- és egyiittmiikddési készsége megmutatkozik;

célszeriien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kdzben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

labdas iigyességi szintje lehetdvé teszi az egyszeri taktikai helyzetekre épiil6
folyamatos, célszerti jatéktevékenységet

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A labdas tevékenységek balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa
— Kézzel és labbal, helyben ¢és haladassal torténd labdavezetési modok
alaptechnikainak elsajatitasa

A kiilonb6z6 méretii és tomegl labdakkal labdavezetési, guritasi, dobasi, rigasi
¢és elkapasi feladatok a tavolsag varialasaval, helyben, 6nalléan, majd tarsak
bevonésaval kiilonbozo testhelyzetekben és kiilonbdz6 iranyokba torténd
mozgassal

Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal, egyenes vonalon elére, oldalra,
hatra, korbe vagy valtozo iranyokba

Magasan (fej folott) érkezo labda két-, majd egykezes talajra pattintott atvétele
(Man6 ropi alapok)

Ismerkedés a kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel
torténd pattintd érintések alaptechnikajaval, az érintéfeliiletek tudatositasa
konnyitett szerekkel (pl. lufival)

A labdaérzék-fejleszt6, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe
helyez6 paros, csoportos versengések

A labdas alaptechnikak vezet6 miveleteinek tudatositasa

Kulcsfogalmak/

mellso atadas, felso atadas, also atadas, egy- és kétkezes atadas, labdavezetés,

fogalmak labdaelkapas, labdakezelés, labdaiv, pattint6 érintés, guritas, bekisérés, gorgetés
A labdas feladatok adaptalt alkalmazasaval a kiilonb6z6 elvaltozasok, betegségek
A javulasa el6segithetd az izomzat, motoros képesség fejlesztésével. Azon labdas
gyogytestnevelés- | testnevelési és sportjatékok megismerése, elsajatitasa ajanlott, amelyeket a tanul6 a
oran

betegségtol, illetve az elvaltozastdl fliggetleniil is gyakorolhat.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Testnevelési és népi jatékok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;
jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kdzben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
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a testnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapvetd
mozgasformakat;

jaték kozben az egyszerii alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,
jaték- és egyiittmiikddési készsége megmutatkozik;

célszeriien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

labdas tligyességi szintje lehetové teszi az egyszeru taktikai helyzetekre épiild
folyamatos, célszerli jatéktevékenységet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A kiilonboz6 testnevelési jatékok balesetmegeldzési szabalyainak tudatositasa
Egyszert fog6- és futojatékok altal a teljes jatékteret feldleld mozgastutvonalak
kialakitasa, a jatéktér hatarainak érzékelése

Az els6sorban statikus akadalyokat felhasznald fogd- és futdjatékokban az
iranyvaltoztatasok, mély stulyponti helyzetben torténd elindulasok-megallasok,
cselezések titkozés nélkiili megvalositasa

A sportjatékokat elOkészitd testnevelési jatékokban a tamado és védo
szerepekhez tartozo ismeretek elsajatitasa, feladatainak gyakorlasa

A népi jatékokon keresztiill a kozdsségi élmény megtapasztalasa, a nemi
szerepek gyakorlasa

A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi allapotanak, valamint az egész
test érzékelését, az egyensulyozd képességet fejlesztd szoborjatékok, utdnzo
jatékok, egyéb népi jatékok, valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését
igényld paros és csoportos jatékok gyakorlasa

Statikus célfeliiletek eltalalasara torekvé — kiilonbozé dobasformakra,
rigasokra, titésekre épiild, valtozatos tomegii és méretli eszkdzoket felhasznald
— célzo jatékok rendszeres alkalmazasa

A kooperativitas, a k6z0s céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros és csoportos
jatékok (pl. valtod- és sorversenyek) altal

A labdaval ¢és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak jatékos
formaju gyakoroltatasa egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a
mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére idokényszer nélkiil

A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat,
statikus helyzeteket tartalmazo valtdo- ¢és sorversenyekkel, futo- és
fogojatékokkal

Néptanc

A tanc verbalis és nem verbalis (gesztus) rendszerének elsajatitasa, valamint a
csoport tagjaival valo érintkezés szabalyainak gyakorlasa

Az alakzatvaltassal, illetve parban megvalosuldé népi jatékokkal a test
oldalisagara, valamint az alaklatasra vonatkozd ismeretek tudatositasa, a téri
tajékozodo képesség fejlesztése

Az énekléssel kisért jatékok gyakorlasa altal a ritmustartas és ritmusérzékelés
képességének fejlesztése
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Kulcsfogalmak/

szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzo jatekok, fogojatékok statikus €s
dinamikus akadalyokkal, ugroiskola, sorverseny, valtoverseny.

fogalmak
Megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek alkalmazasaval
A novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az
gyogytestnevelés- |alloképességét és mozgasmiiveltségét. A kiilonbo6zo jatékok eldsegitik a rendszeres
oran sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.
Tematikai egység/ Kiizdéfeladatok és -jatékok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri és képes megnevezni a kiizdofeladatok, esések, tompitasok jaték- és
baleset-megeldzési szabalyait; vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust,
sportszer( test-test elleni kiizdelmet valosit meg.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerkedés a borérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni
bizalom kialakitasat elGsegitd paros, csoportos és csapat jellegli jatékos,
valamint kooperativ jellegli képességfejleszto feladatokkal

Az allasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthatd, a reakcioidot, a
gyorsasagot, az egyensulyérzéket, az erot fejlesztd, tarsérintés nélkiili paros,
csoportos és csapat jellegli eszk6zos kiizdoéjatékok, jatékos feladatmegoldasok
szabalykoveto végrehajtasa

A kiizddjatékokban jellemz6 tamadoé és védo szerepek gyakorlasat eldsegito, a
gyorsasagot, az egyszerll reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd
paros, csoportos és csapat jellegii feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés
bekapcsolasaval

Kiizdelemre képessé tevd egyszerli technikak koordinacids fejlodésmenetének
megfeleld végrehajtasa

A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszerii paros és CSOportos
kiizd6feladatok soran

A kiizdojatékok balesetmegeldzési
szemléletének megismerése

szabalyainak, a sportszeri kiizdés
A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legydzési
szandékaval kapcsolatos egyszerli hlzasokra, tolasokra ¢épiilé paros
kiizd6jatékok kiilonbozé kiinduld helyzetekbdl, a test kiilonbdzé részeivel,

eszkozokkel vagy anélkiil
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Kulcsfogalmak/

huzasok, tolasok, onkontroll, sportszerti kiizdelem, esések, labérintések,
kézérintések, asszertivitas, kozvetlen kontakt, pillanatnyi kontakt

fogalmak
A tanul6 megismeri azokat a kiizd6feladatokat €s jatékokat, amelyek
A alkalmazasaval novelheti a tarto- €s mozgatodszervrendszer izomzatanak erejét,
gyogytestnevelés- | fojleszti az alloképességét és mozgasmiiveltségét. A kiilonbozd jatékok eldsegitik a
oran rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat
Tematikai egység/ Foglalkozasok alternativ kérnyezetben

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

nyitott az alapvetd mozgasformak ujszerli és alternativ kdrnyezetben torténd
alkalmazasara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

eredmények
— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan
felkésziil az iddjaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kdzben;
— a szabadban végzett foglalkozdsok sordn nem csupan fligyel kornyezete
tisztasagara és rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak
megismerése
— A szabadtéri foglalkozasok 61tozkodési szabalyainak megismerése
o , |— A szabadban, illetve a természetben vald kozlekedés szabalyainak elsajatitasa
A tematikai egység e e al, . .
oo ., . |— Szabadtéri népi jatekok elsajatitasa (fogojatékok, ugroiskolak)
nevelési-fejlesztési . L N
céljai — Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

Gordiilé mozgasformak és téli jatekok (roller, kerékpar; hogolyozas, szanko)
megismerése
Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

Természetben tizhetd sportagak megismerése (tirazas, sielés, korcsolyazas)

Kulcsfogalmak/

id6jaras, 0ltozkodés, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés,
korcsolyazas, tirazas, tajékozodas, kozlekedési szabalyok, természetvédelem

fogalmak
A szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgydgyaszati betegséggel rendelkez6 tanulok megismerkednek olyan
A testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére
gyogytestnevelés- | yégezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat
éran

alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot
és a teljesitOképesség pozitiv irany megvaltozasat.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Uszas

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat.
A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

— az elsajatitott egy (vagy tobb) Giszasnemben helyes technikaval uszik;
— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgasformak -elsajatitasaban,
gyakorlasaban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— Az 6ltoz6i rend és az uszodai magatartas kialakitasa

— A helyes higiéniai, 6ltozkodési szokasok kialakitasa

— A kitartés, 6nfegyelem és kiizdoképesség fejlesztése

— Az alloképesség, a monotdniatiirés fejlesztése

— Az 6nbizalom és a masok iranti bizalom kialakitasa, novelése

— A viz tulajdonsagainak megismerése, valamint a vizmélységgel kapcsolatos
¢életvédelmi tudnivalok elsajatitasa

— A vizben végzett jatékok, mozgasok megszerettetése

— A szarazfoldon végzett ravezetd és célgyakorlatok elsajatitasa és helyes
végrehajtasa

— Vizhez szoktato gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa

— Vizhez szoktatas id6szakaban sikerélmény biztositasa

— Lebegések, meriilések végrehajtasa segitséggel és segitség nélkiil

— Siklasok elsajatitasa hason, haton, deszkaval és deszka nélkiil / eszkozzel és
eszkdz nélkiil

— Egyszerti vizbeugrasok (talpas ugréds) karikdkba, lebegd targyak felett,
segitséggel és segitség nélkiil

— Egy valasztott iszdsnem megtanulésa és folyamatos gyakorlasa

— A valasztott uszasnem labtempdjanak gyakorlasa deszkaval és deszka nélkiil /
eszkozzel és eszkoz nélkiil

— A valasztott iszasnem kartempojanak gyakorlasa

— A valasztott uszdsnem kar- és labtempdjanak, ritmusanak Gsszehangolasa,
gyakorlasa

— Vizben végezheto jatékok tanuldsa és végzése

—  Segédeszkdzok felhasznalasaval a tanuldsi folyamat hatékonysaganak ndvelése

Kulcsfogalmak/

csuszasveszély, lebegés, mertilés, siklas, mélyviz, levegdvétel, vizbe fujas, talpas
ugras, kartempd, labtempo, hataszas, gyorsuszas, melliszas, segitségnyujtas,

fogalmak uszodeszka, sulypontemeld boja, polifoam rad.
A hat- és gyorstszas helyes technikajanak elsajatitasaval, a technikacsiszolo és
A egyeb vizben végzett gyakorlatok segitségével lehetove valik a tarto- €s
gyogytestnevelés- | mozgatoszervrendszer izomzatanak erdsitése, a 1égzérendszer fejlesztése, az
oran alloképesség novelése.
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3-4. évfolyam

A korosztalyra tovabbra is jellemzd, hogy a kiilonbozd kognitiv és affektiv teriiletek fejlodése a
nagymérték{i mozgassziikségletben is kifejezodik. A tanuld az el6zé idészakhoz képest mar kialakult
szokasrenddel rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatasi kdrnyezetben, értelmi képességei
jelentésen javultak. Az idOszak f6 célja, hogy atvezesse a didkokat a mozgasmiiveltség kiilonbdzd

sportagakban testet 6ltott formainak elsajatitasahoz.

Az alapmozgéisokndl az egyszerl futd-ugro-dobd gyakorlatokban megjelennek azok a jellegzetes
technikai elemek, amelyek a késébbiekben egy-egy Osszetettebb mozgas vezeté miiveletét alkotjak. A
gyakorlas soran egyre nagyobb szerep jut az 0Onalld csapatokban, csoportokban torténd
foglalkoztatasnak. A fejlesztésnek meghatarozo formaja a Kolyokatlétikaban kialakitott tobballomasos

feladatrendszer.

A testnevelési és népi jatékok tovabbra is kiemelten fontosak. A szabalyaik gazdagodnak, térbeli, id6beli
kiterjedésiik novekszik, illetve kiegésziilnek az egyes labdajatékok egyszertsitett, kdnnyitett formaival,
példaul a szivacskézilabdaval, a zsindrlabdéaval, a mini kosarlabdaval. A tanulok tevékenységét egyre
kevésbé az Oncélusdg, mindinkabb a kooperativitds igénye, a tarsakkal torténd egylittmiikodés
lehetdségének felismerése jellemzi. A  csapatalakitasokndl — a tanuldi esélyegyenldség

figyelembevételével — teret kap az 6nallosag.

A torna mozgasanyagat megalapozo egyszeri mozgasformak szenzitiv idészaka ez. A gurulasok,
fordulatok, forgasok, tamasz- és fliiggbhelyzetek, valamint az egyensulyi elemek konnyen tanithatok, a
kedvez6 testaranyok, a relative kis testtomeg, illetve az iziileti rendszer plasztikussaga révén konnyen
tanithatok. Ennek eredményeként a késobbiekben jelentkezo természetes gatlasok mértéke jelentdsen

csOkkentheto.

A kiizdogyakorlatokra tovabbra is a jatékos formaju tarsas kiizdelmek jellemzdek, kozvetlen és
pillanatnyi kontaktussal, melyek kivaléan fejlesztik az egyensulyozas, a tér és tavolsag érzékelés
képességét, valamint a ritmusképességet. Emellett az asszertivitas megdrzése és fejlesztése mellett

tovabbra is kiemelten fontos a tarsak tisztelete, megbecsiilése, egymas elfogadasa.

A megfeleld vizbiztonsag kialakitdsa utdn ebben a szakaszban nyilik lehetdség a tanulok szamara
kedvezé uszasnem (ek) megtanitdsara, megtanulasara €s egyben kondicionalis eszkozként torténd

felhasznalasara.

A 3-4. évfolyamon, a prevencios szemlélet megvalositasaként, fokozottan tigyelni kell a
biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat szolgalo gimnasztikai gyakorlatok rendszeres
alkalmazasara, a toOrzsizomzat erdsitését elOsegitd utanzo természetes mozgasok beépitésére a

kiilonb6zo témakorok tartalmi elemeibe.
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A gyogytestnevelés testgyakorlatainak végrehajtasa soran a tanuldkban kialakul a korrekcios
gimnasztika gyakorlatok preciz, pontos végrehajtasa iranti igény. Emellett tudatosul, hogy mely

testgyakorlatok segitik, illetve gatoljak elvéltozasuk, betegségiik pozitiv iranyt megvaltoztatasat.
A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
Mozgaskultura-fejlesztés

— atanult mozgasformakat 6sszefliggd cselekvéssorokban, jol koordinaltan kivitelezi,

— a tanult mozgasforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitdsaig fenntartja érzelmi-
akarati er6feszitéseit;

— asporttevékenysége soran a szabalyok betartasara torekszik.

Motorosképesség-fejlesztés

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapvetd mozgasformak viszonylag 6nallo
¢s tudatos végrehajtasahoz;

— olyan szintil relativ erdvel rendelkezik, amely lehetdévé teszi Osszefiiggd cselekvéssorok
kidolgozasat, az elemek kdzotti 6sszhang megteremtését.

Mozgaskészség-kialakitas — mozgastanulas

— az alapvetd mozgasformakat kiilsdleg meghatarozott ritmushoz, tarsak mozgasahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;

—  kiilonb6z0 mozgasai jol koordinaltak, a hasonld mozgasok szimultdn és egymast kovetd
végrehajtasa jol tagolt.

Versengések, versenyek

— aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben;

— aversengések és a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakitd résztvevo;

— felismeri a sportszerli és sportszeriitlen magatartasformakat, betartja a sportszeri magatartas
alapvet6 szabalyait.

Prevencio, életvitel

— felismeri a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrasokat, elkeriilésiikhoz tanari segitséget kér;

— ismeri a keringési, 1égzési és mozgatorendszerét fejlesztd alapveté mozgasformakat;

— tandri irdnyitassal, ellendrzott formaban végzi a testnevelés — szadmara nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;

— a csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen végez

testmozgast.
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Egészséges testi fejlodés, egészségfejlesztés

— az 0ltdzkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nallo, adott esetben segiti tarsait;
— megismeri az életkoranak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kiilonbséget tenni

egészséges €s egészségtelen tapanyagforrasok kozott.
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9.4.Harmadik évfolyam

Testnevelés
Heti 6raszam: S ora
Eves 6raszam: 180 6ra
Ssz. Témakor Oraszam
1. Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 12 6ra
2 Kuszasok és maszasok 10 6ra
3. Jarasok, futasok 16 6ra
4 Szokdelések, ugrasok 16 ora
5. Dobasok, titések 12 ora
6. Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok 18 6ra
7 Labdas gyakorlatok 14 6ra
8. Testnevelési és népi jatékok 36 ora
9. Kiizdéfeladatok és -jatékok 5 ora
10. Foglalkozasok alternativ kornyezetben 5 ora
11. Uszas 36 ora
Osszesen 180 o6ra
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Gimnasztikai és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformdinak kombinécioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;
tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat

eredmények

eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, technikai végrehajtasanak ismerete

— 2-4 iitemii szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utani G6nalld
végrehajtasra  torekve, pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- és
futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

. ., |— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas
A tematikai egység g ysag, haj ysag 1q

nevelési-fejlesztési
céljai

és kéziszergyakorlatokkal

A biologiailag helyes testtartast és testsémat kialakito gyakorlatok végrehajtasa
onalloan

A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa

Légzogyakorlatok végrehajtasa

A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak
megfeleld végrehajtasa

A szervezet altalanos bemelegitését szolgald gyakorlatok megismerése
Egyszerti gimnasztikai gyakorlatok zenére

Kulcsfogalmak/

menet- és futasgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat, botgyakorlat,
babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas,

fogalmak szoban kozlés, bemutatas, bemutattatds, statikus gyakorlatelemek elnevezései
A gimnasztikai gyakorlatok soran a tanulok ismerik, elsajatitjak azokat a
A gyakorlatelemeket, 2-4 {itemii gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik
gyogytestnevelés- |pozitiv iranyll megvaltozasat el0segit6 izmokat erdsiti, illetve nytjtja, tovabba
oran hozz4jarul a biologiailag helyes testtartas kialakitasahoz.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kiuszasok és maszasok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;

tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
eldsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezd
mozgasokat.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési |

céljai

A kuszasok, maszasok alapvetd balesetmegel6zési szabalyainak kovetkezetes
betartasa

Kuszasok, maszasok, atbujasok parban és csapatban fizikai kontaktus nélkiil a
tars (ak) mozgésaval azonos vagy eltéré formaban, fizikai kontaktussal,
kooperativ jelleggel, szerek hasznalataval

Utanzé mozgasok jatékos formaban, kiilonbozé tornaszereken

A térbeli tajékozodo képesség fejlesztése

Izomer0- és mozgaskoordinacié-fejlesztés maszo feladatokkal

Kiilonb6z6 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fiiggéleges
iranyba torténd kuszasok, maszasok

Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznalasaval, kiilonbozo
tornaszereken

Akadalypalyak lekiizdése

Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok

Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utanzo kiisz6-maszo feladatokkal, jatékos
formaban, kiilonboz6 tornaszereken

Kulcsfogalmak/

fliggbleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-

fogalmak le, fligges
A kuszasok és maszasok mozgasanyagabol a tanulok képességeihez mérten
A Osszetett gyakorlatsorokat alakithatunk ki akadalypalyak segitségével, vagy
gyogytestnevelés- | kiillonbozo szerekkel, illetve tarssal vagy tarsakkal egyiitt alkalmazva, a
oran torzsizomzat megerdsitésé¢hez.
Tematikai egység/ Jarasok, futasok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;
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a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinécioit
valtozo feltételek kozott koordindltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

futdsat dsszerendezettség, lépésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Jarasok eldre, hatra, oldalra €s valtakoz6 irdnyokba, vegyes és aszimmetrikus
kartartdsokban

Jarasok egyensulyvesztd feladatokkal (tamadodjaras, jaras torzsforditasokkal,
elore és oldalra hajlitasokkal)

Jarasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonb6z6 iranyba és forgas kézben
A Kolyokatlétika eszkdzeivel futdfeladatok 6nalld gyakorlédsa és alkotasa
Saroklendités, térdemelés futas kdzben sikon és kis akadalyok felett, eldre, hatra
¢és oldalra karkorzésekkel kombindlva

Oldalazo futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrol és valtozonabdl torténd valtassal
kiilonboz6 feladatokkal kombinalva

Futasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre, vizudlis jelekre
indulassal

30 m sikfutas savban az allorajt szabalyai szerint lendiiletes atfutassal a
célvonalon id6ére

Folyamatos futés kiilonb6z0 terepen és feladatokkal jatékos formaban

Futasok kiilonb6z6 formaban egyenesen, iranyvaltasokkal, fordulatokkal és
iven, allando6 vagy valtakozo 1épéshosszal, ritmussal

Futasok parban és csoportban tempotartassal és -valtassal, gyors irdany- és
sebességvaltassal fogo- és kidobodjatékok kdzben

Folyamatos futasok 6-8 percen keresztiil

Kulcsfogalmak/

futo ritmus, futdé tempd, tempotartas, vezényszo, célvonal, futésav, masodperc,

sprint — vagta futas, oldalazé futas, keresztlépés

fogalmak
A jaras-, futasgyakorlatok szakaszos végrehajtasaval torekedni kell a tanulok
A alloképességének fejlesztésére. A tanulok megismerik és alkalmazzak az
gyogytestnevelés- | elvaltozasuk, illetve betegségiik szempontjabol adekvat terhelés-pihenés aranyt a
oran

jaras- és futasgyakorlatok esetében.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Szokdelések, ugrasok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi

szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:
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— a kiillonb6z6 ugrasmodok alaptechnikait és el6készité mozgasformait a vezetd
miiveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A Kolyokatlétika eszkozeivel ugro és szokdeld feladatok onallo gyakorlasa €s
alkotasa

— Indianszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé és oldalazo
szokdelések paros karlenditésekkel, korzésekkel

— Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 labhelyzet valtogatasaval, paros
zart és egy labon ugrokdtélhajtas kozben

— Szokdelések helyvaltoztatds kozben eldre, oldalra, hatra, meghatirozott
tertiiletre kiilonbdz6 varidciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)

— Elugrasok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es
akadalyokra (zsamolyra) fel és le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel

— Tavolugras révid lendiiletb6l: maximum 10 m-es nekifutasbol egy labrol elugras
60 cm-es ugrosavbol szivacsba vagy homokgodorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrol, 3-5 1épés lendiiletszerzéssel torténd felugrasok
egy labrol novekvo magassagra

— Péros 1abrol felugras helybdl és 1-2 1épés nekifutdsbol céltargy elérésére
torekedve

Kulcsfogalmak/

lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, iitem, elugro sav, centiméter,
talajra érkezés, elugrd lab, lendité lab, atlépo technika, optimalis sebesség,

fogalmak kisérletszam
A Az ugrasok, szokdelések a belgyogyaszati betegségek esetén differencialt, egyénre
gyogytestnevelés- | szabott modon elésegitik a keringési rendszer és a mozgasmiiveltség fejlesztését
oran
Tematikai egység/ Dobasok, iitések

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a funkcionalis hely- ¢€s helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

eredmények i . i i i i
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— a kiilonbozd dobasmodok alaptechnikait és elokészitd mozgasformait a vezetd
miveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.
— A Kolyokatlétika eszkozeivel dobofeladatok 6nalld gyakorlasa és alkotasa
— Kiilonb6zo labdak mozgatasa kézben, atadasa kézbdl kézbe tarsnak
A tematikai egység | — Labda guritasa tarsnak kiilonboz6 testhelyzetekben, egy és két kézzel
nevelési-fejlesztési |~  Testtomeghez igazodo sulyi, de valtozd méretii labdak 16kése, hajitasa, vetése
céljai iillésbol, térdelésbal, allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése parban,
csoportban, csapatban, pontszerzé versengések kdzben
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— Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda, sipol6 rakéta hajitasa harantterpeszbol,
majd maximum 5 m lendiiletszerzésbdl célra és tdvolsagra

— Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyés labda, karika vetése egy kézzel oldal- és
harantterpeszbdl célra

— Megfeleld labda pattintasa kiilonbozo iitokkel, labda vezetése, atadasa, célra
iitése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda titésmozdulatainak gyakorlasa

— Egy valasztott iit6s sportag jatékszert gyakorlasa

— Sor- és valtoversenyek kiilonb6z6 dobo- és iitdfeladatokkal kombinalva

Kulcsfogalmak/

egykezes dobas, vetés, lendiiletszerzés, roppalya, kirepiilési szog, tavolsagméreés,
tavolsagbecslés, tenyeres iités, fonak iités, csapoiités, labda terelése

fogalmak
A tanulok elvaltozasa, illetve betegsége szempontjabol adekvat dobasok, iitések
A elsajatitasa révén lehetdveé valik a motoros képességek fejlesztése, a
gyogytestnevelés- | mozgasmiiveltség kialakitasa. Ajanlott a kiillonb6z0 iit6s sportok adaptalt
oran alkalmazasa.
Tematikai egység/ Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a funkcionalis hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elosegitd gyakorlatokat;

— atamasz- és fiiggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodo erd-
és egyensulyozasi képességgel rendelkezik.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének
kialakitasa

— Az onfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legy6zésében

— A mozgéasritmus térbeli, idobeli és dinamikai jellemzdinek kialakitasa

—  Guruléatfordulasok végrehajtasa kiindul6 helyzet nehezitésével

— Zsugorfejallas elsajatitasa

— Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és dnalldan

— Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa

— Egyszerii tamaszugrasok és fiiggéleges repiilés végrehajtasa

— Akadalypalyak lekiizdése térben és idében boviilé feladatokkal

— Egyszerii tamaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon,
ugroszekrényen, bordasfalon és mas, tamaszhelyzetet biztositd tornaszeren

— Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6z0 irdnyokba, akadalyokon torténd
haladassal, fel- és lelépéssel, allandd és valtozd tamasztavolsagokkal,
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egyenletes ¢s valtozo sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy
csoportban, hordassal vagy anélkiil

Egyensulyozasi
helyzetvaltoztatasokkal és kiilonb6zo kartartasokkal, talajra rajzolt vonalon
helyvaltoztatdssal és eltérd irdnyokba, valamint tornaszereken, a munkafeliilet
folyamatos sziikitésével

gyakorlatok  biztonsagos  végrehajtasa  helyben  és

Fiiggbgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes akadalyokon
Fiiggoallasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, allandé vagy
valtozo fogastavolsagokkal, egyenletes vagy valtozo sebességgel, ritmussal
Maszokulcsolassal maszas (rudon, kotélen) elsajatitasa fokozodod gyorsasaggal
Osszerendezett, alkalmazkodé mozgasok folyamatos végrehajtdsa akadalypalya
lekiizdése soran

Egyéni, paros, tarsas egyensuly és gula jellegli gyakorlatok végrehajtasa

A tanult elemek, gyakorlatok célszeri 6sszehangoldsa, alkalmazasa valtozo
feltételek kozott

Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazulasi készség
kialakitasa

Kulcsfogalmak/

tarkoallas, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag,
harantsparga, oldalsparga, hid, bakugras, fiiggéleges repiilés, kéztamasz,

fogalmak segitségadas,
A A betegségek és az elvaltozasok szempontjabol kontraindikalt gyakorlatok nélkiil a
, , |tamasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasaval, a térzsizomzat
gyogytestnevelés- | _ . o e 1o fooahet &
6rén fejlesztése révén pozitiv valtozasok érhetdk el az egészségi allapotban.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Labdas gyakorlatok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogl tagjaként vesz részt a
jatékokban;

jaték kozben az egyszerii alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,
jaték- és egyiittmiikodési készsége megmutatkozik;

célszerlien alkalmaz sportdgi jellegi mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megorzésére.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A labdas
kovetkezetes betartasa

tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa,
A helyben és haladéassal, kézzel és labbal torténd labdavezetési modok
veégrehajtasa statikus helyzetii és dinamikusan valtoz6 mozgast végzo akadalyok
vagy tarsak figyelembevételével
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— A kiilonb6z6 méreti és tomegli labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes
guritasi, dobasi, valamint a labfej kiillonb6z6 részeivel rugési feladatok mozgd
tars vagy tarsak bevonasaval kiilonb6zd irdnyokba

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon eldre, oldalra,
hatra, korbe vagy valtozé iranyokba

— A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe
helyez0 péros, csoportos versengések mellett az idokényszer melletti
feladatmegoldasok bekapcsolasa

— A labdés alaptechnikdk fejlesztése, alkalmaz6 gyakorldsa parhuzamos, a
figyelem megosztasat sziikségessé tevo feladatmegoldasok bevonasaval (id6- és
térbeli szerkezeti Osszetevok, az energia befektetés varialasaval)

— Dobasok, ragasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan valtozé mozgast
végzd célfeliiletre

— Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel torténd pattintd
érintések alaptechnikéjanak elsajatitasa, az érintofeliiletek tudatos hasznalata
egyszerli egyéni és paros gyakorlatokban, kiillonb6zd méretli és tomegii
szerekkel (pl. lufival, kiilonb6z6 méretli gumilabdéval, roplabdaval)

Kulcsfogalmak/

belso, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak
megjatszasa, alacsony és magas labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés,

fogalmak szemkontaktus, érintéfeliilet
A labdas feladatok adaptalt alkalmazasaval a kiillonb6z6 elvaltozasok, betegségek
A javulasat elGsegiti az izomzat, a motoros képesség fejlesztése. Azon labdas
gyogytestnevelés- |testnevelési és sportjatékok megismerése, elsajatitasa torténik meg, amelyeket a
oran tanuld a betegségtol, illetve az elvaltozastol fiiggetleniil is gyakorolhat.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Testnevelési és népi jatékok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a
jatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megOrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapvetd
mozgasformakat;

jaték kozben az egyszerii alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,
jaték- és egyiittmiikodési készsége megmutatkozik;

— célszerlien alkalmaz sportagi jellegi mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

labdas ligyességi szintje lehetové teszi az egyszerii taktikai helyzetekre épiilo
folyamatos, célszerli jatéktevékenységet.
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A tematikai egység | _

nevelési-fejlesztési
céljai

— A kiilonbdzo testnevelési jatékok balesetmegelzési szabalyainak tudatositasa,
kovetkezetes betartasa

— Dinamikusan valtoz6 méretii, alakt jatékteriileten egyszeri fogo- és futdjatékok
altal a jatéktér hatarainak érzékelése

— A statikus és dinamikus akadalyokat felhasznal6 fogo- és futdjatékokban a mély
sulyponti helyzetben torténd iranyvaltoztatdsok, elinduldsok-megallasok,
cselezések iitkozés nélkiili megvalositasa

— A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tamado ¢és védo
szerepekhez tartozo ismeretek tudatos alkalmazasa

— A végtagok helyzetvaltoztatdsanak, az izmok fesziiltségi allapotdnak, a test
érzékelésének  fejlesztése, az  egyensulyozd  képesség  fejlesztése,
szoborjatékokkal, utanzo jatékokkal, egyéb népi jatékokkal, valamint valtozatos
akadalypalyak teljesitését igényld paros €s csoportos jatékok altal

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvée — kiilonbozo
dobasformékra, rigasokra, iitésekre éplildé — valtozatos tOmegii és méretil
eszkozoket felhasznald célzo jatékok rendszeres alkalmazasa egyéni, paros és
csoportos formaban

— A kooperativitas, a kozos céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros és csoportos
jatékok (pl. valto- és sorversenyek, tarskimentd fogdjatékok) altal

— Sportjatékok labda nélkiili el6készitd jellegli mozgasainak gyakorlasa, véddként

az érintd tavolsdg megtartdsa, oldaliranyt mozgasok keresztlépés nélkiili

megvalositasa

A tamado és védo szerepek kialakitasat eldsegitd paros és csoportos versengd

jatékok

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténdé manipulativ mozgasformak
gyakoroltatasa  egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a
mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére idékényszer
bekapcsolasaval

— Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra épiil6 jatékokban

— Célfeliilet nélkiili emberfolényes és 1étszamazonos pontszerzo kisjatékokban a
tamado szerepek gyakorlasa, a védotdl valod elszakadas gyors iram- és
iranyvaltasokkal

— Célfeliilet nélkiili emberfolényes és 1étszamazonos pontszerzo kisjatékokban a
védo szerepek tudatositdsa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni
védekezés, az emberfogas alapjai)

— A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat,
statikus helyzeteket tartalmazd valtdo- ¢€s sorversenyekkel, futo- és
fogojatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthato

—  Szerep- és parvalaszto jatékok altal a kor- és paros tancok elékészitése

— A koriv mentén halado lent- és fenthangsulyos gyakorlatok (jaras, futas, rida), a
csardasmotivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahalado) elsajatitasa

— A tancokban a csardasmotivumok és mozgaselemek valtozatainak alkalmazasa
szabad improvizaci6 soran

— A tancokban az egyes ugrastechnikak kozotti kiillonbségek felismerése, a 2/4-es
liktetésti zene hangsulyainak érzékelése, alkalmazéisa a mozgasban.
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Kulcsfogalmak/

tamado és védo szerep, pontszerzo jaték, célzo jatek, kisjatékok, célfeliilet,
szélességi mozgas, elszakadas a védotol, passzsav, egyiittmiikdodés, csapatszellem,

fogalmak érintd tavolsag
A tanul6 megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek
A alkalmazasaval novelheti a tart6- és mozgatoszervrendszer izomzatanak erejét,
gyogytestnevelés- |fejleszti az alloképességét és mozgasmuveltségét. A kiilonbo6zo jatékok eldsegitik a
oran rendszeres sport €s testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.
Tematikai egység/ Kiizdéfeladatok és -jatékok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri és képes megnevezni a kiizdéfeladatok, esések, tompitasok jaték- és
baleset-megel6zési szabalyait;

vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer(i test-test elleni
kiizdelmet valdsit meg.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A kiizdd jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes betartasa
A Dborérintés és testkozelség elfogaddsat, a tarsakkal szembeni bizalom
kialakitasat elésegitd paros, csoportos €s csapat jellegi jatékok, valamint
kooperativ jellegli képességfejleszto feladatok gyakorlasa

Az allasban és egyéb kiindulohelyzetekben végrehajthatod, a reakcididét, a
gyorsasagot, az egyensulyérzéket, az erét fejlesztd tarsérintés nélkiili paros,
csoportos €s csapat jellegli eszk6zos kiizdéjatékok, jatékos feladatmegoldasok
szabalykoveto végrehajtasa

A kiizd6jatékokban jellemzo tamadé és védo szerepek gyakorlasat eldsegitd, a
gyorsasagot, az egyszeri{l reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd
paros, csoportos és csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazéasa tarsérintés
bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars erékifejtésének érzékelésével, annak legy6zési
szandékaval kapcsolatos egyszeri huzasokra, tolasokra, kiemelésekre épiilo
paros, csoportos ¢s csapat jellegli kiizddjatékok gyakorlasa kiilonb6zo kiindulo
helyzetekbdl, a test kiilonbdzo részeivel, eszkdzokkel vagy anélkiil

Birkozo jellegi mozgasformdk, illetve a grundbirkozas jatékszabalyainak
ismerete, tudatos torekvés azok betartasara a paros kiizdelmekben

A test sulypontjanak a talajhoz koézeli kiinduld helyzeteibdl (pl. iilésbol,
guggolasbol) induld, elére, oldalra, hatra torténd eséstechnikak, gordiilések
gyakorlasa,
kulcsmozzanatainak tudatositasa

vezetd miveleteinek, balesetmentes veégrehajtasuk

Tavolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel és
szer nélkiil pillanatnyi kontaktus kialakitasaval
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— Ritmusképesség fejlesztését célzo kiizdofeladatok ¢és jatékok gyakorlasa
pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Kulcsfogalmak/

ellenfél tisztelete, felel6sség, tompitas, esések, gordiilések, grundbirkozas, moge
keriilés, kitolas, asszertivitas, onvédelem, menekiilés, 6nuralom, kitartas

fogalmak
A tanulé megismeri azokat egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavallt
A kiizd6éfeladatokat és jatékokat, amelyek alkalmazasdval novelheti a tarto- és
, , | mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az alloképességét s
gyogytestnevelés- _— L e e g e ;
orén mozgasmiiveltségét. A kiilonbozo jatékok eldsegitik a rendszeres sport és

testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

Tematikai egység/ Foglalkozasok alternativ kornyezetben

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgasformak ujszerti és alternativ kdrnyezetben torténd
alkalmazasara, végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ellen6rzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan
felkésziil az iddjaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kozben;

— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan tgyel kornyezete
tisztasagara és rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint
a szabadban, illetve a természetben valo kozlekedés szabalyainak kovetkezetes
betartasa

— A szabadtéri foglalkozasok 61tozkddési szabalyainak tudatositasa

— A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetdségei
ismeretének boviilése (ugrokotél, tollaslabda, gorkorcsolya, lovaglas)

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nallo feladatokkal

— A megtanult természetben {izhet6 sportdgak ismereteinek elmélyitése,
fejlesztése (turazas, sielés, korcsolyazas)

Kulcsfogalmak/

gorkorcsolyazas, sportoltdzet, iitds jatékok, lovaglas

fogalmak
A szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z6 mozgésszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkez6 tanulok megismerkednek olyan
A testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére
gybgytestnevelés- végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat
6rin alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot

¢s a teljesitoképesség pozitiv irdnyt megvaltozasat. A tanulok legyenek képesek
kivalasztani a szamukra adekvat testedzési format.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Uszas

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlddést mutat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

eredmények
— az elsajatitott egy (vagy tobb) Gszasnemben helyes technikaval uszik;
— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgasformak -elsajatitasaban,
gyakorlasaban.
— Az 0ltéz61 rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai,
6ltozkodési szokasok kialakitasa
— A kitartas, onfegyelem és kiizdoképesség, valamint az alloképesség és a
monotdniatiirés tovabbfejlesztése
— A vizben végzett jatékok, uszasok megszerettetése
A tematikai egység - L.ebe:gések,’ rneriiléfsek Végrehajtésa segitség I}élkiil
nevelési-fejlesztési |~ Siklasok, labtempolf gyakoroltatasa.haéon, hator.l '
céljai — A mar tanult uszasnem/ek technikajanak csiszolasa, levegdvétel ravezetd

gyakorlatai (amennyiben az 1-2. osztdlyban tanult viszni)

— Vilasztott ujabb tszasnem (ek) megtanuldsa és folyamatos gyakorlasa

— A folyamatos uszasok tavolsaganak fokozatos novelése

— Viz alatti uszasok

— Segédeszkozok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a
tanulasi folyamat hatékonysaganak novelése

Kulcsfogalmak/

felfekvés, csip6emelés, valtoverseny, levegévétel hatra fordulassal, fejesugras

fogalmak
A hat- és gyorsuszas helyes technikajanak elsajatitasaval, a technikacsiszolo és
A egyéb vizben végzett gyakorlatok segitségével a tartd- €s mozgatoszervrendszer
gyogytestnevelés- |izomzatanak erdsitése, a 1égzérendszer fejlesztése, az alloképesség ndvelése
oran torténik.

324




9.5.Negyedik évfolyam

Testnevelés
Heti 0raszam: 5 ora
Eves 6raszam: 180 6ra
Ssz. Témakor Oraszam
1. Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio 12 6ra
2 Kuszasok €s maszasok 10 6ra
3. Jarasok, futasok 16 6ra
4 Szokdelések, ugrasok 16 6ra
5. Dobasok, titések 12 ora
6. Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok 18 ora
7 Labdas gyakorlatok 14 6ra
8. Testnevelési és népi jatékok 36 ora
9. Kiizdéfeladatok és -jatékok 5 ora
10. Foglalkozasok alternativ kdrnyezetben 5 ora
11. Uszas 36 6ra
Osszesen 180 o6ra
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformdinak kombinécioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;
tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat

eredmények

el6segité gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:

— ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

— A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, technikai végrehajtasdnak ismerete

— 2-4 iitemii szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utani G6nalld
végrehajtasra torekve, pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- és
futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

— Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

— Menet- és futasgyakorlatok kiilonboz6 alakzatokban

. ., |— Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas
A tematikai egység g ysag, haj ysag 1q

nevelési-fejlesztési
céljai

és kéziszergyakorlatokkal

— A biologiailag helyes testtartast és testsémat kialakitoé gyakorlatok végrehajtasa
onalloan

— A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa

— Légzogyakorlatok végrehajtasa

— A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak
megfeleld végrehajtasa

— A szervezet altalanos bemelegitését szolgald gyakorlatok megismerése

— Egyszeri gimnasztikai gyakorlatok zenére

Kulcsfogalmak/

menet- és futasgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszort alakzat, botgyakorlat,
babzsakgyakorlat, labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas,

fogalmak szoban kozlés, bemutatas, bemutattatds, statikus gyakorlatelemek elnevezései
A gimnasztikai gyakorlatok soran a tanulok ismerik, elsajatitjak azokat a
A gyakorlatelemeket, 2-4 iitemii gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik
gyogytestnevelés- |pozitiv iranyl megvaltozasat eldsegité izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba
oran hozz4jarul a biologiailag helyes testtartas kialakitasdhoz.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Kuszasok és maszasok
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Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulidsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre;

tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elOsegitd gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

mozgasmiiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztezd
mozgasokat.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési |

céljai

A kuszasok, maszasok alapvetd balesetmegel6zési szabalyainak kovetkezetes
betartasa

Kuszasok, maszasok, atbujasok parban és csapatban fizikai kontaktus nélkiil a
tars (ak) mozgasaval azonos vagy eltéré formaban, fizikai kontaktussal,
kooperativ jelleggel, szerek hasznalataval

Utanzd mozgésok jatékos formaban, kiilonboz6 tornaszereken

A térbeli tajékozodo képesség fejlesztése
— Izomer6- és mozgéaskoordinacié-fejlesztés maszo feladatokkal
Kiilonboz6 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fiiggéleges

irdnyba torténd kuszasok, maszasok

Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznalasaval, kiilonbozo
tornaszereken

Akadalypalyak lekiizdése

Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok

Sor- és valtoversenyek alkalmazasa utanz6 kuszo-masz6 feladatokkal, jatékos
formaban, kiilonb6z6 tornaszereken

Kulcsfogalmak/

fligglleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-
le, fiiggés

fogalmak
A kuszasok és maszasok mozgasanyagabol a tanulok képességeihez mérten
A Osszetett gyakorlatsorokat alakithatunk ki akadalypalyak segitségével, vagy
gyogytestnevelés- |kiillonbozo szerekkel, illetve tarssal vagy tarsakkal egyiitt alkalmazva, a
oran torzsizomzat megerdsitéséhez.
Tematikai egység/ Jarasok, futasok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

megfeleld altalanos alloképesség-fejlodést mutat;
a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:
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futdsat dsszerendezettség, 1épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Jarasok eldre, hatra, oldalra és valtakoz6 irdnyokba, vegyes és aszimmetrikus
kartartdsokban

Jarasok egyensulyvesztd feladatokkal (tamadodjaras, jaras torzsforditasokkal,
elore és oldalra hajlitasokkal)

Jarasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonb6z6 iranyba és forgas kozben
A Kolyokatlétika eszkdzeivel futdfeladatok 6nalld gyakorlédsa és alkotasa
Saroklendités, térdemelés futas kdzben sikon és kis akadalyok felett, elére, hatra
és oldalra karkdrzésekkel kombinalva

Oldalazo futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal

Sor- és valtoversenyek, szembdl, hatulrol és valtdozonabol torténd valtassal
kiilonb6z6 feladatokkal kombindlva

Futasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett

Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre
indulassal

30 m sikfutds savban az allorajt szabdlyai szerint lendiiletes atfutdssal a
célvonalon id6ére

Folyamatos futas kiilonb6z6 terepen és feladatokkal jatékos formaban

Futasok kiilonb6zo formaban egyenesen, iranyvaltasokkal, fordulatokkal és
iven, allando6 vagy valtakozo 1épéshosszal, ritmussal

Futasok parban és csoportban tempotartassal és -valtassal, gyors irdny- és
sebességvaltassal fogod- és kidobojatékok kdzben

Folyamatos futasok 6-8 percen keresztiil

Kulcsfogalmak/

futo ritmus, futé tempd, tempotartas, vezényszo, célvonal, futésav, masodperc,
sprint — vagta futas, oldalazo futas, keresztlépés

fogalmak
A jaras-, futdsgyakorlatok szakaszos végrehajtasaval torekedni kell a tanulok
A alloképességének fejlesztésére. A tanulok megismerik és alkalmazzak az
gyogytestnevelés- | elyaltozasuk, illetve betegségiik szempontjabol adekvat terhelés-pihenés aranyt a
oran jaras- és futasgyakorlatok esetében.
Tematikai egység/ Szokdelések, ugrasok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombindcioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulisa eredményeként a tanulé:

a kiilonboz6 ugrasmodok alaptechnikait és eldkészité mozgasformait a vezetd
miuveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A Kolyokatlétika eszkozeivel ugro és szokdeld feladatok onallo gyakorlasa €s
alkotésa

— Indianszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé és oldalazo
szokdelések paros karlenditésekkel, korzésekkel

— Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 labhelyzet valtogatasaval, paros
zart és egy labon ugrokotélhajtas kozben

— Szokdelések helyvaltoztatds kozben eldre, oldalra, hatra, meghatirozott
tertiletre kiilonboz6 variaciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)

— Elugrasok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es
akadalyokra (zsamolyra) fel és le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel

— Tavolugras révid lendiiletb6l: maximum 10 m-es nekifutdsbol egy labrol elugras
60 cm-es ugrosavbol szivacsba vagy homokgodorbe érkezéssel guggolasba

— Magasugras szembdl és oldalrol, 3-5 1épés lendiiletszerzéssel torténd felugrasok
egy labrol novekvé magassagra

— Péaros 1abrol felugras helybdl és 1-2 1épés nekifutdsbol céltargy elérésére
torekedve

Kulcsfogalmak/

lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrokotélhajtas, litem, elugré sav, centiméter,
talajra érkezés, elugr6 lab, lendit6 lab, atlép6 technika, optimalis sebesség,

fogalmak kisérletszam
A Az ugrasok, szokdelések a belgyogyaszati betegségek esetén differencialt, egyénre
gyogytestnevelés- | szabott modon elésegitik a keringési rendszer és a mozgasmiiveltség fejlesztését
oran
Tematikai egység/ Dobasok, iitések

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a funkcionalis hely- ¢és helyzetvaltoztatd mozgasformainak kombinacidit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— a kiilonb6z6 dobasmodok alaptechnikdit és el6készitd mozgasformait a vezetd
miveletek ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A Kaolyokatlétika eszkozeivel dobofeladatok 6nalld gyakorlasa és alkotasa

— Kiilonboz6 labdak mozgatasa kézben, atadasa kézbdl kézbe tarsnak

— Labda guritasa tarsnak kiilonb6z0 testhelyzetekben, egy és két kézzel

— Testtomeghez igazodo sulyu, de valtozo méretii labdak 16kése, hajitasa, vetése
iilésbol, térdelesbol, allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra

— A labda biztonsagos elkapasa vagy sebességének csokkentése parban,
csoportban, csapatban, pontszerzé versengések kdzben

— Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda, sipol6 rakéta hajitasa harantterpeszbol,
majd maximum 5 m lendiiletszerzésbdl célra és tavolsagra
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— Fiiles labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy kézzel oldal- és
harantterpeszbdl célra

— Megfeleld labda pattintdsa kiilonbozd iit6kkel, labda vezetése, atadasa, célra
iitése

— Floorball, asztalitenisz, tollaslabda iitésmozdulatainak gyakorlasa

— Egy valasztott iit6s sportag jatékszert gyakorlasa

— Sor- és valtoversenyek kiilonbozé dobo- és iitéfeladatokkal kombinalva

Kulcsfogalmak/

egykezes dobas, vetés, lendiiletszerzés, roppalya, kirepiilési szog, tavolsagmérés,
tavolsagbecslés, tenyeres iités, fonak iités, csapaiités, labda terelése

fogalmak
A tanulok elvaltozasa, illetve betegsége szempontjabol adekvat dobasok, iitések
A elsajatitasa révén lehetévé valik a motoros képességek fejlesztése, a
gyogytestnevelés- | mozgismiiveltség kialakitasa. Ajanlott a kiilonb6z0 iit6s sportok adaptalt
oran alkalmazasa.
Tematikai egység/ Tamasz-, fiiggés- és egyensulygyakorlatok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztatdé mozgasformainak kombinacioit
valtozo feltételek kozott koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— tanari segitséggel megvalosit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat
elosegitd gyakorlatokat;

— atamasz- és fiiggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodo erd-
és egyensulyozasi képességgel rendelkezik.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A tér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa és az esztétikus mozgasvégrehajtas igényének
kialakitasa

— Az onfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legy6zésében

— A mozgasritmus térbeli, idébeli és dinamikai jellemzdinek kialakitasa

— Guruléatfordulasok végrehajtasa kiinduld helyzet nehezitésével

— Zsugorfejallas elsajatitasa

— Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és 6nalloan

— Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa

— Egyszeri tamaszugrasok és fiiggdleges repiilés végrehajtasa

— Akadalypalyak lekiizdése térben és idoben boviild feladatokkal

— Egyszerti tdmaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon,
ugrészekrényen, bordasfalon és mas, timaszhelyzetet biztositd tornaszeren

— Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6z6 iranyokba, akadalyokon torténd
haladéssal, fel- és lelépéssel, allandd és valtozd tamasztavolsagokkal,
egyenletes ¢s valtozo sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy
csoportban, hordassal vagy anélkiil

330




— Egyensulyozasi  gyakorlatok  biztonsdgos  végrehajtdsa  helyben és
helyzetvaltoztatasokkal és kiilonbozd kartartdsokkal, talajra rajzolt vonalon
helyvaltoztatdssal és eltérd irdnyokba, valamint tornaszereken, a munkafeliilet
folyamatos sziikitésével

— Fuggdgyakorlatok végrehajtasa tornaszereken, természetes akadalyokon

— Fuggodallasok, fiiggések haladéassal oldalra, fel/le, fordulattal, 4lland6 vagy
valtozo fogastavolsagokkal, egyenletes vagy valtozo sebességgel, ritmussal

— Maszokulcsolassal maszas (rudon, kotélen) elsajatitasa fokozodod gyorsasaggal

—  Osszerendezett, alkalmazkodé mozgisok folyamatos végrehajtasa akadalypalya
lekiizdése soran

— Egyéni, paros, tarsas egyensuly és gula jellegii gyakorlatok végrehajtasa

— A tanult elemek, gyakorlatok célszeri 0sszehangolasa, alkalmazéasa valtozo
feltételek kozott

— Az iziileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazulasi készség
kialakitasa

Kulcsfogalmak/

tarkoallas, kézallas, zsugorfejallas, Kézenatfordulas oldalra, hajlékonysag,
harantsparga, oldalsparga, hid, bakugras, fliggéleges repiilés, kéztamasz,

fogalmak segitségadas, akarat
A A betegségek és az elvaltozasok szempontjabol kontraindikalt gyakorlatok nélkiil a
, . |tamasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasaval, a torzsizomzat
gyogytestnevelés- . . N , , B .,
orén fejlesztése révén pozitiv valtozasok érhetdk el az egészségi allapotban.
Tematikai egység/ Labdas gyakorlatok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes joga tagjaként vesz részt a
jatékokban;
— jaték kozben az egyszeri alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,

eredmények jaték- és egyiittmiikodési készsége megmutatkozik;
— célszerlien alkalmaz sportagi jellegi mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;
— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megérzésére.
— A labdas tevékenységek Dbalesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa,
A tematikai egység kovetkezetes betartasa
nevelési-fejlesztési |~ A helyben és haladdssal, kézzel és labbal torténd labdavezetési modok
céljai veégrehajtasa statikus helyzetii és dinamikusan valtoz6 mozgést végzo akadalyok

vagy tarsak figyelembevételével
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— A kiilonb6z6 méreti és tomegli labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes
guritasi, dobasi, valamint a labfej kiillonb6z6 részeivel rugési feladatok mozgd
tars vagy tarsak bevonasaval kiillonb6zd irdnyokba

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon eldre, oldalra,
hatra, korbe vagy valtozé iranyokba

— A labdaérzéket fejlesztd, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését eldtérbe
helyez6 paros, csoportos versengések mellett az id6kényszer melletti
feladatmegoldasok bekapcsolasa

— A labdés alaptechnikdk fejlesztése, alkalmazd gyakorldsa parhuzamos, a
figyelem megosztasat sziikségessé tevo feladatmegoldasok bevonasaval (id6- és
térbeli szerkezeti O0sszetevok, az energiabefektetés varialasaval)

— Dobasok, ragasok helybdl statikus helyzetli vagy dinamikusan valtozé mozgast
végzd célfeliiletre

— Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel torténd pattintd
érintések alaptechnikéjanak elsajatitasa, az érintofeliiletek tudatos hasznalata
egyszerli egyéni és paros gyakorlatokban, kiillonb6zd méretli és tomegii
szerekkel (pl. lufival, kiilonb6z6 méretli gumilabdaval, roplabdaval)

Kulcsfogalmak/

belso, kiilso, teljes csiid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak
megjatszasa, alacsony és magas labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés,

fogalmak szemkontaktus, érintéfeliilet
A labdas feladatok adaptalt alkalmazasaval a kiillonb6z6 elvaltozasok, betegségek
A javulasat elGsegiti az izomzat, a motoros képesség fejlesztése. Azon labdas
gyogytestnevelés- |testnevelési és sportjatékok megismerése, elsajatitasa torténik meg, amelyeket a
oran tanuld a betegségtdl, illetve az elvaltozastol fiiggetleniil is gyakorolhat.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Testnevelési és népi jatékok

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— a megtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes joga tagjaként vesz részt a
jatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megOrzésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapvetd
mozgasformakat;

jaték kozben az egyszerii alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik,
jaték- és egyiittmiikodési készsége megmutatkozik;

— célszerlien alkalmaz sportagi jellegii mozgasformakat sportjaték-elokészitd
kisjatékokban;

labdas ligyességi szintje lehetOvé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épiild
folyamatos, célszerli jatéktevékenységet.
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A tematikai egység | _

nevelési-fejlesztési
céljai

— A kiilonbozo testnevelési jatékok balesetmegel6zési szabalyainak tudatositésa,
kovetkezetes betartasa

— Dinamikusan valtoz6 méretii, alakt jatékteriileten egyszerti fogo- és futdjatékok
altal a jatéktér hatarainak érzékelése

— A statikus és dinamikus akadalyokat felhasznalo fogo- és futdjatékokban a mély
sulyponti helyzetben torténd iranyvaltoztatdsok, elinduldsok-megallasok,
cselezések iitkozés nélkiili megvalodsitasa

— A sportjatékokat elokészitd testnevelési jatékokban a tamado ¢és védo
szerepekhez tartozo ismeretek tudatos alkalmazasa

— A végtagok helyzetvaltoztatdsanak, az izmok fesziiltségi allapotdnak, a test
érzékelésének  fejlesztése, az  egyensulyozd  képesség  fejlesztése,
szoborjatékokkal, utanzo jatékokkal, egyéb népi jatékokkal, valamint valtozatos
akadalypalyak teljesitését igényld paros €s csoportos jatékok altal

— Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasara torekvée — kiilonbozo
dobasformékra, rigasokra, iitésekre épiilé — valtozatos tOmegii és méretil
eszkozoket felhasznald célzo jatékok rendszeres alkalmazasa egyéni, paros és
csoportos forméaban

— A kooperativitas, a kozos céliranyos egyiittmiikodés erdsitése paros és csoportos
jatékok (pl. valto- és sorversenyek, tarskimentd fogdjatékok) altal

— Sportjatékok labda nélkiili el6készitd jellegli mozgasainak gyakorlasa, véddként

az érintd tavolsdg megtartdsa, oldaliranyt mozgasok keresztlépés nélkiili

megvalositasa

A tamado és védo szerepek kialakitasat eldsegitd paros és csoportos versengo

jatékok

— A labdaval és egyéb eszkozokkel torténdé manipulativ mozgasformak
gyakoroltatasa  egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a
mozgasvégrehajtas hibaszazalékanak csokkentésére idékényszer
bekapcsolasaval

— Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra épiil6 jatékokban

— Célfeliilet nélkiili emberfolényes és 1étszamazonos pontszerzo kisjatékokban a
tamado szerepek gyakorlasa, a védotdl vald elszakadas gyors iram- és
iranyvaltasokkal

— Célfeliilet nélkiili emberfolényes és 1étszamazonos pontszerzod kisjatékokban a
védo szerepek tudatositdsa (a passzsavok lezarasa, a labdas emberrel szembeni
védekezés, az emberfogas alapjai)

— A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasokat, maszasokat,
statikus helyzeteket tartalmazd valtdo- ¢€s sorversenyekkel, futo- és
fogojatékokkal

Néptanc — szabadon valaszthato

—  Szerep- és parvalaszto jatékok altal a kor- és paros tancok elékészitése

— A koriv mentén halado lent- és fenthangsulyos gyakorlatok (jaras, futas, rida), a
csardasmotivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahalado) elsajatitasa

— A tancokban a csardasmotivumok és mozgaselemek valtozatainak alkalmazasa
szabad improvizacio soran

— A tancokban az egyes ugrastechnikak kozotti kiillonbségek felismerése, a 2/4-es
liiktetésti zene hangsulyainak érzékelése, alkalmazasa a mozgasvégrehajtasban
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Kulcsfogalmak/

tamado és védo szerep, pontszerzo jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet,
szélességi mozgas, elszakadas a védotol, passzsav, egyiittmiikdodés, csapatszellem,

fogalmak érintd tavolsag
A tanul6 megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek
A alkalmazasaval novelheti a tart6- és mozgatoszervrendszer izomzatanak erejét,
. e fejleszti az alloképességét és mozgdsmiveltségét. A kiillonbozo jatékok eldsegitik a
gyogyt’est’neve 5" Irendszeres sport és testmozgds megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.
oran
Tematikai egység/ Kiizdéfeladatok és -jatékok

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;
— a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ismeri és képes megnevezni a kiizdofeladatok, esések, tompitasok jaték- és
baleset-megel6zési szabalyait;

— vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer(i test-test elleni
kiizdelmet valdsit meg.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A kiizdo jellegti feladatok balesetvédelmi szabalyainak kovetkezetes betartasa

— A borérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom
kialakitasat elésegitd paros, csoportos €s csapat jellegi jatékok, valamint
kooperativ jellegii képességfejleszto feladatok gyakorlasa

— Az allasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthato, a reakcioidot, a
gyorsasagot, az egyensulyérzéket, az erét fejlesztd tarsérintés nélkiili paros,
csoportos €s csapat jellegli eszk6zos kiizdéjatékok, jatékos feladatmegoldasok
szabalykovetd végrehajtasa

— A kiizddjatékokban jellemzo tamado és védo szerepek gyakorlasat eldsegito, a
gyorsasagot, az egyszeri{l reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejlesztd
paros, csoportos és csapat jellegli feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés
bekapcsolasaval

— A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési
szandékaval kapcsolatos egyszerli huzasokra, tolasokra, kiemelésekre épiilo
paros, csoportos ¢s csapat jellegli kiizddjatékok gyakorlasa kiilonb6zo kiindulo
helyzetekbdl, a test kiilonbdzo részeivel, eszkdzokkel vagy anélkiil

— Birk6zo jellegii mozgasformak, illetve a grundbirkozas jatékszabalyainak
ismerete, tudatos torekvés azok betartasara a paros kiizdelmekben

— A test sulypontjdnak a talajhoz kozeli kiinduld helyzeteibdl (pl. iilésbol,
guggolasbol) induld, elére, oldalra, hatra torténd eséstechnikak, gordiilések
gyakorlasa,
kulcsmozzanatainak tudatositasa

vezetd miiveleteinek, balesetmentes végrehajtasuk
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— Tavolsag- és térérzekelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel és
szer nélkiil pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

— Ritmusképesség fejlesztését célzo kiizdofeladatok ¢és jatékok gyakorldsa
pillanatnyi kontaktus kialakitasaval

Kulcsfogalmak/

ellenfél tisztelete, felel6sség, tompitas, esések, gordiilések, grundbirkozas, mogé
keriilés, kitolas, asszertivitas, onvédelem, menekiilés, 6nuralom, kitartas

fogalmak
A tanulé megismeri azokat egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavallt
A kiizd6feladatokat és jatékokat, amelyek alkalmazasaval ndvelheti a tarto- €s
, , | mozgatdszervrendszer izomzatanak erejét, fejleszti az alloképességét és
gyogytestnevelés- . . . et 1 s, o ;
érén mozgasmiiveltségét. A kiilonbozo jatékok eldsegitik a rendszeres sport és

testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

Tematikai egység/ Foglalkozasok alternativ kornyezetben

Fejlesztési cél

Tanulasi célok,
eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— nyitott az alapvetd mozgasformak ujszer(i és alternativ kdrnyezetben torténd
alkalmazasara, végrehajtasara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egyuttal tudatosan
felkésziil az iddjaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;

— a szabadban végzett foglalkozdsok soran nem csupan fligyel kornyezete
tisztasagara és rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabalyainak, valamint
a szabadban, illetve a természetben valo kozlekedés szabalyainak kovetkezetes
betartasa

— A szabadtéri foglalkozasok 6lt6zkodési szabalyainak tudatositasa

— A szabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetoségei
ismeretének boviilése (ugrokotél, tollaslabda, gorkorcsolya, lovaglas)

— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nallo feladatokkal

— A megtanult természetben Uzhetd sportdgak ismereteinek elmélyitése,
fejlesztése (turazas, sielés, korcsolyazas)

Kulcsfogalmak/

gorkorcsolyazés, sportdltdzet, litds jatékok, lovaglas

fogalmak
A szabadtéri foglalkozasok soran a kiilonb6z6 mozgasszervi elvaltozassal, illetve
belgyogyaszati betegséggel rendelkez6 tanulok megismerkednek olyan
A testgyakorlatokkal, sportokkal, amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére
gybgytestnevelés- veégezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok, testgyakorlatok adekvat
6ran alkalmazasa eldsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot

¢s a teljesitOképesség pozitiv iranyl megvaltozasat. A tanulok legyenek képesek
kivalasztani a szamukra adekvat testedzési format.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Uszas

Tanulasi célok,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

— megfeleld altalanos alloképesség-fejlddést mutat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

eredmények
— az elsajatitott egy (vagy tobb) tszasnemben helyes technikaval uszik;
— aktivan vesz részt az uszodaban végzett mozgasformak -elsajatitasaban,
gyakorlasaban.
— Az 0ltéz6i rend és az uszodai magatartds, valamint a helyes higiéniai,
6ltozkodési szokasok kialakitasa
— A kitartas, onfegyelem és kiizdoképesség, valamint az alloképesség és a
monotdniatiirés tovabbfejlesztése
— A vizben végzett jatékok, uszasok megszerettetése
A tematikai egység - L.ebe:gések,’ rneriiléfsek Végrehajtésa segitség I}élkiil
nevelési-fejlesztési |~ Siklasok, labtempolf gyakoroltatasa.haéon, hator.l '
céljai — A mar tanult uszasnem/ek technikajanak csiszolasa, levegdvétel ravezetd

gyakorlatai (amennyiben az 1-2. osztdlyban tanult viszni)

— Vilasztott ujabb tszasnem (ek) megtanuldsa és folyamatos gyakorlasa

— A folyamatos uszasok tavolsaganak fokozatos novelése

— Viz alatti uszasok

— Segédeszkozok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal, felzarkoztatassal a
tanulasi folyamat hatékonysaganak novelése

Kulcsfogalmak/

felfekvés, csipdemelés, valtoverseny, levegdvétel hatra fordulassal, fejesugras

fogalmak
A hat- és gyorsuszas helyes technikajanak elsajatitasaval, a technikacsiszolo és
A egyéb vizben végzett gyakorlatok segitségével a tartd- €s mozgatoszervrendszer
gyogytestnevelés- |izomzatanak erdsitése, a 1égzérendszer fejlesztése, az alloképesség ndvelése
oran torténik.
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10. Etika

10.1. Altalanos tajékoztatd

Az etika tantargy alapvetod célja az egyéni és kozosségi identitas formalasa, stabilizdldsa, az egyének és
a csoportok kozti egyiittmiikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozzé a kulturalis hagyomanyokban
gyokerezo erkolcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése, az egyén gondolkodasaban formalddo, a
szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, k6zosségeihez, kdrnyezetéhez és
onmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulonak, amelyben eddigi személyes tapasztalatait és a mas
tertileteken megszerzett ismereteket reflektiv modon vizsgalja. A tartalom szorosan kotddik mas
tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolesi nevelés f0 célja a tanulo erkdlcsi érziiletének és erkolesi gondolkodasanak fejlesztése, a
tanul6 segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintak azonositasaban és sajat alakuld értékrendjének
tudatositdsaban. Az egyént és a kozdsségeket érintd etikai elvek és az ezekbdl kovetkezd kérdések
felismerése az arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait is megértd gondolkodast fejleszti.

Az etika tantargy felkésziti a tanulot az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkolcsi
szempontbdl torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei a kérdezés, a
rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggydz¢Es, a meggy6z0dés, a tarsadalmi normak
¢és kozosségi értékek értelmezése.

A tananyag alapvetd értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egyiittérzés, torddés, szabadsag,
felelosség igazsagossag, becsiiletesség, méltanyossag, tolerancia, Onazonossag. Ezek a tanulo
lelkiismeretének fejlodését szolgaljak. A témak feldolgozasa a tanulét megfontolt dontésre, kulturalt
véleményalkotasra és felelos tevékenységre készteti.

A tanulokozosség tevékenységei mintat nydjtanak arra, hogy milyen érzelmi-, érdekkonfliktusok és
viselkedésmodok segitik vagy akadalyozzak az egyiittmiikodést. Az ajanlott tantargyi tartalmak és
tanuloi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a tanulot az €letvezetésében sikeressé
¢s tudatosabb4, tarsai és kornyezete problémai irant érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitdsat, aktiv
tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A tantargy keretében alkalmazott modszerek eldsegitik az aktiv tanuléva
valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulasi Gtvonalak felfedezését, a
mérlegeld gondolkodast, a belsd motivacion nyugvo cselekvést, a célok elérése iranti elkotelezettséget,
a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A kommunikacios kompetenciak: A kommunikacios kompetencidk formalasa soran a tanuld
gyakorolja az érzelmek kommunikaldsanak, az empatidn nyugvo ért6 figyelemnek, az allaspontok
asszertiv megjelenésének, az erdszakmentes kommunikacidnak, valamint a tarsas konfliktusok
kezelésének kommunikacids technikakat igényld valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetenciak fejlesztését tamogatja a projektmunkak szervezése,
megvalositasa, az elvégzett feladatok digitalis eszkdzokkel torténd bemutatasa. A virtualis térben
kialakult kozosségek tagjainak viselkedését befolyasolod etikai szabalyok felismerése. A digitalis
onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténd 6nmegjelenités, az informaciok kezelése. A tartalom digitalis
megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehetdséget rejt magaban.
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A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a tanulasi
tevékenységek, amelyek kiilonbozd élethelyzetek, informdacioforrasok, médiatartalmak elemzését
igénylik. A kiilonbdzd esettanulmanyi példakban és a valosagos élethelyzetekben felmerild etikai
problémak, konfliktusok és a szabalyok felismerése kozben a tanuld elemzd, problémamegoldd,
mérlegel$ gondolkodas alkalmazasaval vizsgalja az események bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja
a szerzett informaciot, kovetkeztetéseket von le, magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantirgy tadmogatja az Onismereten alapuld
Onszabalyozas ¢s oOnfejlesztés megvaldsitasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkodoképesség, a
kezdeményezOkészség, az elkotelezettség kialakulasat, és a teljesitmény javitasara valo torekvést. A
gyakorlatok soran az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi allapotok szabalyozasanak,
a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a dontéshozatali készségeknek a
fejlesztése valik hangstlyossa.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A tanulok
onalléan vagy csoportosan lehet6séget kapnak kreativ alkotdsok tervezésére, készitésére,
projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A  szocio-emocionalis készségek fejlesztése
dramajatékkal, szerepjatékkal valosul meg, az érzelmek kifejezddése zenei produkciokban, vizualis
alkotasokban oOlt testet. A tudatossag erdsitését segitik el6 azok a feladatok, amelyekben kulturalis
hagyomanyok megismerésére kertil sor.

Az etika kerettanterv f6bb pedagdgiai alapelvei:

— A tanuldék komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi, tarsas-lelkiileti formalas és a
cselekvé magatartasra, viselkedésre buzditas.

— A teljes személyiség aktivizalasa a belsé motivacio felkeltése és ébren tartasa.
— Célrendszere és ajanlasai élményt adok, személyiséget, meggydzddést formalok.

— A tananyagok kivalasztasa és annak megvaldsitisa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint lehetdséget
kivan adni a tanuldk és tanulocsoportok egyéni sajatossagai szerinti differencidlasra.

— Az aktiv, cselekvé viselkedés, magatartds megélésére Osztonzi a didkokat a kiilonbozo
¢lethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsddleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralfejlesztés, amely soran a
gyermekek cselekedtetése, meggy6z6désének formalasa elengedhetetleniil sziikséges a
lelkiismeretes magatartds megszilardulasa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kdzegben torténik, igy a nemzeti értékeink megismerése ¢és
megobrzése alapfeladat.

Korosztalyi adottsagaiknal fogva (alsé tagozatos) a gyermekek még nem képesek a tudatosan, teljes
felelosséggel meghozott dontések felvallalasara, ezért 6ket folyamatosan tanitani, nevelni, cselekedtetni
kell, figyelembe véve a tanulok tipikus és egyéni életkori és fejlédési sajatossagait.

Az etika tanitdsa nagyfoku empatidt, sokirdnyl ismeretet, adaptivitdsi készséget és rugalmassagot
igényel a pedagogustol, aki szakmailag is felkésziilt személy, fejlodés-1élektani, pedagodgiai,
szakdidaktikai és modszertani ismeretekkel rendelkezik. Tisztdban van az alapelvekkel, melyeknek
szellemiségében tanit. Egyiittmikodik azokkal, akikkel munkatarsi kapcsolatban van (sziilok,
osztalyfénok, igazgato, tanarok).
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10.2. Elsé évfolyam

Etika
Heti éraszam: 1 6ra
Eves 6raszam: 36 ora
Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. Entudat — Onismeret 5 éra
2 Csalad — Helyem a csaladban 6 6ra
3. Helyem az osztaly kozosségében 6 6ra
A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a

4. tarsadalomban 5 6ra
5. A természet rendjének megdrzése a fenntarthatosag érdekében 6 6ra
6. Az eurépai kultira hatasa az egyén értékrendjére 6 6ra
A Kkerettantervben un. szabad orakeret, az éves oraszam 10%-a 2 éra
Osszesen 36 éra
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Témakor: Entudat — énismeret

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Onismeret
Sajat jellemzok

Kiils6 és bels6 tulajdonsagok azonositasa, azok megitélésformalo ereje

Sajat kornyezet bemutatasa
Sajat szokasok azonositdsa
Erzelmek megismerése

Sajat alapérzelmek felismerése, szobeli megfogalmazasa

Gondolatok és érzelmek kifejezése a helyzethez ill6en

Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivaltd helyzetek felismerése

Gondolatok és érzelmek kifejezési modjainak gyakorlasa

A veszélyt jelentd helyzetek azonositasa

Fejlodés
A valtozasok felismerése

A testi és szellemi fejlodés 1épéseinek azonositasa

Sajat erOsségek ¢és fejlesztésre vard teriiletek, a két oldal egyensulyanak

megtalaldsa

Hatékony tanulasi technikak és feltételek gyiijtése

Sajat tanulasi célok €s jo szokasok meghatarozasa

Sajat viselkedésre vonatkozé reflektalas gyakorlasa

Fogalmak:

én, viszonyulas a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom, banat, félelem, harag,
otthon, védettség, bizalom, fejlodés, valtozas, cél, szokas

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi

szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a

tanulo:

meggy6zddik rola, hogy a
hianyossagok javithatok, a kittizott
célok teljesithetok;

csoportos tevékenységek keretében
felismeri €s megjeleniti az
alapérzelmeket, az alapérzelmeken
kivill is megnevezi a sajat érzelmi
allapotait;

felismeri, milyen tevékenységeket,
helyzeteket kedvel, vagy nem
kedvel, azonositja sajat
viselkedésének jellemz6 elemeit.

célokat tliz ki maga elé, és
azonositja a sajat céljai eléréséhez
szlikséges fObb 1épéseket;

céljai megvalositasa kozben
onkontrollt végez.

Témakor: Csalad — helyem a csaladban

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Egészséges életmod

A testi és lelki allapotok néhany f6 jellemzdinek azonositdsa, az érzelmek

hatésa a fiziologiai allapotokra

Az egészséges ¢letmdd alapelemei, az egészségmegtarto stratégiak ismerete
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e A biztonsag feltételeinek megérzése a mindennapokban

o Kellemetlen, bant6, fesziilt helyzetek azonositdsa (a jO és rossz stressz

megkiilonboztetése)

e Helyzetek azonositdsa, melyekben segitség nyujtasara vagy kérésére van

sziikség

A tandcs, segitség ajanlasanak és kérésének modjainak gyakorlasa

— Csaladi és tagabb kapcsolatok

e (saladtagok, csaladi viszonyok jellemzése
e A csaladtagok kozos tevékenységeinek megismerése

e Szokasok a csaladban, és azok szerepének felismerése

e Unnepek a csaladban, a csaladi iinnepekhez kapcsolddd szokasok atélése

e A csaldd tdgabb kapcsolatrendszerének azonositasa: baratok, szomszédok,

tavoli rokonok, ismerdsok

- Erzelmek kifejezése a csaladban, sorsforditd események

e A pozitiv, megtartd emberi kapcsolatokban megjelend esetleges negativ

érzelmek felismerése

e Modszerek megismerése a negativ érzelmek kezelésére

e A csaladon beliili lehetséges konfliktusok megérzése

e Valtozasok, események azonositdsa a csaladban

o A szeretet kifejezésének és elfogadasanak modjainak gyakorlasa

Fogalmak:

biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkoznap, hétvége, linnep,
szeretet, tisztelet

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,

hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a

tanulo:

- felismeri és megnevezi a sziikebb
¢s a tagabb csaladtagjait, a
rokonsagi szinteket

- azonositja a csaladi szerep- €s
felelosségvallalast

- atéli a kiilonb6zo csaladi
események fontossagat

- megeérti, elkiiloniti a csaladi és az
egyéb linnepeket, és torekszik az
tinnepek elokésziileteinek aktiv
résztvevojévé valni,

- felismeri a csaladtagokkal és
baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek
okainak feltarasara, kezelésiik
érdekében erdfeszitéseket tesz.

felismeri a kiilonb6z6 élethelyzetek
(pl. 4j csaladtag érkezése, egy
csaladtag elvesztése, iskolai siker,
kudarc, 01j baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulasait;
megérti a csaladi szokasok
jelentdségét a csaladi Gsszetartozas
megélésében €s bizalmi
kapcsolatainak alakuldsaban;
képes azonositani a szeretet és
elfogadas jelzéseit;

felismeri az 6t ért bantalmazast,
ismer néhany olyan segit6 bizalmi
személyt, akihez segitségért
fordulhat.

Témakor: Helyem az osztaly kozosségében

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

— Kommunikacié

e A tarsas érintkezés és a beszélgetés alapvetd szabalyainak ismerete
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e Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositasa és értelmezése

e A verbalis és-nonverbalis
egylittérzés kifejezése

kommunikacidés elemek azonositasa, az

e [Egyenrangli és kolcsonds kommunikacid, kommunikaciot és megértést

segitd verbalis és non-verbalis elemek felismerése

— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakulasat

megkiilonboztetése

segitd ¢és

gatlo  viselkedési formak

e A kortars kapcsolatok mindségének meghatidrozdsa, a baratsagok

jellemzdinek felismerése

e A baratsag kezdeményezése és apolasa

— Konfliktusok

o Az elfogadas és az elutasités jelzéseinek azonositasa

e Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa, a kibékiilés, megbeszélés maodjai,

a megbocsatas elfogadasa

e Az egyenlétlen és bantod helyzetek felismerése, és a rajuk vald megfeleld

reakcio tanulasa

Fogalmak:

figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas, megbocsatas,

lelkiismeret

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

— felméri az osztalykozdsségben

elfoglalt helyét és feladatait;
érdeklédésének és tudasanak
megfeleld feladatot vallal a kdzos
munkaban;

— megkiilonbozteti a tiszteletteljes és

sért6 kozlési modokat hagyomanyos
és digitalis kornyezetben egyarant,
véleményét masokat nem bantod
moédon fejezi ki;

— felismeri az egylittmiikodést segitd,

vagy akadalyozo tevékenységeket,
és sajat szerepét az
egyiittmiikodésben;

ismeri, ¢és ¢életkoranak megfeleléen
alkalmazza a beszélgetés alapvetd
szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni
magat, €és megérti a masik személy
nézOpontjat és érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem
verbalis jelzések kozott, és torekszik
ezek értelmezésére;

megkiilonbozteti a felndttekkel és

tarsakkal folytatott interakcios
helyzeteket, és azonositja azok sajatos
szabalyait;

rendelkezik megfeleld

kommunikacids eszkoztarral ahhoz,
hogy baratsagga alakulo kapcsolatokat
kezdeményezzen;

— ismeri a testi és érzelmi biztonsagra

vonatkoz6 gyermekjogokat.
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Témakor: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: nemzet — helyem a tarsadalomban

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

— A lakohely jellemz6i

e Sajat kedvelt helyszinek a lakokdrnyezetben, a lakohelyhez kotddés

megfogalmazasa

e Sajat lakohely néhany nevezetességének, fontos helyeinek, személyeinek

megismerése

e Felismeri a lakokornyezet k6zos gondozasanak modjait és fontossagat

— Koz06s iinnepek
o Az egyes egyhazak iinnepkorei

e A nemgzeti linnepek hatterében 4allo torténetek megismerése

e (saladi, iskolai és nemzeti {innepek jellegének megkiilonboztetése

e Az flnnepekhez valdé sajat kapcsolodasi pontok keresése (érzelmek,

gondolatok, szokasok)

o Személyes részvétel a kozos iinneplés elokészitésében, lebonyolitasaban

— Az egyiittélés szabalyai

e A tarsas szabalyok szerepének meghatarozasa az egyiittélésben

e A szabalyszegés kovetkezményeinek felismerése

o Az osztidly életének kozos

megszervezése, megbeszélési technikak

gyakorlasa, kompromisszumos megoldasok felismerése

Fogalmak:

lakohely, szabaly, alkalmazkodas, egyenléség, igazsagossag, egyiittmiikodés,

érzelem, biiszkeség

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a
tanulé:

— ismeri az 4llami, nemzeti és vallasi
iinnepek jelentését, a hozzajuk
kapcsolodo jelképeket, valamint az

iinnepek kozosségmegtartod
szerepét;

— felismeri a kozosségek
miukodésének feltételeit, a

kikozosités  jeleit, ¢és  erkolesi
érzékenységgel reagal ezekre;

— ismer néhany, a  kozvetlen
lakoéhelyéhez kapcsolodo, alapvetd
kulturdlis és természeti értéket.

— ¢érdeklodést mutat Magyarorszag
torténelmi emlékei irant, felismer
kozilik néhanyat;

— kiilonb6z6 konkrét helyzetekben
azonositja, és tarsaival megvitatja
a szabalyok jelent6ségét, megérti a
szabalyszegés lehetséges
kovetkezményeit;

— azigazsagossag és igazsagtalansag
fogalmat fiktiv vagy valos
helyzetekhez kapcsolja, véleményt

alakit ki ezekrol;
— felismeri a kozosségek
milkodésének  feltételeit, -és

erkolesi érzékenységgel viszonyul
ezekhez.
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Témakor: A természet rendjének megorzése a fenntarthatésag érdekében

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

— A természet védelme

— Kornyezetvédelem

e Pé¢ldak megfogalmazasa ember és természet kapcsolodasara

e Allatok és novények felel6s gondozasanak gyakorlasa

e A sajat kornyezetben talalhat6 természeti értékek gytijtése

e A természetvédelem fontossdganak a felismerése

o Veszélyeztetett €161ények és veszélyeztetettségiik okainak megismerése
o Kornyezetkarositod cselekvések azonositasa, elkeriilése

e A fenntarthatosag helye a mindennapi cselekvésben

o A szelektiv hulladékgytijtés gyakorldsa

o A takarékossag elvének elfogadasa, megfogalmazasa

e A kornyezetkarosité magatartasok elkeriilési modjainak megismerése
e A sajat, a természetben tantsitott viselkedésének kontrolalasa

e Stratégidk kialakitdsa a kornyezetkdrositd magatartas elkeriilésére

Fogalmak:

gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem, kdrnyezetkarositas,
hulladék, szelektiv gytiijtés, kornyezetvédelem

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a
tanulé:

— felismeri a természet
esztétikus rendjét,

— megfogalmazza személyes
felelosségét a természeti és
targyi kdrnyezet irant,
megoldasi javaslatot tesz
kornyezetének fejlesztésére.

— felelosséggel gondoskodik
haziallatokrol vagy a
kdrnyezetében eldfordulo
allatokrol, novényekrol;

— megismer néhany
veszélyeztetett fajt, ezek
veszélyeztetettségének okait, és
megfogalmazza, miért
szlikséges az ¢l6vilag védelme;

— fogyasztasi szokasaiban példat
hoz olyan elemekre, amelyek
révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok.

Témakor: Az eurdpai kultiira hatdsa az egyén értékrendjére

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

—  Kérdések a vilagrol

— Vallas, hit

e Sajat kérdések megfogalmazésa az ismeretlenrdl

e A komyezd vilag megismerési modjainak Osszegyiijtése (megfigyelés,
magyarazat, kérdések a tapasztaltabbakhoz, szoveges, filmes forrasok)

e Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tali vilagrol (a gondolkodas,
gondviselés, megismerés, képzelet, vilagmindenség, id6 fogalma)

e Egyhazi linnepkordok és a hozzajuk kapcsolddd népszokasok: Mikulas,
karacsony, husvét, pilinkosd torténetének megismerése (példaul Jézus
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szliletésének torténete a keresztény vallasokban; a hanuka {innepe a zsido

vallasban)

A kornyezetben talalhaté egyhazak, felekezetek néhany vallasi szokasanak

megismerése
Erkoles

Az egyiittélést befolyasolo fobb értékek azonositasa vallasi vagy kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben (bibliai torténetek, mesék, mondak)

A szeretet, tisztelet, segitokészség,

felismerése a mindennapokban

tirelem megjelenési

modjainak

Gondolatok megfogalmazasa a jorol és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmiien jok vagy rosszak,

csak a cselekvéseik itélhetok meg

Fogalmak:

vallas, hit, egyhazi iinnepkorok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet, segitokészség,

tiirelem, j6 és rossz

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi

szakasz végére:

A témakor tanulisa eredményeként a

tanulo:

felismeri az olvasott vagy a
hallott bibliai tanitasokban és
mas kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben
megjelend egyiittélési
szabalyokat;

megismer tobbféle, a
jelentGsebb vallasi tinnepekhez
kapcsolodo egyhazi és
kulturalis szokast.

megismer néhany fontosabb
iinnephez kapcsolodo vallasi
eseményt és a hozza kapcsolodo
zsido és keresztény bibliai
szovegekre tdmaszkodo
torténetet;

a zsido és keresztény bibliai
torténetekben, a kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsagos és
megbocsatdé magatartasra, sajat
¢életébol példakat hoz.

345




10.3. Masodik évfolyam

Etika
Heti éraszam: 1 6ra
Eves 6raszam: 36 6ra
Ssz. Tematikus egység Oraszam
1 Entudat — Onismeret 5 6ra
2 Csalad — Helyem a csaladban 6 6ra
3. Helyem az osztaly kozosségében 6 6ra
A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a

4 tarsadalomban 5 6ra
5. A természet rendjének megdrzése a fenntarthatosag érdekében 6 6ra
6. Az eur6pai kultira hatdsa az egyén értékrend;jére 6 6ra
A Kerettantervben n. szabad orakeret, az éves 6raszam 10%-a 2 6ra
Osszesen 36 ora
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Témakor: Entudat — onismeret

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

—  Onismeret

e Sajat jellemzok

o Kiils6 és belso tulajdonsagok azonositasa, azok megitélésformalo ereje

e Sajat kornyezet bemutatésa

e  Sajat szokdsok azonositasa

- Erzelmek megismerése

e Sajat alapérzelmek felismerése, szobeli megfogalmazasa

e Gondolatok és érzelmek kifejezése a helyzethez illéen

o Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivalto helyzetek felismerése

e (Gondolatok és érzelmek kifejezési modjainak gyakorldsa

o A veszélyt jelentd helyzetek azonositasa

— Fejlodés

e A valtozasok felismerése

e A testi és szellemi fejlddés 1épéseinek azonositasa

e Sajat erdsségek és fejlesztésre vard teriiletek, a két oldal egyensulyanak
megtalalasa

e Hatékony tanulési technikak és feltételek gytijtése

e Sajat tanulasi célok és jo szokasok meghatarozasa

o Sajat viselkedésre vonatkozo6 reflektalas gyakorlasa

Fogalmak:

én, viszonyulas a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom, banat, félelem, harag,
otthon, védettség, bizalom, fejlodés, valtozas, cél, szokas

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanuldsa eredményeként a
tanulé:

meggy06zddik rdla, hogy a
hianyossagok javithatok, a kittizott
célok teljesithetok;

csoportos tevékenységek keretében
felismeri €s megjeleniti az
alapérzelmeket, az alapérzelmeken
kivill is megnevezi a sajat érzelmi
allapotait;

felismeri, milyen tevékenységeket,
helyzeteket kedvel, vagy nem
kedvel, azonositja sajat
viselkedésének jellemz6 elemeit.

célokat tliz ki maga elé, és
azonositja a sajat céljai eléréséhez
szlikséges fObb 1épéseket;

céljai megvalositasa kozben
onkontrollt végez.

Témakor: Csalad — helyem a csaladban

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Egészséges életmod

A testi és lelki allapotok néhany f6 jellemzdinek azonositasa, az érzelmek

hatésa a fiziologiai allapotokra

Az egészséges életmod alapelemei, az egészségmegtarto stratégiak ismerete
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e A biztonsag feltételeinek megérzése a mindennapokban

o Kellemetlen, banto, fesziilt helyzetek azonositasa (a jO és rossz stressz

megkiilonboztetése)

e Helyzetek azonositdsa, melyekben segitség nyujtasara vagy kérésére van

sziikség

A tandcs, segitség ajanlasanak és kérésének modjainak gyakorlasa

— Csaladi és tagabb kapcsolatok

e (saladtagok, csaladi viszonyok jellemzése

e A csaladtagok kozos tevékenységeinek megismerése

e Szokasok a csaladban, és azok szerepének felismerése

e Unnepek a csaladban, a csaladi iinnepekhez kapcsolddd szokasok atélése

e A csaldd tdgabb kapcsolatrendszerének azonositasa: baratok, szomszédok,

tavoli rokonok, ismerdsok

- Erzelmek kifejezése a csaladban, sorsforditd események

e A pozitiv, megtartd emberi kapcsolatokban megjelend esetleges negativ

érzelmek felismerése

e Modszerek megismerése a negativ érzelmek kezelésére

e A csaladon beliili lehetséges konfliktusok megérzése

e Valtozasok, események azonositdsa a csaladban

o A szeretet kifejezésének és elfogadasanak modjainak gyakorlasa

Fogalmak:

biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkoznap, hétvége, linnep,
szeretet, tisztelet

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,

hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a

tanulo:

- felismeri és megnevezi a sziikebb
¢s a tagabb csaladtagjait, a
rokonsagi szinteket

- azonositja a csaladi szerep- €s
felelosségvallalast

- atéli a kiilonb6zo csaladi
események fontossagat

- megeérti, elkiiloniti a csaladi és az
egyéb linnepeket, és torekszik az
tinnepek elokésziileteinek aktiv
résztvevojévé valni,

- felismeri a csaladtagokkal és
baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek
okainak feltarasara, kezelésiik
érdekében erdfeszitéseket tesz.

felismeri a kiilonb6z6 élethelyzetek
(pl. 4j csaladtag érkezése, egy
csaladtag elvesztése, iskolai siker,
kudarc, 01j baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulasait;
megérti a csaladi szokasok
jelentdségét a csaladi Gsszetartozas
megélésében €s bizalmi
kapcsolatainak alakuldsaban;
képes azonositani a szeretet és
elfogadas jelzéseit;

felismeri az 6t ért bantalmazast,
ismer néhany olyan segit6 bizalmi
személyt, akihez segitségért
fordulhat.

Témakor: Helyem az osztaly kozosségében

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

— Kommunikacié

e A tarsas érintkezés és a beszélgetés alapvetd szabalyainak ismerete
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e Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositasa és értelmezése

e A verbalis és-nonverbalis
egylittérzés kifejezése

kommunikacidés elemek azonositasa, az

e [Egyenrangli és kolcsonds kommunikacid, kommunikaciot és megértést

segitd verbalis és non-verbalis elemek felismerése

— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, apolasa kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakulasat

megkiilonboztetése

segitdé és gatlo viselkedési formak

e A kortars kapcsolatok mindségének meghatidrozdsa, a baratsagok

jellemzdinek felismerése

e A baratsag kezdeményezése és apolasa

— Konfliktusok

o Az elfogadas és az elutasités jelzéseinek azonositasa

e Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa, a kibékiilés, megbeszélés maodjai,

a megbocsatas elfogadasa

e Az egyenlétlen és bantod helyzetek felismerése, és a rajuk vald megfeleld

reakcio tanulasa

Fogalmak:

figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas, megbocsatas,
lelkiismeret

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,

hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a

tanulo:

felméri az osztalykdzosségben
elfoglalt helyét és feladatait;
érdeklédésének és tudasanak
megfeleld feladatot vallal a kdzos
munkaban;

megkiilonbozteti a tiszteletteljes és
sért6 kozlési modokat hagyomanyos
és digitalis kornyezetben egyarant,
véleményét masokat nem bantod
moédon fejezi ki;

felismeri az egyiittmiikodést segito,
vagy akadalyozo tevékenységeket,
és sajat szerepét az
egyiittmiikodésben;

ismeri, ¢és ¢életkoranak megfeleléen
alkalmazza a beszélgetés alapvetd
szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni
magat, €és megérti a masik személy
nézOpontjat és érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem
verbalis jelzések kozott, és torekszik
ezek értelmezésére;

megkiilonbozteti a felndttekkel és

tarsakkal folytatott interakcios
helyzeteket, és azonositja azok sajatos
szabalyait;

rendelkezik megfeleld

kommunikacids eszkoztarral ahhoz,
hogy baratsagga alakulo kapcsolatokat
kezdeményezzen;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra
vonatkoz6 gyermekjogokat.

Témakor: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: nemzet — helyem a tarsadalomban

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

— A lakohely jellemz6i

e Sajat kedvelt helyszinek a lakokornyezetben, a lakdhelyhez kotddés

megfogalmazasa
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e Sajat lakohely néhany nevezetességének, fontos helyeinek, személyeinek

megismerése

e Felismeri a lakokornyezet k6zds gondozasanak maodjait és fontossagat

— Koz06s iinnepek
e Az egyes egyhazak iinnepkorei

e A nemzeti linnepek hatterében 4ll6 torténetek megismerése

e (saladi, iskolai és nemzeti innepek jellegének megkiilonboztetése

e Az finnepekhez wvald sajat kapcsoloddsi pontok keresése (érzelmek,

gondolatok, szokasok)

o Személyes részvétel a kozos iinneplés elokészitésében, lebonyolitasaban

— Az egyiittélés szabalyai

e A tarsas szabalyok szerepének meghatarozasa az egyiittélésben

e A szabalyszegés kovetkezményeinek felismerése

o Az osztaly életének kozos

megszervezése, megbeszélési technikak

gyakorlasa, kompromisszumos megoldasok felismerése

Fogalmak:

lakohely, szabaly, alkalmazkodas, egyenléség, igazsagossag, egyiittmiikodés,

érzelem, bliszkeség

Tanulasi eredmények:

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulasa eredményeként a
tanulé:

— ismeri az allami, nemzeti és vallasi
innepek jelentését, a hozzajuk
kapcsolodo jelképeket, valamint az

iinnepek kozosségmegtartod
szerepét;

— felismeri a kozosségek
miukodésének feltételeit, a

kikozosités  jeleit, és erkdlesi
érzékenységgel reagal ezekre;

— ismer néhany, a  kozvetlen
lakohelyéhez kapcsolodo, alapvetd
kulturalis és természeti értéket.

— ¢érdeklédést mutat Magyarorszag
torténelmi emlékei irant, felismer
koziiliik néhéanyat;

— kiilonb6z6 konkrét helyzetekben
azonositja, és tarsaival megvitatja
a szabalyok jelent6ségét, megérti
a szabalyszegés lehetséges
kovetkezményeit;

— azigazsagossag €s
igazsagtalansag fogalmat fiktiv
vagy valos helyzetekhez
kapcsolja, véleményt alakit ki
ezekrol;

— felismeri a kdzosségek
miukodésének feltételeit, -€s
erkolcsi érzékenységgel viszonyul
ezekhez.

Témakor: A természet rendjének megorzése a fenntarthatosag érdekében

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

— A természet védelme

e P¢ldak megfogalmazasa ember és természet kapcsolddasara

o Allatok és novények felelds gondozasanak gyakorldsa

e A sajat kornyezetben talalhat6 természeti értékek gyiijtése

e A természetvédelem fontossaganak a felismerése

o Veszélyeztetett é161ények és veszélyeztetettségiik okainak megismerése

o Komyezetkarositd cselekvések azonositasa, elkeriilése
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Kornyezetvédelem

A fenntarthatdsag helye a mindennapi cselekvésben

A szelektiv hulladékgyiijtés gyakorlasa

A takarékossag elvének elfogadasa, megfogalmazasa

A koryezetkarosité magatartasok elkeriilési modjainak megismerése
A sajat, a természetben tantsitott viselkedésének kontrolalasa
Stratégiak kialakitasa a kornyezetkarositdo magatartas elkeriilésére

Fogalmak:

gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem, kdrnyezetkarositas,
hulladék, szelektiv gytijtés, kornyezetvédelem

Tanulasi eredmények:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, | A témakor tanulasa eredményeként a

hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi tanulo:
szakasz végére:
felismeri a természet — felel6sséggel gondoskodik
esztétikus rendjét, haziallatokrol vagy a

kornyezetében eldforduld
allatokrol, novényekrol;
— megismer néhany veszélyeztetett
o fajt, ezek veszélyeztetettségének
megoldasi javaslatot tesz okait, és megfogalmazza, miért
kornyezetének fejlesztésére. sziikséges az élovilag védelme;
— fogyasztasi szokasaiban példat
hoz olyan elemekre, amelyek
révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok.

megfogalmazza személyes
feleldsségét a természeti és
targyi kornyezet irant,

Témakor: Az eurdpai kultiira hatdsa az egyén értékrendjére

Fejlesztési feladatok és
ismeretek:

Kérdések a vilagrol

Sajat kérdések megfogalmazasa az ismeretlenrdl

A kornyez6é vilag megismerési modjainak 0Osszegyljtése (megfigyelés,
magyarazat, kérdések a tapasztaltabbakhoz, szoveges, filmes forrasok)
Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tili vilagrél (a gondolkodas,
gondviselés, megismerés, képzelet, viligmindenség, id6 fogalma)

Vallas, hit

Egyhazi iinnepkorok és a hozzajuk kapcsolddd népszokasok: Mikulds,
karacsony, husvét, pilinkdsd torténetének megismerése (példaul Jézus
sziiletésének torténete a keresztény vallasokban; a hanuka iinnepe a zsidd
vallasban)

A kornyezetben talalhaté egyhazak, felekezetek néhany vallasi szokasanak
megismerése

Erkoles

Az egyiittélést befolyasolo fobb értékek azonositasa vallasi vagy kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben (bibliai torténetek, mesék, mondak)

A szeretet, tisztelet, segitékészség, tlirelem megjelenési modjainak
felismerése a mindennapokban

Gondolatok megfogalmazésa a jorol és a rosszrol
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e Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmiien jok vagy rosszak,
csak a cselekvéseik itélhetok meg

Fogalmak: . e
tiirelem, j6 és rossz

vallas, hit, egyhazi tinnepkdrdk, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet, segitokészség,

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz,
hogy a tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:

A témakor tanulisa eredményeként a
tanulo:

— felismeri az olvasott vagy a
hallott bibliai tanitasokban és

Tanulasi eredmények: mnas kult}Jrallsan .

hagyomanyozott torténetekben
megjelend egyiittélési
szabalyokat;

— megismer tobbféle, a
jelentdsebb vallasi iinnepekhez
kapcsolodo egyhazi és
kulturalis szokast.

— megismer néhany fontosabb
iinnephez kapcsolddo vallési
eseményt és a hozza kapcsolodo
zsido és keresztény bibliai
szovegekre tdmaszkodo
torténetet;

— azsido és keresztény bibliai
torténetekben, a kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanul6 igazsagos és
megbocsatd magatartasra, sajat
¢letébdl példakat hoz.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

A tanulonak életkoranak megfeleld szinten realis képe van sajat kiilsé és bels6 tulajdonsagairol, és késztetést érez
arra, hogy fejlessze onmagat. Képes célokat kitlizni maga elé sajat tudasanak és képességének fejlesztése céljabol,
valamint azonositani tudja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb lépéseket.

Fel tudja mérni az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatat; érdeklédésének és tudasanak megfeleld feladatot

vallal a koz6s munkaban.

Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud kapcsolodni csoportos
beszélgetésbe. Masok helyzetébe bele tudja képzelni magat, megérti a masik személy néz6pontjat és érzéseit.

Képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apoldsara, és ismer olyan eljarasokat, amelyek

segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv moédon feloldhatok.

Erzelmileg kotédik a magyar kultarahoz. Ismeri az allami, nemzeti és egyhazi iinnepkorok jelentéségét, a hozzajuk

kapcsolodo jelképeket, szokéasokat, néphagyomanyokat.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is; kész arra, hogy ezt a tényt

tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltérd kulturalis jelenségekre.

Erti, hogy mi a jelentésége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a megértett szabalyok betartasara, részt tud

venni szabalyok kialakitasaban.

Erti, hogy a F6ld mindannyiunk kézos otthona, és kozos kincsiink szamos olyan érték, amit elédeink hoztak létre.

Képes a koriilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltéré nézépontbol is ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkdlesi nézépontbodl értékelni.
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10.4. Harmadik évfolyam

Etika
Heti éraszam: 1 6ra
Eves 6raszam: 36 6ra
Ssz. Tematikus egység Oraszam
Entudat — Onismeret ,
1. 5 ora
2 Csalad — Helyem a csaladban 6 6ra
3 Helyem az osztaly kozosségében 6 6ra

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei:

4, 5 6ra
Nemzet - Helyem a tarsadalomban

5 A természet rendjének megdrzése a fenntarthatosag érdekében

6 ora

6 Az eurdpai kultira hatasa az egyén értékrendjére 6 6ra
A Kkerettantervben un. szabad orakeret, az éves oraszam 10%-a 2 6ra

Osszesen 36 ora

353



Tematikai egység

Entudat - 6nismeret

Elézetes tudas, tapasztalat

Elemi szintli gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

esetén Onjutalmazas gyakorlasa.

Az Onismeret erdsitése és az onelfogadas segitése. Alapérzelmek és
sajat érzelmi allapot felimerése, megjelenitése.

Az dnkontroll és a szocialis magatartas kialakuldsanak tdmogatésa.
Erdsségek kiemelése és hidnyossagok javitdsa, gyengeség fejlesztése.

Rovid tavu, realis célok kitlizése tudasanak ¢s képességének
fejlesztése céljabol. Rovid tava célok eléréséhez terv készitése, siker

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Onismeret

Milyen kiilsé és bels6 tulajdonsagaim vannak? Mi valtozott meg
rajtam az iskoldba 1épésem 6ta és mi nem? Mitdl valtoznak a
tulajdonsagaim?

Milyennek latnak a tanaraim, a barataim és masok? Ok mit szeretnek
bennem és miért? Mit nem szeretnek és miért? Fontos-e, hogy
mindenki szeresse az embert?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért? Mit nem
szeretek magamban és miért? Mi az, amin szeretnék valtoztatni?

Erzelmek kezelése

Mit teszek, ha 6riilok, ha szomorua vagy dithds vagyok? Mit teszek,
amikor 6nz6 vagyok, és mit teszek, amikor 6nzetlen?

Milyen szituacioban érzem magam kellemesen, illetve kellemetleniil?
Mit érzek ilyenkor? Hogyan szoktam ezekre reagalni? Hogyan tudom
tudatosan szabélyozni az érzelmeimet kellemetlen helyzetben? Van-e
elég onuralmam kellemetlen szituacidban?

Célok tervek

Milyen vagyaim, céljaim vannak? Hogyan tudom hidnyossagaimat
javitani, gyengeségeimet fejleszteni céljaim megvalositasa
érdekében? Milyen tervet kell készitenem a céljaim elérése
érdekében? Osszhangban vannak-e kitiizott céljaim és az elért
eredmények?

Kornyezetismeret: mit6l latunk
valakit szépnek; kiils6 és belsd
tulajdonsagok.

Vizualis kultiara:

emberabrazolas a
miivészetben; portre és
karikatira; emberi gesztusok
értelmezése ¢és kifejezése;

a karakterabrazolas filmes
eszkdzei; sajat érzelmek
felismerése ¢€s kifejezése
mozgdképek és hanganyagok
segitségével.

Magyar nyelv és irodalom:
jellemzés készitése
emberekrdl; vélemények
Osszevetése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: 6nismeret.
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Siker és kudarc értelmezése

Kik a kedvenc hdseim? Kik a személyes példaképeim? Miben
szeretnék hozzajuk hasonlitani és miért? Milyen tulajdonsdgaimon
szeretnék valtoztatni? Miért és hogyan tudnam ezt megtenni?

Melyek a realis és irrealis céljaim? Hogyan tudom céljaimat elérni?
Van-e elég kitartdsom, dnuralmam, 6nfegyelmem a céljaim
eléréséhez vezetd uton? Hogyan tudok tanulni a kudarcaimbol?
Hogyan és mivel jutalmazom magam siker esetén?

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tulajdonsag, érzelem, 6nuralom, vagy, terv, siker, eredmény, meggy6z6dés, példakép

Tematikai egység Csalad — helyem a csaladban

Elozetes tudas, tapasztalat |, ot
jelentdségérol.

Személyes tapasztalatok az csalad miikodésérol, a csaladi szokasok

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A csaladi és barati kapcsolatok létrehozasahoz, megtartasahoz és az
esetleges konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.
A csalad testi és lelki védelemmel kapcsolatos feladatainak
tudatositasa. Csaladi és egyéb iinnepek jelentdsége, részvétel az
iinnepek elokészitésében, megtartasaban.

A masok kirekesztését elutasitd szocialis érzékenység erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Egészség-biztonsag

Mikor érzem magam testileg, illetve lelkileg egészségesnek? Hogyan
tudom az egészségemet hosszabb tadvon megdrizni? Milyen
szituacioban hatott rdm pozitivan, illetve negativan a stressz? Mit6l
vagyok fesziilt? Mit teszek ilyenkor?

Milyen formai vannak a bantalmazasnak? Kihez fordulhatok, ha
bantalmaznak?

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi és az iskolai
beszélgetések kozott?

Magyar nyelv és irodalom:

csaladrol, szilokrol,
testvérekrol, nagysziil6krol
sz616 versek, olvasmanyok;
csaladtagok jellemzése
fogalmazas irasaval.

Vizualis kultara: csalad
abrazolasa, 0sszetartozas
érzékeltetése a miuvészetben.
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Csaladok

Hogyan éltek nagysziileim és dédsziileim? Mit érzek csaladtagjaim,
nagysziileim, dédsziileim irdnt? Hogyan fejezziik ki, hogy
Osszetartozunk? Milyen csaladi hagyomanyok vannak a csaladban?
Milyen csaladi és egy¢€b linnepeket szoktunk megiinnepelni?

Mitdl fiigg, hogy kikkel vagyok szivesen egytitt? Kikkel tudom
megosztani oromeimet és banataimat? Kinek mondhatom el a

titkaimat?

Csaladi élet

Milyen feladataim vannak a csaldd mindennapjaiban? Melyek a
gyerekek, illetve felndttek feladatai a csaladban? Melyek a k6zos
feladatok? Feleldsséget vallalok-e sajat tetteimért? Vallalom-e a
kovetkezményeket a tetteimért? Miért fontos a bizalom, egyiittérzés,
empatia a csaladban? Melyek a jogaim? Melyek a kotelességeim?

Kulcsfogalmak/fogalmak

Egyiittérzes, bizalom, kdzosség, felelosség, kovetkezmény, feladatmegosztas, joga van

Tematikai egység

Helyem az osztaly kozosségében

Elézetes tudas, tapasztalat

Az osztaly szintjén megélt kiilonb6zo tapasztalatok a tandrakhoz,
napkdzihez és egyéb kozosségi tevékenységekhez kapcsolodoan.
Személyes tapasztalatok az osztalykdzosség miikddésérol.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai:

A hatékony kommunikacio elemi feltételeinek tudatositasa.
Verbalis és nem verbalis jelzések kozotti kiilonbség felismerése,
értelmezése.

A barati kapcsolatok 1étrehozasahoz, megtartasdhoz €s az esetleges
konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.

A felnéttekkel és tarsakkal folytatott interakcios helyzetek
megkiilonboztetésére, szabalyainak ismeretére nevelés.

Az Gsszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

A szabalyok szerepének megértése a kozosségek életében.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsoldodasi pontok

Kommunikacio

Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink valakivel? Vannak-
e a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, mi gatolhatja a parbeszédet?
Mit tudunk jelezni egymasnak testbeszéddel, arckifejezéssel,
gesztusokkal, hanglejtéssel?

Honnan tudom, hogy pontosan megértettem-e, amit a masik mondani
akar? Mit kell figyelembe vennem ahhoz, hogy a masik pontosan
megértse, amit kozolni akarok vele?

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi, illetve az
iskolai beszélgetések kdzott? Mi a killonbség a felnottekkel és
kortarsakkal folytatott beszélgetések kozott? Melyek ezeknek a
szabalyai?

Kortars kapcsolatok

Milyen modon tudom tarsaimat megismerni? Kivel baratkozom
szivesen? Miért? Mi kell egy jo baratsag kialakulasahoz és
fenntartasdhoz? Miért fontos a bizalom, szeretet, egyiittmikddés és
felelésség a tarsaimmal valo kapcsolataimban? Milyen a kapcsolatom
tarsaimmal? Hogyan tudod kapcsolataimat jobba tenni?

Milyen érzés, ha elutasitjak a baratkozast? Mit teszek ilyenkor?

Mi minden kapcsol egymashoz benniinket az osztdlyban? Mi a kdzos
benniink, és miben kiilonboziink egymastol? Milyen k6zos szokasaink
vannak? Miért fontos, hogy betartsuk a szabalyokat? Osszetarto csapat
vagyunk-e? Mibél deriil ez ki? Miben és hogyan tudjuk segiteni
egymast?

Jogok, szabalyok

Melyek a gyerekek alapvetd jogai? Melyek a gyerekek kotelességei?
Miért fontos az egylittmiikodés? Mi veszélyezteti a gyerekek testi,
értelmi, érzelmi, erkdlcsi fejlodését? Mirdl ismeri fel egy gyerek, ha
veszélyben van? Kitdl €s hogyan kérhet segitséget a veszélyben 1évo
gyerek?

Miért fontos a tanulas?

Kornyezetismeret:

magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilénféle

¢élethelyzetekben; barati
kapcsolatok, iskolai
kozosségek.

Vizualis kultara: figuralis
alkotasok létrehozasa a
kornyezetben €16 emberek
megjelenitésével.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

iskolai és
osztalyrendezvények; a
kozosségért végzett munka.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Megértés, ismerds, barat, kortars, vélemény, tiirelem, jog és kotelesség
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Tematikai egység

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei:
Nemzet - helyem a tarsadalomban

Elozetes tudas,
tapasztalat

A csaladban, az iskolaban és a lakohelyen a korabbiakban megélt,
ciklikusan visszatérd linnepek és szokasok. Magyarorszag torténelmével
kapcsolatos ismeretek felelevenitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kdzosség szdmara fontos
0sszekotd kapocs a kdzos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
szokasok és linnepek; az ezekkel valo azonosulas eldsegitése.

Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk kulturalis
hagyomanyai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szamukra ugyanolyan
fontosak, mint nekiink a mieink.

A nemzet torténelmi emlékeinek és a kdzvetlen lakohely kulturalis és
természeti értékeinek ismerete.

Egyiittélési alapszabalyok jelentéségének tudatositasa, szabalyszegés
kovetkezményei. Gyermeki jogok tudatositasa; a gyerckeknek és
felnotteknek ehhez kapcsolddo kotelességei.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsoldodasi pontok

Teremtett értékek

Milyen természeti, épitett, miivészeti értékei és torténelmi helyei vannak a
nemzetnek és kozvetlen lakohelynek?

Milyen nemzetiségek élnek a kozvetlen lakokdrnyezetemben? Milyen
hagyomanyaik vannak ezeknek a nemzetiségeknek?

Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag Osszetartozasat? Mit jelentenek
szdmomra ezek a jelképek?

Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon? Fontos-e ezek
megobrzése?

Milyen nyelven beszélek én, a sziileim, a nagysziileim? Milyen nyelven
beszélnek egymassal és velem? Milyen nyelvet haszndlnak a
szomszédaink? Hogyan kapcsol 6ssze benniinket a k6zos nyelv?

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a nyelvet, amelyen mi
beszéliink? Es milyen érzés az, amikor mindenki mas nyelven beszél
koriilottiink? Mit lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nem érjiik
egymas nyelvét? Hogyan lehet segiteni a kozosség mas anyanyelvil vagy
nyelvi nehézséggel kiizdo tagjait?

Milyen masfajta kulturalis kozosségek €lnek a mienken kiviil
Magyarorszagon? Miben kiilonboznek az 6 szokasaik és {innepeik a
mieinkt61? Vannak-e olyan jellemz6ik, amelyekben hasonlitanak?

Milyen mas népeknek az életmodja? Milyen érdekes szokéasokat apolnak,
¢s milyen tinnepeket tartanak a vilag mas részein €16 kulturalis
kozosségek?

Kornyezetismeret:

jeles napok, tinnepek,
helyi hagyomanyok.

Magyar nyelv €s
irodalom:

itéletek
megfogalmazasa,
érvelés, vitakészség;
masok véleményének
megértése, elfogadasa.

Vizualis kultara:

jelek a mindennapi
¢életben; kiilonb6zo
kultarak targyi vilagaval
val6 ismerkedés;

a viselkedés szabalyai az
online k6zosségekben;
kommunikacios
szokasok.
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Ko6z0sség

Milyen egy jo kozdsség? Miért fontos, hogy a kdzosség tagjai elfogadoak,
befogadoak és egyiittmiikodéek legyenek? Hogyan €rzi magat, akit
kirekesztenek? Mit lehet tenni a kirekesztés ellen?

Micért fontos, hogy a kozdsség tagjai felelosséget érezzenek egymas irant?
Miért fontos, hogy kdzosségen belill a feladatokat elosszak egymas kozott?

Miért sziikséges szabalyokat kialakitani a k6zdsség harmonikus
mikddéséhez? Ki alakitja ki ezeket a szabalyokat? Készen kapjak vagy a
kozosség tagjai alakitjak ki a szabalyokat? Mennyire tartjak be a kozdsség
tagjai a szabalyokat? Mi a kovetkezménye, ha valaki nem tartja be a
szabalyokat?

Milyen allami, nemzeti és egyhazi iinnepei vannak Magyarorszagon?
Milyen tinnepeket tart meg a magyar csaladok tobbsége? Mit linnepliink
ilyenkor, és mit jelentenek nekem ezek az tinnepek? Koziililk melyik
mennyire fontos nekem? Milyen jelképek kapcsolodnak ezekhez az
tinnepekhez?

Milyen hatéssal vannak a kdzos linnepek a kozosségre? Hogyan formaljak
a k6z0s linnepek a kozosséget? Hogyan, mivel segitem a kdzosségemet,
masokat? Hogyan segithetiink kozosen a nehéz helyzetben 1évokon?
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Jog és biztonsag

Milyen targyak vesznek koriil? Kinek a tulajdonat képezik ezek a targyak?
Milyen kovetkezményei vannak, ha a tulajdonosatol engedély nélkiil
elvesznek valamit?

Mit jelent a szellemi tulajdon? Mit jelenthet a szerzdi jog?

Kinek a tulajdonat képezik az alkotd elme altal 1étrehozott talalmanyok,
irodalmi, miivészeti alkotasok?

Kinek a tulajdonat képezik a kereskedelemben alkalmazott jelolések,
nevek, képek, formak?

Mit biztosit a jogi védelem a szellemi tulajdont megalkot6é szamara?
Hogyan veszélyeztethetik valakinek az életét, testi épségét, egészségét?

Hogyan veszélyeztethetik valakinek a személyes szabadsagat,
maganéletét?

Hogyan lehet valakinek a becsiiletét, j6 hirnevét megsérteni?
Hogyan lehet valakit valakihez képest hatranyosan megkiilonboztetni?

Hogyan élhetnek vissza valakinek a személyes adataival vagy
magantitkaval?

Hogyan lehet ezek ellen védekezni? Mi kovetkezménye a visszaéléseknek,
jogsértéseknek?

Milyen weboldalakat, internetes tartalmakat nézhetnek meg a gyerekek,
amelyek életkori sajatossagainak megfelelnek? Melyek azok az internetes
tartalmak, amelyek karosan hatnak a gyerekekre? Milyen informacidkat
oszthat meg egy gyerek masokkal? Milyen informacidé megosztasa nem
javasolt? Hogyan lehet a virtualis térben biztonsagosan, kulturaltan
kommunikalni masokkal?

Kulcsfogalmak/fogalmak

hagyomany, tulajdon, linnep, egyhdzi {innep, természeti értek, torténelmi érték, szabalyalkotas,
egylittmiikodés, befogadas, feleldsségvallalas

Tematikai egység A természet rendjének megorzése a fenntarthatésag érdekében

Helyi vagy miizeumi honismereti tapasztalatok.

Eldzetes tudas, tapasztalat R , . iy
> tap Kormyezetvédelemmel kapcsolatos ismeretek felelevenitése.
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A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai: ¢l6vilag védelmére nevelés.

tdmogatasa.

Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult
értékeinek megdrzésében és tovabb orokitésében. A természeti és
targyi kdrnyezet irant személyes felel6sség tudatositasa,
kornyezetvédelemre, a kornyezet esztétikus fejlesztésére nevelés. Az

A tudatos vasarloi szemlélet, fogyasztasi szokas kialakulasanak

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kornyezetszennyezés
Milyen modon szennyezi az ember a kdrnyezetét?

Hogyan szennyezik a leveg6t? Hogyan karositjak a gépjarmivek a Fold
levegdjét és az élovilagat? Miért karos a szmog és az liveghazhatast
gaz? Hogyan szennyezik a levegdt az ipari 1étesitmény, gyarak?

Hogyan szennyezik a vizet? Miért veszélyes a vizbe tisztitatlanul
engedett szennyviz, miitragya? Hogyan hat ez a vizi él6vilagra? Miért

hatassal a kornyezetszennyezés a fajok pusztulasara?
Hogyan szennyezik a talajt? Miért veszélyesek a szemétlerakok,

hulladéklerakok? Hogyan hatnak a rovarirtészerek, novényvédoszerek,
mitragyak a talajra és az él6vilagra?

Milyen hatassal van hosszu tavon a koérnyezetszennyezés a Foldre és az
¢élovilagara: emberekre, allatokra, ndvényekre?

Kornyezetismeret:

lakohelylink, hazank {6
nevezetességei; a lakohely
torténete és természeti
kornyezete; nemzeti park,
tajvédelmi korzet; haztartasi
eszkozok.

Vizualis kultira:

helyek, helyszinek
megjelenitése személyes
élmények alapjan; a
kornyezetben észlelhetd
valtozasok megfigyelése és
megjelenitése; kulturalis
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Kornyezetvédelem

Hogyan tudom védeni a levegdt?

Mit tehetek a viz védelme érdekében?

Milyen modon védhetem a talajt a szennyezddések ellen?

Mit tehet az emberiség a Fold és élovilaganak védelme érdekében? Mit
tehetek én a kornyezetszennyezés ellen? Hogyan tudom az életet
védelmezni?

Hogyan tudok hozzéjarulni a mindennapokban a fenntarthaté
életvitelhez? Mennyire veszem figyelembe a fenntarthatosagot sajat
dontéseim soran? Mit tehetek a felesleges targyak felhalmozodasa ellen?
Hogyan tudom megakadalyozni a pazarldst? Hogyan tudom tudatos
fogyasztoként fogyasztasi szokasaimat mérsékelni?

Mi a szemét? Mi mindsiil hulladéknak? Hogyan gyiijtom szelektiven a
hulladékot? Miért fontos, hogy minél tobben szelektiven gytijtsék a
hulladékot? Hogyan és milyen hulladékokat tudnak tijra hasznositani?

Miért fontos a kornyezetvédelmi eldirdsok betartasa a hulladék vagy
szemét megfeleld helyre helyezésekor? Hogyan tudjuk megakadalyozni,
hogy ne keriiljenek veszélyes anyagok pl. mérgek, fémek a talajba?

Hogyan tudom kornyezetemet élhetobbé, szebbé varazsolni?

Mi mindent hagy 6rokiil egy nemzedék az utana kovetkezore? Vajon
miért fontos ezek védelme és megorzése?

Milyen kulturalis és természeti értékeket szeretnék meg6rizni €n, illetve
az osztaly az utdkor szamara?

helyszinekhez, természeti
értékek kapcsolodo
érzelmek, hangulatok
azonositasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

a technika vivmanyainak
mindennapi hasznalata.

Kulcsfogalmak/fogalmak

kornyezetszennyezés, kornyezettudatossag, tijrahasznositas, fejlodés, mértékletesség,

kornyezetvédelem, teremtett rend, természeti érték

Tematikai egység

Az eurdpai kultira hatasa

Az egyén értékrendjére

Elézetes tudas, tapasztalat

Tapasztalatok a sziiletésrol, a halalrol és az elhunytakra valo
megemlékezésrol. A megismert bibliai torténetek felidézése.

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai: egyiittélési szabalyok tudatositasa.

lehetdségeirol.

Erzések és ismeretek tarsittatasa a kezdet és a vég elvont
kategoriainak jelentéssel valo megtoltéséhez. Bibliai tanitasokban és
mas kulturalisan hagyomanyozott torténetekben megjelend

Ko6z06s gondolkodas a vilag megismerésének modjairol és
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

Kérdések a vilagrol

Milyen modon, milyen forrasokra tdmaszkodva tudhatok meg dolgokat sajat
magamrol és a koriilottem 1évo vilagrol? Mirdl tudok személyes tapasztalatokat
szerezni? Létezhet-e olyan dolog a vilagban, amirdl nem nyerhetiink kézvetlen
tapasztalatot?

Milyen emberi értékeket, erényeket tartok fontosnak a mindennapokban?
Miért fontos a tisztelet, becsiiletesség, mértéktartas, feleldsség, akaraterd,
Onbecsiilés, igazsagossag, megbocsatas?

Miért fontos a lelkiismeret? Mi tartok jonak és mit nem? Mit tartok helyesnek
és mit nem? Mi segit eldonteni, hogy egy dolog helyes vagy helytelen, illetve
jo vagy rossz? Hogyan tehetem a rossz dolgokat jova, a helytelen dolgokat
helyessé?

Vallas
Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyan és miért érhetnek véget?

Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyes dolgok keletkezését
kiilonb6z6 mitoszokban?

Milyen kép jelenik meg a biblidban a vilag teremtésérol és a végérol? Mit
gondolnak az egyes vallasok a sziiletésrdl, a halalrol és az Gjjasziiletésrol?
Hogyan emlékeznek meg az é16k a halottakrol?

Milyen egyhdazi tinnepek vannak? Milyen vallasi események, szokasok,
népszokasok, jelképek tartoznak ezekhez az linnepekhez? Milyen bibliai
torténetek kapcsolddnak az egyes iinnepekhez?

Ertékek a vallasi torténetekben

Hogyan viselkedik, aki 6nz6? Miért fontos, hogy onzetlentil segitsiink
embertarsainkon? Hogyan érzi magat, akivel igazsagtalansagul bannak? Miért
fontos az igazsag érvényesiilése? Milyen érzés, ha megbantanak? Miért jo, ha
megbocsatunk? Miért sziikséges a jotékonykodas? Miért mondjak, hogy
nagyobb 6rém adni, mint kapni?

Milyen bibliai torténetek kapcsolodnak az 6nzetlenséghez, igazsagossaghoz,
megbocsatashoz, jotékonykodashoz?

Kornyezetismeret:

sziiletés, halal és
ujjasziiletés.

Magyar nyelv és
irodalom: Fold
keletkezésére
vonatkozo6 mitoszok,

ismerkedés
kiilonb6zo
informacidhordozok-

kal; informaciok
keresése és kezelése;
muélvezet, a beleélés
megtapasztalasa,
szerepjatékok.

Vizualis kultara:

a vilag teremtésének
megjelenitése rajz
forméajéaban.

Kulcsfogalmak/fogalmak

érték, onzetlenség, mértékletesség, igazsagossag, megbocsatas, lelkiismeret, vilagkép, Isten, élet, halal

364




10.5.

Negyedik évfolyam
Etika

Heti oraszam: 1 ora

Eves oraszam:

36 ora

Ssz. Tematikus egység Oraszam

Entudat — Onismeret .

1. 5 ora

5 Csalad — Helyem a csaladban 6 6ra

3 Helyem az osztaly kozosségében 6 6ra

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei:
4. 5 ora
Nemzet - Helyem a tarsadalomban

5 A természet rendjének megdrzése a fenntarthatésag érdekében 6 6ra
Az eur6pai kultira hatasa az egyén értékrendjére ,

6. 6 ora

A Kkerettantervben un. szabad orakeret, az éves oraszam 10%-a 2 6ra

Osszesen 36 ora
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Tematikai egység

Entudat - 6nismeret

Elézetes tudas, tapasztalat

Elemi szintli gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

esetén Onjutalmazas gyakorlasa.

Az Onismeret erdsitése és az onelfogadas segitése. Alapérzelmek és
sajat érzelmi allapot felimerése, megjelenitése. Sajat viselkedés
jellemzo elemeinek meghatarozasa. Erdsségek kiemelése és
hianyossagok javitasa, gyengeség fejlesztése.

Az onkontroll és a szocialis magatartas kialakulasanak tdmogatasa.

Ro&vid tavu, redlis célok kitlizése tudasanak és képességének
fejlesztése céljabol. Rovid tava célok eléréséhez terv készitése, siker

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsoldodasi pontok

Onismeret

Milyen kiils6 és bels6 tulajdonsagaim vannak? Mi valtozott meg rajtam
az iskolaba lépésem Ota €és mi nem? Mitdl valtoznak a tulajdonsagaim?

Milyennek latnak a tanaraim, a barataim és masok? Ok mit szeretnek
bennem és miért? Mit nem szeretnek és miért? Fontos-€, hogy mindenki
szeresse az embert?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért? Mit nem szeretek
magamban és miért? Mi az, amin szeretnék valtoztatni?

Erzelmek kezelése

Mit teszek, ha 6riilok, ha szomorua vagy dithds vagyok? Mit teszek,
amikor 6nz6 vagyok, és mit teszek, amikor 6nzetlen?

Milyen szituacioban érzem magam kellemesen, illetve kellemetleniil?
Mit érzek ilyenkor? Hogyan szoktam ezekre a szituaciokra reagalni?
Tudom-e tudatosan szabalyozni az érzelmeimet kellemetlen
szituaciokban? Képes vagyok-e az 6nfegyelemre, onuralomra?

Célok tervek

Milyen vagyaim, céljaim vannak? Hogyan tudom hianyossagaimat
javitani, gyengeségeimet fejleszteni céljaim megvalositasa érdekében?
Milyen tervet kell készitenem a céljaim elérése érdekében? Osszhangban
vannak-e a kit{izott céljaim és az elért eredményeim?

Koérnyezetismeret:

mitol latunk valakit
szépnek; kiils6 és belsd
tulajdonsagok.

Vizualis kultira:

emberabrazolas a
miivészetben; portré és
karikatura; emberi
gesztusok értelmezése €s
kifejezése;

a karakterabrazolas filmes
eszkdzei; sajat érzelmek
felismerése és kifejezése
mozgoképek és
hanganyagok segitségével.

Magyar nyelv és irodalom:

jellemzés készitése
emberekrél; vélemények
Osszevetése.
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Siker és kudarc értelmezése

Kik a kedvenc hdseim? Kik a személyes példaképeim? Miben szeretnék
hozzajuk hasonlitani és miért? Milyen tulajdonsagaimon szeretnék
valtoztatni? Miért és hogyan tudnam ezt megtenni?

Melyek a realis és irrealis céljaim? Milyen lépésekkel tudom céljaimat
elérni? Van-e elég kitartasom, onuralmam, onfegyelmem a céljaim
eléréséhez vezetd ton? Hogyan tudok tanulni a kudarcaimbol? Siker
esetén mivel, hogyan jutalmazhatom magam?

Technika, életvitel és
gyakorlat: onismeret.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tulajdonsag, érzelem, 6nuralom, vagy, terv, siker, eredmény, meggy6zodés, példakép

Tematikai egység

Csalad — helyem a csaladban

Elozetes tudas, tapasztalat

Személyes tapasztalatok az csalad miikodésérol, a csaladi szokasok
jelentdségérol.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A csaladi és barati kapcsolatok létrehozasahoz, megtartasahoz és az
esetleges konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.
A csalad testi ¢és lelki védelemmel kapcsolatos feladatainak
tudatositasa. Csaladi és egyéb iinnepek jelentdsége, részvétel az
iinnepek elokészitésében, megtartasaban.

A masok kirekesztését elutasitd szocialis érzékenység erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsoldodasi pontok

Egészség-biztonsag

Mikor érzem magam testileg, illetve lelkileg egészségesnek? Hogyan tudom

Magyar nyelv és
irodalom:

az egészségemet hosszabb tavon megdrizni? Milyen szituacioban hatott ram | csaladrél, sziilokrol,

pozitivan, illetve negativan a stressz? Hogyan tudom az indulataimat testvérekrol,

kezelni negativ stressz esetén? Hogyan tudom a bantalmazast megel6zni? | nagysziilokrdl sz616
Milyen formai vannak a bantalmazasnak? Kihez fordulhatok, ha versek, olvasmanyok;
bantalmaznak? csaladtagok jellemzése

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi €s az iskolai

beszélgetések kozott?

fogalmazas irasaval.

Vizualis kultira:
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Csaladok

Hogyan éltek nagysziileim és dédsziileim? Mit érzek csaladtagjaim,
nagysziileim, dédsziileim irant? Hogyan fejezziik ki, hogy 0sszetartozunk?
Milyen csaladi hagyomanyok vannak a csaladban? Milyen csaladi és egyéb
iinnepeket szoktunk megiinnepelni? Milyen feladataim vannak az iinnepek
elokészitésében és megtartasdban?

Mitdl fiigg, hogy kikkel vagyok szivesen egyiitt? Kikkel tudom megosztani
oromeimet és banataimat? Kinek mondhatom el a titkaimat?

Csaladi élet

Milyen feladataim vannak a csalad mindennapjaiban? Melyek a gyerekek,
illetve felndttek feladatai a csaladban? Melyek a kozos feladatok?
Felelosséget vallalok-e sajat tetteimért? Vallalom-e a kovetkezményeket a
tetteimért?

Mit ,,szabad”, ,lehet” és , kell” elvégeznem, megoldanom?
Miért fontos a bizalom, egylittérzés, empatia a csaladban?

Melyek a jogaim? Melyek a kotelességeim?

csalad abrazolasa,
Osszetartozas
érzékeltetése a
miivészetben.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Egyiittérzés, bizalom, kdzosség, felelosség, kovetkezmény, feladatmegosztas, joga van

Tematikai egység Helyem az osztaly kozosségében

Az osztaly szintjén megélt kiillonb6z0 tapasztalatok a tanérakhoz,

Elézetes tudas, tapasztalat | napkézihez és egyéb kozosségi tevékenységekhez kapcesolddoan.

Személyes tapasztalatok az osztalykdzosség miikodésérol.

értelmezése.

A hatékony kommunikacio elemi feltételeinek tudatositasa.

Verbalis és nem verbalis jelzések kozotti kiilonbség felismerése,

A barati kapcsolatok 1étrehozasahoz, megtartasahoz és az esetleges
konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése. Masok

A tematikai egység nevelési- | y¢leményének, nézépontjanak, érzelmeinek tiszteletben tartésara,

fejlesztési céljai: megértésére nevelés.

A felnéttekkel és tarsakkal folytatott interakcios helyzetek
megkillonboztetésére, szabalyainak ismeretére nevelés.

Az Osszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

A szabalyok szerepének megértése a kdzdsségek életében
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kommunikacio

Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink valakivel? Vannak-e
a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, mi gatolhatja a parbeszédet? Mit
tudunk jelezni egymasnak testbeszéddel, arckifejezéssel, gesztusokkal,
hanglejtéssel?

Honnan tudom, hogy pontosan megértettem-e, amit a masik mondani
akar? Mit kell figyelembe vennem ahhoz, hogy a masik pontosan
megértse, amit kozolni akarok vele?

Miért fontos a kommunikacioban résztvevok nézdpontjanak,
véleményének, érzelmeinek tiszteletben tartasa és megértése? Hogyan
tudom a masikat meggy6zni allaspontom helyességérdl? Miért fontos az
er6szakmentes kommunikacio? Vita esetén hogyan tudom indulataimat
szabalyozni?

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi, illetve az iskolai
beszélgetések kozott? Mi a kiilonbség a felndttekkel és kortarsakkal
folytatott beszélgetések kozott? Melyek ezeknek a szabalyai?

Kortars kapcsolatok

Milyen modon tudom tarsaimat megismerni? Kivel baratkozom
szivesen? Miért? Mi kell egy jo baratsag kialakulasahoz és
fenntartasahoz? Miért fontos a bizalom, szeretet, egylittmiikodés és
felelésség a tarsaimmal valo kapcsolataimban? Milyen a kapcsolatom
tarsaimmal? Hogyan tudom kapcsolataimat jobba tenni?

Milyen €rzés, ha elutasitjak a baratkozast? Miért nem helyes, ha valaki
ugy itélkezik, hogy nem is ismeri a masikat? Hogyan nevezziik ezt?
Hogyan tudunk ez ellen tenni?

Mi minden kapcsol egymashoz benniinket az osztdlyban? Mi a kdzos
benniink, és miben kiilonboziink egymastol? Milyen k6zos szokasaink
vannak? Miért fontos, hogy betartsuk a szabalyokat? Osszetarto csapat
vagyunk-e? Mibdl deriil ez ki? Miben és hogyan tudjuk segiteni
egymast?

Jogok, szabalyok

Melyek a gyerekek alapvetd jogai? Melyek a gyerekek kotelességei?
Miért fontos az egyiittmiikodés? Mi veszélyezteti a gyerekek testi,
értelmi, érzelmi, erkdlcesi fejlodését? Mirdl ismeri fel egy gyerek, ha
veszélyben van? Kit6l és hogyan kérhet segitséget a veszélyben 1évo
gyerek?

Miért fontos a tanulas?

Kornyezetismeret:

magatartasformak,
szabalyok, viselkedési
normak kiilonféle
¢élethelyzetekben; egyiittélés
a csaladban; barati
kapcsolatok, iskolai
kozosségek.

Vizualis kultara:

figuralis alkotasok
létrehozasa a kdrnyezetben
€16 emberek
megjelenitésével.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
iskolai és
osztalyrendezvények;

a kozosségért végzett
munka.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

Megértés, ismerds, barat, kortars, vélemény, tiirelem, jog és kotelesség

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei:

Tematikai egysé
1xal egyseg Nemzet - helyem a tarsadalomban

A csaladban, az iskolaban és a lakohelyen a korabbiakban meggélt,
El6zetes tudas, tapasztalat | ciklikusan visszatérd iinnepek és szokasok. Magyarorszag
torténelmével kapcsolatos ismeretek felelevenitése.

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kdzosség szdmara fontos
0sszekotd kapocs a kdzos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
szokasok ¢és linnepek; az ezekkel valo azonosulas eldsegitése.

Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk
kulturalis hagyomanyai, amelyek ugyanolyan értékesek, és szamukra

A tematikai egység nevelési- ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.

fejlesztési céljai A nemzet torténelmi emlékeinek és a kozvetlen lakohely kulturdlis és

természeti értékeinek ismerete.

Egyiittélési alapszabalyok jelentéségének tudatositasa, szabalyszegés
kovetkezményei. Gyermeki jogok tudatositasa; a gyerckeknek és
felnotteknek ehhez kapcsolddo kotelességei. Igazsagos és
igazsagtalan szituaciokrdl véleményalkotas.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi

pontok

Teremtett értékek Kornyezetismeret:
Milyen természeti, épitett, miivészeti értékei és térténelmi helyei vannak a jeles napok,
nemzetnek és kdzvetlen lakohelynek? iinnepek, helyi

. . . . . hagyomanyok.
Milyen nemzetiségek élnek a kozvetlen lakokdrnyezetemben? Milyen
hagyomanyaik vannak ezeknek a nemzetiségeknek? Magyar nyelv és

) ) o o irodalom:
Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag dsszetartozasat? Mit jelentenek
szamomra ezek a jelképek? itéletek

) , , , ) , . megfogalmazasa,
Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon? Fontos-e ezek megdrzése? érvelés,
Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a nyelvet, amelyen mi vitakészség; masok
beszéliink? Es milyen érzés az, amikor mindenki mas nyelven beszél véleményének
koriilottiink? Mit lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nem érjiik egymas | megértése,
nyelvét? Hogyan lehet segiteni a kozosség mas anyanyelvii vagy nyelvi elfogadasa.

nehézséggel kiizdo tagjait?

Milyen masfajta kulturalis kdzosségek élnek a mienken kiviil Magyarorszagon?
Miben kiilonboznek az 6 szokasaik és linnepeik a mieinkt61? Vannak-e olyan
jellemzo6ik, amelyekben hasonlitanak?

Milyen mas népeknek az életmodja? Milyen érdekes szokasokat apolnak, és
milyen {innepeket tartanak a vilag mas részein éI6 kulturalis kozosségek?

Milyen 11j, modern targyak és technoldgiak jarulnak hozza a mai emberek
kényelmesebb életmddjahoz? Mire hasznaljuk ezeket? Miben kiilonbéznek
ezektol sziileink és nagysziileink gyermekkoranak targyai? Milyen régi targyakat
Orzott meg a csaladunk, és miért?

Vizualis kultira:

jelek a mindennapi
¢életben; kiillonb6z6
kultarak targyi
vilagaval valo
ismerkedés;

a viselkedés
szabalyai az online
kozosségekben;
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Ko6z0sség

Milyen egy jo kozdsség? Miért fontos, hogy a kdzosség tagjai elfogadoak,
befogadoak és egyiittmiikoddek legyenek? Hogyan érzi magat, akit
kirekesztenek? Mit lehet tenni a kirekesztés ellen?

Miért fontos, hogy a kozosség tagjai felelosséget érezzenek egymas irant? Miért
fontos, hogy kozosségen beliil a feladatokat elosszak egymas kozott?

Miért sziikséges szabalyokat kialakitani a kozdsség harmonikus miikodéséhez?
Ki alakitja ki ezeket a szabalyokat? Készen kapjak vagy a kozosség tagjai
alakitjak ki a szabdlyokat? Mennyire tartjak be a koz0sség tagjai a szabalyokat?
Mi a kovetkezménye, ha valaki nem tartja be a szabalyokat?

Milyen allami, nemzeti és egyhazi tinnepei vannak Magyarorszagon? Milyen
iinnepeket tart meg a magyar csaladok tobbsége? Mit iinnepliink ilyenkor, s mit
jelentenek nekem ezek az tinnepek? Koziiliik melyik mennyire fontos nekem?

Milyen jelképek kapcsolodnak ezekhez az tinnepekhez? Milyen hatassal vannak
a koz0os linnepek a kozosségre? Hogyan formaljak a kozos linnepek a
kozosséget? Hogyan, mivel segitem a kdzosségemet, masokat? Hogyan
segithetiink kdzosen a nehéz helyzetben 1évokon?

Jog és biztonsag

Milyen targyak vesznek koriil? Kinek a tulajdonat képezik ezek a targyak?
Milyen kovetkezményei vannak, ha a tulajdonosatol engedély nélkiil elvesznek,
eltulajdonitanak valamit?

Mit jelent a szellemi tulajdon? Mit jelenthet a szerzoi jog?

Kinek a tulajdonat képezik az alkot6 elme altal 1étrehozott talalmanyok,
irodalmi, miivészeti alkotasok? Kinek a tulajdonat képezik a kereskedelemben
alkalmazott jelolések, nevek, képek, formak? Mit biztosit a jogi védelem a
szellemi tulajdont megalkot6 szamara?

Hogyan veszélyeztethetik valakinek az életét, testi épségét, egészségét?
Hogyan veszélyeztethetik valakinek a személyes szabadsagat, maganéletét?
Hogyan lehet valakinek a becsiiletét, j6 hirnevét megsérteni?

Hogyan lehet valakit valakihez képest hatranyosan megkiilonboztetni?
Hogyan ¢élhetnek vissza valakinek a személyes adataival vagy magantitkaval?

Hogyan lehet ezek ellen védekezni? Mi kovetkezménye a visszaéléseknek,
jogsértéseknek?

Milyen weboldalakat, internetes tartalmakat nézhetnek meg a gyerekek, amelyek
életkori sajatossagainak megfelelnek? Melyek azok az internetes tartalmak,
amelyek karosan hatnak a gyerekekre? Milyen informaciokat oszthat meg egy
gyerek masokkal? Milyen informacié megosztasa nem javasolt? Hogyan lehet a
virtualis térben biztonsagosan, kulturdltan kommunikalni masokkal?

kommunikacios
szokasok.
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Kulcsfogalmak/fogalmak

hagyomany, tulajdon, innep, egyhézi iinnep, természeti érték, torténelmi érték, szabalyalkotas,

egylttmiikodés, befogadas, felelosségvallalas

Tematikai egység

A természet rendjének megorzése a fenntarthatosag érdekében

Elozetes tudas, tapasztalat

Helyi vagy mtizeumi honismereti tapasztalatok.
Kornyezetvédelemmel kapcsolatos ismeretek felelevenitése.

A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai: élévilag védelmére nevelés.

tamogatasa.

Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult
értékeinek megdrzésében és tovabb orokitésében. A természeti és
targyi kornyezet irant személyes felel0sség tudatositésa,
kornyezetvédelemre, a kornyezet esztétikus fejlesztésére nevelés. Az

A tudatos vasarloi szemlélet, fogyasztasi szokas kialakulasanak

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kornyezetszennyezés
Milyen modon szennyezi az ember a kdrnyezetét?

Hogyan szennyezik a leveg6t? Hogyan karositjak a gépjarmivek a Fold
levegojét és az €élovilagat? Miért karos a szmog és az liveghazhatast
gaz? Hogyan szennyezik a levegdt az ipari 1étesitmény, gyarak?

Hogyan szennyezik a vizet? Miért veszélyes a vizbe tisztitatlanul
engedett szennyviz, miitragya? Hogyan hat ez a vizi €l6vilagra? Miért

rrrrrrr

hatassal a kornyezetszennyezés a fajok pusztulasara?

Hogyan szennyezik a talajt? Miért veszélyesek a szemétlerakok,
hulladéklerakok? Hogyan hatnak a rovarirtoszerek, novényvédoszerek,
mitragyak a talajra és az éldvilagra?

Milyen hatassal van hosszu tavon a kdrnyezetszennyezés a Foldre és az
¢élovilagara: emberekre, allatokra, novényekre? Miért fontos a
klimavédelem? Mit tudok a globalis felmelegedésrél? Miért €s mitdl
emelkedik a foldi klima atlaghomérséklete hossza tadvon?

Kornyezetismeret:

lakohelytiink, hazank {6
nevezetességei; a lakdhely
torténete €s természeti
kornyezete; nemzeti park,
tajvédelmi korzet; haztartasi
eszkozok.

Vizualis kultura:

helyek, helyszinek
megjelenitése személyes
élmények alapjan; a
kornyezetben észlelhetd
valtozasok megfigyelése és
megjelenitése; kulturalis
helyszinekhez, természeti
értékek kapcsolodo
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Kornyezetvédelem

Hogyan tudom védeni a levegdt?

Mit tehetek a viz védelme érdekében?

Milyen modon védhetem a talajt a szennyezddések ellen?

Mit tehet az emberiség a Fold és élovilaganak védelme érdekében? Mit
tehetek én a kornyezetszennyezés ellen? Hogyan tudom az életet
védelmezni?

Hogyan tudok hozzéjarulni a mindennapokban a fenntarthato
életvitelhez? Mennyire veszem figyelembe a fenntarthatosdgot sajat
dontéseim soran? Mit tehetek a felesleges targyak felhalmozodasa ellen?
Hogyan tudom megakadalyozni a pazarldst? Hogyan tudom tudatos
fogyasztoként fogyasztasi szokasaimat mérsékelni?

Mi a szemét? Mi mindsiil hulladéknak? Hogyan gyiijtom szelektiven a
hulladékot? Miért fontos, hogy minél tobben szelektiven gytijtsék a
hulladékot? Hogyan és milyen hulladékokat tudnak tijra hasznositani?

Miért fontos a kornyezetvédelmi eldirdsok betartasa a hulladék vagy
szemét megfeleld helyre helyezésekor? Hogyan tudjuk megakadalyozni,
hogy ne keriiljenek veszélyes anyagok pl. mérgek, fémek a talajba?

Hogyan tudom kornyezetemet élhetobbé, szebbé varazsolni?

Mi mindent hagy 6rokiil egy nemzedék az utana kovetkezére? Mit lehet
az 0sszes ember kozos kincsének tekinteni a mai vilagban? Melyek a
vilag legszebb, legkiilonlegesebb helyei és épitményei? Vajon miért
fontos ezek védelme és megorzése?

Milyen kulturalis és természeti értékeket szeretnék megérizni €n, illetve
az osztaly az utokor szamara?

érzelmek, hangulatok
azonositasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

a technika vivmanyainak
mindennapi hasznalata.

Kulcsfogalmak/fogalmak

kornyezetszennyezés, kornyezettudatossag, ijrahasznositas, fejlodés, mértékletesség,

kornyezetvédelem, teremtett rend, természeti érték

Tematikai egység

Az eurdpai kultira hatasa

Az egyén értékrendjére

Elézetes tudas, tapasztalat

Tapasztalatok a sziiletésrol, a halalrol és az elhunytakra valo
megemlékezeésrol. A megismert bibliai torténetek felidézése.
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A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai: egyiittélési szabalyok tudatositasa.

lehetdségeirdl.

Erzések és ismeretek tarsittatasa a kezdet ¢és a vég elvont
kategoriainak jelentéssel valé megtoltéséhez. Bibliai tanitasokban és
mas kulturalisan hagyomanyozott térténetekben megjelend

Ko6z6s gondolkodas a vilag megismerésének modjairdl és

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kérdések a vilagrol

Miért vagyunk kivancsiak a vilagra? Hogyan kutatjuk a vilag titkait?
Milyen modon, milyen forrasokra tdmaszkodva tudhatok meg dolgokat
sajat magamrol és a koriilottem 1évo vilagrol? Mirdl tudok személyes
tapasztalatokat szerezni? Létezhet-e olyan dolog a vilagban, amir6l nem
nyerhetiink kdzvetlen tapasztalatot?

Milyen emberi értékeket, erényeket tartok fontosnak a mindennapokban?
Miért fontos a tisztelet, becsiiletesség, mértéktartas, feleldsség, akaraterd,
Onbecsiilés, igazsagossag, megbocsatas?

Miért fontos a lelkiismeret? Mi tartok jonak és mit nem? Mit tartok
helyesnek és mit nem? Mi segit eldonteni, hogy egy dolog helyes vagy
helytelen, illetve j6 vagy rossz? Hogyan tehetem a rossz dolgokat jova, a
helytelen dolgokat helyessé?

Vallas

Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyan €s miért érhetnek
véget?

Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyes dolgok keletkezését
kiilonb6z6 mitoszokban?

Milyen kép jelenik meg a bibliaban a vilag teremtésérdl és a végérol? Mit
gondolnak az emberek a sziiletésrdl, a halalrdl és az ujjasziiletésrol? Mit
gondolnak az egyes vallasok a sziiletésrol, a halalrol és az ujjasziiletésrol?
Hogyan emlékeznek meg az élok a halottakrél?

Milyen egyhazi iinnepeket vannak? Milyen vallasi események, szokasok,
népszokasok, jelképek tartoznak ezekhez az tinnepekhez? Milyen bibliai
torténetek kapcsolddnak az egyes iinnepekhez?

Milyen vallasok léteznek? Hogyan gyakoroljak vallasukat az azonos hittel
rendelkez6 kozosségek?

Kornyezetismeret:

sziiletés, halal és
ujjasziiletés.

Magyar nyelv és
irodalom:

a vilag keletkezésére
vonatkozo mitoszok;
ismerkedés kiilonbozo
informacidhordozdkkal,
informaciok keresése és
kezelése; miiélvezet, a
szerepjatékok.

Vizualis kultra:

a vilag teremtésének
megjelenitése rajzzal.
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Ertékek a vallasi torténetekben

Hogyan viselkedik, aki 6nz6? Miért fontos, hogy onzetlentil segitsiink
embertarsainkon? Hogyan érzi magat, akivel igazsagtalansagul bannak?
Miért fontos az igazsag érvényesiilése? Milyen érzés, ha megbantanak?
Miért jo, ha megbocsatunk? Miért sziikséges a jotékonykodas? Miért
mondjak, hogy nagyobb 6rom adni, mint kapni?

Milyen bibliai térténetek kapcsolodnak az dnzetlenséghez,
igazsagossaghoz, megbocsatashoz, jotékonykodashoz?

Kulcsfogalmak/fogalmak
érték, onzetlenség, mértékletesség, igazsagossag, megbocsatas, lelkiismeret, vilagkép, Isten, élet, halal

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

A tanulonak életkoranak megfeleld szinten realis képe van sajat kiilsé €s bels6 tulajdonsagairol, és
késztetést érez arra, hogy fejlessze onmagat. Képes célokat kitlizni maga elé sajat tudasanak és
képességének fejlesztése céljabol, valamint azonositani tudja a sajat céljai eléréséhez sziikséges fobb
lépéseket.

Fel tudja mérni az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatat; érdeklodésének és tudasanak
megfeleld feladatot vallal a k6zos munkéban.

Oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud kapcsolodni
csoportos beszélgetésbe. Masok helyzetébe bele tudja képzelni magat, megérti a masik személy
nézOpontjat és érzéseit.

Képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apoléasara, és ismer olyan
eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv modon feloldhatok.

Erzelmileg kotédik a magyar kultirdhoz. Ismeri az allami, nemzeti és egyhazi {innepkorok
jelentéségét, a hozzajuk kapcsolodo jelképeket, szokasokat, néphagyomanyokat.

Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is; kész arra,
hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltéro kulturalis jelenségekre.

Erti, hogy mi a jelentdsége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a megértett szabalyok
betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.

Erti, hogy a Fold mindannyiunk kozos otthona, és kozos kincsiink szamos olyan érték, amit elédeink
hoztak létre.

Képes a koriildtte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltéré nézépontbol is
ratekinteni.

Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkdlesi nézopontbol értékelni.
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11. Dagitalis kultara

11.1.  Altalanos tajékoztato

Célok és feladatok

Az informacios tarsadalom, a digitalis kor olyan lehetdségekkel és kihivasokkal jar egyiitt, melyek
alapjaiban valtoztatjak meg a tanuldsi kornyezetet, a tudasépités szintereit, lehetdségeit és modszereit,
valamint a tanitd szerepét is mas megvilagitasba helyezik. A tanulds-tanitas egyik célja, hogy a korabban
megszerzett alapkészségek mellett a digitalis kompetencidk is beépiiljenek a tanulok tuddsrendszerébe.
Az adott életkori szakaszban fontos feladat az is, hogy azok a tanuldk is részesiiljenek a fejlesztésbol,
akik otthoni koriilményeik miatt még nem keriiltek kapcsolatba a digitalis kdrnyezettel, eszkdzokkel,
lehetoségekkel.

A Nemzeti alaptantervben A digitalis kultura tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett
kulcskompetenciakat az alabbi modon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A digitalis kultira tanulasa soran a tanuld képessé valik a digitalis
kornyezetben, felhdalapt informacidomegoszto rendszerekben megszerezhetd tudaselemek keresésére.

A kommunikiciés kompetenciak: A digitdlis kultura tantirgy fejleszti az eszkdzhaszndlatot, igy
kiilondsen a kommunikécios eszk6zok hasznalatat.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kultara tantargy els6sorban a digitalis kompetenciakat fejleszti.
Ezeket a tanul6 képes lesz egyéb tudasteriileteken, a mindennapi életben is alkalmazni. A tantargy segiti
a kreativ alkototevékenységhez sziikséges képességek kialakitasat és fejlesztését is.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A digitalis kultara keretében végzett tevékenység
fejleszti a tanulonak a problémak megoldasa soran sziikséges analizalo és szintetizalé gondolkodasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A digitalis kultira tantargy keretében végzett
tevékenység eldsegiti az online térben vald szerepelvarasoknak megfeleld6 kommunikécios stilus
kialakitasat.

A Kreativitas, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturilis tudatossag kompetencidi: A digitalis
kultura tantargy keretében végzett tevékenység kialakitja azokat a biztos és koherens kompetenciakat,
melyek birtokdban lehetdéség nyilik az Onkifejezési tevékenységek szélesebb korben torténd
bemutatasara.

Munkavallal6i, innovaciés és vallalkozéi kompetenciak: A digitalis kultira tantirgy keretében
végzett tevékenység fejleszti a tanuld azon képességét, hogy alkalmazkodni tudjon a valtozo
kornyezethez, képes legyen tudasat folyamatosan feliilvizsgalni €s frissiteni, alkalmazni a problémak
megoldasara.

A digitalis vilag kériiléttiink témakor a problémamegoldast tartja szem el6tt. Els6sorban nem a targyi
feltételekrdl, hanem a technologiai megoldasokrdl, digitalis irastudasrol, kulturardl, miiveltségrol van
sz0. A hangsuly itt nem a konkrét probléma technikai megoldasan van, hanem egy olyan szemléletmod
kialakitasan, melynek keretében a digitalis kornyezet, az informacids tarsadalom gyakran felmeriilo
problémait, dsszefiiggd problémacsoportjait tudjak megérteni a gyerekek.

A digitalis eszkozok hasznalata témakor tanitasaval elsdsorban az a célunk, hogy a tanulok atfogo képet
kapjanak arrol, milyen feladatok megoldasara alkalmasak az élet minden teriiletét behalozo digitalis
eszk6z0k, és nem utolsdsorban tisztaban legyenek alkalmazasuk sziikségességével. Megértik, hogy ezek
az eszk6zok megkdnnyitik az életlinket, bizonyos tevékenységeket gyorsabba tesznek, tobb ember
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szamara foldrajzi tavolsagokat, idobeni tavolsagokat hidalnak at, olcsobba teszik a kommunikaciot, és
nem utolsésorban mindenki szdmara elérhet6vé teszik a feladatok megolddsanak folyamatat.

Az Alkotas digitalis eszkozokkel témakor tanitasa soran attekintjiik azokat a tertileteket, ahol valamilyen
digitalis megoldést alkalmazunk, azonban ezt mindig problémaszitudcidban, a gyerekek életébdl vett
feladatok megoldéasa soran végezziik. Rendkiviil fontosnak tartjuk azt is, hogy nem énmagukban all6
kész megoldasokat mutatunk be, hanem egy olyan repertoart adunk a gyerekek kezébe, hogy a digitalis
eszkozok segitségével inspirald informatikai koérnyezetben tudjak megoldani a felmeriild problémakat.
E folyamatot minden esetben a konkrét és gyermekkdzeli valosagbol vett példakkal illusztraljuk.

Az Informdcioszerzés az e-Vilagban témakorben az informacidval, annak megszerzésével, tarolasaval,
értékelésével és kreativ felhasznalasaval foglalkoznak a tanulok. Betekintést nyernek a kiilonboz6
infokommunikacios technologidkba, megtanulnak az Oket érdekld témakordkben, mas tantargyak
tanulasa soran felmeriil6 kérdésekben egyszerii informacidkat keresni és felhasznalni, pl. kisel6adasok,
gyljtémunka, projektek alkalmaval.

A Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen témakornél keriilnek szembe a gyerekek azzal a
problémaval, hogy a fellelhet6 informaciok kozott sok hamis és félrevezetd is talalhatd, valamint, hogy
a digitalis térnek veszélyei is lehetnek. Kialakitjuk a digitalis vilag veszélyei elleni védekezést lehetdvé
tevo tudaselemeket és védekezési stratégiakat, melyekkel tanitoi és sziildi segitséggel, valamint biztos
hattérrel képesek felismerni, blokkolni €s jelezni az dket ért kedvezdtlen hatasokat.

A robotika és a kodolas alapjai témakor Gjonnan jelenik meg az oktatasban. Megkozelitésmodja
egyértelmiien problémacentrikus, kozéppontjaban az all, hogy hogyan lehet egy adott problémat
felismerni, a problémahoz megfelel6 megoldasi modot talalni, illetve mas problémakhoz kidolgozott
megoldasi algoritmusokat az adott problémahoz alakitani, a probléma kisebb mértéki valtozasa esetén
az algoritmust hozzaigazitani. Ehhez a témakorh6z nem feltétleniil sziikséges szamitogép és
informatikai kdrnyezet, legalabbis annak alapoz6 szakaszaban. Olyan problémakat és a problémak
megoldasahoz sziikséges algoritmusokat kell gylijteniink a gyerekek ¢letébol, melyek segitségével jol
felismerhetSk az algoritmus azon ismérvei, melyek ebben az életkorban megtanitandok. Ugymint az
elemi l1épések egymasutanisaga, a lépések kotott sorrendje, illetve az azonos bemend adatok esetén az
algoritmus rendre azonos kimené adatainak 1étrehozasa. Kiilonb6z6 szituaciokat, jatékhelyzeteket kell
biztositanunk, hogy ezeket az algoritmusokat el is jatsszak, at is éljék a gyerekek. Ez lehet a hétkdznapi,
gyakran ismétlodo tevékenység eljatszasa, azok lépéseinek megbeszélése, vicces szituaciokban az egyes
1épések kihagyasa vagy felcserélése €s ennek alapjan az algoritmus végkimenetének megitélése.
Erdemes kiilonbozé tantargyakban, cselekvésekben algoritmusokat keresni, miutin az algoritmus
természetével természetesen nem definicid szinten, hanem a tapasztalat alapjan tisztdban vannak a
gyerekek. Minden egyes alsd tagozatos tantargy tananyagaban talalhatok algoritmusok, melyeket a
tanulokkal most mar érdemes ezen a szlirén keresztiil megfigyeltetni. Példaul matematikabol a szoveges
feladatok megoldasanak algoritmusa, a probalgatassal torténd nyitott mondat megoldasanak
algoritmusa, az irasbeli miiveletek végzése mind egy-egy algoritmus.

A digitalis kulttra az als6 tagozaton megalapozza azokat a tudaselemeket, attitidoket, melyekre egyrészt
a targy késobbi tanuldsa soran lesz sziikségiik a tanuloknak, masrészt lehetdvé teszi a digitalis
kompetencia mas tudasteriileteken torténd alkalmazasat. A megvalositds soran fo alapelvnek a
tevékenység-kozpontlisag, az ¢letkori sajatossagok figyelembevétele tekinthetd, hiszen ebben az
¢letkori szakaszban a kozvetlen tapasztalas kulcsfontossagu. Igen lényeges, hogy a tanulok olyan
példakkal, lehetdségekkel szembesiiljenek, melyeket kozvetlen kdrnyezetiikben is megtapasztalhatnak,
illetve mindennapi életiik szerves részét képezik. E kornyezetbdl kiindulva valosul meg az a fejlesztési
folyamat, melynek eredményeképpen képesek lesznek a digitalis kdrnyezetben tanulni, szorakozni,
jatszani, kisérletezni oly mddon, hogy ismerik a digitalis technologia eldnyeit, veszélyeit, és képesek
azt integralni mas tantargyak tudaselemei kozé. Kapcsolatba kertilnek olyan digitélis tananyagokkal,
portalokkal, tudasbazisokkal ¢és fejlesztbalkalmazasokkal, melyek a 8-10 éves korosztaly sajatossagait
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figyelembe véve segitik ©6nalld és csoportos tanulasukat, egyéni érdeklodésiik kielégitését, a
tehetségfejlesztést és a felzarkoztatast egyarant. Az algoritmikus gondolkodas életkori sajatossagoknak
megfeleld tevékenység-kdzpontl fejlesztése a tanulas tanuldsat, a tanulasi eredményt és a tanuldssal
kapcsolatos attitlidoket is pozitiv irdnyba befolyésolja.
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11.2. Harmadik évfolyam
Digitalis kultura
Heti éraszam: 1 6ra

Eves oraszam: 36 ora

Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. A digitalis vilag koriilottiink 3 ora
2. A digitalis eszkdzok hasznalata 7 ora
3. Alkotas digitalis eszkozokkel 9 ora
4, Informacidszerzés az e-Vilagban 4 ora
5. Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen 3 ora
6. A robotika és a kodolas alapjai 8 ora
7. Ismétlés, ellendrzés 2 ora

Osszesen 36 ora
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

1. A digitalis vilde Kiriilottink
digitalis vilag koriilottiin 3 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, onellendrzést végez;
tarsaival egyiittmiikodve online és offline kdrnyezetben egyarant
megold kiilonbozo feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza,
részt vesz a k6zos allaspont kialakitasaban.

A témakor tanulisa eredményeként a tanuld:

kozvetlen otthoni vagy iskolai kornyezetébdl megnevez néhany
informatikai eszkozt, felsorolja fontosabb jellemzdit;

onalloan vagy tanitdi segitséggel valaszt mas tantargyak tanulasanak
tamogatasahoz applikéciokat, digitalis tananyagot, oktatdjatékot,
képességfejlesztd digitalis alkalmazast;

kezdetben tanitdi segitséggel, majd Onalloan hasznal néhany,
¢letkoranak megfeleld alkalmazast, elsOsorban informaciogytijtés,
gyakorlas, egyéni érdeklodésének kielégitése céljabol.

ismer néhany, kisiskolasok részére készitett portalt, informacioforrast,
digitalistananyag-lel6helyet.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

o A digitalis kdrnyezet elemeinek megnevezése, funkcioik koriilirasa.

A tanulo kérnyezetében talalhato digitalis eszkozok megnevezése, funkcioik koriilirasa.

e Az online és az offline kdrnyezet 6sszehasonlitasa

Szituacios jatékok soran néhany informacios tarsadalomra jellemzd élethelyzet eljatszdsa.

o A digitalis vilag alapvet6 Gsszefiiggéseinek megértése

o Digitalis tananyagok, gyermekeknek készitett alkalmazasok futtatasa, hasznalata, kisiskolasok
szamara késziilt portalok latogatasa, az ott talalhaté alkalmazasok hasznalata.

Az alkalmazasokon beliil személyre szabott beallitasok elvégzése

Digitalis tananyagok alkalmazasa kiilonbdozé tudaselemek feldolgozasdahoz, gyakorlasahoz.

Mas tantargyak tanuldsakor digitdlis eszk6zok alkalmazasa a differencialt tanuldsszervezés

sordn.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Internet, digitalis, szamitogép, mobileszk6zok, informacid, program,
okoseszkozok, adatok, tarolas, keresés, applikacio, oktatoprogram.
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o . Orakeret
Tem?tlkal,efg yfeg/ 2. A digitalis eszkozok hasznalata
Fejlesztési cél

7 ora

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

e clmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellendrzést végez;

e kivalasztja az altala ismert informatikai eszkdzok és alkalmazasok
koziil azokat, amelyek az adott probléma megoldasahoz sziikségesek.
A témakor tanulisa eredményeként a tanuld:

A tematikai egység o megfogalmazza, néhany példaval aldtdmasztja, hogyan kdnnyiti meg
nevelési-fejlesztési a felhasznal6 munkdjat az adott eszkoz alkalmazasa;
céljai e a feladathoz, problémahoz digitalis eszkdzt, illetve alkalmazast,

applikaciot, felhasznal6éi feliiletet valaszt; felsorol néhany érvet
valasztasaval kapcsolatosan;

e cgyszerii feladatokat old meg informatikai eszk6zokkel. Esetenként
tanitoi segitséggel Osszetett funkcidkat is alkalmaz;

e kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval
kapcsolatban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

e Digitalis eszk6zok és fobb funkcidinak megnevezése
Nehany digitdlis eszkéz kezeldszerveinek megnevezése, bemutatdsa és biztonsdagos haszndlata

o A digitalis eszk6zok hasznalataval Gsszefliggd balesetvédelmi szabalyok ismerete

o Digitalis eszk6z0k hasznalata, védelme
Uzembe helyezés, rendeltetésiiknek megfelelé haszndlati szabalyok tisztdzdsa.
Ervelés a tudatos digitaliseszkoz-hasznalat mellett, az értelmetlen tulzott hasznalat ellen.

e Problémamegoldas digitalis eszkozzel

Egyszerii tantargyi feladatok megoldasa.

Az egyéni érdeklodésnek megfeleld ismeretek gytijtése digitalis eszkoz segitségével.
Adott probléma megoldasahoz digitadlis eszkoz kivalasztasa, érvelés a valasztas mellett.
A digitalis eszkoz hasznalatanak korlatai

e Applikaciok alkalmazasa, programok futtatasa tableten, vagy asztali szamitogépen.
e Applikaciok alkalmazasa, programok futtatdsa telefonon, tableten, notebookon vagy asztali
szamitdgépen.

e Digitalis eszkdzok egyszerlibb beallitasi lehetdségei

Beallitasok elvégzése digitalis eszkézokon

Digitalis eszkdz, szamitogeép, tablet, okostelefon, nyomtatd, monitor, digitalis
Kulcsfogalmak/ fényképezOgép, digitalis kamera, adattarolas, egér, billentytlizet, hattértar,
fogalmak projektor, laptop, mentés, ki- és bekapcsolas, Gjrainditas, beallitasok, fiiggdség,
menil
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Tematikai egység/ 3. Alkotas digitalis eszkozokkel Osszkeret
Fejlesztési cél 9 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

e clmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellendrzést végez;

e megvizsgalja és értékeli az altala vagy tarsai altal alkalmazott,
létrehozott, megvalositott eljarasokat;

e tarsaival egylittmiikddve online és offline kornyezetben egyarant
megold kiilonbozo feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza,

- . részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési A témakér tanulisa eredményeként a tanulé:
céljai e adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal

készitett produktumot, személyes véleményét megfogalmazza;

o grafikai alkalmazassal egyszerli, kozvetleniil hasznosuld rajzot,
grafikat, dokumentumot hoz Iétre;

e adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal
készitett produktumot, személyes véleményét megfogalmazza;

e egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

e egyszerl prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

o Képes dokumentum létrehozasara alkalmas szoftver alkalmazasa
Az iskolai feladatoknak és az egyeni érdeklodésnek megfelelo rajz készitése digitalis eszkozzel

o Az elkészitett produktum mentésének és megnyitasanak ismerete.
Az elkésziilt alkotasok mentése, a korabban elkészitett munkdk megnyitdsa.
Keépes dokumentum modositasi lehetoségeinek ismerete és alkalmazasa.

e Azonos funkcioju alkalmazasok dsszehasonlitisa

e Egy adott szoftver funkcidinak és lehetdségeinek értelmezése

Az adott alkalmazas beallitasainak hasznalata

Valasztas az adott program dltal biztositott lehetéségek koziil

A sajat és az osztalytarsak digitalis alkotasainak értékelése tobb szempont alapjan
Meérlegelés, indoklas az adott probléema megolddsa soran megvalositott digitaliseszkoz-
haszndlattal kapcsolatban

e Rajzoldprogram alapfunkcioi, rajzeszkdzok alkalmazasa
Az iskolai feladatoknak és az egyeni érdeklodésnek megfelelo rajz készitése digitalis eszkozzel.
Az adott célnak megfeleld digitdlis produktumok létrehozdasa ondlloan, illetve projekt keretében

rajzoloprogram, mentés, mentés masként, menii, rajzeszkoz, alkalmazas,

Kulcsfogalmak/ . q g e
g szerkesztés, visszavonas, modositas, képfajl, digitalis fotd

fogalmak

Tematikai egysé drakeret
emz.l ! alrefgyfeg/ 4. Informacidszerzés az e-vilagban Ora, ere
Fejlesztési cél 4 0ra

383




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, onellendrzést végez;

a rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggy6zodik a talalt
vagy kapott informaciok helyességérol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

informaciot keres az interneten mas tantargyak tanuldsa soran, és
felhasznalja azt.

allitasokat  fogalmaz meg  grafikonokrél, infografikakrol,
tablazatokrol; a kapott informaciokat felhasznalja napi tevékenysége
soran;

informaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis
produktumok Iétrehozasara;

kivalasztja a szamara relevans informaciot, felismeri a hamis
informéciot;

képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacio, digitalis
tananyag, oktatojaték, képességfejleszté digitalis alkalmazas
kivalasztasara.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

e Bongészéprogram alapfunkcidinak ismerete

o Egyszeri kulcsszavas keresés alkalmazasa
Informaciokeresés kulcsszavak segitségével
Adatok gyiijtése az interneten személyekkel, jelenségekkel, dllatokkal, novényekkel,
eseményekkel kapcsolatban

e Véleményalkotas a keresés eredményének hitelességével kapcsolatban

Az interneten gytijtott informaciok felhaszndlasa érveléshez, véleményalkotdshoz

e  Példak, tapasztalatok elemzése a hamis informaciokkal, azok felismerésével kapcsolatban
Ellendrzések végzése egy talalt informdcio hitelességével kapcsolatban

e Egyszeri infografika, diagram értelmezése, allitasok megfogalmazasa a leolvasott adatokkal

kapcsolatban

Allitasok megfogalmazasa, érvelés egy infografika, tabldzat, grafikon alapjan.

bongészoprogram, keresés, hamis informacid, nem megbizhaté weboldalak,

Kulcsfogalmak/f | kulcsszo, keresokifejezés, alhir, infografika, adat, grafikon, cimsor, weboldal,
ogalmak webhely, URL, pontos kifejezés, talalat

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Osszkeret
5. Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen
3 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;
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egyszeri eljarasokkal meggy6z6dik néhany, az interneten talalt
informacio igazsagértékérol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

tisztaban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megdrzésére,
ismer néhany példat az e-Vilag veszélyeivel kapcsolatban;

ismeri és haszndlja a kapcsolattartas formadit és a kommunikacio
lehetdségeit a digitalis kdrnyezetben;

ismeri a mobileszk6zok alkalmazéasanak eldnyeit, korlatait, etikai
vonatkozasait;

kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszkdzok oktatasi célu
felhasznalasaval kapcsolatban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

o A mobileszk6zok alkalmazasanak elényei és veszélyei
o A személyes adat fogalmanak értelmezése.

o A személyes adatok védelme.
Olyan érzékeny, személyes adatok megnevezése, melyeket fokozottan ovni sziikséges a digitalis

kommunikacio soran

e Az online zaklatas felismerése, a segitségkérés lehet6ségeinek bemutatdsa és gyakorlasa.
Ervelés egy informacio hitelességével kapcsolatban
Szituacios jaték eljatszasa az internetes tamaddsok, zaklatasok esetén torténd segitségkerés

néhany formajarol

o Kozvetlen tapasztalatok szerzése az alhirekkel, manipulalt képekkel, videokkal kapcsolatban
Példak gyiijtése az internetes zaklatasok néhany megjelenési formajarol
e Az online kommunikécio etikai és biztonsagi szabalyrendszerének bemutatasa.

e Az online fiiggdség jellemzdinek ismerete
Tandcsok megfogalmazasa, napirend készitése a tulzott digitaliseszkoz-hasznalat
ellensulyozasara, kikiiszébélésére.

Kulcsfogalmak/

Internetes zaklatas, internetfiiggdség, jatékfiiggdség, alhir, blokkolas, kizaras,
jelentés, bizalmas informaciok, jelszo, személyes adat.

fogalmak
Temz.ltlkalrefgyfeg/ 6. A robotika és a kodolasszabalyai Ora,k eret
Fejlesztési cél 8ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, onellendrzést végez;
kivalasztja az altala ismert informatikai eszkdzok és alkalmazasok
koziil azokat, melyek az adott probléma megoldasahoz sziikségesek;
eredményétol fiiggéen modositja a problémamegoldas folyamataban
az adott, egyszeri tevékenységsorokat;
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alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és
néhany egyszerl esetben modositja azokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

értelmezi a problémat, a megoldasi lehetdségeket eljatssza,
megfogalmazza, egyszerii eszkdzok segitségével megvalodsitja;
felismer, eljatszik, végrehajt néhany hétkdznapi tevékenysége soran
tapasztalt, elemi lépésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtando
cselekvést;

egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont,
értelmezi a 1épések sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhato
kimenetelét;

feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

a valodi vagy szimulalt programozhat6 eszkdz mozgasat értékeli, hiba
esetén modositja a kodsorozatot a kivant eredmény eléréséig.
Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tarsaival,

adott feltételeknek megfeleld kodsorozatot tervez és hajtat végre,
torténeteket, meserészleteket jelenit meg padlorobottal vagy mas

eszkozzel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

e Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

e Egyszeri, hétkdznapi algoritmusok felismerése, tevékenység ttjan torténd megvaldsitasa

Nehany olyan algoritmus eljatszasa, kirakdasa, melyet mindennapi tevékenységeink soran
alkalmazunk
Algofejtorék megolddsa modell segitségével.

e Algoritmus kivalasztasa, algoritmusok 6sszehasonlitasa, elemzése.

e Algoritmus Iépésekre bontasa
Utvonalak tervezése, kédolasa adott feltételek alapjin

o Algoritmusok megvalositidsa, modellezése egyszerii eszk6zok segitségével
Adott utasitasoknak megfeleld mozgas (lépegetés) egy kijelolt teriileten, robotpalyan

e Egyszeri algoritmusok kodolasa pl. padlorobottal

A robot adott feltételek alapjan végzendé mozgdasanak megtervezése, kirakasa jelekkel, a
mozgadsok lelépegetése

Egyszerii mozgasok kodolasa padlorobottal

e Adott problémahoz algoritmus valasztasa

e A robotok szerepének bemutatasa

o Kodolas tevékenységgel

o Kodolas grafikus feliileten

e Ne¢éhany elemi [épésbdl allo algoritmus tudatos alkalmazasa, médositasa
e A robot mozgasanak elemzése
e Az adott kddsor modositasa ujabb feltételek alapjan
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Torténetek mesélése a robot mozgasaval kapcsolatban
Onallo torténetek kodolasa robot segitségével

Ku

Icsfogalmak/
fogalmak

robot, elemi [épések, sorrend, eseménysor, program, programozas, kod,
kodolas, végrehajtas, modositas, utasitas, elagazas
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11.3. Negyedik évfolyam
Digitalis kultura

Heti 6raszam: 1 ora

Eves oraszam: 36 ora

Ssz. Tematikus egység Orasziam
1. A digitalis vilag koriilottiink 3 ora
2. A digitalis eszkdzok hasznalata 7 ora
3. Alkotas digitalis eszkozokkel 9 6ra
4, Informacidszerzés az e-Vilagban 4 ora
5. Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen 3 ora
6. A robotika és a kodolés alapjai 8 ora
7. Ismétlés, ellendrzés 2 ora

Osszesen 36 ora
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

1. A digitalis vilde Kiriilottink
digitalis vilag koriilottiin 3 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulésa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, onellendrzést végez;
tarsaival egyiittmiikodve online és offline kdrnyezetben egyarant
megold kiilonbozo feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza,
részt vesz a k6zos allaspont kialakitasaban.

A témakor tanulisa eredményeként a tanuld:

kozvetlen otthoni vagy iskolai kornyezetébdl megnevez néhany
informatikai eszkdzt, felsorolja fontosabb jellemzdit;

onalloan vagy tanitdi segitséggel valaszt mas tantargyak tanulasanak
tamogatasahoz applikéciokat, digitalis tananyagot, oktatdjatékot,
képességfejlesztd digitalis alkalmazast;

kezdetben tanitdi segitséggel, majd Onalloan hasznal néhany,
¢letkoranak megfeleld alkalmazast, elsOsorban informaciogytijtés,
gyakorlas, egyéni érdeklodésének kielégitése céljabol.

ismer néhany, kisiskolasok részére készitett portalt, informacioforrast,
digitalistananyag-lel6helyet.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

o A digitalis kdrnyezet elemeinek megnevezése, funkcioik koriilirasa.

A tanulo kérnyezetében talalhato digitalis eszkozok megnevezése, funkcioik koriilirasa.

e Az online és az offline kdrnyezet 6sszehasonlitasa

Szituacios jatékok soran néhany informacios tarsadalomra jellemzd élethelyzet eljatszdsa.

o A digitalis vilag alapvet6 Gsszefiiggéseinek megértése

o Digitalis tananyagok, gyermekeknek készitett alkalmazasok futtatasa, hasznalata, kisiskolasok
szamara késziilt portalok latogatasa, az ott talalhaté alkalmazasok hasznalata.

Az alkalmazasokon beliil személyre szabott beallitasok elvégzése.

Digitalis tananyagok alkalmazasa kiilonbdozé tudaselemek feldolgozasdahoz, gyakorlasahoz.

Mas tantargyak tanuldasakor digitilis eszk6zok alkalmazasa a differencialt tanuldsszervezés

sordn.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Internet, digitalis, szamitdgép, mobileszkdzok, informacio, program,
okoseszk6zok, adatok, tarolas, keresés, applikacio, oktatdprogram.
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Tematikai egység/ Orakeret

2. A digitali kozok h alat
Fejlesztési cél digitalis eszk6zok hasznalata

7 ora

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

e clmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellendrzést végez;

e kivalasztja az altala ismert informatikai eszkdzok és alkalmazasok
koziil azokat, amelyek az adott probléma megoldasahoz sziikségesek.
A témakor tanulisa eredményeként a tanuld:

A tematikai egység o megfogalmazza, néhany példaval aldtdmasztja, hogyan kdnnyiti meg
nevelési-fejlesztési a felhasznal6 munkajat az adott eszkoz alkalmazasa;
céljai e a feladathoz, problémahoz digitalis eszkdzt, illetve alkalmazast,

applikaciot, felhasznal6di feliiletet valaszt; felsorol néhany érvet
valasztasaval kapcsolatosan;

e cgyszeri feladatokat old meg informatikai eszkdzokkel. Esetenként
tanitoi segitséggel Osszetett funkcidkat is alkalmaz;

e kozvetlen tapasztalatokat szerez a digitalis eszk6zok hasznalataval
kapcsolatban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

e Digitalis eszk6zok és fobb funkcidinak megnevezése
Nehany digitdlis eszkéz kezelOszerveinek megnevezése, bemutatdsa és biztonsdagos haszndlata

o A digitalis eszk6zok hasznalataval 6sszefiiggd balesetvédelmi szabalyok ismerete

o Digitalis eszk6z0k hasznalata, védelme
Uzembe helyezés, rendeltetésiiknek megfelelé haszndlati szabdlyok tisztdzdsa.
Ervelés a tudatos digitaliseszkoz-hasznalat mellett, az értelmetlen tulzott hasznalat ellen.

e Problémamegoldas digitalis eszkozzel

Egyszerii tantargyi feladatok megoldasa.

Az egyéni érdeklddésnek megfeleld ismeretek gyiijtése digitalis eszkdz segitségével.
Adott probléma megoldasahoz digitalis eszkoz kivalasztasa, érvelés a valasztas mellett.
A digitalis eszkoz hasznalatanak korlatai

e Applikaciok alkalmazasa, programok futtatasa tableten, vagy asztali szamitogépen.
o Applikaciok alkalmazasa, programok futtatasa telefonon, tableten, notebookon vagy asztali
szamitdgépen.

e Digitalis eszkdzok egyszerlibb beallitasi lehetoségei

Bedllitasok elvégzése digitalis eszkézokon

Digitalis eszkoz, szamitogeép, tablet, okostelefon, nyomtatd, monitor, digitalis
Kulcsfogalmak/ fényképezOgép, digitalis kamera, adattarolas, egér, billentytlizet, hattértar,

fogalmak projektor, laptop, mentés, ki- és bekapcsolas, Gjrainditas, beallitasok, fiiggdség,
menil
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Tematikai egység/ 3. Alkotas digitalis eszkozokkel Osszkeret
Fejlesztési cél 9 6ra

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

e clmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellendrzést végez;

e megvizsgalja és értékeli az 4altala vagy tarsai altal alkalmazott,
létrehozott, megvalositott eljarasokat;

e tarsaival egylittmiikddve online és offline kdrnyezetben egyarant
megold kiilonbozo feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza,

- . részt vesz a kozos allaspont kialakitasaban.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:
céljai e adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal

készitett produktumot, személyes véleményét megfogalmazza;

o grafikai alkalmazassal egyszerli, kozvetleniil hasznosuld rajzot,
grafikat, dokumentumot hoz létre;

e adott szempontok alapjan megfigyel néhany, grafikai alkalmazassal
készitett produktumot, személyes véleményét megfogalmazza;

e egy rajzos dokumentumot adott szempontok alapjan értékel, modosit;

e egyszerl prezentaciot, abrat, egyéb segédletet készit.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

o Képes dokumentum létrehozasara alkalmas szoftver alkalmazasa
Az iskolai feladatoknak és az egyeni érdeklodésnek megfelelo rajz készitése digitalis eszkozzel

o Az elkészitett produktum mentésének és megnyitasanak ismerete.
Az elkésziilt alkotasok mentése, a korabban elkészitett munkdk megnyitdsa.
Keépes dokumentum modositasi lehetoségeinek ismerete és alkalmazasa.

e Azonos funkcioju alkalmazasok dsszehasonlitisa

e Egy adott szoftver funkcidinak és lehetdségeinek értelmezése

Az adott alkalmazas beallitasainak hasznalata

Valasztas az adott program dltal biztositott lehetéségek koziil

A sajat és az osztalytarsak digitalis alkotasainak értékelése tobb szempont alapjan
Meérlegelés, indoklas az adott probléema megolddsa soran megvalositott digitiliseszkoz-
haszndlattal kapcsolatban

e Rajzoldprogram alapfunkcioi, rajzeszkdzok alkalmazasa
Az iskolai feladatoknak és az egyeni érdeklodésnek megfelelo rajz készitése digitalis eszkozzel.
Az adott célnak megfeleld digitalis produktumok létrehozdasa onalloan, illetve projekt keretében

rajzoloprogram, mentés, mentés masként, menii, rajzeszkoz, alkalmazas,

Kulcsfogalmak/ . q de e
g szerkesztés, visszavonas, modositas, képfajl, digitalis fotd

fogalmak

Tematikai egysé drakeret
emz.l ! alrefgyfeg/ 4. Informacidszerzés az e-vilagban Ora, ere
Fejlesztési cél 4 0ra
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanuliasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, onellendrzést végez;

a rendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbol meggy6zidik a talalt
vagy kapott informaciok helyességérol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

informaciot keres az interneten mas tantargyak tanuldsa soran, és
felhasznalja azt.

allitasokat  fogalmaz meg  grafikonokrol, infografikakrol,
tablazatokrol; a kapott informaciokat felhasznalja napi tevékenysége
soran;

informaciokat keres, a talalt adatokat felhasznalja digitalis
produktumok Iétrehozasara;

kivalasztja a szamara relevans informaciot, felismeri a hamis
informaciot;

képes feladat, probléma megoldasahoz megfelel6 applikacio, digitalis
tananyag, oktatojaték, képességfejleszté digitalis alkalmazas
kivalasztasara.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

e Bongészéprogram alapfunkcidinak ismerete

o Egyszeri kulcsszavas keresés alkalmazasa
Informaciokeresés kulcsszavak segitségével
Adatok gytijtése az interneten személyekkel, jelenségekkel, allatokkal, ndvényekkel,
eseményekkel kapcsolatban

o Véleményalkotas a keresés eredményének hitelességével kapcsolatban

Az interneten gytijtott informaciok felhaszndlasa érveléshez, véleményalkotdshoz

e  Példak, tapasztalatok elemzése a hamis informaciokkal, azok felismerésével kapcsolatban
Ellendrzések végzése egy talalt informdcio hitelességével kapcsolatban

e Egyszeri infografika, diagram értelmezése, allitasok megfogalmazasa a leolvasott adatokkal

kapcsolatban

Allitasok megfogalmazasa, érvelés egy infografika, tabldzat, grafikon alapjan.

bongészoprogram, keresés, hamis informacid, nem megbizhatdé weboldalak,

Kulcsfogalmak/f | kulcsszo, keresokifejezés, alhir, infografika, adat, grafikon, cimsor, weboldal,

ogalmak webhely, URL, pontos kifejezés, talalat
oo , Osszkeret
Temz.ltlkalrefg yfeg/ 5. Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen
Fejlesztési cél 3 éra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:
elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, onellendrzést végez;
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e cgyszerli eljarasokkal meggy6zédik néhany, az interneten talalt
informacio igazsagértékérol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

e tisztdban van a személyes adat fogalmaval, torekszik megorzésére,
ismer néhany példat az e-Vilag veszélyeivel kapcsolatban;

e ismeri és haszndlja a kapcsolattartas formait és a kommunikacid
lehetdségeit a digitalis kdrnyezetben;

e ismeri a mobileszk6zok alkalmazédsidnak eldnyeit, korlatait, etikai
vonatkozasait;

kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik a mobileszkdzok oktatasi célu
felhasznalasaval kapcsolatban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

o A mobileszk6zok alkalmazasanak elényei és veszélyei
o A személyes adat fogalmanak értelmezése.

o A személyes adatok védelme.
Olyan érzékeny, személyes adatok megnevezése, melyeket fokozottan ovni sziikséges a digitalis
kommunikacio sordan

e Az online zaklatas felismerése, a segitségkérés lehet6ségeinek bemutatdsa és gyakorlasa.
Ervelés egy informdcio hitelességével kapcsolatban
Szituacios jaték eljatszasa az internetes tamaddsok, zaklatasok esetén torténd segitségkerés
néhany formajarol

o Kozvetlen tapasztalatok szerzése az alhirekkel, manipulalt képekkel, videokkal kapcsolatban
Példak gyiijtése az internetes zaklatasok néhany megjelenési formdajarol

e Az online kommunikécio etikai és biztonsagi szabalyrendszerének bemutatasa.

e Az online fiiggdség jellemzdinek ismerete
Tanacsok megfogalmazasa, napirend készitése a tulzott digitaliseszkoz-hasznadlat
ellensulyozasara, kikiiszobolésére.

Kulcsfogalmak/

Internetes zaklatas, internetfiiggdség, jatékfiiggdség, alhir, blokkolas, kizaras,
jelentés, bizalmas informaciok, jelszo, személyes adat.

fogalmak
Temz.ltlkalrefgy§eg/ 6. A robotika és a kodolasszabalyai Ora’k eret
Fejlesztési cél 8ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

e clmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, Gnellendrzést végez;

e kivalasztja az altala ismert informatikai eszk6zok és alkalmazasok
koziil azokat, melyek az adott probléma megoldasahoz sziikségesek;

e credményétdl fiiggden modositja a problémamegoldas folyamataban
az adott, egyszerl tevékenységsorokat;

393




alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és
néhany egyszerl esetben modositja azokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

értelmezi a problémat, a megoldasi lehetdségeket -eljatssza,
megfogalmazza, egyszerii eszkdzok segitségével megvalodsitja;
felismer, eljatszik, végrehajt néhdny hétkdznapi tevékenysége soran
tapasztalt, elemi lépésekbdl allo, adott sorrendben végrehajtando
cselekvést;

egy adott, mindennapi életbdl vett algoritmust elemi 1épésekre bont,
értelmezi a 1épések sorrendjét, megfogalmazza az algoritmus varhato
kimenetelét;

feladat, probléma megoldasahoz tobbféle algoritmust probal ki;

a valodi vagy szimulalt programozhat6 eszkdz mozgasat értékeli, hiba
esetén modositja a kodsorozatot a kivant eredmény eléréséig.
Tapasztalatait megfogalmazza, megvitatja tarsaival,

adott feltételeknek megfelel6 kodsorozatot tervez és hajtat végre,
torténeteket, meserészleteket jelenit meg padlorobottal vagy mas

eszkozzel.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

e Az algoritmikus gondolkodas fejlesztése

e Egyszeri, hétkdznapi algoritmusok felismerése, tevékenység ttjan torténd megvalositasa

Nehany olyan algoritmus eljatszasa, kirakdasa, melyet mindennapi tevékenységeink soran
alkalmazunk
Algofejtorék megolddsa modell segitségével.

e Algoritmus kivalasztasa, algoritmusok dsszehasonlitasa, elemzése.

e Algoritmus lépésekre bontasa
Utvonalak tervezése, kédoldsa adott feltételek alapjan

o Algoritmusok megvalositidsa, modellezése egyszerii eszk6zok segitségevel
Adott utasitasoknak megfeleld mozgas (lépegetés) egy kijelolt teriileten, robotpalyan

e Egyszeri algoritmusok kodolasa pl. padlorobottal

A robot adott feltételek alapjan végzendé mozgdasanak megtervezése, kirakasa jelekkel, a
mozgasok lelépegetése

Egyszerii mozgasok kodolasa padlorobottal

e Adott problémahoz algoritmus valasztasa

e A robotok szerepének bemutatasa

o Kodolas tevékenységgel

o Kodolas grafikus feliileten

e Néhany elemi 1épésbdl allo algoritmus tudatos alkalmazéasa, modositasa
e A robot mozgasanak elemzése
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Az adott kodsor modositasa ujabb feltételek alapjan
Torténetek mesélése a robot mozgasaval kapcsolatban
Onallo torténetek kodolasa robot segitségével

Ku

robot, elemi lépések, sorrend, eseménysor, program, programozas, kod,

Icsfogalmak/ .
g kodolas, végrehajtas, modositas, utasitas, elagazas

fogalmak
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12.  Angol nyelv
12.1. Altalanos tajékoztatd

Az idegen nyelv oktatasanak célja és eszkozei

Az angol, mint idegen nyelv oktatdsdnak alapvetd célja a K6zos Eurdpai Referenciakerethez (KER)
igazodva, a tanulok idegen nyelvi kommunikativ kompetencidjanak megalapozasa és fejlesztése. A
kommunikativ nyelvi kompetencia szorosan 0sszefonodik az altalanos kompetenciakkal, vagyis a
vilagrol szerzett ismeretekkel, a gyakorlati készségekkel és jartassagokkal, valamint a motivacioval,
amelyek mindenfajta tevékenységhez, igy a nyelvi tevékenységekhez is sziikségesek.

A lelkiismeretesen megvalasztott pedagdgiai eszkdzkészlet az angol nyelv korszer(i oktatasara torekszik
€s a nyelvhasznalo valos sziikségleteire épll: arra az elementaris igényre épit, hogy a 9-10 éves
gyermekek jatszva képesek elsajatitani egy idegen nyelvet, ha az kell6 motivacioval szolgal. A dalolva-
jatszva tanulas kulcsfontossagi sarokkdve a tananyag felépitésének és elsajatitdsanak. Ebben az
¢letkorban a nyelv szeretetét, az élethosszig tartd tanulds igényét kell megalapozni. A nyelvtanulasi
folyamat kozéppontjaban a cselekvd tanulok allnak, akik az idegen nyelv segitségével kommunikativ
feladatokat oldanak meg. A feladatok megoldasa soran receptiv, produktiv, illetve interaktiv nyelvi
tevékenységeket végeznek. Mivel a valosdgban a legtobb megoldand6 feladat tobb készség egylittes
alkalmazasat teszi sziikségessé, ezeket integraltan tanitjuk.

A mindennapi nyelvhasznalatban, illetve a nyelvtanuldsban is fontos szerepet jatszanak a
szovegertelmezési és szovegalkotasi stratégiak. Ahhoz, hogy a tanulok angolul sikeresen
kommunikaljanak, meg kell ismerniiik és hasznalniuk kell azokat a nyelvi eszkdzoket, amelyekbdl és
amelyekkel helyesen megformalt, értelmes mondanival6 alakithat6 ki. Ezeknek a megalapozasa fontos
cél, hogy a késdbbiekben sikeres nyelvhasznalokka nevelhessiik a gyermekeket.

Megismerik az egyszeriibb érintkezési formakat, kiilonféle kommunikacios helyzetekkel és hétkoznapi
szituaciokkal talalkoznak a biztonsagos tanodrai kdrnyezetben, hogy késébb a hétkdznapi életben is
kamatoztathassak megszerzett készségeiket és képességeiket. Az autentikus anyagok beépitése a
tananyagba nélkiilozhetetlen, hiszen csak igy lehet teljes a tanuldk kompetenciafejlesztése. A tanulasi
folyamat szervezésében nagy jelent6sége van a kooperativ feladatoknak és a projektmunkdanak, ezek

szintén erdsitik a motivaciot, a kozosségi elfogadast, a kreativitast és a véleményformalast.
A tantargykozi integracio és az 6nall6 nyelvtanulas

A nyelvtanulas tartalmara vonatkozoan a NAT hangsulyozza a tantargykozi integracid jelentdségét.
Fontos, hogy a tanuldk az angol nyelv tanulasa soran épiteni tudjanak mas tantargyak keretében szerzett
ismereteikre €s személyes tapasztalataikra is. Ugyanakkor az idegen nyelvvel valo foglalkozas olyan
ismeretekkel, tapasztalatokkal gazdagithatja a tanulokat, amelyeket mas tantargyak keretében is

hasznositani tudnak.
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Az egész életen at tartd tanulds szempontjabol kiemelkedd jelentésége van a nyelvtanuldsi
stratégiaknak, amelyek ismerete és alkalmazasa segiti a tanulokat abban, hogy nyelvtudasukat 6nalldéan
apoljak és fejlesszék, valamint Ujabb nyelveket sajatitsanak el. Az 06nallo tanulas képességének
kialakitasaban hasznos segitséget nyujt a modern technika, az interneten talalhato autentikus szévegek,
a direkt és indirekt nyelvtanulasi lehetdségek sokasaga. Mig korabban csak az irott és a hallott szoveg
megértésének fejlesztését tamogatta az internet, ma mar szamos lehetdség kinalkozik a produktiv

nyelvhasznadlatra is.
Kompetenciak és attitiidok

Az angol nyelvi kommunikativ kompetencia fejlesztése szoros kapcsolatban all a NAT-ban
megfogalmazott kulcskompetenciakkal. A kommunikativ nyelvi kompetencia tobb ponton érintkezik az
anyanyelvi kompetenciaval. A szovegalkotas, szovegértelmezés, szobeli és irasbeli kommunikacid
szamos készségeleme atvihetd az idegen nyelv tanuldsaba, és forditva, az idegen nyelv tanuldsa soran
elsajatitott kompetenciak hasznosak az anyanyelvi kommunikaci6 teriiletén. A két teriilet erdsitheti
egymast, olyannyira, hogy megfelel6 modszerek alkalmazasa esetén az is lehet sikeres nyelvtanul6 és
nyelvhasznald, akinek hidnyosak az anyanyelvi ismereti. Az idegen nyelv tanulasa segithet is abban,
hogy tudatosabba valjon az anyanyelv hasznalata. Fontos, hogy a gondolkodast segits, kreativ,
kooperativ kompetencidakat is fejlessziik, hiszen az €16 idegen nyelv elsajatitasa értékes munkaerdvé teszi
majd felnovekvo didkjainkat.

Az angol nyelv tanitasanak sikerében fontos szerepet jatszik a nyelvtanuldk ismereteinek,
érdeklédésének, igényeinek, nyelvi és nem nyelvi készségeinek a tanulasi folyamatba torténd
bekapcsolasa. A nyelvtanulas ugyanakkor a témak sokfélesége miatt, valamint azért, mert minden mas
tantargynal tobb lehetséget nyujt a beszélgetésre, kivaldoan alkalmas a személyiség kibontakozasanak
tamogatasara. A siker masik kulcsa a folyamatos pozitiv megerdsités, a tanulok 6nmagukhoz mért
fejlodésének elismerése. A nyelvtanulas nem a cél, hanem a vilag megismerésének egy eszkoze.
Negyedik osztalyban a hangstly a kommunikativ értéken van, a nyelvi pontossag igénye csak a felso
tagozatban bontakozik ki. A sikeres nyelvhasznalova nevelés utja szelid, ¢lményalapu,

tevékenységkozpontl, jatékos és valtozatos munkaformakkal operal.
Témakorok és fejlesztési célok

Az integralt oktatds alapjan a fejlesztési egységek (a hallott szoveg értése, szobeli interakcio, dsszefiiggd
beszéd, az olvasott szoveg értése és az iraskészség) a valosagban nem kiilonithetdk el egymastol. A
hatékony nyelvtanitas feltétele, hogy a kiilonb6z6 készségek fejlesztése mindig integraltan torténjen,
ugy, ahogy azok a valdés kommunikacios helyzetekben el6fordulnak.

Az alabbi tablazatok a megfeleld KER szinten (A0 - Al") tartalmazzak a kommunikécios eszkdzoket és
a fogalomkdroket (nyelvi eszkoztéar), valamint a hozzajuk tartozé angol nyelvi példékat, amelyeknek

megvalositasara az adott szinten lehetdség van.
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A tanuldcsoportban mas tantargyakat tanito tanarokkal valo egyiittmiikodés elevenebbé, aktualisabba és
érdekesebbé teszi a nyelvtanulast, mert lehetdséget nyujt a témak, témakorok természetes, életszerli
Osszekapcsolasara. A 4-8. évfolyamokra vonatkozo ajanlott témakordk egyes elemei Gjra és tjra
megjelennek, lehetséget adva arra, hogy a korabban megszerzett ismeretek Ujabb nézépontbol
keriiljenek feldolgozasra, és igy boviiljenek, mélyiiljenek. A kerettanterv minden fejlesztési szakaszban
uj témakdoroket is javasol a tanuldk életkorahoz, sziikségleteihez alkalmazkodva. A nyelvtanulasi és

nyelvhasznalati stratégiak szervesen beépiiltek a tartalomba.
A negyedik évfolyam végére varhaté eredmények

Az altalanos iskola 4. évfolyaman az idegennyelv-tanitas szervesen épiil az alsd tagozaton elért
eredményekre. Az elsddleges cél a tanulok idegen nyelvi kommunikativ kompetenciajanak
tovabbfejlesztése, érdeklodésiik fenntartasa a nyelvek tanuldsa és a mas nyelveket beszéld emberek és
kultarajuk megismerése irant. Megértik az éloszoban elhangzd, ismert témakhoz kapcsolodo, verbalis,
nonverbalis, illetve vizudlis eszkdzokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket. Képesek
beazonositani a tanév soran elsajatitott nyelvi elemeket hallott és irott sz&vegben/szituacioban egyarant.
Beazonositjdk és alkalmazzak az autentikus forrasbol megismert nyelvi elemeket. A tandran
begyakorolt beszédfordulatokkal kérdeznek és reagalnak, mondanivaldjukat legfeljebb kis segitséggel
képesek kifejezni. Ismerik és hangoztatjak a célnyelvi kifejezéseket a tanult minta 4ltal.

Nagy figyelemmel valasztjuk ki azt a tankonyvcsaladot, mely teljes mértékben megfelel a kerettanterv
kovetelményeinek és célkitlizéseinek. Felépitése igazodik a tantervben megadott éves 6raszamokhoz.
Témakorei alkalmazkodnak a tanuldok életkorahoz és sziikségleteihez, hogy a nyelvtanulas valdodi
¢lményt nyljtson. A tanari kézikonyv és a szamos segédanyag mind azt a célt szolgaljak, hogy az angol

nyelv tanitasat-tanulasat megkonnyitsék és sikeressé tegyék.
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12.2. Negyedik évfolyam

Heti 6raszam: 3 ora

Eves oraszam: 108 6ra

Angol nyelv

Ssz. Tematikus egység Oraszam
1. Csalad, otthon 14 6ra
2. Iskola, baratok 12 6ra
3. Szabadido, szorakozas 12 6ra
4, Sport 12 6ra
5. Egészség, taplalkozas 12 6ra
6. Id6jaras, 6ltozkodés 12 6ra
7. A minket koriilvevo vilag 14 6ra
8. Mas népek kultraja 10 6ra
9. Jeles napok, tinnepek 10 6ra

Osszesen 108 éra
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Nyelvi funkciék a 4. Evfolyamra

A tarsadalmi érintkezéshez sziikséges kommunikacios eszk6zok

Kezdeményezés és vilasz

Megszolitas Excuse me. Pardon?
H ?
ow do yOl.J do How do you do?
Good morning. ]
Good morning.
Hello Tom.
Hello Mary.
. Hello, how are you?
Koszones .
Good morning, Paul. Hi
5 .
Egrvbzge you Hello, Jane!.
L I’m fine, thanks. And you?
Greetings from...
Goodbye. Goodbye.
Bye-bye! Bye!
Good night. Good night.
|
Elkész5n6s Take care. Thanks. Bye!
Byel Goodbye!
Goodbye, Mum! Bye, Liz!
Good night. Bye!
See you later. See you!
Have a nice time. See you soon!
Thanks. Not at all.
Koszonet és arra reacdlds Thank you very much. You are welcome.
& Thanks a lot. No problem.

It’s very kind of you.

Don’t mention it.

Bemutatkozas, bemutatas

My name is...

May I/Can I/ Let me introduce myself.
May I/Can/ Let me introduce you to
Rosy?

Hello. My name is Bob, Bob Thomas..
Nice to meet you, Susan.

What’s you name?

How old are you?

What’s your favourite subject?

Susan is new to the school.
He is my best friend.

Hello.

Hi!

Pleased to meet you. Nice to
meet you.

Hi, ’m Susan Wilson.
Nice to meet you, too.
My name’s Patricia.
I’m 12 years old.

My favourite school
subjects are English and
History.

Erdekl8dés hogylét irant
¢s arra reagalds

How are you feeling today?
What’s the matter?

How are you?

Fine./ OK/ All right. Much
better, thanks. Not very well,
| am afraid.

Not bad.

I am sorry. | am very sorry. That’s all right.
Bocsanatkérés €s arra y y oy , 8

| beg your pardon. It doesn’t matter. Never

reagalas

Sorry, I’m busy this afternoon..

mind.
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Gratulaciok,
jokivansagok és arra
reagalas

Happy Holidays/New year/Birthday!
Merry Christmas!

Many happy returns (of the day)
Congratulations!

Happy birthday, Amy!

Happy Holidays /New Year/
Birthday! Merry Christmas!
Thank you.

The same to you.

Thanks, Tim!

Személyes beallitottsag és vélemény kifejezésére szolgalo kommunikacios eszkozok

Véleménykérés, és arra
reagalas

What do you think? How do you like it?
What do you think of my dress?
How do I look in this?

I think it is rather strange. |
like it.

You look lovely/great.

It looks great/terrible on
you!

Valaki igazanak az
elismerése és el nem
ismerése

You are right. You are wrong.
The living room is very big.

Yes, but the kitchen is quite
small.

Egyetértés, egyet nem
értés

Do you agree?

What’s your opinion?

How do you feel about it?

How about going tomorrow?

Is that my jacket?

Is that my scarf you are wearing?

OK.

All right.

I think he’s wrong/right.
Sure. That’s a good idea.
That’s right.

Well, yes.

Tetszés, nem tetszés

Do you like Greek food?

What do you think of my boyfriend?
Listen. I just love your clothes. They’re
so cool.

I think it’s great. [ don’t like
it.

Alright. You can borrow
them.

Kinalas, kivansag

Would you like a biscuit?
Do you want to come with us?
Would you like anything with that?

I’d like an ice-cream, please.
I’m sorry, but I can’t.
An orange juice, please.

Informaciocseréhez kapcsolodé kommunikacids eszkozok

Dolgok, személyek
megnevezése, leirasa

What is it?

What’s it in English?
What is his house like?
What is this?

Where is it from?

It’s.../ That’s.../ It’s a kind
of.../It’s used for...

It’s big and comfortable.

It’s a sombrero./This is a
ruler./That is a blackboard.
It’s from Mexico.

Informaécid kérés, adas

Are you all right?

What time is it, please?
Where is the Maths lesson??
Who is the English teacher?
How do you spell it?

Can you speak English?

Yes, | am.

It’s five o’clock.
In Room D.
Mr. Brown.

It’s R-A-L-E-1-G-H.
Yes, I can/No, I can’t..
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Tudas, nemtudas

Where is she?
Which house is it, Dad?
Who is she?

| have no idea.
This one.
The one with the fair hair?

A partner cselekvését befolyasoléo kommunikaciés eszkézok

Kérés és arra reagalas

Can you give me a pen?
Can you tell me where the cinema is?

Yes, sure. Yes, of course.
I’m afraid I can’t.
Yes, sure.

Javaslat €s arra reagalas

Let’s go to the cinema tonight.

Let’s go shopping.

How about going tomorrow?

Why don’t we go jogging in the park?
How about going for a burger?

Good idea.

Sorry, I’m busy this
afternoon..

Sure, that’s a good idea.
No thanks. I’m very tired.
Sounds great!

Meghivas és arra reagalés

Are you free on Tuesday?

Let’s meet on Sunday.

Are you free this afternoon?
Let’s go shopping!

How about going for a burger?

Yes, | am.

Good idea.

Why?

Sorry, I’m busy this
afternoon.

Sounds great!

Kinalas és arra reagalas

Have an orange.

Here you are.

Would you like anything to drink?
Here you are.

Yes, please. No, thank you.
Thank you.

An orange juice, please.
Just a glass of water.
Thank you.

Utasitasok értelmezése és
arra reagalas

Come here.

Read.

Write.

Listen and repeat/sing/say.
Sit down.

Stand up.

Open./Close.

Interakciéban jellemz6é kommunikacios eszk6zok

Megértés biztositasa

What page is it, please?
Could you repeat that, please?

Visszakérdezés,
ismétléskérés

Can you spell it for me? It spells...
How do you spell it?

It’s R-A-L-E-1-G-H.

The one with the fair hair?

Nem értés, bettizés
kérése, bettizés

Sorry, I don’t understand.
Do you understand?
Sorry, what does that mean?
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Nyelvi elemek a negyedik évfolyamra

Fogalomkérok Fogalomkérok nyelvi kifejezései
Cselekvés, torténés, Jelenidejiiség Present Simple I’m... P’mnot... Are
létezés kifejezése you...? Is s/he...?
| eat bread for
breakfast.
I don’t like cheese.
Birtoklas kifejezése Present forms of have Peter hasn’t got many
friends.
We have got bicycles.
Possessive adj. My, your, his/her/its,
our, their dog
Possessive case She’s Bill’s sister.
Genitive ’s Whose?
Térbeli viszonyok Iranyok, Prepositions, Here, there, on the left,
helymeghatarozas Prepositional Phrases, on the right,
Adverbs in, on, under,
there is/are...
Idébeli viszonyok Id6pont When? at 5 o’clock, on
What time? Monday
What’s the time?
Mennyiségi viszonyok Singulars and plurals Boys, girls,

Regular and irregular
plurals

Children, people, men,
women ...

Cardinal numbers

one, two,... a hundred

Ordinal numbers

first, second, third

Modalitas Can (ability) I can speak English.
Let’s Let’s go/ride/play...
Szovegkohézios Linking words And, but, or
eszkozok
Felszolitd mod Come here.
Don’t shout.
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Témakorok a 4. évfolyam szamara

Témakorok

Kapcsolodasi pontok

Csalad, otthon

En és a csaladom.

Csaladtagok bemutatésa.

Napirend.

Otthonom, sziikebb kérnyezetem
Lakohelyiségek, butorok, berendezési targyak.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek: csalad és lakohely.

Erkolcestan: tarsas kapcsolatok, szokasok.
Technika, életvitel és gyakorlat: id6beosztas,
napirend.

Természetismeret: lakdhelyi kornyezet.
Matematika: tajékozdodas a térben, halmazok.
Hon- és népismeret: az én varosom, falum.

Iskola, baratok
Iskolam, osztalytermiink.
Tantargyaim, tanaraim.
Osztalytarsaim, barataim.

Erkolcstan: tarsas kapcsolatok: baratsag,
szeretet, tisztelet, segité kapcsolat.

Szabadido, szorakozas

Szabadidos tevékenységek, kedvenc id6toltésem.

K6z6s 1dotoltés baratokkal.

Testnevelés és sport: sportok.
Enek—zene: zenchallgatas.

Drama és tanc: szinhaz, el6adasok.
Vizualis kultara: mizeumok, kiallitasok.

Sport
Testrészek

Sportok

Természetismeret: az ember megismerése és
egészsége: testrészek.

Testnevelés és sport: mozgasos jatékok,
sportversenyek, szabalyok.

Egészség, taplalkozas
Napi étkezések.

Kedvenc ételeim, italaim.
Egészséges taplalkozas.

Természetismeret: az ember megismerése €s
egészsége: étrend.

Matematika: halmazok, diagramok készitése,
értelmezése, tablazatok olvasasa.

Idojaras, oltozkodés
Az oOra.

Evszakok és honapok

A hét napjai és a napszakok.

Idojaras, idojarasi jelenségek megfigyelése.
Evszakok és ruhadarabok.

Természetismeret: az iddjaras tényezoi, ciklusok
a természetben.

Matematika: szamok irasa, olvasasa, allitasok
igazsaganak eldontése, tapasztalati adatok
rogzitése.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek: oltozkodés, divat.
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Természetismeret: él6lények a haz koriil, az

A minket koriilvevo vilag allatok ¢letmodjanak fobb jellemz6i, szoba- vagy
Kisallatok. kerti n6vények gondozasa, érdekes ndvények; a
Kedvenc allataim. Fold szépsége, egyedisége: a Matematika:
Allatok a haz koriil. halmazok.

Vadon ¢16 és allatkerti allatok. Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
Varosok, telepiilések, falvak. ismeretek: falvak és varosok, kzlekedés.
Epﬁletek, utcak. Matematika: irdnyok, térbeli alakzatok.
Tajékozodas, utbaigazitas. Technika, életvitel és gyakorlat: kozlekedés,
Vasarlas. vasarlas.

Vakacid, nyaralas. Hon- és népismeret: az én varosom, falum.
Taborok, osztalykirandulas. Technika, életvitel és gyakorlat: kozlekedés.
Kozlekedési eszkdzok. Hon- és népismeret: az én varosom, falum, a

hazai t4j, a vilagorokség elemei.

Unnepek és szokasok, jeles napok Technika, életvitel és gyakorlat; torténelem,
Az én linnepeim. tarsadalmi és allampolgari ismeretek:
Unnepek itthon és a nagyvilagban. hétkdznapok, iinnepek.

A fejlesztés vart eredményei az évfolyam ciklus végén

e atanuld megérti az él6szoban elhangzd, akar autentikus, ismert témakhoz kapcsolodo,
verbalis, vizualis vagy nonverbalis eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket és kérdéseket,

e atanuld beazonositja az életkoranak megfeleld szituacidokhoz kapcsolddo, rovid, egyszerii
hallott szovegben a tanult nyelvi elemeket,

e atanuld beazonositja a célzott informaciot az életkoranak megfelelden szituaciokhoz
kapcsolodo rovid, egyszerii, a nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti szovegben,

e atanuld képes beazonositani a tanult nyelvi elemeket,

e atanuld a tan6ran begyakorolt beszédfordulatokat hasznalva képes magat kifejezni,

e atanuld ismeri és célnyelvi normat kozelitéen hasznalja idegennyelvi szokincsét és
kommunikacids készletét,

e atanuld felismeri a tanult nyelvi elemeket mind szoban, mind irasban, mind életkoranak
megfeleld digitalis tartalmakban,

e atanuld megismeri a célnyelv alapvetd helyesirasi szabalyait.
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